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DZlekuje bardzo

... za zaufanie i wybor grzejnika gtebokiego Infralmed opracowanego i wyprodukowanego przez firme
Gurtner Wellness.

Przed przystapieniem do instalacji prosimy o doktadne zapoznanie sie z niniejszg instrukcjg, zachowanie
jej na podzniej oraz sprawdzenie promiennika pod katem uszkodzen transportowych.

Jesli masz jakiekolwiek pytania dotyczgce instalacii i uzytkowania, nie wahaj sie skontaktowac z nami lub
ze sprzedawca.

Aby aplikacja byta jeszcze przyjemniejsza, mozesz skorzystac z naszych elementdw sterujgcych i
suwakow. W ten sposob promiennik podczerwieni idealnie dopasowuje sie do Twoich indywidualnych
potrzeb. Oparcie Ergo-Flex zapewnia optymalny komfort siedzenia.

Przetestowane dia Twojego bezpieczenstwa

Decydujac sie na grzejnik InfraROTmed wybrali Panstwo produkt, ktdry spetnia nie tylko prywatne, ale |
bardziej restrykcyjne wytyczne handlowe. Normy bezpieczenstwa zostaty zweryfikowane przez
akredytowane centrum testowe.

NORMY TESTOWE promiennika podczerwieni:
IPX 4 bryzgoszczelny po zainstalowaniu

EMV (kompatybilnos¢ elektromagnetyczna ,elektrosmog”)

EN 55014-4:2006+A1+A2
EN 61000-3-2:2006:A1+A2
EN 61000-3-3:2008

EN 55014-2:1997+A1+A2

LVD (Dyrektywa niskonapieciowa zawiera miedzy innymi bezpieczne odlegtosci od promiennika
podczerwieni do ciata)

EN 60335-1:2012
EN 60335-2-53:2011
EN 62233:2008

Testy przeprowadzit TUV Rheinland.
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Nstrukcla montazu | bezpleczenstwa

Przygotowanie:

Zanim zaczniesz, dowiedz sie o optymalnym ustawieniu promiennika podczerwieni lub promiennikow |
zastosowaniu odpowiedniego sterownika. My lub Twdj specjalistyczny sprzedawca z przyjemnoscig
pomozemy Ci z wyprzedzeniem w planowaniu.

Przygotuj swoje miejsce pracy i promiennik podczerwieni. Sprawdz grzejnik pod kagtem widocznych
uszkodzen powstatych podczas transportu. Sprawdz tez potgczenia.

Przestrzegaj wskazdwek bezpieczenstwa i doktadnie ich przestrzegaj. Niewtasciwa instalacja grozi
pozarem. Jesli jednak zostanie zainstalowany prawidtowo, bedziesz mogt wygodnie zrelaksowac sie po
zakonczeniu pracy.

Jesli nie masz pewnosci co do instalacji, skonsultyj sie z doswiadczonym rzemiesinikiem.

Ogone instrukcle bezpieczenstwa

Zleci¢ sprawdzenie przewodu zasilajgcego wykwalifikowanemu elekirykowi, a prace przytgczeniowe zlecic
wytgcznie wykwalifikowanym osobom.

Wszystkie prace wykonywac tylko przy odtgczonym zasilaniu

Promiennika podczerwieni nie wolno instalowac w wilgotnych pomieszczeniach (np. prysznic lub taznia
parowa)

Zaplanuj wystarczajgcg cyrkulacje powietrza, aby unikng¢ gromadzenia sie ciepta.

Podczas instalacji w istniejgcych branzach zawsze obserwyj statyke. Zawsze zwracaj uwage na wszelkie
paroizolacje, kable itp.

Przestrzegac bezpiecznych odlegiosci

Zwro¢ uwage na przyjemny rozktad promieniowania na cate ciato. Gtowy nie nalezy narazac na
intensywne promieniowanie cieplne.

Sterowanie i oparcie sprawiajg, ze ogrzewanie plecow jest szczegolnie wygodne.

Reflektor 1300 W mozna montowac wytgcznie w suficie z wystarczajgca wentylacja ku gorze.

Przy pierwszym uzyciu promienniki podczerwieni powinny sie nagrzewac przez okoto 30 minut bez ich
uzywania. Wszelkie pozostatosci produkcyjne (oleje i ttuszcze) moga odparowac.

Jesli promiennik podczerwieni jest zainstalowany w saunie, mozna go wstepnie ogrzac za pomoca pieca
do sauny na podczerwien. Jednak temperatura powietrza nie powinna przekracza¢ maksymalnie 45°C.
Nie wolno stosowac infuzji.

Powierzchnie tatwopalne Iub wyciete krawedzie nalezy zabezpieczy¢ tkaning ognioodpormna.

Promiennik podczerwieni nie wymaga konserwagi.

Nigdy nie pozwalaj dzieciom korzystac z promiennikow podczerwieni bez nadzoru!
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/gromadzenie

Instrukcje skiadania:

Uwaga: kilka czesci jest delikatnych! Dlatego przed instalacjg sprawdz promiennik podczerwieni.
Podczas pracy zawsze ktadz go ptasko na podtodze na foli ochronnej. Nie wolno instalowac
uszkodzonych promiennikow podczerwieni.

Wymiary zewnetrzne: 88 cm x 17,2 cm; konstrukcja ramy ok. 1,5 cm; Giebokos¢ koperty okoto 6,5
cm
Wymiar wyciecia: 160x867mm

Minimalne odlegtosci:

Grzejnik tylny 500 W: 30 cm lub mnigj ze Sciemniaczem; VWymagana gtebokos¢ montazu: obudowa
6,5 cm + wentylacja tylna 1,5 cm

Reflektor przedni, sufitowy lub stotowy 750 W: 45 cm; Wymagana gtebokos¢ montazu: obudowa 6,5
cm + wentylacja tylna 1,5 cm

reflektor sufitowy 1300W: 70 cm; Wymagana gtebokos¢ zabudowy 6,5 cm obudowa + 20 cm
wentylacja z tytu

Reflektory przednie nie powinny by¢ instalowane na wysokosci twarzy.

Minimalna odlegtos¢ miedzy promiennikiem podczerwieni a podfoga sauny: 5 cm

Minimalna odlegtos¢ pomiedzy gdrna krawedzig pieca a sufitem sauny: 20 cm

Minimalna odlegtos¢ miedzy dwoma pionowymi promiennikami podczerwieni do maks. 750W: 20 cm
Minimalna odlegtos¢ od innych materiatow np. oparcia przy 500W. &cm, 750W: 8cm, 1300W: 15cm
Przed iw trakcie instalacji nalezy zawsze sprawdzi¢, czy przewdd przytaczeniowy tuby znajduje sie w
prowadnicy (wgtebienie w szynie aluminiowej flokowanej).

W przypadku instalacji pionowej przewdd przytaczeniowy musi znajdowac sie na dole.
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0OZyCle montazowe

Pozycje montazowe w kabinie na podczerwien:

= e Najpopularniejszym wariantem kabiny na

TR podczerwien jest kabina siedzaca.

Grzejnik tylny powinien znajdowac sie dokiadnie na
grzbiecie.

Jesli to mozliwe, przedni grzejnik powinien
znajdowac sie naprzeciwko. Moze by¢ rowniez lekko
przesuniety.

W wiekszych kabinach na podczerwien do lezenia
montowany jest promiennik sufitowy.

Pozycje montazowe w saunie:

\ W zaleznosci od preferencii, grzejniki tylne mozna
zintegrowac ze $ciang sauny lub zamontowac za
pomocg drewnianego korpusu. Mozliwy jest rowniez
montaz narozny.

Wstepne ogrzewanie za pomocg pieca do sauny
zwykle zapewnia odpowiednig temperature
powietrza, poniewaz zazwyczaj nie mozna
optymalnie ustawi¢ przednich grzejnikow.

\ )O

W przypadku miejsc do lezenia, pod gruba taflg szkia
. ESG mozna zamontowac grzejniki podsiodtowe
(Uwaga! Podczas korzystania z sauny nalezy
przykryC recznikiem, poniewaz szyba sie nagrzewa)
oraz grzejniki sufitowe.,

Reflektor sufitowy powinien by¢ zawsze umieszczony
na srodku lezaka. Mozesz dowolnie zmieniac

pozycije lezgca.
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Pozycja montazu na przyktadzie kabiny na podczerwien. W saunie promienniki podczerwieni sg ustawione
odpowiednio wyze;.
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OpCje montazu

W przypadku wszystkich opcji montazu nalezy upewnic sie, ze promiennik podczerwieni jest odpowiednio
wentylowany i nie gromadzi sie ciepto. Nie zapomnij zainstalowac¢ ochrony przeciwpozarows) (tasma
przeciwpozarowa i ewentualnie tkanina przeciwpozarowa). Uwazaj rowniez na luzne kable, materiaty
izolacyjne, paroizolacje itp.

montaz scienny:

montaz pionowy w Scianie,
Kanat wentylacyjny ciagty od dofu do gory. [:.:
W przypadku grubszych scian (np. bali)

nalezy upewnic sie, ze sg one fazowane,

aby umozliwi¢ cyrkulacje powietrza.

Integracja ze Sciang: [[:_

Jesli ciggty kanat wentylacyjny nie jest

mozliwy, gorgce powietrze musi byc
kierowane do wnetrza kabiny. I_ﬁ-r_l




konstrukcja sciany:

Alternatywnie dobrze wentylowany drewniany korpus
mozna umiescic na istniejgcej Scianie i zintegrowac z
nim reflektor. Gorgce powietrze jest odprowadzane
jak podczas instalacji lub integragii.

Przyktad korpusu drewnianego.

instalacja narozna:

Odprowadzanie powietrza jak w wersji wbudowane;
lub zintegrowane;.

instalacja sufitowa:

Reflektor o mocy 1300 W nadaje sie wytgcznie
do montazu na suficie. Jezeli wymagana jest
obudowa instalacyjna lub sufit jest dwuscienny;,
nalezy wykona¢ otwory wentylacyjne.

Upewnij sig, ze odlegtos¢ od istniejgcego sufitu
jest wystarczajgcal Co najmniegj 25 cm.

Jesli odlegtosci sg mniejsze, powierzchnie
nalezy zabezpieczy¢ tkaning ognioodporna.

MONTAZ .
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Instalacja promiennika podczerwien

Przygotuj wyciecie na grzejnik.

Usun trociny i pyt drzewny.

Zamocowac tasme przeciwpozarowa w krawedzi
Ciecia drewna (np. za pomoca klipsow).
Powierzchnie tatwopalne zabezpieczy¢ tkaning
ognioodporna.

Teraz mozna wiozy¢ obudowe instalacyjng w
przygotowane wyciecie.

Aby zamontowac¢ promiennik podczerwieni w jedne
ptaszczyznie, mozesz usungc drewno w miejscu, W
ktorym znajdujg sie metalowe zaczepy.

uwaga!
Ostroznie usun ten obszar
nozem lub dtutem,
aby zainstalowac
grzejnik rowno.
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Obudowa jest mocowana w drewnie od gory i od
dotu za pomoca wkretow.

W przypadku promiennikdw podczerwieni
montowanych pionowo, nalezy zawsze zwracac
uwage na podtgczenie od dotu!

Jesli uzywasz kabli systemowych, mozesz teraz
solidnie je ze sobg potgczyc.

Zawsze upewnij sie, ze polgczenie wtykowe nie
moze sie przypadkowo poluzowac.

W razie potrzeby uzyj odcigzenia.

Teraz mozesz ostroznie wiozy¢ promiennik
podczerwieni do obudowy. Uwazaj, aby nie przycigc
zadnych kabli,

Zamocuj chtodnice w skrajnych otworach na sruby w
obudowie.

Teraz mozesz zakryC otwory na sruby plastikowymi
zaslepkami.

Uwaga!

Jeden z diuzszych bo

jest szorstka (ze wzgledu na
formowanie wiryskowe).
Pojawia sie od wewnatrz i
zapewnia wieksze wsparcie.



Kontrola ICON 4 touch

To sterowanie tworzy system wtykowy z promiennikami
ciepta InfraROTmed. Mozesz podigczy¢ do 4 reflektorow
(maks. 3600 W catkowitej mocy) i regulowac je oddzielnie
w krokach co 1% od O do 100%.

Wyswietlacz jest bryzgoszczelny i dlatego mozna go
zainstalowac rowniez w saunie. Oddzielny zasilacz jest
podtgczony do wyswietlacza za pomoca linii danych |
podtgczony do konwencjonalnego gniazdka z wtyczkg ze
stykiem ochronnym (uwaga na bezpiecznik linii
zasilajgcejl)

Cechy:

Podtacz gotowy na maksymalnie 4 reflektory

Wiytacznik czasowy, domysinie 30 minut

4 niezaleznie sterowane obiegi grzewcze 0-100% mocy

Kontrola ICON 1 touch & ICON 2 touch

Jak ICON 4 touch, ale na jeden lub dwa
promienniki podczerwieni,

opomik ICON eco

Za pomoca sterownika ICON eco1 mozesz rowniez
sterowac promiennikiem podczerwieni InfraROTmed.
Instalacja jest taka sama jak w przypadku
konwencjonalnego sciemniacza.

Funkcje: wigcz/wytacz, regulacja bezstopniowa
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SWIATEO KOLOROWE

Dzieki wyjatkowo mocnemu kolorowemu swiattu stworzysz atmosfere w catym pomieszczeniu,
Wysokiej jakosci kolorowe swiatto nie tylko upieksza saune lub kabine na podczerwien, ale cate
otoczenie skgpane jest w nastrojowym swietle.

Uwaga: nie wszystkie kolorowe swiatta nadajg sie rowniez do wysokich temperatur podczas pracy w
saunie. U nas znajdziesz rowniez wysokigj jakosci kolorowe oswigetlenie LED, ktore mozna
zainstalowac zarowno w kabinie na podczerwien, jak iw saunie.




\Vontaz oparcia
EFRGO-FHLEX

Z wykorzystaniem naszego oparcia aplikacja na
podczerwien jest jeszcze przyjemniejsza. Opieranie sie
bezposrednio o promiennik podczerwieni nie jest mozliwe.
Nasze oparcie Ergo-Flex mozna ustawic na 5 réznych
wysokosciach. Boczne skrzydetka sg ruchome i idealnie
dopasowuijg sie do ciafa.

Zamontuj szyny hakowe (wcieciem skierowanym w dof)
rowno z reflektorem u gory - i gotowe,

Oparcie mozna teraz zawiesic i ponownie roztozy¢ w razie
potrzeby lub do czyszczenia.

Uwaga!
Szyny hakowe i promienniki
podczerwieni sg zlicowane.




AKCESOR

oparcie
Hal U

Oparcie HalLu wykonane ze szlachetnego drewna
osikowego z zagtowkiem z regulacjg wysokosci.
Elastyczne ptyty zapewniajg przyjemny komfort
siedzenia.

Montaz nie jest konieczny, oparcie mozna ustawic w
dowolnej pozydiji.




Instrukcje bezpiecznego uzytkowania:

Uwaga gorgca powierzchnial Szyba filtra promiennika podczerwieni moze sie bardzo nagrzac i
pozostaje gorgca przez pewien czas nawet po wytgczeniu!l Uwazaj na niechciane dotkniecia, uzywaj
oparcia w tylnej czesci.

SzczegOling uwage nalezy zwrdcic na dzieci, nie wolno im uzywac grzejnikow bez nadzoru! Zasadniczo
dzieciom nie wolno korzystac z sauny ani kabiny na podczerwien bez nadzoru.

Nie przykrywac recznikiem lub czyms podobnym! Zagrozenie pozarowe!

Nie wpatruj sie w jasne swiatto przez dtugi czas, poniewaz moze to spowodowac uszkodzenie wzroku.
Nie nalezy przekracza¢ maksymalnego czasu aplikacji wynoszacego 30 minut. Nadmierne pocenie sie
moze zaburzac krazenie.

Jesli cierpisz na chorobe lub nie jestes pewien, czy korzystanie z kabiny na podczerwien jest dla Ciebie
odpowiednie, skonsultuj sie z lekarzem.

Z kabiny na podczerwien nie mozesz korzystac np.: z otwartymi ranami, po operacjach, z chorobami
oczu, z ciezkimi oparzeniami stonecznymi, w czasie cigzy i pod wptywem alkoholu.

Celowe pozostawanie w polu promieniowania pomimo bolu cieplnego moze prowadzi¢ do oparzen.
Po 30-minutowej sesji materiaty muszg ostygnac przez co najmniej 20 minut.

Jesli uzywasz promiennika podczerwieni w saunie, temperatura powietrza powinna wynosic tylko okoto
30 do 35°C. Nalezy unika¢ tgcznego dziatania podczerwieni i sauny. Nie uzywaj pieca do sauny razem
z promiennikami podczerwieni i nie rob zadnych naparow podczas seansu na podczerwien. To moze
nadwyrezy¢ twoj uktad krgzenia.

Uwaga w przypadku kabin z miejscami do lezenia: z reflektora sufitowego mozna korzystac wytgcznie w
pozycji lezacej. Za wszelkg cene nalezy unikac naswietlania gtowy.

Aby unikng¢ pozaru, nie susz ubran itp. w kabinie na podczerwien i nie zostawia) w nigj recznikdw ani
innych tatwopalnych materiatow.

Aby unikna¢ oparzen i porazenia pradem, nie dotykaj elementow grzejnych na podczerwien ani nie
uzywaj do nich metalowych narzedzi.

Nie spryskiwac ptynami elementdw grzejnych. Moze to spowodowac porazenie prgdem elekirycznym
lub uszkodzenie elementow grzejnych,

Upewnij sie, ze do gorgcych promiennikow podczerwieni nie przedostaje sie kurz ani ciata obce.

W przypadku cigzy, chordb (np. zaburzenia czucia, takze po zabiegach skornych, paraliz, epilepsia,
nadcisnienie, blizny w okolicy plecow, implanty z dostepem zewnetrznym,...) lub przyjmowania lekow,
zwlaszcza lekow zmniejszajgcych uczucie ciepta moze na nie wptywac, przed uzyciem skonsultuj sie z
lekarzem.

Uzywa tylko grzejnikdw, ktdre sg w idealnym stanie.

Uwaga!
Jesli jestes chory lub nie masz pewnosci, A
zawsze skontakiuj sie z lekarzem., 4




Promienniki podczerwieni i sterowanie bezposrednio od producenta
GURTNER WELLNESS GmbH
Rainerstral3e 18
4910 Ried im Innkreis

www.gurtner-infrarot.at
office@gurtner-infrarot.at

Btedy, btedy typograficzne, tumaczeniowe i drukarskie zastrzezone.
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