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ALLMA

tack sa mycket

... for ert fortroende och beslutet om en Infralmed djup varmeradiator, utvecklad och producerad av
Gurtner Wellness.

Innan du boérjar med installationen, las dessa instruktioner noggrant, spara dem for senare och kontrollera
din infravarmare 6r eventuella transportskador.

Om du har n&gra fragor om installation och anvandning, tveka inte att kontakta oss eller din aterforsaljare.

For att géra applikationen annu roligare kan du anvénda vara kontroller och reglage. P& sé séatt anpassar
sig den infrarbda varmaren perfekt till dina individuella behov. Ergo-Flex ryggstodet sékerstéller optimal
sittkomfort.

Testad 10r din sakerhet

Med InfraROTmed-radiatorn har du valt en produkt som inte bara foljer privata, utan &ven de strangare
kommersiella riktlinjerna. Sakerhetsstandarderna har verifierats av ett ackrediterat testcenter.

TESTSTANDARDER f6r den infrardda varmaren:
IPX 4 stanksaker nar den ar installerad

EMV (elektromagnetisk kompatibilitet "elektrosmog")

EN 55014-4:2006+A1+A2
EN 61000-3-2:2006:A1+A2
EN 61000-3-3:2008

EN 55014-2:1997+A1+A2

LVD (Lagspanningsdirektivet omfattar bland annat sékernetsavstanden fran den infrardda radiatorn till
kroppen)

EN 60335-1:2012
EN 60335-2-53:2011
EN 62233:2008

Testerna utférdes av TUV Rheinland.



SAKERHETS INSTRUKTIONER. .

\onterings- och sakermetsinstruktioner

Forberedelse:

Innan du borjar, ta reda pa den optimala placeringen av den eller de infrardda varmarna och
anvandningen av en lamplig styrenhet. Vi eller din fackhandlare hjalper dig garma med planeringen i forvag.

Forbered din arbetsplats och den infrardda varmaren. Kontrollera kylaren for uppenbara transportskador.
Kontrollera &ven anslutningama.

Folj sékerhetsanvisningarna och f6lj instruktionerna noggrant. Felaktig installation medfér brandrisk. Om
den &r korrekt installerad kommer du dock att kunna slappna av bekvamt efter att arbetet ar klart.

Om du &r oséker pa installationen, radfrga en erfaren hantverkare.

Allmanna sékerhetsanvisningar

L&t en elektriker kontrollera matningsledningen och I&t endast kvalificerad personal utféra
anslutningsarbeten.

Utfor allt arbete endast nar stromférsoriningen ar frankopplad

Den infrardda varmaren far inte installeras i vatrum (t.ex. dusch eller &ngdusch)

Planera for tillracklig luftcirkulation for att undvika varmeuppbyggnad.

Vid installation i befintliga branscher, observera alltid statiken. Var alltid uppmarksam pa eventuella
angspérrar, kablar etc.

Observera sékernetsavstanden

Var uppméarksam pé en behaglig stralningsfordelning for hela kroppen. Huvudet ska inte utséattas for
intensiv varmestraining.

Ett reglage och ett ryggstdd gor ryggvarmaren extra bekvam.

1300W spotlighten fér endast installeras i tak med tillracklig ventilation uppét.

Nér du anvander den for forsta gangen bor du lata de infrardda radiatorerna varmas upp i cirka 30 minuter
utan att anvanda dem. Eventuella produktionsrester (oljor och fetter) kan avdunsta.

Om den infrardda radiatorn &r installerad i bastun kan den forvarmas med bastuaggregatet for infraréd
anvandning. Lufttemperaturen bor dock inte dverstiga max 45°C. Infusioner far inte anvandas.
Brandfarliga ytor eller utskurma kanter ska skyddas med brandskyddsvav.

Den infrardda varmaren kraver inget underhall,

L&t aldrig barn anvanda infravarmarna utan tillsyn!



NSTALLATION. .

Nstallationen

monteringsanvisningar:

e Observera: flera delar &r dmtéaligal Kontrollera darfér den infrardda radiatorn fére installation. Lagg den
alltid platt p& golvet pa skyddsfilmen medan du arbetar. Skadade infravarmare far inte installeras.

Yitre métt: 88 cm x 17,2 cm; ramstruktur ca 1,5cm; Boettdjup ca 6,5 cm
Utsk&rningsmatt: 160x867mm

Minsta avstand:

500W bakelement: 30 cm eller mindre med dimmer; Erforderligt monteringsdjup: 6,5 cm hdlie + 1,5
cm bakventilation

750W front-, tak- eller bankspotlight: 45 cm; Erforderligt monteringsdjup: 6,5 cm holie + 1,5 cm
bakventilation

1300W takspotlight: 70 cm; Erforderligt monteringsdjup 6,5 cm hélie + 20 cm bakventilation

Frontstrélkastare ska inte installeras i ansiktshojd.

Minsta avstand mellan infrardd radiator och bastugolv: 5 cm

Minsta avstand mellan aggregatets dverkant och bastutaket: 20 cm

Minsta avstadnd mellan tva vertikala infravérmare upp till max 750W: 20 cm

Minsta avstand till andra material, t.ex. ryggstod vid 500W: 5cm, 7560W: 8cm, 1300W: 15cm
Kontrollera alltid fére och under installationen om réranslutningskabeln sitter i styrmingen (urtaget i den
flockade aluminiumskenan).

e \/id vertikal installation méste anslutningskabeln ligga i botten.

YR

N \\\\\\\.\\\\\Q-.\‘ A \\ \

ol




NSTALLATION, .

\Vonteringspositioner

NVonteringspositioner | den infrardda kabinen:

—_— e Den vanligaste varianten av den infrarbda kabinen &r
JAN TN en sittande kabin.

Bakelementet ska placeras exakt pa ryggraden.

Om mojligt bér den framre kylaren vara motsatt. Den
kan ocksé vara nagot forskjuten.

En takvarmare installeras i stérre infrarbda hytter f6r

ligg.

\Vonteringspositioner | bastun:

Beroende pé dina dnskemal kan ryggvarmarna
integreras i bastuvaggen eller monteras med en
trakropp. Hominstallation ar ocksa majlig.

Forvarmning med bastuaggregatet sakerstaller
vanligtvis lufttemperaturen, eftersom framre radiatorer
vanligtvis inte kan placeras optimalt.

For liggunderlag kan undersitsvarmare fastas under
en tjock ESG-glasruta (Obs! Tack med handduk nar
bastun anvands, glaset blir varmt) och takvarmare.
. Takspotlighten ska alltid placeras i mitten av
solstolen. Du kan andra din liggstalining som du vill,




NSTALLATION. .

Installationsposition med exemplet pé en infrardd kabin. | en bastu ar de infrardda radiatorerna hdgre

installda.

356 290 290 356

Placera de bakre radiatorerna sa att de ar
bakom din ryggrad.

Utskamingen ska vara ca 6 cm lagre an sitsens
Sverkant s att den infrardda strélningen borjar
direkt vid sitsen.

Displayen kan installeras péa valfri hdjd i den
infrardda kabinen (men inte ovanfor varmaren). |
en bastu ska det vara nérmare banken
(temperaturen &r lagre dér)

1869

FARA!
utskamingsmatt 160x867mm
radiatorstorlek: 880x172mm
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Stall in kylaren lagre &n satets
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Med den framre radiatorn sétts urtaget ca 10 cm
dver golvet (motsvarande hogre i en bastu). Den

framre kylaren varmer benomradet och éverkroppen

optimailt.
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NSTALLATION, .

NVonteringsmolligheter

Med alla monteringsalternativ, se till att den infrardda varmaren ar tillrackligt ventilerad och att det inte finns
négon varmeuppbyggnad. GIom inte att installera brandskydd (brandskyddstejp och ev brandskyddsvav).
Hall aven utkik efter I6sa kablar, isoleringsmaterial, &ngsparrar mm.

Vagginstallation:

vertikal installation i vaggen,
Ventilationskanal genomgaende fran botten [:.:'
till toppen.

Med tjockare vaggar (t.ex. stockar), se il att

de &r fasade s att luften kan cirkulera.

Vaggintegration: -

Om en kontinuerlig ventilationskanal inte ar

mbjlig méste den varma luften ledas in |
hyttens inre. L__.,_l




vWaggstruktur:

Alternativt kan en valventilerad trékropp placeras pa
en befintlig vagg och spotlighten integreras i den.
Den varma luften sl&pps ut som vid installation eller
integration.

Exempel pa en trakropp.

Hominstallation:

Luftevakuering som i inbyggd eller integration.

Takmontering:

1300W spotlighten ar endast lamplig for
takmontering. Om ett installationshus behdvs
eller taket &r dubbelvaggigt maste
ventilationsdppningar goras.

Se till att det finns tillrackligt avstand till befintligt
tak! Minst 25 cm.

Om avstanden &r mindre ska ytorna skyddas
med brandskyddsvav.

INSTALLATION, .
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INSTALLATION, .

INnstallationen av den infrardda varmaren

Forbered urtaget for kylaren.

Ta bort sdgspéan och tradamm.

Fast brandskyddstejpen i trékanten (t.ex. med
klammor). Skydda eventuella brannbara ytor med
brandskyddsvav.

Du kan nu sétta in installationshuset | det forberedda
urtaget.

For att montera den infrardda kylaren kan du ta bort
tréet dar metallfikarna sitter.

FARA!
Ta forsiktigt bort detta omréade
med en kniv eller
mejsel for att
installera varmaren |
spolning.



NSTALLATION. .

Huset fasts i traet upptill och nedtill med skruvar.

Se till att anslutningen alltid &r i botten med vertikalt
monterade infravarmare!

Om du anvander systemkablar kan du nu ansluta
dem ordentligt.

Se alltid till att stickkontakten inte kan lossna av
misstag.

Anvand en dragaviastning vid behov.

Du kan nu forsiktigt s&tta in den infrardda radiatorm |
huset. Var noga med att inte kldamma négra kablar.
Fast kylaren vid de yttersta skruvhalen i huset.

Du kan nu tacka skruvoppningama med plastlocken.

FARA!

En av langsidorna

ar grov (pa grund av
formsprutning). Den kommer
pa insidan och ger mer stod.
Den slata sidan ar utanfér.



Kontroll ICON 4 touch

Denna styrming bildar ett plug-in system med
INnfraROTmed djupvarme radiatorer. Du kan ansluta upp till
4 spotlights (max. 3 600V total effekt) och reglera dem
separat i steg om 1% fran 0-100%.

Displayen &r stanksaker och kan darfor aven installeras i
en bastu. Den separata kraftenheten ansluts till displayen
via en dataledning och ansluts till ett vanligt uttag med
skyddskontakt (observera sékringen for
matningsledningen!)

Funktioner:

plugg in redo for upp till 4 spotlights

Avstangd timer, standard 30 minuter

4 separat reglerbara varmekretsar 0-100 % effekt

Kontroll ICON 1 touch & ICON 2 touch

Som ICON 4 touch, men for en eller tva infrardda
varmare.

Dimmer ICON eco1

Du kan ocksé anvanda ICON eco-kontrollern for att
styra en InfraROTmed infrardd varmare. Installationen
ar densamma som for en konventionell dimmer.
Funktioner: p&/av, steglos kontroll
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TILLBEHOR, .

FARG LJUS

Med ett extra starkt fargat ljus ger du hela rummet atmosfar.
Ett fargat ljus av hdg kvalitet forhdjer inte bara din bastu eller infrardda kabin, det badar hela milién i
atmosfariskt ljus.

Observera: inte alla fargade lampor &r ocksa lampliga for de hdga temperaturerna under bastudrift.
Hos oss hittar du &ven ett hogkvalitativt LED-fargat ljus som kan installeras i bade infrakabinen och
bastun.




TILLBEHOR, .

NMontering av ryggstodet
ERGO-FLEX

Med hjdlp av vart ryggstod blir den infrardda applikationen
annu trevligare. Det gér inte att luta sig direkt mot den
infrardda varmaren.

Vart Ergo-Flex ryggstdd kan justeras i 5 olika hojder.,
Sidovingarna ar rérliga och anpassar sig perfekt till
kroppen.

Montera krokskenoma (med fordjupningen pekande nedét)
jams med spotlighten upptill - och du &r Klar.

Ryggstddet kan nu hangas i och hangas ut igen vid behov
eller for rengdring.

FARA!
Krokskenor och infrarbda
radiatorer ar jamna.




TILLBEHOR, .

Ryggstoa
Hal u

Ryggstdd HalLu av fint asptréa med héjdjusterbart
nackstodd. De flexibla plattorna erbjuder behaglig
sittkomfort.

Ingen montering behdvs, ryggstddet kan placeras i
valfri position.




Rad for séker anvandning:

Varning varm ytal Filterrutan pa den infrardda varmaren kan bli mycket varm och férbli varm en tid &ven
efter att den har stangts av! Se upp for odnskade berdringar, anvand ett ryggstod i ryggomréadet.

Var sarskilt uppmarksam péa bamn, de far inte anvanda radiatorerna utan tillsyn! | almanhet far barn inte
anvanda bastu eller infrardd kabin utan tillsyn.

Tack inte med handdukar eller liknande! Brandrisk!

Stirra inte pa starkt ljus under 18nga perioder eftersom det kan skada din syn.

En maximal appliceringstid p& 30 minuter bor inte dverskridas. Overdriven svettning kan férséamra
cirkulationen.

Om du lider av en sjukdom eller ar oséker pa om anvandningen av en infrardd kabin ar lamplig for dig,
kontakta din lakare.

Du fér till exempel inte anvanda infrakabinen om du har: ¢ppna sér, efter operationer, dgonsjukdomar,
kraftig solbréanna, under graviditet och om du &r paverkad av alkohol.

Att medvetet stanna kvar i stralningsfaltet trots varmesmarta kan leda till brannskador.

Efter en 30 minuters session behdver materialen svalna i minst 20 minuter.

Om du anvander en infravarmare i bastun bor lufttemperaturen endast vara runt 30 till 35°C. En
gemensam operation av infrardd och bastu méaste undvikas. Anvand inte bastuaggregatet tillsammans
med infravarmarna och gor inga infusioner under den infrarbda sessionen. Detta kan belasta ditt
cirkulationssystem.

Varning med liggstugor: takspotlighten far endast anvandas nér du ligger ner. Bestralning av huvudet
bor till varje pris undvikas.,

For att undvika brand, torka inte klader eller liknande i den infrardda kabinen och lamna inga handdukar
eller andra brannbara material | den.

For att férhindra brannskador och elektriska stétar, ror inte de infrarbda varmeelementen eller anvand
metallverktyg pa dem.

Spraya inte vatska pa varmeelementen. Detta kan resultera i elektriska stétar eller skador pa
varmeelementen.

Se till att inga ludd av damm eller frammande féremél kommer in i de heta infrardda radiatoremna.

Vid graviditet, sjukdomar (t.ex. k&nselrubbningar, &ven efter hudbehandlingar, forlamning, epilepsi, hdgt
blodtryck, arr i ryggen, implantat med extern atkomst,...) eller medicinering, speciellt vid medicinering
som minskar varmekanslan kan péaverka den, kontakta din l&kare fére anvandning.

Anvand endast varmare som ar i perfekt skick.

FARA!
Om du ar sjuk eller osaker, kontakta alftid din
lakare.,




Infravarmare & kontroller direkt fran tillverkaren
GURTNER WELLNESS GmbH
Rainerstrale 18
4910 Ried im Innkreis

www.gurtner-infrarot.at
office@gurtner-infrarot.at

Forbehall for fel, typografiska, dversattnings- och tryckfel,
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