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ÖSSZESZERELÉSI és 
HASZNÁLATI ÚTMUTATÓ


ICON 4 TOUCH



Általános biztonsági utasítások

Rendeltetésszerű használat
• Az icon 4 TOUCH vezérlés kizárólag a megfelelő teljes spektrumú sugárzók/vörös 

fénysugárzók (pl. infravörös) vezérlésére szolgál.

• A vezérlést 3,6 kW maximális összteljesítményre és 6A kimenetenkénti maximális 
csatlakozási értékre tervezték.

• A tápegység csak a mellékelt adatvonalon keresztül szállított vezérlőegységgel 
üzemeltethető.

• Csak akkor működik, ha teljesen ki van húzva. Ne csatlakoztassa vagy válassza le az 
alkatrészeket feszültség alatt.

szállítási terjedelem
• Tápegység icon 4, beleértve az adatkábelt és a tápkábelt

• A kezelőpanelen megjelenik az icon 4 TOUCH

• Kijelző felület

• Használati utasítás biztonsági utasításokkalMontage

Az erősáramú rész felszerelése

 
Az icon 4 tápegységet a kabin mennyezetére, a kabin falára vagy a gyártó ajánlásai szerint 
kell felszerelni csavarokkal a mellékelt csavarnyílásokon keresztül. A tápegység hőt ad le, 
ezért gondoskodni kell a megfelelő szellőzésről. A tápegységet nem szabad letakarni. A 
szellőzés nélküli helytelen telepítés a tápegység károsodását vagy tüzet okozhat.

A tápegységet száraz helyen kell felszerelni, ahol a környezeti hőmérséklet legfeljebb 35 fok.

A tápkábel és az adatkábel már telepítve van. 



Az infravörös fűtőtestek csatlakoztatása
Az infravörös fűtőtestek hidegkészülék csatlakozókkal (C14) csatlakoznak a tápegységhez. 
Ezek már fel vannak szerelve az InfraROTmed infravörös fűtőberendezésre.Montage des 
Bedienelementes

Süllyesztett beépítéshez a kijelző a rajz szerint marható. Az eredeti méretének újramérése 
javasolt.

A kijelző felszereléséhez rögzítse a házat a kivágásban 4 csavarral. Győződjön meg arról, 
hogy a csavarok egy síkban vannak, és nem állnak ki. Ezután ragassza fel az előlapot a 
házhoz.

 

Kivágott m
éretű kijelző



Az infrakabinok icon 4 TOUCH vezérlőjének kezelési útmutatója 

Kijelző az 1-4 infravörös fűtőtestekhez és beállítoH teljesítményértékükhöz 

Időzítő kijelző: a kikapcsolásig hátralévő idő 

Gombok az első sorban: növelje a reflektorfény 
teljesítményét egyenként 1%-kal 

Gombok a második sorban: csökkentse a reflektorfény 
teljesítményét egyenként 1%-kal 

Alsó sor gombjai: Használja az idő fel és le gombokat a 
kívánt alkalmazás időtartamának kiválasztásához.Az 
alapértelmezeH 30 perc. 

A reflektor- és időgombokra a következők vonatkoznak: 
Egyszeri megnyomásuk egy lépéssel módosítja az értéket. 
Ha lenyomva tartja, az érték gyorsan nő vagy csökken. 

Indító gomb: Az időzítő visszafelé indul, és a reflektorok bekapcsolnak 

Be/Ki gomb: Gyengéd érintéssel elindítja a kijelzőt, rövid tartással kikapcsol 

A vezérlés megjegyzi az infravörös fűtőelemekhez utoljára beállítoH paramétert. 



A munkamenet folyamata infrakabinban 

A melegre azonban mindenki másként reagál, ezért mindenkinek meg kell találnia a saját 
komfortzónáját.  

A zuhanyozás és a szárítás megkönnyíY az izzadást

Az edzés előH elsősorban vizet, teát és cukrozatlan 
gyümölcsleveket igyon

Ülőpárnaként használjon törölközőt vagy valami 
hasonlót

Alkalmazási idő kb. 20-30 perc

Az edzés után izzadás és pihenés

Az edzés után többnyire vizet, teát és cukrozatlan 
gyümölcsleveket igyon

A foglalkozás után zuhanyozás

OpYmális heY használat

Alterna(v munkamenet-változatok:

SPORT: 
Edzés előH melegítse fel az egész testét körülbelül 
10 percig nyitoH kabinajtó melleH. 
Edzés után végezhető izzadás. 

FESZÜLTSÉGEK: 

10-15 perc közvetlen besugárzás

 

   

 

 

 

 

 

 

 



Mikor ne használja az infrakabint: 

Ha valamilyen betegségben szenved, vagy nem biztos abban, hogy megfelelő-e az infrakabin használata, forduljon 
orvosához. 

Például nem szabad az infrakabint használni, ha nyílt sebei vannak, műtét után, ha szembetegsége van, ha súlyos leégése 
van, vagy alkoholos befolyásoltság alaH áll. 

Különös óvatosság gyerekekkel: Gyermekek felügyelet nélkül nem használhatják az infrakabint! Az infrafűtő szűrője nagyon 
felforrósodhat, és még a kabin kikapcsolása után sem hűl le azonnal. Ezért ügyeljen a nem kívánt érintkezésre. 

Az infrakabint/ nyugágyat/infravörös fűtőtestet mindig óvni kell a gyermekek és a nem utasítoH személyek akaratlan 
használatától. 

Körülbelül 30 perccel a munkamenet után az anyagoknak körülbelül 20 percig le kell hűlniük. 

Figyelem dönthető kabinokkal/pihentető nyugágyakkal: a mennyezeY reflektort csak fekvő helyzetben szabad használni. A 
fej besugárzását minden áron kerülni kell. A mennyezeY reflektort nem szabad felül takarni, ne helyezzen semmilyen tárgyat 
a kabinra! Tűzveszély! 

Villanymotoros nyugágy: A nyugágy csak a rendeltetésszerű használatra alkalmas. A szakszerűtlen kezelés 
meghibásodásokhoz és károkhoz vezethet, amelyekért nem vállalunk felelősséget. Ide tartozik például a lábon vagy a hátsó 
elemen való ülés. A nyugágy motorizálása átlagosan 85 kg-ig terjedő testsúlyra leH tervezve. Ha túl nagy testsúlyt helyez át a 
hátsó elemre, akkor a mozgás során tehermentesíteni kell a motort. A hangsúly mindig az ülőelemen legyen. Ne álljon a 
nyugágy mozgási területén, és ne helyezzen oda tárgyakat. Fennáll a sérülés vagy a nyugágy károsodásának veszélye. A 
motor túlterhelés elleni védelemmel rendelkezik. Ne tartsa lenyomva a távirányítót, ha az elemek elérték maximális 
helyzetüket. Feltétlenül védeni kell az akaratlan indítás ellen – sérülésveszély áll fenn! 

Az infravörös fűtőtestek szauna működéssel kombinált használatakor óvatosság javasolt! Ha a levegő hőmérséklete túl 
magas, egészségügyi okokból nem szabad egyidejűleg működtetni. Kövesse az adoH szaunakályha használaY utasításában 
található utasításokat. 

Általános figyelmeztetések: 

1. A tűz elkerülése érdekében ne szárítson ruhát az infrakabinban, és ne hagyjon benne törölközőt vagy más 
gyúlékony anyagot. 

2. Az égési sérülések és az áramütés elkerülése érdekében ne érintse meg az infravörös fűtőelemeket, és ne 
használjon fémszerszámokat rajtuk. 

3. Ne permetezzen folyadékot a fűtőelemekre. Ez áramütést vagy a fűtőelemek károsodását okozhatja. 
4. Ügyeljen arra, hogy ne kerüljön por vagy idegen tárgy a forró infravörös fűtőtestekre. 
5. Ha Ön terhes, betegsége van (pl. bőrkezelések utáni érzékszervi zavarok, bénulás, epilepszia, magas vérnyomás, 

hegek a hát területén, külső hozzáférésű implantátumok) vagy gyógyszert szed, különösen, ha olyan gyógyszert 
szed, amely befolyásolhatja hőérzete, kérjük, beszéljen az infrakabin használata előH konzultáljon orvosával. 

6. Kérjük, ne használja, ha lázas, heveny fertőzése és gyulladása van, friss sérülése van, trombózisa van, ha alkohol 
vagy kábítószer hatása alaH áll, napozás vagy szoláriumlátogatás után. 

7. Általában az infravörös fűtőtestek és a szaunakályhák együH használhatók. A levegő hőmérséklete azonban nem 
haladhatja meg a 45 °C-ot, és nem szabad infúziót készíteni. A keringés túlterhelt lehet, és a bőr túlmelegedhet. 



Műszaki adatok


icon 4 TOUCH 

Feszültség: névl. 230V +/- 20%


Frekvencia: 50 Hz


Hálózati forma: TN-S P+N+PE (a DIN VDE 0100-540:2007-06 szerint (543.4.3. pont))


Teljesítmény:


Maximális teljes teljesítmény icon 4 Touch: 3,6 kW; 4 csatorna egyenként max 6A, 
összesen max 16A


Védettségi osztályú ház: IP20 (EN 60529)


Hűtés: passzív, maximális környezeti hőmérséklet 45°C


ISO osztály: B (EN 60085)


Egyéb opcionális (szükséges kereskedelmi rendszerekhez): Vészleállítás 
VÉSZLEÁLLÍTÁSON keresztül, leállítás pl. 45°C feletti hőmérsékleten, 110 cm 
tengerszint feletti magasságban.


Vezérlőegység: A csatornák egyéni vezérlése


Időzítő: igen


További információkért és a rendszerrel kapcsolatos kérdésekért forduljon:


Gurtner Wellness GmbH


Gunzing 57


4923 Lohnsburg


office@gurtner-infrarot.at 



