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Herzlichen Dank

... luottamuksestanne ja paatoksestanne Inframed syvalampopatteriin, jonka on kehittanyt ja
valmistanut Gurtner Wellness.

Ennen kuin aloitat asennuksen, lue ndméa ohjeet huolellisesti, sailyta ne mybhempaa kayttda varten ja
tarkista infrapunalammittimesi mahdollisten kuljetusvaurioiden varalta.

Jos sinulla on kysyttavad asennuksesta ja kaytosta, ala epardi ottaa yhteytta meihin tai erikoislikkeeseen.

Voit tehdé sovelluksesta entista nautittavamman kayttamalla saatimiamme ja liukusaatimia. Talla tavalla
infrapunaldmmitin mukautuu taydellisesti yksildllisiin tarpeisiisi. Ergo-Flex-selkanoja takaa optimaalisen
istumamukavuuden.

Testattu turvalisuutes) VUOKS|

InfraROTmed-patterin kanssa olet valinnut tuotteen, joka ei ole vain yksityisten, vaan myds tiukempien
kaupallisten ohjeiden mukainen. Turvallisuusstandardit on tarkastanut akkreditoitu testauskeskus.

Infrapunaldammittimen TESTASTANDARDIT:
IPX 4 roisketiivis asennettuna

EMV (s&hkdmagneettinen yhteensopivuus "elekirosmog')

EN 55014-4:2006+A1+A2
EN 61000-3-2:2006:A1+A2
EN 61000-3-3:2008

EN 55014-2:1997+A1+A2

LVD (Pienjannitedirektiivi sisaltéa muun muassa turvastaisyydet infrapunasateilijan ja kehon valilla)
EN 60335-1:2012

EN 60335-2-53:2011

EN 62233:2008

Testit suoritti TUV Rheinland.



TURVALLISUUSOHJEET, .

Asennus- ja turvallsuusonjest

\amistautuminen:

Ennen kuin aloitat, ota seivaa infrapunal@mmittimen tai -lammittimien optimaalisesta sijainnista ja sopivan
s&atimen kaytdsta. Me tai erikoislikkeesi autamme sinua mielell&dan suunnittelussa etukéteen.

Valmistele tydpaikkasi ja infrapunalammitin. Tarkista jaahdyttimen kuljetuksen aiheuttamien iimeisten
vaurioiden varalta. Tarkista myos litannat.

Noudata turvallisuusohjeita ja noudata niitd tarkasti. Virneellinen asennus aiheuttaa tulipalon vaaran. Oikein
asennettuna voit kuitenkin rentoutua mukavasti tyén jalkeen.

Jos olet epévarma asennuksesta, kddnny kokeneen asiantuntijan puoleen.

Yleiset turvalisuusonjeet

Anna sahkdasentajan tarkastaa syottdjonto ja anna vain patevan henkildn suorittaa litantatyot,

Suorita kaikki tydt vain, kun virta on katkaistu

Infrapunaldmmitint& ei saa asentaa kosteisiin tiloinin (esim. suihku tai hdyrysuinku)

Suunnittele riittava imankierto valttaaksesi lammaon kertymisen.

Kun asennat olemassa oleviin kauppoihin, huomioi aina staattinen ominaisuus. Kiinnita aina huomiota
mahdollisiin hoyrysulkuinin, kaapeleihin jne.

Noudata turvaestaisyyksia

Kiinnita huomiota miellyttavaan sateilyn jakautumiseen koko keholle. Paa ei saa olla alttina voimakkaalle
lamposateilylle.

Saadin ja selkanoja tekevét selkaldmmittimesta erityisen mukavan.

1300 W kohdevalaisin saa asentaa vain kattoon, jossa on riittava tuuletus ylospain.

Kun k&ytat ensimmaista kertaa, anna infrapunasateilijdiden lammeta noin 30 minuuttia k&yttamatta niita.
Kaikki tuotantojagmat (dliyt ja rasvat) voivat haihtua.

Jos infrapunapatteri on asennettu saunaan, se voidaan esilammittad kiukaalla infrapunakayttoa varten.
llman lampdtila ei kuitenkaan saa ylittda enintéan 45 °C. Infuusiota ei saa kayttaa.

Syttyvat pinnat tai leikatut reunat on suojattava palosuojakankaalla.

Infrapunaldmmitin ei vaadi huoltoa.

Ala koskaan anna lasten kayttaa infrapunal&mmittimia iiman valvontaal



KOKOONPANO. .

Kokoontuminen

Kokoamisohjeet:

e Huomio: useat osat ovat hauraital Tarkista siksi infrapunasateilijd ennen asennusta. Aseta se aina
tasaisesti lattialle suojakalvon paélle tydskennellessasi. Vaurioituneita infrapunaldmmittimia ei saa
asentaa.

e Ulkomitat; 88 cm x 17,2 cm; runkorakenne noin 1,5 cm; Kotelon syvyys noin 6,5 cm
o | eikkauksen mitat; 160x867mm

e \ahimmaisetaisyydet:

e 500 W takajdahdytin: 30 cm tai vahemman himmentimelld; Vaadittu asennussyvyys: 6,5 cm kotelo +
1,5 cm takatuuletus

e /50 W etu-, katto- tai penkkikohdevalo: 45 cm; Vaadittu asennussyvyys: 6,5 cm kotelo + 1,5 cm
takatuuletus

e 1300 W kattokohdevalo: 70 cm; Vaadittu asennussyvyys 6,5 cm kotelo + 20 cm takatuuletus

Ftukohteita ei saa asentaa kasvojen korkeudelle.

Infrapunapatterin ja saunan lattian valinen vahimmaisetaisyys: 5 cm

Minimietaisyys kiukaan ylareunan ja saunan katon valilla: 20 cm

Kahden pystysuoran infrapunalammittimen valinen vahimmaisetéisyys max. 760 W:iin: 20 cm
Minimietaisyys muihin materiaaleinin, kuten selkanojaan 500W: 5cm, 760W: 8cm, 1300W: 15cm
Tarkasta aina ennen asennusta ja asennuksen aikana, ettéa putken litantakaapeli on ohjaimessa
(syvennys flokoidussa alumiinikiskossa).

Pystyasennuksessa litantakaapelin on oltava alhaalla.




KOKOONPANO. .

asennusasennot

Asennusasennot infrapunasaunassa;

- e Yleisin infrapunahytin versio on istuva hytti.

TR Takajaahdyttimen tulee olla tarkalleen selkérangassa.
Jos mahdoallista, etujgahdyttimen tulee olla
vastapaata. Sitd voidaan myds hieman
kompensoida.

Isompiin infrapunahuoneisiin asennetaan
kattolammitin makuulle.

Asennusasennot saunassa.

Toiveestasi rippuen takakiukaat voidaan integroida
saunan seindan tai asentaa puurunkoon. Myds
kulma-asennus on mahdollista.

Kiukaalla esilammittaminen varmistaa yleensa ilman
lampdtilan, koska etupattereita ei yleenséa voida
sijoittaa optimaalisesti.

Auringonottoalueita varten istuimen alla olevat kiukaat
voidaan Kiinnittda paksun karkaistun turvalasin alle
(Varoitus! Peita pyyhkeelld saunan kayton aikana, lasi
. lampenee) ja kattokiukaat.

Kattovalaisin tulee aina sijoittaa lepotuclin keskelle.
Voit muuttaa makuuasentoa haluamallasi tavalla.




KOKOONPANO. .

Asennusasento infrapunasaamon esimerkin mukaisesti. Saunassa infrapunasateiljat asetetaan vastaavasti
korkeammalle,
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KOKOONPANO. .

asennusvantoehdot

Varmista kaikilla asennusvaintoehdoilla, etta infrapunaldmmitin on riittavasti tuuletettu ja ettei lampda kerry.
Ala unohda asentaa palosuojaus (palosuojateippi ja mahdollisesti palosuojakangas). Varo myos 1oystyneita
kaapelefta, eristemateriaaleja, hdyrysulkuja jne.

seinéasennus:

pystyasennus seindan,
Imanvaihtokanava jatkuva alnaalta ylos. [:.:'
Paksumpien seinien (esim. hirsien) kohdalla

varmista, etta ne on viistetty, jotta ilma
paasee kiertamaan.

Seinan integrointi; -

Jos jatkuva imanvaihtokanava ei ole

mahdollista, kuuma ilma on ohjattava
ohjaamon sisétiloinin. L__.“_l




Wandaufbau:

Alternativ kann auf eine bestehende Wand ein gut
bellifteter Holzkdrper aufgesetzt und der Strahler
darin integriert werden. Die heiBe Luft wird wie beim
Einbau oder der Integration abgeleitet.

Beispiel fUr einen Holzkdrper.

Eckeinbau:

Luftableitung wie bei Einbau oder Integration.

Deckeneinbau:

Der 1300W-Strahler ist nur fur den
Deckeneinbau geeignet. Wenn ein
Einbaugehause notig ist oder die Decke
doppelwandig ist, sind LUftungsoffnungen zu
setzen.

Achten Sie auf ausreichend Abstand zur
bestehenden Decke! Min. 25 cm.

Bei geringeren Abstanden sind die Oberflachen
mit Brandschutzgewebe zu schitzen.,

MONTAGE. .
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KOKOONPANO. .

INnfrapunalammittimen asennus

Valmistele jaahdyttimen aukko.

Poista sahanpuru ja puupdly.

Kiinnita palosuojateippi puun leikkausreunaan (esim.
Suojaa palavat pinnat palosuojakankaalla.

Nyt voit asettaa asennuskotelon valmisteltuun
aukkoon.

Infrapunapatterin upottamiseksi voit poistaa puun
kohdasta, jossa metallikielekkeet ovat.

VAARA!
Poista tama alue varovasti
veitsella tai taltalla
asentaaksesi
[ammittimen
huuhtelun.



KOKOONPANO. .

Kotelo kiinnitetaan puuhun ylhaalta ja alhaalta
ruuveilla.

Varmista, etta litantd on aina pohjassa pystysuoraan
asennetuilla infrapunaldmmittimill&!

Jos kaytat jarjestelmakaapeleita, voit nyt littda ne
tiukasti yhteen.

Varmista aina, etta pistoke ei pdase irtoamaan
vahingossa.

Kayta tarvittaessa vedonpoistajaa.

Nyt voit asettaa infrapunasateilijan varovasti koteloon.
Varo, ettet purista kaapeleita.
Kiinnita jaahaytin kotelon uloimpiin ruuvinreikiin,

Nyt voit peittd& ruuvin aukot muovikorkilla.

VAARA!

Yksi pitkista sivuista ‘
on karkea (ruiskupuristuksen
vUOksi). Se tulee sisélté ja
tarjoaa enemman tukea. Silea
puoli on ulkopuolella.



Ohjaus ICON 4 touch

Taméa ohjaus muodostaa pistokejarjestelman
InfraROTmed-syvalampdpatterien kanssa. Vot liittda jopa
4 kohdevaloa (enintaan 3 600 W kokonaisteho) ja saataa
niitd erikseen 1 %:n valein vélilla 0-100 %.

Nayttd on roisketiivis, joten se voidaan asentaa myds
saunaan. Erillinen tehoyksikkd on kytketty nayttéon

datajohdon kautta ja kytketty tavanomaiseen pistorasiaan,

jossa on suojakosketinpistoke (huomaa systtdjohdon
sulake!)

Ominaisuudet:

pistoke valmiina jopa 4 kohdevaloa varten
Sammutusajastin, oletuksena 30 minuuttia

4 erikseen saadettavaa lammityspiiria O-100 % teholla

Ohjaus ICON 1 touch & ICON 2 touch

Kuten ICON 4 touch, mutta yhdelle tai kahdelle
infrapunal@mmittimelle.

himmennin ICON eco

Voit myds kayttad ICON eco1 -himmennint&
InfraROTmed-infrapunaldmmittimen ohjaamiseen.
Asennus on sama kuin perinteisessa himmentimessa.
Toiminnot: on/off, portaaton ohjaus
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LISAVARUSTEET, .

VARI VALO

Erittain voimakkaalla vérillisella valolla luot koko huoneen tunnelman.

Laadukas varillinen valo ei vain paranna saunaasi tai infrapunasaunaasi, vaan se kylpee koko
ympariston tunnelmavalossa.

Huomio: kaikki véarilliset valot eivat mydskaan sovellu korkeisiin lampdtiloihin saunan kayton aikana.

Meiltd [dydat myds laadukkaan LED-vérivalon, joka voidaan asentaa seka infrapunasaunaan etta
saunaan.




L

Selkanojan kokoaminen
EFRGO-FLEX

Selkanojamme ansiosta infrapunasovellus on vieldkin
miellyttAvampi. Suoraan infrapunaldmmitinté vasten
nojautuminen ei ole mahdollista.
Ergo-Flex-selk&nojamme voidaan sa&taa viiteen eri
korkeuteen. Sivusiivet ovat likuteltavia ja mukautuvat
taydellisesti vartaloon.

Asenna koukkukiskot (syvennys alaspéin) tasolle
valonheittimen kanssa - ja olet valmis.

Selkanoja voidaan nyt ripustaa ja ripustaa uudelleen ulos
tarvittaessa tai puhdistusta varten.

vaara!
Koukkukiskot ja

infrapunapatterit ovat
tasossa.




SAVARUSTEET. .

L

selkanoja
Hal U

Hienosta haapapuusta valmistettu HalLu selkanoja
korkeussaadettavalla niskatuella. Joustavat lautaset
tarjoavat miellyttavan istumamukavuuden.

Asennusta ei tarvita, selk&noja voidaan asettaa mihin
tahansa asentoon.




Ohjest turvalliseen kayttoon:

Huomio kuuma pintal Infrapunalammittimen suodatinlasi voi lammeta erittéin kuumaksi ja pysyy
kuumana jonkin aikaa myods sammuttamisen jalkeen! Varo ei-toivottuja kosketuksia, kayté selk&nojaa
selkdosassa.

Kiinnita erityista huomiota lapsiin, he eivat saa kayttaa lampdpatteria iiman valvontaa! Yleensa lapset
eivat saa kayttaa saunaa tai infrapunasaunaa ilman valvontaa.

Ala peitd pyyhkeell tai vastaavallal Tulipalovaaral

Al4 tuijota kirkkaaseen valoon pitkia aikoja, sillé se voi vahingoittaa nakdasi

Kayttbaikaa el saa ylittdd 30 minuuttia. Liiallinen hikoilu voi heikentaa verenkiertoa.

Jos sinulla on jokin sairaus tai et ole varma, sopiiko infrapunasauna sinulle, ota yhteytté laékariisi.

Et saa esimerkiksi kayttaa infrapunasaunaa, jos sinulla on. avoimet haavat, leikkauksen jalkeen
siimasairaudet, vakava auringonpolttama, raskauden aikana ja jos olet alkoholin vaikutuksen alaisena.
Séateilykentassa tahallinen pysyminen lampdkivusta huolimatta voi aineuttaa palovammoja.

30 minuutin istunnon jalkeen materiaalien tulee jaéhtya vahintdan 20 minuuttia.

Jos kaytat saunassa infrapunakiuasta, ilman lampdtilan tulee olla vain noin 30-35°C. Infrapunan ja
saunan yhteiskayttoa tulee valttaa. Ala kayta kiukaa yndessa infrapunakiukaiden kanssa alaka tee
infuusiota infrapunaistunnon aikana. Taméa voi rasittaa jarjestelmaasi.

Varoitus sohvahyttien kanssa: kattokohdevaloa saa kayttaa vain makuulla. Paan sateilytysta tulee valttaa
kaikin keinoin.

Tulipalon valttamiseksi ala kuivaa vaatteita tai vastaavia infrapunasaunassa alaka jata siihen pyyhkeita tai
muita palavia materiaaleja

Palovammojen ja sahkoiskujen valttamiseksi al& koske infrapunalammityselementteinin tai k&yté niissa
metallitydkaluja.

Ala suihkuta nesteita lammityselementtien paalle. Ta&ma voi aineuttaa s&hksiskun tai vaurioittaa
lammityselementteja

Varmista, ettd kuumille infrapunasételilijdille ei padse podlya tai vieraita esineita.

Raskauden, sairauksien (esim. aistinairiot, myds inohoitojen jalkeen, halvaus, epilepsia, korkea
verenpaine, selén alueen arvet, ulkopuoliset implantit jne.) tai 1&akitysta kaytettéessa, varsinkin kun
kaytat 1aakkeita, jotka vahentavat lammon tunne voi vaikuttaa siihen, keskustele 1aakarisi kanssa ennen
kayttoa.

Kayta vain moitteettomassa kunnossa olevia lammittimia.

ACHTUNG!
Jos olet sairas tai epavarma, ota aina yhteytta
laakariisi.




Infrapunalammittimet & Ohjaus suoraan valmistajalta
GURTNER WELLNESS GmbH
Rainerstral3e 18
4910 Ried im Innkreis

www.gurtner-infrarot.at
office@gurtner-infrarot.at

Virheet, typografiset, kadnnds- ja painovirheet pidatetaan.
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