Infral@med

frameless heater




Dziekue bardzo

....za zaufanie i decyzje o grzejniku glebokotemperaturowym InfraROTmed MAX, opracowanym |
wyprodukowanym przez firme Gurtner Wellness.

Przed rozpoczeciem instalacji prosimy o doktadne zapoznanie sie z niniejsza instrukcjg, zachowanie jej na
pdzniej i sprawdzenie promiennika podczerwieni pod katem uszkodzen transportowych,

Jesli masz jakiekolwiek pytania dotyczace instalacji i uzytkowania, skontaktuj sie z nami lub ze swoim
specjalistycznym sprzedawca.

Aby aplikacja byta jeszcze przyjemniejsza, mozesz skorzystac z naszych sterownikow i regulatorow.
Promiennik podczerwieni idealnie dopasowuije sie do Twoich indywidualnych potrzeb. Dzieki elementom
sterujgcym Icon TOUCH promiennik podczerwieni tworzy rowniez tatwy w instalacji system wtykowy.
Oparcie Ergo-Flex i Hal.u zapewniaja optymalny komfort siedzenia.



DANE TECHNICZNE, .

Promiennik podczerwieni INnfraROTmed MAX

Pobdr mocy i zalecane odlegtosci od ciata

230 V/50 Hz 1N AC IPX4

IRM-M350: Reflektor tylny na mate odlegtosci <30cm; 1,5A

IRM-M500: reflektor tylny, odlegtos¢ 30cm (mniej ze sterowaniem lub regulatorem); 2,2A
IRM-M750: Reflektor przedni lub reflektor sufitowy, odlegtos¢ 45 cm; 3,3A

IRM-M1300: Reflektor sufitowy, wytgcznie do montazu w suficie, rozstaw 70cm; 5,7A

Kabel potgczeniowy: Kabel silikonowy z wtyczkg zimnego urzadzenia (mozna odtgczy¢ w celu bezposredniego

podtgczenia
Opcjonalnie: sterowanie, regulator, oparcie, kgtownik zabezpieczajgcy do reflektordw sufitowych

Reflektor scienny:

Wentylacja tylna ok. 1,5 cm

Rozmiar: 89,9 x 17,2 cm

Rozmiar wyciecia: 87,5x14,9 cm
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= 4 4 Reflektor sufitowy:

Wentylacja tylna ok. 15 cm

Jesli odlegtos¢ jest mniejsza, uzyj maty
przeciwpozarowe)!
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NSTRUKCJE BEZPIECZENSTWA. .

/gromadzenie

Instrukcje skiadania:

e Uwaga: kilkka czesai jest delikatnych! Dlatego przed instalacjg sprawdz promiennik podczerwieni.
Podczas pracy zawsze ktadz urzadzenie ptasko na podtodze na miekkiej powierzchni. Nie wolno
instalowac uszkodzonych promiennikow podczerwieni.

® \Wymiary zewnetrzne: 89,9cm x 17,2cm; Glebokos¢ montazu i odlegtosci mozna znalez¢ w danych
technicznych
e Rozmiar wyciecia: 87,5x14,9 cm

Reflektorow przednich nie nalezy instalowac na wysokosci twarzy.

Minimalna odleglos¢ pomiedzy promiennikiem podczerwieni a podtogg sauny: 5 cm

Minimalna odlegtos¢ gomej krawedzi reflektora od sufitu sauny: 20 cm

Minimalna odlegtos¢ pomiedzy dwoma pionowymi promiennikami podczerwieni o maksymalnej mocy
750 W: 20 cm

Minimalna odlegtos¢ od innych materiatdw np. oparcia dla 500W: 5cm, 760W: 8cm, 1300W: 15cm.
W przypadku montazu pionowego kabel przytaczeniowy musi znajdowac sie na dole.




NSTRUKCJE BEZPECZENSTWA, .

nstrukcle montazu | bezpleczenstwa

Przygotowanie:

Zanim zaczniesz, dowiedz sie o optymalnym rozmieszczeniu promiennikow podczerwieni i zastosowaniu
odpowiedniego sterownika. My lub Twoj specjalistyczny sprzedawca chetnie pomozemy GCi w planowaniu
Z wyprzedzeniem.

Przygotuj miejsce pracy i promiennik podczerwieni. Sprawdz reflektor pod kgtem widocznych uszkodzen
podczas transportu. Sprawdz takze potgczenia.

Postepuj zgodnie z instrukcjami bezpieczenstwa i doktadnie postepuj zgodnie z instrukcjami. W
przypadku nieprawidtowego montazu istnigje ryzyko pozaru. Jednak prawidfowo zamontowane pozwolg
na komfortowy relaks po skonczonej pracy.

Jesli nie masz pewnosci co do montazu, zwrde sie o pomoc do doswiadczonych rzemiesinikow,

Ogdne instrukcie bezpieczenstwa

Zleci¢ sprawdzenie przewodu zasilajgcego wykwalifikowanemu elekirykowi, a prace przylgczeniowe mogg
wykonywac wytgcznie osoby wykwalifikowane. Wraz ze sterowaniem lcon TOUCH promiennik
podczerwieni tworzy system wiykowy, ktéry mozna zainstalowac bez pomocy elektryka.

Wszelkie prace nalezy wykonywac wytacznie przy odtgczonej sieci. Instalacja moze by¢ przeprowadzona
wytacznie zgodnie z NORMAMI.

Promiennika podczerwieni nie wolno instalowac w wilgotnych pomieszczeniach (np. prysznic lub prysznic
parowy).

Zaplanuj wystarczajgcg cyrkulacje powietrza, aby unikng¢ gromadzenia sie ciepta.

Podczas montazu w istniejgcych konstrukcjach nalezy zawsze zwracac¢ uwage na statyke. Zawsze
zwracaj uwage na wszelkie paroizolacje, kable itp.

Przestrzegaj bezpiecznych odlegtosci.

Upewnij sig, ze promieniowanie jest rownomiemie rozprowadzane po catym ciele. Gtowy nie nalezy
narazac na intensywne promieniowanie cieplne.

Regulacja i oparcie sprawiajg, ze podswietlenie jest wyjgtkowo wygodne.

Reflektor o mocy 1300 W mozna montowac wytgcznie w suficie z odpowiednig wentylacjg od gory.

Przy pierwszym uzyciu nalezy pozwolic¢ promiennikowi podczerwieni nagrzac sie przez okoto 40 minut bez
jego uzywania. Wszelkie pozostatosci produkcyjne (oleje i tuszcze) moga wyparowac i ujawnic sie
napiecia materiatowe.

Jesli w saunie zainstalowany jest promiennik podczerwieni, mozna go wstepnie podgrzac do uzytku na
podczerwien za pomocg pieca do sauny. Temperatura powietrza nie powinna jednak przekraczac
maksymalnie 45°C. Podczas sesji na podczerwien nie wolno stosowac napardw (moze to prowadzi¢ do
problemaow z krgzeniem).

Powierzchnie tatwopalne Iub wyciete krawedzie nalezy zabezpieczy¢ tkaning ognioodpormna.

Promiennik podczerwieni nie wymaga zadnej konserwagcj.

UWAGA: Powierzchnia promiennika podczerwieni nagrzewa sie! Unikaj dotykania. Zalecamy stosowanie
oparcia w tylnej czesci. W przypadku reflektorow przednich paski przed lub obok reflektora mogg
zapewnic odlegtosc. Zawsze montyj listwy lub oparcia w pewnej odlegtosci od szyby, potrzebuje co
namniej Tmm miegjsca na rozciagniecie!

Nigdy nie pozwalaj dzieciom korzystac z promiennikdw podczerwieni bez nadzoru!



MONTAZ, .

Pozycle montazowe

Pozycje montazowe w kabinie na podczerwien:

= e Najpopularniejszym wariantem kabiny na

TR podczerwien jest kabina siedzaca.

Tylna chtodnica powinna by¢ ustawiona doktadnie na
kregostupie.

Jesli to mozliwe, przedni reflektor powinien by¢
ustawiony naprzeciwko. Moze by¢ rowniez lekko
przesuniety.

W wiekszych kabinach podczerwieni do lezenia
montowany jest reflektor sufitowy.

Stanowiska montazowe w saunie:

W zaleznosci od preferencji podswietlenie mozna
zintegrowac ze $ciang sauny lub zamontowac za
pomoca drewnianej zabudowy. Mozliwy jest takze
montaz narozny.

Temperature powietrza zapewnia sie zwykle poprzez
wstepne podgrzanie pieca do sauny, poniewaz
czesto nie mozna optymalnie ustawi¢ grzejnikow
przednich.

W przypadku miejsc do lezenia mozna zamontowac
. reflektory podtawkowe pod grubg szybg ze szkia
hartowanego (Uwaga! Przy saunie przykry¢
recznikiem, szyba nagrzewa sig) oraz reflektory
sufitowe,

Reflektor sufitowy nalezy zawsze umieszczac na
srodku lezaka. Oznacza to, ze mozesz dowolnie
zmieniaC pozycie lezaca.




MONTAZ, .

Pozycja montazowa na przyktadzie kabiny na podczerwien. W saunie promienniki podczerwieni sg
odpowiednio ustawione wyzej.

Ustaw tylne grzejniki tak, aby znajdowaty sie za ostroznosd!

kregostupem. Rozmiar wyciecia 875x149mm
Wyciecie powinno znajdowac sie okoto 6 cm Rozmiar refliektora: 899x172mm
nize] od gomej krawedzi fawki, tak aby
promieniowanie podczerwone rozpoczynato sie
bezposrednio przy tawce.

et

Disp.,
1419

Wyswietlacz mozna zamontowac w kabinie
podczerwieni na dowolnej wysokosci (ale nie
nad reflektorami). W saunie powinno byc¢ blizej
tawki (tam jest nizsza temperatura)

“vde

1869

tawka

l60

ostroznos¢!
Umiesc¢ reflektor okoto 6 cm et =
ponizej gornej krawedzi siedziska. ﬂ <

W przypadku reflektora przedniego wyciecie znajduje
sie ok. 10 cm nad podtogg (odpowiednio wyzej w
przypadku sauny). Przedni grzejnik optymalnie
ogrzewa obszar nog i gomag czesc ciata.
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MONTAZ, .

Opcje montazu

W przypadku wszystkich opcji montazu nalezy upewnic sie, ze promiennik podczerwieni jest
wystarczajgco wentylowany i nie gromadzi sie ciepto. Nie zapomnij © zamontowaniu zabezpieczenia
przeciwpozarowego (tasma ognioodporna i ewentualnie tkanina ognicodpoma). Nalezy rowniez zwrdcic
uwage na luzne kable, materiat izolacyjny, paroizolacje itp.Der Einbau des Infrarotstrahlers

Przygotowanie: \/

W przypadku grubszych scian i sufitow
nalezy upewnic sie, ze sg one ustawione
pod kgtem, aby umozliwi¢ cyrkulacje
powietrza, a kabel przytgczeniowy nie byt
prowadzony przez ostrg krawedz.

Przygotuj wyciecie pod swiatto reflektora.

Usunac trociny i pyt drzewny.

Przymocuj tasme ogniochronng do krawedzi cietego
drewna (np. za pomoca zaciskow). Powierzchnie
tatwopalne nalezy chroni¢ tkaning ognioodporna.
Mocowanie tasmy przeciwpozarowej zawsze
rozpoczynaj od gory! W przeciwnym razie wysokose
montazu moze sie roznic!

przeciwpozarowa
przeciwpozarowa



MONTAZ, .

Teraz przypnij promiennik podczerwieni do
przygotowanego wyciecia.

Szklana powierzchnia nie przylega catkowicie do
drewna, ale tworzy niewielkg szczeling cienia, ktora
zapewnia dodatkowg wentylacje.

Nontaz w Scianie

Montaz pionowy w scianie,

Sciana tylna otwarta lub kanat wentylacyjny

ciggly od dotu do gory.

W przypadku grubszych scian (np. bali) el ]
upewnij sie, ze sg one pochylone, aby [y V00000 Q000
umoZzliwic¢ cyrkulacje powietrza.




MONTAZ, .

Integracja ze Sciang:

Jezeli nie jest mozliwy ciggty kanat
wentylacyjny, gorgce powietrze nalezy
odprowadza¢ do wnetrza kabiny.

Instalacja narozna:

Odprowadzenie powietrza jak podczas montazu lub
integraciji.

Konstrukcja sciany:

Alternatywnie, dobrze wentylowang drewniang obudowe .
mozna umiesci¢ na istniejgcej Scianie i zintegrowad z nig 1000009000
reflektor. Gorgce powietrze jest odprowadzane jak
podczas instalacji lub integraci.

Przyktad drewnianego korpusu.

Listwa montazowa do przykrecenia do sciany
sauny



Reflektor sufitowy

Montaz sufitowy:

Reflektor o mocy 1300 W nadaje sie wytacznie  E= T = T = T: T: T: TZ T:l
do montazu sufitowego. ﬂ
Jezeli konieczna jest zabudowa wnekowa lub

sufit jest dwuscienny, nalezy przewidzie¢ otwory

wentylacyjne.

Upewnij sig, ze odlegtos¢ od istniejgcego sufitu

jest wystarczajgcal Min. 15 cm.

Jezeli odlegtosci sg mniejsze, powierzchnie

nalezy zabezpieczy¢ tkaning ognioodporma.
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Tylna obudowa reflektora sufitowego rozni sie tym, ze
posiada dodatkowe otwory chiodzace.

/najdziesz takze cztery zaczepy z otworami na Sruby,
ktore mozna zZtozyC w celu przymocowania do dachu
sauny lub kabiny na podczerwien.
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Reflektory sufitowe nalezy zawsze dodatkowo
zabezpieczyC.

Zmiana temperatury i wilgotnosci moze powodowac
kurczenie sie drewna, przez co wyciecie bedzie
nieco wieksze. Istniejg dwie mozIliwosci
zabezpieczenia promiennika podczerwieni przed
przypadkowym wysunieciem.

Przymocuj mate drewniane klocki obok reflektora
sufitowego; mozesz przykrecic do nich wypustki.

Jesli nad kabing na podczerwien lub saung nie ma
wystarczajgcej ilosci miejsca, promiennik
podczerwieni mozna rowniez przymocowac od dotu
pod niewielkim kgtem (elementy dodatkowe nie
wchodzg w skiad zestawu).

Niebezpieczenstwo! Nie dokrecaj kgtownika zoyt
MOoCNO, W przeciwnym razie tarcza filtra moze pekngc!
Rozcigga sie podczas ogrzewania.




KONTROLA icon 4 TOUCH

Sterowanie to tworzy gotowy do podtgczenia system z
grzejnikami glebokimi InfraROTmed. Mozna podtaczy¢
maksymalnie 4 reflektory (maks. moc catkowita 3600 W) i
regulowac je oddzielnie w zakresie 0-100% w krokach co
1%.

Wyswietlacz jest bryzgoszczelny i dlatego mozna go
zamontowac takze w saunie. Oddzielny zasilacz jest
podtgczony do wyswietlacza za pomocg kabla do
transmisji danych i podfgczony do konwencjonalnego
gniazdka z wtyczkg ochronng (nalezy pamietac o
zabezpieczeniu kabla zasilajgcego!).

Cechy:

Mozliwosc¢ podtgczenia maksymalnie 4 reflektorow
Timer wytgczajacy, ustawienie domysine 30 minut
4 oddzielnie sterowane obwody grzewcze 0 mocy
0-100%.

KONTROLA icon 1 TOUCH & icon 2 TOUCH

Podobnie jak icona 4 TOUCH, ale dla jednego lub
dwdch promiennikdw podczerwien,

Regulator icon eco’

Do sterowania promiennikiem podczerwien
InfraROTmed mozna wykorzystac takze sterownik
ICON eco1. Instalacja odbywa sie jak w przypadku
konwencjonalnego sciemniacza.

Funkcje: wt./wyt., bezstopniowa regulacja

1= {88
2= (B8«
3= (B8«
a= {88y

~B8:88
HEEE

POHE

icon 4 TOUCH

icon 2 TOUCH

icon 1 TOUCH

icon ecoT



AKCESORIA. .

KOLOR SWIATEA

Dzieki wyjgtkowo mocnemu, kolorowemu swiattu nadasz catemu pomieszczeniu atmosfere.
Wysokiej jakosci kolorowe swiatto nie tylko upieksza saune lub kabine na podczerwien, ale takze
oswietla cate otoczenie nastrojowym Swiattem.

Uwaga: nie wszystkie kolorowe Swiatta nadajg sie do wysokich temperatur panujgcych w saunie. U
nas znajdziesz rowniez wysokiej jakosci kolorowe swiatto LED, ktdre mozna zamontowac zardwno w
kabinie na podczerwien, jak i w saunie.




\Vontaz oparcia
EFRGO-FHLEX

Korzystanie z naszego oparcia sprawia, ze korzystanie z
podczerwieni staje sie jeszcze przyjemniejsze. Nie mozna
opierac sie bezposrednio o promiennik podczerwieni,
Nasze oparcie Ergo-Flex mozna regulowac na wysokosc w
5 poziomach. Boczne skrzydetka sg ruchome i optymalnie
dopasowuija sie do ciafa.

Zamontuj listwy z haczykami (wgtebieniem skierowanym w
ddf) na rowni z reflektorem u gory i gotowe. W przypadku
promiennika podczerwieni INfraBOTmed listwy mozna
przykreci¢ bezposrednio obok grzejnika, w przypadku
promiennika podczerwieni InfraROTmed MAX nalezy
skorzystac z dotgczonych dystansow.

Oparcie mozna teraz zawiesic i zdjg¢ w razie potrzeby lub w
celu czyszczenia,

ostroznos¢!
Listwy z
haczykami i
promienniki
podczerwieni sg

o
.



AKCESOR

Oparcie
Hal U

Oparcie HalLu wykonane ze szlachetnego drewna
osikowego z zagtowkiem o regulowanej wysokosci.
Elastyczne ptyty zapewniajg przyjemny komfort
siedzenia.

Nie wymaga montazu, oparcie mozna ustawic w
dowolnej pozydiji.




INstrukcie bezpieczenstwa, .

Instrukcje bezpiecznego uzytkowania:

Uwazaj, goraca powierzchnia! Tarcza filtra promiennika podczerwieni moze sie bardzo nagrzac |
pozostaje gorgca przez pewien czas nawet po wytgczeniu! Uwazaj na niechciany kontakt i korzystaj z
oparcia.

Szczegding uwage nalezy zwrdcic na dzieci, nie wolno im uzywac reflektorow bez nadzorul Ogolnie
rzecz biorgc, dzieciom nie wolno korzysta¢ z sauny ani kabiny na podczerwier bez nadzoru.

Nie przykrywac recznikami itp.! Niebezpieczenstwo pozarul!

Nie nalezy patrze¢ przez diuzszy czas w jasne Swiatto, gdyz moze to spowodowac uszkodzenie oczu.
Nie nalezy przekracza¢ maksymalnego czasu aplikacji wynoszacego 30 minut. Obfite pocenie sie
moze wptywac na krgzenie.

Jezeli cierpisz na jakgs chorobe Iub nie jestes pewien, czy korzystanie z kabiny na podczerwien jest dla
Ciebie odpowiednie, skonsultuj sie ze swoim lekarzem.

Z kabiny na podczerwien nie wolno korzystac np. jesli masz: otwarte rany, po operacjach, jesli masz
choroby oczu, jesli masz powazne oparzenia stoneczne, jestes w cigzy i jestes pod wptywem alkoholu.
Celowe pozostawanie w polu promieniowania pomimo bolu spowodowanego upatem moze prowadzic
do oparzen.

Po 30-minutowej sesji materiaty muszg ostygnac przez co najmniej 20 minut.

Jesli korzystasz z promiennika podczerwieni w saunie, temperatura powietrza powinna wynosic jedynie
okoto 30 do 35°C. Nalezy unika¢ jednoczesnego korzystania z podczerwieni i sauny. Nie uzywaj pieca
do sauny razem z promiennikami podczerwieni i nie wykonuj zadnych naparow podczas sesji na
podczerwien. Moze to obciazyC krazenie.

Uwaga w przypadku kabin odchylanych: reflektora sufitowego mozna uzywac wytgcznie w pozycji
pitlezace). Za wszelkg cene nalezy unika¢ napromieniania gtowy.

Aby unikng¢ pozaru, nie susz ubran ani podobnych przedmiotéw w kabinie na podczerwien i nie
zostawiaj w niej recznikdw ani innych tatwopalnych materiatow.

Aby zapobiec poparzeniom Iub porazeniu pragdem, nie dotykaj elementow grzejnych na podczerwien
ani nie uzywaj na nich metalowych narzedzi.

Nie rozpylac ptyndw na elementy grzejne. Moze to spowodowac porazenie pragdem lub uszkodzenie
elementow grzejnych.

Nalezy uwazac, aby do gorgcych promiennikdw podczerwieni nie dostat sie zaden kurz ani ciata obce.
W czasie cigzy, chordb (np. zaburzenia czucia, w tym po zabiegach skomych, paraliz, epilepsja,
wysokie cisnienie krwi, blizny w okolicy plecow, implanty z dostepem zewnetrznym,...) lub podczas
przyjmowania lekow, zwlaszcza lekow wptywajgcych na czucie ciepta Przed uzyciem nalezy
porozmawiac z lekarzem.

Uzywaj wytacznie reflektorow znajdujgcych sie w idealnym stanie.

ostroznos¢!
Jegli jestes chory lub nie masz pewnosci,
zawsze skontakiuj sie z lekarzem.



Promienniki podczerwieni i sterowanie bezposrednio od producenta
GURTNER WELLNESS GmbH
Gunzing 57
4923 Lohnsburg

Www.gurtner-infrarot.at
office@gurtner-infrarot.at

Za wyjatkiem bteddw, bleddw typograficznych, bfeddw w ttumaczeniu i bteddw drukarskich.,
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