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. DEUTSCH

... fur Ihr Vertrauen und die Entscheidung fUr einen InfraROTmed MAX-Tiefenwéarmestrahler, entwickelt und produziert von Gurtner Wellness.

Herzlichen Dank

Bevor Sie mit dem Einbau beginnen, lesen Sie bitte diese Anleitung sorgféltig durch, bewahren Sie sie fUr spater auf und prifen Sie Ihren Infrarotstrahler auf
etwaige Transportschaden.

Sollten Fragen zum Einbau und zur Anwendung offen sein, zdgern Sie nicht, uns oder lhren Fachhandler zu kontaktieren.

Um die Anwendung noch angenehmer zu gestalten, kénnen Sie unsere Steuerungen und Regler verwenden. So passt sich der Infrarotstrahler perfekt an lhre
individuellen BedUrfnisse an. Mit den Steuerungen icon TOUCH bildet der Infrarotstrahler auBerdem ein einfach zu installierendes, steckerfertiges System.
Verbessemn Sie lhren Sitzkomfort zuséatzlich mit einer unserer bequemen Rickenlehnen und bringen Sie Farbe mit unserem Farblicht in Ihre Sauna oder
Infrarotkabine.

TECHNISCHE DATEN
Infrarotstrahler InfraROTmed MAX

Leistungsaufnahme und empfohlene Absténde zum Korper GroBe:
280V/50Hz 1N AC IPX4 89,9x17,2 cm
350W: Ruckenstrahler fr geringen Abstand <30cm; 1,5A

500w: Ruckenstrahler, Abstand 30cm (geringer mit Steuerung oder Regler); 2,2A Ausschnittmal:
750W: Frontstrahler oder Deckenstrahler, Abstand 45cm; 3,3A 87,6x14,9 cm

1300W: Deckenstrahler, ausschlieflich zum Einbau in die Decke, Anstand 70cm; 5,7A

Anschlussleitung: Silikonkabel mit Kaltgeratestecker (kann zum direkten Anschluss abgeklemmt werden
Optional: Steuerung, Regler, Rtckenlehne, Sicherheitswinkel fur Deckenstrahler
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Die Montage

Montagehinweise:

Achtung: mehrere Teile sind zerbrechlich! Prifen Sie den Infrarotstrahler daher vor dem Einbau. Legen Sie Ihn wéahrend lhrer Arbeiten immer auf einer
weichen Flache flach auf den Boden. Beschéadigte Infrarotstrahler durfen nicht eingebaut werden.

AuBenmaB: 89,9cm x 17,2cm,; die Einbautiefen und Absténde entnehmen Sie den technischen Daten
AusschnittmaB: 87,5x14,9 cm
HinterlUftung: 350-750W: ca 1,5cm (hinter den Infrarotstrahlern); 1300W: ca 25cm (oberhalb des Infrarotstrahlers)

Frontstrahler sollten nicht in Gesichthdhe verbaut werden, das wird als unangenehm empfunden.
Mindestabstand zwischen Infrarotstrahler und Saunaboden: 5 cm

Mindestabstand zwischen Oberkante senkrechter Strahler und Saunadecke: 20 cm

Mindestabstand zwischen zwei senkrecht stehenden Infrarotstrahlern bis max 750W: 20 cm
Mindestabstand zu anderen Materialien z.B. Rlckenlehne bei 500W: 5cm, 750W: 8cm, 1300W: 25¢cm.
Bei senkrechtem Einbau muss die Anschlussleitung unten sein.

\orbereitung

Bevor Sie beginnen, informieren Sie sich Uber die optimale Positionierung des oder der Infrarotstrahler und die Verwendung einer geeigneten Steuerung. Wir
bzw Ihr Fachhandler unterstltzen Sie gerne bei der Planung im Vorfeld.

Bereiten Sie Ihren Arbeitsplatz und den Infrarotstrahler vor. Kontrollieren Sie den Strahler nach offensichtlichen Beschadigungen durch den Transport.
Uberpriifen Sie auch die Anschiiisse.

Beachten Sie die Sicherheitshinweise und gehen Sie genau nach Anleitung vor. Bei unsachgemaiBem Einbau besteht Brandgefahr. Bei korrektem Einbau
hingegen werden Sie sich nach getaner Arbeit angenehm entspannen kénnen.

Sollten Sie sich beim Einbau unsicher sein, ziehen Sie Hilfe erfahrener Handwerker hinzu.



Allgemeine Sicherheitshinweise

Lassen Sie die Zuleitung von einem Elektrofachbetrieb kontrollieren und Anschlussarbeiten nur von qualifizierten Personen durchfihren. Gemeinsam mit

den Steuerungen icon TOUCH bildet der Infrarotstrahler ein steckerfertiges System, das ohne Elektriker verbaut werden kann.

Fuhren Sie alle Arbeiten nur in netzfreiem Zustand durch. Der Einbau darf nur nach NORM erfolgen.
Der Infrarotstrahler darf nicht in Nassraumen eingebaut werden (z.B. Dusche oder Dampfdusche)
Planen Sie ausreichend Luftzirkulation ein, um einen Hitzestau zu vermeiden.

Beachten Sie beim Einbau in bestehende Gewerke immer die Statik. Achten Sie auch immer auf etwaige Dampfsperren, Kabel, etc.

Beachten Sie die Sicherheitsabstande.

Achten Sie auf eine angenehme Strahlungsverteilung fUr den ganzen Korper. Der Kopf sollte keiner intensiven Warmebestrahlung ausgesetzt werden.

Eine Regelung und eine Rickenlehne machen den Ruckenstrahler besonders angenehm.

Der 1300W-Strahler darf nur in einer Decke mit ausreichend Bellftungsmaglichkeit nach oben verbaut werden.

Beim Erstbetrieb sollten Sie die Infrarotstrahler einmalig ca 40 Minuten ohne Benutzung heizen lassen. Etwaige Produktionsriickstande (Ole und Fette)

kénnen ausdampfen und Materialspannungen zeigen sich.

Wird der Infrarotstrahler in der Sauna verbaut, kann sie mit dem Saunaofen fUr die Infrarotanwendung vortemperiert werden. Die Lufttemperatur sollte

allerdings nicht mehr als max. 45°C betragen. Aufgusse durfen wahrend der Infrarotsitzung nicht angewendet werden (kann zu Kreislaufproblemen fuhren).

Brennbare Oberflachen bzw Ausschnittkanten sind mit Brandschutzgewebe zu schiitzen.
Der Infrarotstrahler bendtigt keine Wartung.

ACHTUNG: Die Oberflache des Infrarotstrahlers wird heiB! Vermeiden Sie BertUhrungen. Im Rickenbereich empfehlen wir die Verwendung einer

RUckenlehne. Bei Frontstrahlermn ké&nnen Leisten vor oder nebben dem Strahler fur Abstand sorgen. Montieren Sie Leisten oder Lehnen immer mit etwas

Abstand neben dem Glas, es bendtigt mindestens 1mm Platz zum Ausdehnen!
Lassen Sie Kinder niemals unbeaufsichtigt die Infrarotstrahler verwenden!

Montagepositionen
Montagepositionen in der Infrarotkabine:

Die gangigste Variante der Infrarotkabine ist eine Sitzkabine.

Der Ruckenstrahler soll genau an der Wirbelsaule positioniert werden.

Der Frontstrahler soll nach Méglichkeit gegentber liegen. Er kann auch leicht versetzt

sein.

Bei gréBeren Infrarotkabinen zum Liegen wird ein Deckenstrahler verbaut.

Montagepositionen in der Sauna:

montiert werden. Auch ein Eckeinbau ist méglich.

positioniert werden kénnen.

beliebig andem.

Montageposition am Beispiel einer Infrarotkabine. In einer Sauna werden die Infrarotstrahler dementsprechend héher gesetzt:

Positionieren Sie die Rlckenstrahler so, dass sie hinter Ihrer Wirbelsaule sind.
Der Ausschnitt sollte ca 6 cm tiefer liegen als die Sitzbankoberkante, so
beginnt die Infrarotstrahlung direkt an der Sitzbank.

Das Display kann in der Infrarotkabine in beliebiger Hohe (allerdings nicht
oberhalb der Strahler) eingebaut werden. In einer Sauna sollte es naher an der
Sitzbank sein (dort ist die Temperatur niedriger)

ACHTUNG!
[ — Setzten Sie den Strahler ca 6 cm tiefer als
'l‘-;‘ die Sitzbankoberkante.
“ Beim Frontstrahler wird der Ausschnitt ca 10 cm oberhalb des Bodens gesetzt
-7 (bei einer Sauna dementsprechend héher). So erwéarmt der Frontstrahler
— - optimal den Beinbereich und Oberkorper.
215
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9 Je nach belieben kénnen die Rickenstrahler in der Saunawand integriert oder mittels Holzeinbaukdrper

Fur die Lufttemperatur sorgt meist ein Vorheizen mit dem Saunaofen, da Frontstrahler oft nicht optimal

ACHTUNG!
Ausschnittmal3 875x149mm
StrahlergroBe: 899x172mm

Fur Liegeflachen kdnnen Unterbankstrahler unter einer dicken ESG-Glasscheibe (Achtung! Im Saunabetrieb
mit einem Handtuch abdecken, das Glas wird heil3) und Deckenstrahler angebracht werden.
. Der Deckenstrahler sollte immer mittig der Liege angebracht werden. So kénnen Sie Ihre Liegeposition
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Montagemaoglichkeiten

Stellen Sie bei allen Montagemdglichkeiten sicher, dass der Infrarotstrahler ausreichend belUftet wird und es zu keinem Hitzestau kommt. Vergessen Sie
nicht, den Brandschutz (Brandschutzband und eventuell Brandschutzgewebe) zu installieren. Achten Sie auBerdem auf lose Kabel, Isolationsmaterial,
Dampfsperren, etc.

Der Einbau des Infrarotstrahlers:

Vorbereitung: Bereiten Sie den Ausschnitt fir den Strahler

/ vor.

Achten Sie bei dickeren VWanden Entfernen Sie Sagespéne und Holzstaub.

i 2 2
und Decken darauf, dass Sie Befestigen Sie das Brandschutzband in der g g
angeschragt werden, damit die Luft Holzschnittkante (z.B. mit Klammern). Etwaige 2 2
Zirkulieren kann und des brennbare Flachen schiitzen Sie mit g 8
Anschlusskabel nicht Uber eine Brandschutzgewebe. § g
scharfe Kante gefuhrt wird. TV 4 Beginnen Sie bei der Befestigung des

) Brandschutzbandes immer oben! Die
Einbauhdhe kann ansonsten variieren!

Klipsen Sie nun den Infrarotstrahler in Inre Senkrechter Einbau in die Wand, |
vorbereitete Ausschnittéfinung. Ruckwand offen oder LUftungskanal von ‘
Die Glasflache liegt nicht komplett auf dem unten bis oben durchgehend.
Holz auf, sondern bildet eine kleine Achten Sie bei dickeren Wéanden (z.B.
Schattenfuge, die flr zusétzliche Hinterltftung Blockbohlen) darauf, dass Sie angeschragt
sorgt. werden, damit die Luft zirkulieren kann.
Wandintegration: Eckeinbau:
Wenn kein durchgehender Luftungskanal Luftableitung wie bei Einbau oder Integration.

maoglich ist, muss die heife Luft in den
Kabineninnenraum abgeleitet werden.

Wandaufbau:

Alternativ kann auf eine bestehende Wand ein gut bellfteter Holzkorper
aufgesetzt und der Strahler darin integriert werden. Die heile Luft wird wie beim
Einbau oder der Integration abgeleitet.

Beispiel fur einen Holzkdrper.

Montageleiste zum Festschrauben an der Saunawand

Deckeneinbau:

Der 1300W-Strahler ist nur fir den Deckeneinbau geeignet. (| T- T = T- T- T = T- T-
Wenn ein Einbaugehause ndtig ist oder die Decke doppelwandig -_gu
ist, sind LUftungsoffnungen zu setzen.

Achten Sie auf ausreichend Abstand zur bestehenden Deckel!

Min. 25 cm.

Bei geringeren Absténden sind die Oberflachen mit
Brandschutzgewebe zu schutzen.



Die Ruckgehause des Deckenstrahlers >
unterscheiden sich durch zusétzliche
Kahlgfinungen.

Zudem finden Sie vier Laschen mit
Schraubendffnung, die zur Befestigung
auf dem Dach Ihrer Sauna oder
Infrarotkabine umgeklappt werden
kénnen.

Befestigen Sie neben dem
Deckenstrahler kleine
Holzklotze, an diesen kdnnen
Sie die Laschen
festschrauben.

Wenn oberhalb der Infrarotkabine oder Sauna zu wenig Platz ist, kénnen Sie den Infrarotstrahler auch von
unten mit kleinen Winkeln (Zusatzartikel, nicht im Lieferumfang enthalten) sichemn.

Achtung! Schrauben Sie den Winkel nicht zu fest, die Filterscheibe kdnnte sonst brechen! Sie dehnt sich
wahrend des Heizens.

TIPP: Wenn Ihr Ausschnitt fUr die Front- oder Rlckenstrahler nicht optimal ist und der Strahler nicht fest
genug halt, kénnen Sie auch Wandstrahler mit den Winkeln fixieren.

Steuerung icon 4 TOUCH

Diese Steuerung bildet mit den InfraROTmed Tiefenwarmestrahlem ein steckerfertiges System. Sie kénnen bis zu 4
Strahler anstecken (max. 3.600W Gesamtleistung) und separat stufenlos in 1%-Schritten von 0-100% regeln.

Das Display ist spritzwassergeschiitzt und kann somit auch in einer Sauna verbaut werden. Das separate
Leistungsteil wird via Datenleitung mit dem Display verbunden und mit einem Schutzkontaktstecker an eine
herkémmliche Steckdose gesteckt (Absicherung der Zuleitung beachten!)

Funktionen:

plug in ready fur bis zu 4 Strahler
Ausschalttimer, Voreinstellung 30 Minuten

4 separat regelbare Heizkreise 0-100% Leistung

Steuerung icon 1 TOUCH & icon 2 TOUCH

Wie icon 4 TOUCH, jedoch fur einen, bzw. zwel Infrarotstrahler.

Regler icon eco1

Um einen InfraROTmed-Infrarotstrahler zu regeln kénnen Sie auch den Regler ICON eco1 verwenden. Der
Einbau erfolgt wie bei einem herk&mmlichen Dimmer.
Funktionen: Ein/Aus, stufenloses Regeln icon 1 TOUCH

icon eco’

FARBLICHT

Mit einem extra starken Farblicht verleihen Sie dem
gesamten Raum Atmosphére.

Ein hochwertiges Farblicht wertet nicht nur Ihre Sauna
oder Infrarotkabine auf, es taucht die gesamte
Umgebung in stimmungsvolles Licht.

Achtung: nicht alle Farblichter sind auch fur die hohen
Temperaturen beim Saunabetrieb geeignet. Bei uns
finden Sie auch ein hochwertiges LED-Farblicht, das
sowohl in der Infrarotkabine, als auch in der Sauna
verbaut werden kann.

~
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MONTAGE der Rickenlenne ERGO-FLEX

Mit der Verwendung unserer Rlckenlehne ist die Infrarotanwendung
nochmals angenehmer. Ein direktes Anlehnen am Infrarotstrahler ist nicht
maoglich.

Unsere Ergo-Flex-Lehne kann in 6 Stufen héhenverstellt werden. Die
seitlichen Flugel sind beweglich und passen sich optimal dem Korper an.

Montieren Sie die Hakenleisten (mit nach unten schauender Vertiefung)
oben mit dem Strahler biindig - und schon sind Sie fertig. Beim
Infrarotstrahler InfraAROTmed kénnen die Leisten direkt neben den Strahler
geschraubt werden, beim Infrarotstrahler InfraROTmed MAX verwenden
Sie bitte die mitgelieferten Abstandshalter.

Die Lehne kann nun eingehéngt und bei Bedarf oder zur Reinigung wieder ACHTUNG!

ausgehangt werden. Hakenleisten und Infrarotstrahler sind oben bundig.

Ruckenlehne HalLu

Ruckenlehne HalLu aus
feinem Espenholz mit
hohenverstellbarer
Kopfstitze. Die flexiblen
Teller bieten angenehmen
Sitzkomfort.

Es ist keine Montage
notig, die Lehne kann an
jede beliebige Position
gestellt werden.

Hinweise fUr die sichere Verwendung:

Achtung heiBe Oberflache! Die Filterscheibe des Infrarotstrahlers kann sehr hei werden und bleibt auch nach dem Ausschalten noch fur einige Zeit heiR!
Achten Sie auf ungewaollte BerlUihrungen, verwenden Sie im Ruckenbereich eine Lehne.

Achten Sie besonders auf Kinder, sie durfen die Strahler nicht unbeaufsichtigt verwenden! Generell durfen Kinder ohne Aufsicht keine Sauna oder
Infrarotkabine verwenden.

Nicht mit Handtlichermn oder &hnlichem abdecken! Brandgefahr!

Starren Sie nicht fUr Iangere Zeit in grelles Licht, das kann zu Augenschaden fuhren.

Eine maximale Anwendungsdauer von 30 Minuten sollte nicht Uberschritten werden. Starkes Schwitzen kann den Kreislauf beeintrachtigen.

Wenn Sie an einer Krankheit leiden oder sich nicht sicher sind, ob die BenlUtzung einer Infrarotkabine flr Sie geeignet ist, konsultieren Sie bitte Inren Arzt.
Sie durfen die Infrarotkabine z.B. nicht verwenden bei: offenen Wunden, nach Operationen, bei Augenerkrankungen, bei schwerem Sonnenbrand, wahrend
der Schwangerschaft und wenn Sie unter Alkoholeinfluss stehen.

Absichtliches Verharren im Strahlungsfeld trotz Hitzeschmerz kann zu Verbrennungen fUhren.

Nach einer Sitzung von 30 Minuten mUssen die Materialien mindestens 20 Minuten abkUhlen.

Wenn Sie einen Infrarotstrahler in der Sauna verwenden, sollte die Lufttemperatur nur etwa 30 bis 35°C betragen. Ein gemeinsamer Betrieb von Infrarot und
Sauna muss vermieden werden. Benutzen Sie den Saunaofen nicht gemeinsam mit den Infrarotstrahlern und machen Sie keine Aufgusse wahrend der
Infrarotsitzung. Dies kénnte Ihren Kreislauf Uberstrapazieren.

Achtung bei Liegekabinen: der Deckenstrahler darf nur verwendet werden, wenn man sich in Liegeposition befindet. Kopfoestrahlung sollte unbedingt
vermieden werden.

Um Feuer zu vermeiden, trocknen Sie keine Kleidung oder dhnliches in der Infrarotkabine und lassen Sie keine Handtlicher oder andere brennbare Materialien
darin zurtck.

Um Verbrennungen und Stromschlagen vorzubeugen, berthren Sie die Infrarotheizelemente nicht und verwenden Sie keine Metallwerkzeuge an ihnen.
Spruhen Sie keine Flussigkeiten auf die Heizelemente. Dies kénnte zu Stromschlagen oder Schaden an den Heizelementen fuhren.

Sorgen Sie daflr, dass keine Staubflusen oder Fremdkorper an die heiBen Infrarotstrahler gelangen.

Bei Schwangerschaft, Erkrankungen (z.B. Sensibilitatsstérungen, auch nach Behandlungen der Haut, L&hmungen, Epilepsie, Bluthochdruck, Narben im
RUckenbereich, Implantanten mit auBen liegendem Zugang,...) oder der Einnahme von Medikamenten, insbesondere bei der Einnahme von Medikamenten,
die das Warmeempfinden beeintrachtigen kdnnen, sprechen Sie bitte vor der Benutzung mit Ihrem Arzt.

Nehmen Sie nur Strahler mit einwandfreiem Zustand in Betrieb.

ACHTUNG!

Im Krankheitsfall oder wenn
Sie unsicher sind, kontaktieren
Sie immer Ihren Arzt.

Mehr Tipps und Informationen finden Sie
auf www.infrarotmed.com



http://www.infrarotmed.com

. ENGLISH

... for your trust and for choosing an InfraROTmed MAX deep heat radiator, developed and manufactured by Gurtner Wellness.

Thank you very much

Before you begin installation, please read these instructions carefully, keep them for future reference, and check your infrared radiator for any transport damage.
If you have any questions regarding installation or use, please do not hesitate to contact us or your specialist dealer.

To make the experience even more comfortable, you can use our controls and regulators. This allows the infrared radiator to adapt perfectly to your individual
needs. With the icon TOUCH controls, the infrared radiator also becomes an easy-to-install, plug-and-play system.
Further enhance your seating comfort with one of our comfortable backrests and add color to your sauna or infrared cabin with our color light system.

TECHNICAL DATA
Infrared Radiator InfraROTmed MAX

Power consumption and recommended distances from the body Size: 89.9 x

230V / 50Hz 1N AC IPX4 17.2.cm

350W: Back radiator for short distance <30 cm; 1.5 A Cut-out

500W: Back radiator, distance 30 cm (shorter with control unit or regulator); 2.2 A dimensions: 87.5 x
750W: Front radiator or ceiling radiator, distance 45 cm; 3.3 A 14.9 cm

1300WV: Ceiling radiator, exclusively for ceiling installation, distance 70 cm; 5.7 A

Connection cable: Silicone cable with IEC plug (can be disconnected for direct connection)

P
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17,2¢cm
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O I e o, Wallradiator:

3 3 Rear ventilation approx. 1.5 cm
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f — “@ 4 Ceiling radiator:
( = % Rear ventilation approx. 25 cm
O g g If the distance is smaller, use a fire protection mat!
—D 3 3
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Installation

Installation instructions::

Caution: Several parts are fragile! Therefore, check the infrared radiator before installation. During your work, always place it flat on the floor on a soft
surface. Damaged infrared radiators must not be installed.

External dimensions: 89.9 cm x 17.2 cm; installation depths and distances can be found in the technical data
Cut-out dimensions: 87.5 x 14.9 cm
Rear ventilation: 350-750 W: approx. 1.5 cm (behind the infrared radiators); 1300 W: approx. 25 cm (above the infrared radiator)

Front radiators should not be installed at face height, as this is perceived as uncomfortable.
Minimum distance between infrared radiator and sauna floor: 5 cm

Minimum distance between the top edge of vertical radiators and the sauna ceiling: 20 cm
Minimum distance between two vertically installed infrared radiators up to max. 760 W: 20 cm
Minimum distance to other materials, e.g., backrest: 500 W: 5 cm, 750 W: 8 cm, 1300 W: 25 cm
For vertical installation, the connection cable must be at the bottom.

Preparation:

Before you begin, determine the optimal positioning of the infrared radiator(s) and the use of a suitable control unit. We or your specialist dealer will be happy
to assist you with planning in advance.

Prepare your workspace and the infrared radiator. Check the radiator for visible transport damage. Also inspect the connections.

Observe the safety instructions and follow the installation guide precisely. Improper installation may result in a fire hazard. With correct installation, however,
you will be able to relax comfortably after completion of the work.

If you are unsure about installation, consult experienced craftsmen.



General safety instructions

Have the supply line inspected by a qualified electrical contractor and ensure that connection work is carried out only by qualified personnel. In
combination with the icon TOUCH controls, the infrared radiator forms a plug-and-play system that can be installed without an electrician.

Carry out all work only when the system is disconnected from the power supply. Installation must be carried out in accordance with applicable standards.
The infrared radiator must not be installed in wet rooms (e.g., shower or steam shower).

Ensure sufficient air circulation to prevent heat accumulation.

When installing into existing structures, always consider structural stability. Also pay attention to any vapor barriers, cables, etc.

Observe the specified safety distances.

Ensure a comfortable distribution of radiation for the whole body. The head should not be exposed to intense heat radiation.

A control unit and a backrest make the back radiator particularly comfortable.

The 1300 W radiator may only be installed in a ceiling with sufficient upward ventilation.

Before first use, operate the infrared radiators once for approx. 40 minutes without use. Any production residues (oils and greases) may evaporate and
material tensions may become apparent.

If the infrared radiator is installed in a sauna, it can be preheated with the sauna heater for infrared use. However, the air temperature must not exceed max.
45°C. Infusions must not be used during the infrared session (may cause circulatory problems).

Flammable surfaces and cut-out edges must be protected with fire protection fabric.

The infrared radiator requires no maintenance.

CAUTION: The surface of the infrared radiator becomes hot! Avoid contact. In the back area, we recommend using a backrest. For front radiators,
wooden slats mounted in front of or next to the radiator can provide distance. Always install slats or backrests with a slight gap next to the glass, as it
requires at least 1 mm space for expansion!

Never allow children to use the infrared radiators unsupervised!

Installation positions
Installation positions in the infrared cabin:
e The most common version of an infrared cabin is a seated cabin.
The back radiator should be positioned exactly along the spine.
If possible, the front radiator should be installed opposite it. It may also be positioned
slightly offset.
In larger infrared cabins designed for lying down, a ceiling radiator is installed.

Installation positions In the sauna

Depending on preference, the back radiators can be integrated into the sauna wall or mounted using a
N wooden installation housing. Comer installation is also possible.

I Alr temperature is usually achieved by preheating with the sauna heater, as front radiators often cannot be
positioned optimally.

1619
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fl7 & For reclining areas, under-bench radiators can be installed beneath a thick ESG safety glass panel
. S— (Attention! During sauna operation, cover with a towel — the glass becomes hot), as well as ceiling
radiators.

The ceilling radiator should always be mounted centrally above the bench. This allows you to change your
lying position as desired.

Installation position using the example of an infrared cabin. In a sauna, the infrared radiators are installed correspondingly higher:

336 290 290 356
Position the back radiators so that they are directly behind your spine. [ I
The cut-out should be approx. 6 cm lower than the top edge of the bench so i =
that the infrared radiation begins directly at seat level.
CAUTION!

Cut-out dimensions: 875x149mm

The display can be installed in the infrared cabin at any height (however, not Radliator dimensions: 899x172mm

above the radiators). In a sauna, it should be positioned closer to the bench
(the temperature is lower there).

1419

CAUTION!
Install the radiator approx. 6 cm lower than
the top edge of the bench.

1869

3 -
2 '3 For the front radiator, the cut-out is positioned approx. 10 cm N
= | above the floor (correspondingly higher in a sauna). This allows the
front radiator to optimally heat the legs and upper body. o -
k== =
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Installation options

For all installation options, ensure that the infrared radiator is sufficiently ventilated and that no heat accumulation occurs. Do not forget to install fire
protection (fire protection tape and, if necessary, fire protection fabric). Also pay attention to loose cables, insulation materials, vapor barriers, etc.

Installation of the infrared radiator:

Preparation:

For thicker walls and ceilings,
ensure that the edges are beveled
so that air can circulate properly and
the connection cable is not routed
over a sharp edge.

K/

Now clip the infrared radiator into your
prepared cut-out opening.

The glass surface does not rest completely
on the wood, but creates a small shadow
gap that provides additional rear ventilation.

Wall Integration:

If a continuous ventilation duct is not
possible, the hot air must be redirected
into the interior of the cabin.

Wall-Mounted Structure:

Alternatively, a well-ventilated wooden housing can be mounted onto an
existing wall, and the heater can be integrated into it. The hot air is vented in

the same way as with built-in or integrated installation.
Example of a wooden housing.

Mounting ralil for fastening to the sauna wall.

Ceiling
Installation:

The 1300 W heater is only suitable for ceiling installation.

If an installation housing is required or if the celling is double-
walled, ventilation openings must be provided.

Ensure there is sufficient distance from the existing ceiling!
Minimum 25 cm.

If the distance is smaller, the surfaces must be protected with
fire-resistant fabric.

Prepare the cut-out for the radiator.

Remove sawdust and wood dust.

Attach the fire protection tape to the wooden
cut edge (e.g., with staples). Protect any
combustible surfaces with fire protection
fabric.

When attaching the fire protection tape,
always start at the top! Otherwise, the
installation height may vary!

Vertical installation into the wall,

Rear wall open or continuous ventilation
channel from bottom to top.

For thicker walls (e.g. solid log walls), ensure
that the edges are beveled so that air can
circulate properly.

Corner Installation:

@
Q
IS
c
S
3
°
a
£
i

Air exhaust as with built-in or integrated installation.

e’

Fire protection tape
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The rear housings of the celling heater > :‘J-’ = Attach small wooden blocks
differ due to additional cooling \ next to the celling heater; the
openings. mounting tabs can then be
Ny screwed securely to these
You will also find four mounting tabs > \ blocks.

with screw holes that can be folded out AN A
for fastening to the roof of your sauna
or infrared cabin.

If there is not enough space above the infrared cabin or sauna, you can also secure the infrared
heater from below using small brackets (optional accessory, not included in the scope of delivery).

Caution! Do not tighten the brackets too firmly, as the filter glass may crack. It expands during
heating.

TIP: If the cut-out for the front or back heaters is not optimal and the heater does not fit tightly
enough, you can also secure wall heaters using the brackets.

Control Unit icon 4 TOUCH

This control unit forms a plug-and-play system together with the InfraROTmed deep heat radiators. You can connect
up to 4 heaters (max. 3,600 W total output) and regulate them separately and continuously in 1% increments from O—
100%.The display is splash-proof and can therefore also be installed inside a sauna. The separate power unit is
connected to the display via a data cable and plugged into a standard socket using a protective contact plug (please
observe the required fuse protection for the supply linel).

Functions:

Plug-in ready for up to 4 heaters

Switch-off timer, preset to 30 minutes

4 separately adjustable heating circuits, 0-100% output

Control Uniticon 1 TOUCH & icon 2 TOUCH
Same as the icon 4 TOUCH, but designed for one or two infrared heaters, respectively

Controller icon eco’

To regulate an InfraROTmed infrared heater, you can also use the ICON eco’ controller. Installation is carried
out in the same way as with a conventional dimmer.
Functions: On/Off, continuous adjustment.

COLORED LIGHT

With an extra-powerful colored light, you can create
atmosphere throughout the entire room.

A high-quality colored light not only enhances your
sauna or infrared cabin, but also bathes the entire
surroundings in a pleasant ambient glow.

Caution: not all colored lights are suitable for the high
temperatures during sauna operation. With us, you
will also find a high-quality LED colored light that can
be installed both in the infrared cabin and in the
sauna.

icon 4 TOUCH

icon 2 TOUCH

icon 1 TOUCH

icon eco’




INSTALLATION of the ERGO-FLEX Backrest

Using our backrest makes the infrared experience even more
comfortable. Directly leaning against the infrared heater is not possible.
Our Ergo-Flex backrest can be adjusted in height across 5 levels. The
side wings are movable and adapt perfectly to the body.

Mount the hook rails (with the recess facing downward) flush at the top

with the heater — and you're done. For the InfraROTmed infrared heater,

the rails can be screwed directly next to the heater; for the InfraROTmed
MAX heater, please use the supplied spacers.

dans

The backrest can now be hung in place and removed again if needed or
for cleaning.

Hal_.u Backrest

Hal.u backrest made of
fine aspen wood with an
adjustable headrest. The
flexible pads provide
comfortable seating.

No installation is required;
the backrest can be
placed in any desired
position.

ATTENTION!
Hook rails and infrared heater must be flush at the top.

Safety Instructions:

Caution — hot surface! The filter glass of the infrared heater can become very hot and remains hot for some time after switching off! Avoid
accidental contact; use a backrest in the back area..

Pay special attention to children; they must not use the heaters unsupervised! In general, children should not use a sauna or infrared cabin
without supervision.

Do not cover with towels or similar items! Fire hazard!

Do not stare at bright light for extended periods, as this can cause eye damage.

A maximum usage time of 30 minutes should not be exceeded. Excessive sweating can affect circulation.

If you have a medical condition or are unsure whether using an infrared cabin is suitable for you, please consult your doctor.

You must not use the infrared cabin in cases such as: open wounds, post-surgery, eye diseases, severe sunburn, during pregnancy, or under
the influence of alcohol.

Deliberately remaining in the radiation field despite heat pain can cause burns.

After a 30-minute session, materials must cool down for at least 20 minutes.

If you use an infrared heater in the sauna, the air temperature should only be around 30 to 35°C. Combined operation of the infrared heaters
and the sauna must be avoided. Do not use the sauna stove together with the infrared heaters and do not perform water infusions during the
infrared session, as this could overstrain your circulation.

Caution for reclining cabins: the celling heater should only be used when lying down. Head irradiation should be strictly avoided.

To prevent fire, do not dry clothing or similar items in the infrared cabin, and do not leave towels or other flammable materials inside.

To prevent bumns and electric shocks, do not touch the infrared heating elements and do not use metal tools on them.

Do not spray any liquids onto the heating elements. This could cause electric shocks or damage to the elements.

Ensure that no dust, lint, or foreign objects come into contact with the hot infrared heaters.

In case of pregnancy, medical conditions (e.g., sensory impairments, including post-skin treatments, paralysis, epilepsy, high blood pressure,
scars in the back area, implants with external access, etc.) or the use of medications, especially those that may affect heat perception, please
consult your doctor before use.

Only operate heaters that are in perfect condition.

CAUTION!

in case of illness or if you are
unsure, always consult your
doctor.

For more tips and information, please visit
www.infrarotmed.com
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. FRANGCAIS
Merci beaucoup. ..

pour votre confiance et pour avoir choisi un radiateur a chaleur profonde InfraROTmed MAX, développé et fabriqué par Gurtner Wellness.

Avant de commencer l'installation, veuillez lire attentivement ce manuel, conservez-le pour une consultation ultérieure et vérifiez votre radiateur infrarouge pour
détecter d'éventuels dommages survenus lors du transport.

Sivous avez des questions concernant I'installation ou I'utilisation, n'hésitez pas a nous contacter ou a vous adresser a votre revendeur spécialisé.
Pour rendre I'utilisation encore plus agréable, vous pouvez utiliser nos commandes et régulateurs. Ainsi, le radiateur infrarouge s'adapte parfaitement a vos
besoins individuels. Avec les commandes icon TOUCH, le radiateur forme également un systeme prét a brancher, facile a installer.

Améliorez encore votre confort d'assise avec I'un de nos dossiers confortables et apportez de la couleur a votre sauna ou cabine infrarouge grace a notre
lumiere colorée.

DONNEES TECHNIQUES
Radiateur infrarouge InfraROTmed MAX

Consommation et distances recommandées par rapport au corps

230V/50Hz 1N AC IPX4 Dimensions:

350W : radiateur dorsal pour faible distance <30 cm ; 1,5 A 89,9x17,2.cm

500W : radiateur dorsal, distance 30 cm (plus faible avec commande ou régulateur) ; 2,2 A

750W : radiateur avant ou plafond, distance 45 cm ; 3,3 A Mesure de

1300W : radiateur de plafond, uniquement pour installation au plafond, distance 70 cm ; 5,7 A ‘é;uge?jfg o
,OX 14,

Cable de connexion : cable en silicone avec fiche IEC (peut étre déconnecté pour un raccordement

direct)
Options : commande, régulateur, dossier, supports de sécurité pour radiateurs de plafond

17,2¢cm

A
\4

Radiateur mural :
Dégagement arriere d’environ 1,5 cm
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f Radiateur de plafond :

Dégagement arriere d’environ 25 cm

En cas de distance moindre, utilisez un tapis de
protection contre le feu !
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Uinstallation
Insctuctions de montage:

® Attention : plusieurs pieces sont fragiles | Vérifiez donc le radiateur infrarouge avant l'installation. Pendant vos travaux, posez-le toujours a plat sur une
surface douce. Les radiateurs infrarouges endommagés ne doivent pas étre installés.

Dimensions extérieures : 89,9 cm x 17,2 cm ; pour les profondeurs d'installation et les distances, veuillez vous référer aux données techniques

® mesure de l'ouverture: 87,5x14,9 cm
Dégagement arriere : 350-750 W : env. 1,5 cm (derriere les radiateurs infrarouges) ; 1300 W : env. 25 cm (au-dessus du radiateur infrarouge)

Les radiateurs frontaux ne doivent pas étre installés a hauteur du visage, car cela est pergu comme désagréable.

Distance minimale entre le radiateur infrarouge et le sol de la sauna: 5 cm

Distance minimale entre le bord supérieur d’'un radiateur vertical et le plafond de la sauna; 20 cm

Distance minimale entre deux radiateurs infrarouges verticaux jusgu'a 750 W maximum: 20 cm

Distance minimale par rapport a d'autres matériaux, par exemple un dossier, pour 500 W: 5¢cm, 750W: 8cm, 1300W: 25¢cm.
En cas d'installation verticale, le cable de connexion doit étre en bas.

Préparation :

Avant de commencer, informez-vous sur le positionnement optimal du ou des radiateurs infrarouges et sur I'utilisation d'une commande appropriée. Nous ou
votre revendeur spécialisé serons heureux de vous aider a planifier I'installation a I'avance.

Préparez votre espace de travalil et le radiateur infrarouge. Veérifiez le radiateur pour détecter d'éventuels dommages causes lors du transport. Controlez
également les connexions.

Respectez les consignes de sécurité et suivez exactement les instructions. Une installation incorrecte peut présenter un risque d'incendie. En revanche, une
installation correcte vous permettra de vous détendre agréablement apres le travail.

Sivous avez des doutes lors de l'installation, faites appel a des artisans expérimentés.



Consignes générales de sécurité :

Faites vérifier le cable d'alimentation par un électricien qualifié et confiez les travaux de raccordement uniquement a des personnes compétentes. Associé
aux commandes icon TOUCH, le radiateur infrarouge constitue un systeme prét a brancher, pouvant étre installé sans électricien.

Effectuez tous les travaux uniguement hors tension. Linstallation doit étre conforme aux NORMES.

Le radiateur infrarouge ne doit pas étre installé dans des pieces humides (par exemple douche ou douche vapeur).

Prévoyez une circulation d'air suffisante pour éviter 'accumulation de chaleur.

Lors de l'installation dans des structures existantes, tenez toujours compte de la statique, ainsi que des éventuelles barrieres vapeur, cables, etc.
Respectez les distances de sécurité.

Veillez & une répartition agréable de la chaleur sur tout le corps. La téte ne doit pas étre exposée a une chaleur intense.

[utilisation d'un régulateur et d’'un dossier rend le radiateur dorsal particulierement confortable.

Le radiateur 1300 W ne doit étre installé que dans un plafond disposant d'une ventilation suffisante vers le haut.

Lors de la premiere utilisation, laissez les radiateurs chauffer environ 40 minutes sans utilisation. Les résidus de production (huiles et graisses) peuvent
s'évaporer et des tensions dans le matériau peuvent apparaitre.

Si le radiateur est installé dans le sauna, celui-ci peut étre préchauffé avec le poéle pour I'utilisation infrarouge. La température de I'air ne doit toutefois pas
dépasser 45°C. Les infusions ne doivent pas étre effectuées pendant la séance infrarouge (risque pour la circulation sanguine).

Les surfaces combustibles ou les bords de découpe doivent étre protégés avec un tissu résistant au feu.

Le radiateur infrarouge ne nécessite aucun entretien.

ATTENTION : la surface du radiateur devient chaude | Evitez tout contact. Dans la zone dorsale, nous recommandons I'utilisation d’un dossier. Pour les
radiateurs frontaux, des lattes peuvent étre placées devant ou a coté pour créer un espace. Montez toujours les lattes ou les dossiers avec un peu
d'espace a coté du verre, au moins 1 mm est nécessaire pour I'expansion !

Ne laissez jamais les enfants utiliser les radiateurs infrarouges sans surveillance !

Positions d'installation

Positions d'installation dans la cabine

La variante la plus courante de la cabine infrarouge est la cabine assise.

Le chauffage dorsal doit étre positionné exactement le long de la colonne vertébrale.

Le chauffage frontal doit idéalement se trouver en face. Il peut également étre légérement
décalé.

Dans les cabines infrarouges plus grandes destinées a la position allongée, un chauffage au

plafond est installé.

Positions d'installation dans le sauna

—- —aa——]

Selon vos préférences, les chauffages dorsaux peuvent étre intégrés dans la paroi du sauna ou montés dans un
baitier en bois. Une installation dans un angle est également possible.

La température de l'air est généralement assurée par un préchauffage avec le poéle de sauna, car les chauffages
frontaux ne peuvent souvent pas étre positionnés de maniére optimale.

Pour les surfaces de couchage, des chauffages sous-banc peuvent étre installés sous une épaisse vitre sécurit

. (ESG) (Attention! Recouvrez la vitre d'une serviette pendant I'utilisation du sauna, elle devient tres chaude) ainsi
que des chauffages au plafond.

Le chauffage au plafond doit toujours étre placé au centre de la surface de couchage. Ainsi, vous pouvez modifier
librement votre position allongée.

Position de montage a titre d’exemple dans une cabine infrarouge:

356 29 290 356
Positionnez les chauffages dorsaux de maniere a ce qu'ils se trouvent derriere votre [ [ [
Co\or]ne vertébra\?. o ‘ N [ ATTENTION ! ]
La découpe QOlt étre située environ 6 cm plus bas que le bgrd supérieur dg la Dimensions de découpe:
pamqueﬁe, afin que le rayonnement infrarouge commence directement au niveau de 875x149mm
l'assise. dimensions du chauffage:
899x172mm

['écran peut étre installé a n'importe quelle hauteur dans la cabine infrarouge (toutefois
pas au-dessus des chauffages). Dans un sauna, il doit étre placé plus
pres de la banquette (1a ou la température est plus basse).

1419

1869

ATTENTION !

Installez le chauffage environ 6 cm
plus bas que le bord supérieur de
la banquette.

60

S0

4

Pour le chauffage frontal, la découpe est située a environ 10cm au-
dessus du sol (dans un sauna, elle est installée plus haut en
conségquence).

Ainsi, le chauffage frontal réchauffe de maniere optimale les jambes et le
haut du corps..

1040
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Possibilités de montage

Pour toutes les options de montage, assurez-vous que le chauffage infrarouge soit correctement ventilé et gu'aucun risque de surchauffe ne se

produise.

N'oubliez pas d'installer les dispositifs de protection contre I''ncendie (bande de protection contre le feu et éventuellement tissu ignifuge).

Veillez également aux cables desserrés, aux matériaux isolants, aux pare-vapeur, etc

Linstallation du chauffage infrarouge :

Préparation :

Pour les murs et plafonds plus
épais, vellez a les chanfreiner afin
que l'air puisse circuler et que le
cable d'alimentation ne soit pas
passé sur un bord tranchant.

K/

Clipsez maintenant le chauffage infrarouge
dans la découpe préparée.

La surface en verre ne repose pas
completement sur le bois, mais forme un petit
espace d'ombre qui assure une ventilation
supplémentaire a l'arriere.

Intégration dans le mur :

Si un conduit de ventilation continu n'est pas
possible, I'air chaud doit étre dirigé vers
lintérieur de la cabine.

Construction murale :

Alternativement, un baitier en bois bien ventilé peut &tre posé sur un mur
existant et le chauffage peut y étre intégré. 'air chaud est évacué comme pour

linstallation ou I'intégration.
Exemple de bottier en bois.

Lame de montage pour fixation par vis sur la paroi du sauna.

Installation au plafond :

Le chauffage 1300W est uniguement adapté a une installation
au plafond.

Si un boitier d'encastrement est nécessaire ou si le plafond est
double, des ouvertures de ventilation doivent étre prévues.
Veillez & maintenir un espace suffisant par rapport au plafond
existant: minimum 25cm.

Pour des distances plus réduites, les surfaces doivent étre
protégées avec un tissu ignifuge.

Préparez la découpe pour le chauffage.
Retirez les copeaux et la poussiere de bois.
Fixez la bande de protection contre le feu sur
le bord de la découpe (par exemple avec des
agrafes).

Protégez les surfaces éventuellement
inflammables avec un tissu ignifuge.
Commencez toujours par fixer la bande de
protection contre le feu par le haut! Sinon, la
hauteur d'installation pourrait varier.

| Ruban de protection incendie

Installation verticale dans le mur,

paroi arriere ouverte ou conduit de ventilation
continu de bas en haut.

Pour les murs plus épais (par ex. en
madriers), velllez a les chanfreiner afin que l'air
puisse circuler.

Installation dans un angle :

Evacuation de I'air comme pour I'installation
ou l'ntégration.

v

e’
— I

Ruban de protection incendie

15



Les boaitiers arriére des chauffages de > % e ¢ Fixez de petits blocs de bois
plafond se distinguent par des wA 1874 a coté du chauffage de
ouvertures de ventilation ¥ N A plafond ; vous pourrez y
supplémentaires. Y/ ¥/ visser solidement les

De plus, vous trouverez quatre - : § languettes.

languettes avec des trous pour vis, quii
peuvent étre rabattues pour fixer le
chauffage sur le plafond de votre sauna AN
ou de votre cabine infrarouge. R e

Si l'espace au-dessus de la cabine infrarouge ou du sauna est insuffisant, vous pouvez également
sécuriser le chauffage infrarouge par le dessous a l'aide de petits équerres (accessoires supplémentaires,
non inclus).

Attention! Ne vissez pas I'équerre trop fort, la vitre filtrante pourrait se casser! Elle se dilate pendant le
chauffage.

ASTUCE: Si votre découpe pour les chauffages frontaux ou dorsaux n'est pas optimale et que le
chauffage ne tient pas assez fermement, vous pouvez également fixer les chauffages muraux avec les
équerres.

Commande icon 4 TOUCH

Cette commande forme, avec les chauffages a profondeur InfraROTmed, un systeme prét a brancher. Vous pouvez
connecter jusqu'a 4 chauffages (puissance totale max. 3600W) et les réguler séparément, de maniere continue, par
paliers de 1% de 0 a 100%.

["écran est protégé contre les éclaboussures et peut donc étre installé dans un sauna. La partie puissance séparée est
reliée a I'écran via un cable de données et se branche sur une prise classique avec prise de terre (veillez a la protection
du céable d'alimentation !).

Fonctions :

plug in ready pour jusqu'a 4 chauffages

Minuterie d'arrét, réglage par défaut 30 minutes

4 circuits de chauffage réglables séparément 0-100 % puissance

Commande icon 1 TOUCH & icon 2 TOUCH

Comme l'icon 4 TOUCH, mais pour un ou deux chauffages infrarouges.

Régulateur icon eco1

Pour contréler un chauffage infrarouge InfraROTmed, vous pouvez également utiliser le régulateur ICON icon 1 TOUCH

ecol. Linstallation se fait comme pour un variateur classique.
Fonctions : marche/arrét, réglage continu

icon eco’

LUMIERE COLOREE

Avec une lumiere colorée particulierement puissante,
VOUS pouvez créer une ambiance dans toute la
piece.

Une lumiere colorée de haute qualité valorise non
seulement votre sauna ou votre cabine infrarouge,
mais plonge également tout I'environnement dans
une atmosphere lumineuse et agréable.

Attention : toutes les lumiéres colorées ne sont pas
adaptées aux hautes températures du sauna. Chez
nous, vous trouverez également une lumiere LED
colorée de haute qualité, pouvant étre installée aussi
bien dans la cabine infrarouge que dans le sauna.

<
)
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MONTAGE du dossier ERGO-FLEX

[utilisation de notre dossier rend I'application infrarouge encore plus
agréable. |l n'est pas possible de s'appuyer directement contre le
radiateur infrarouge.

Notre dossier Ergo-Flex est réglable en hauteur sur 5 positions. Les ailes
latérales sont mobiles et s'adaptent parfaitement au corps.

dans

Montez les rails a crochets (avec I'évidement orienté vers le bas) en haut,
a fleur du radiateur — et le tour est joué. Pour le radiateur infrarouge
InfraROTmed, les rails peuvent étre vissés directement a coté du
radiateur ; pour le radiateur infrarouge InfraROTmed MAX, veuillez utiliser
les entretoises fournies.

Le dossier peut ensuite étre accroché et, si nécessaire ou pour le
nettoyage, décroché a nouveau.

ATTENTION!
Les rails a crochets et le radiateur infrarouge sont alignés a fleur en haut.

Dossier HalL.u

Dossler HalL.u en bois de
tremble de haute qualité
avec appuie-téte réglable
en hauteur. Les éléments
flexibles offrent un confort
d'assise agréable.

Aucun montage n'est
nécessaire, le dossier
peut étre placé a
n'importe quelle position
souhaitée.

E

"l

Consignes pour une utilisation en toute sécurité:

Attention surface chaude ! Le disque filtrant du radiateur infrarouge peut devenir tres chaud et le reste encore pendant un certain temps apres l'arrét. Evitez
tout contact involontaire et utilisez un dossier au niveau du dos.

Faites particulierement attention aux enfants : ils ne doivent pas utiliser les radiateurs sans surveillance | De maniere générale, les enfants ne doivent pas
utiliser un sauna ou une cabine infrarouge sans surveillance.

Ne pas couvrir avec des serviettes ou objets similaires | Risque d'incendie !

Ne fixez pas une lumiere intense pendant une période prolongée, cela peut entrainer des Iésions oculaires.

La durée maximale d'utilisation ne doit pas dépasser 30 minutes. Une transpiration excessive peut affecter la circulation sanguine.

Si vous souffrez d'une maladie ou si vous n'étes pas certain que I'utilisation d'une cabine infrarouge vous convienne, veuillez consulter votre médecin.

\ous ne devez pas utiliser la cabine infrarouge, par exemple en cas de : plaies ouvertes, apres une opération, maladies oculaires, graves coups de solell,
pendant la grossesse ou sous l'influence de I'alcool.

Le fait de rester volontairement dans le champ de rayonnement malgré une douleur due a la chaleur peut entrainer des bralures.

Apres une séance de 30 minutes, les matériaux doivent refroidir pendant au moins 20 minutes.

Si vous utilisez un radiateur infrarouge dans le sauna, la température de I'air ne doit étre que d'environ 30 a 35 °C. Un fonctionnement simultané infrarouge et
sauna doit étre évité. N'utilisez pas le poéle du sauna en méme temps que les radiateurs infrarouges et ne faites pas d'infusions d'eau pendant la séance
infrarouge. Cela pourrait surcharger votre circulation sanguine.

Attention pour les cabines allongées : le radiateur de plafond ne doit étre utilisé gu'en position allongée. Lirradiation de la téte doit impérativement étre évitée.
Pour éviter tout risque d'incendie, ne séchez pas de vétements ou d'objets similaires dans la cabine infrarouge et n'y laissez pas de serviettes ni d'autres
matériaux inflammables.

Afin de prévenir les brllures et les chocs électriques, ne touchez pas les éléments chauffants infrarouges et n'utilisez pas d'outils métalliques sur ceux-ci.
SNe vaporisez aucun liquide sur les éléments chauffants. Cela pourrait provoquer des chocs électriques ou endommager les éléments.

Velllez a ce qu'aucune peluche de poussiere ou corps étranger n‘entre en contact avec les radiateurs infrarouges chauds.

En cas de grossesse, de maladies (par ex. troubles de la sensibilité, également aprés des traitements cutanés, paralysie, épilepsie, hypertension, cicatrices
dans la région dorsale, implants avec acces externe, etc.) ou de prise de médicaments, en particulier de médicaments pouvant altérer la perception de la
chaleur, veuillez consulter votre médecin avant utilisation.

Mettez en service uniqguement des radiateurs en parfait état.

ATTENTION !

En cas de maladie ou si vous
avez un doute, consultez
toujours votre médecin.,

Vous trouverez plus de conseils et d’informations
sur www.infrarotmed.com
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. ITALIANO
Grazie di cuore

... per la vostra fiducia e per aver scelto un radiatore a infrarossi InfraROTmed MAX a calore profondo, sviluppato e prodotto da Gurtner Wellness.

Prima di iniziare l'installazione, vi preghiamo di leggere attentamente queste istruzioni, di conservarle per consultazioni future e di verificare che il vostro radiatore
a infrarossi non presenti eventuali danni da trasporto.

Se avete domande sull'installazione o sull'utilizzo, non esitate a contattare noi o il vostro rivenditore specializzato.

Per rendere I'utilizzo ancora piu piacevole, potete utilizzare le nostre centraline e regolatori. In questo modo il radiatore a infrarossi si adatta perfettamente alle
vostre esigenze individuali. Con le centraline icon TOUCH, il radiatore a infrarossi forma inoltre un sistema facile da installare e pronto per il collegamento.

Migliorate ulteriormente il comfort di seduta con uno dei nostri comodi schienali e portate colore nella vostra sauna o cabina a infrarossi con la nostra luce
colorata.
DATI TECNICI

Radiatore a infrarossi InfraROTmed MAX

Potenza assorbita e distanze consigliate dal corpo

230V / 50Hz 1N AC IPX4 Dimensioni:
89,9x17,2 cm

350W: radiatore dorsale per distanza ridotta <30 cm; 1,56 A

500W: radiatore dorsale, distanza 30 cm (minore con centralina o regolatore); 2,2 A Dimensioni del

750W: radiatore frontale o da soffitto, distanza 45 cm; 3,3 A foro di incasso:

1300W: radiatore da soffitto, esclusivamente per installazione a soffitto, distanza 70 cm; 5,7 A 87,5x14,9 cm

Cavo di collegamento: cavo in silicone con spina IEC (pud essere scollegato per collegamento diretto)
Opzionale: centralina, regolatore, schienale, staffe di sicurezza per radiatore da soffitto

17,2¢cm
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Radiatore da parete:
\entilazione posteriore ca 1,5 cm
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Radiatore da soffitto:

' — “cj * o Ventilazione posteriore ca 25 cm
O o g In caso di distanza inferiore, utilizzare un tappetino
‘ % 3 ignifugo!
— 3
- v \
I montaggio

Istruzioni di montaggio

Attenzione: diversi componenti sono fragilil Controllate quindi il radiatore a infrarossi prima dell'installazione. Durante i lavori, appoggiatelo sempre in piano
Su una superficie morbida. | radiatori a infrarossi danneggiati non devono essere installati.

Dimensioni esterne: 89,9 cm x 17,2 cm; le profondita di incasso e le distanze sono indicate nei dati tecnici
Dimensioni del foro di incasso: 87,5x14,9 cm
Ventilazione posteriore: 350-750 W: ca. 1,5 cm (dietro il radiatore a infrarossi); 1300 W: ca. 25 cm (sopra il radiatore a infrarossi)

I radiatori frontali non devono essere installati all'altezza del viso, poiché cio risulta sgradevole.
Distanza minima tra radiatore a infrarossi e pavimento della sauna: 5 cm

Distanza minima tra bordo superiore dei radiatori verticali e soffitto della sauna: 20 cm
Distanza minima tra due radiatori a infrarossi verticali fino a max 760W: 20 cm

Distanza minima da altri materiali, ad es. schienale 500W: 5cm, 750W: 8cm, 1300W: 25¢cm.
In caso di installazione verticale, il cavo di collegamento deve trovarsi in basso.

Preparazione:

Prima di iniziare, informatevi sul posizionamento ottimale del o dei radiatori a infrarossi e sull'utilizzo di una centralina adeguata. Noi o il vostro rivenditore
specializzato saremo lieti di supportarvi nella pianificazione preliminare.

Preparate il vostro posto di lavoro e il radiatore a infrarossi. Controllate che non vi siano danni evidenti dovuti al trasporto. Verificate anche i collegamenti.
Rispettate le istruzioni di sicurezza e seguite attentamente le indicazioni. Un'installazione non corretta comporta rischio di incendio. Con un montaggio
corretto, invece, potrete rilassarvi piacevolmente a lavoro ultimato.

Se non siete sicuri durante I'installazione, rivolgetevi a personale esperto.



Awvertenze generali di sicurezzaFate controllare la linea di alimentazione da un elettricista qualificato ed eseguite i collegamenti solo tramite personale
specializzato. In combinazione con le centraline icon TOUCH, il radiatore a infrarossi costituisce un sistema pronto per il collegamento che pud essere
installato senza elettricista.

Eseguite tutti i lavori esclusivamente in assenza di tensione. Linstallazione deve essere effettuata solo secondo le normative vigenti.

Il radliatore a infrarossi non deve essere installato in ambienti umidi (ad es. doccia o bagno turco).

Prevedete una sufficiente circolazione dell'aria per evitare accumuli di calore.

In caso di installazione in strutture esistenti, considerate sempre la statica. Fate inoltre attenzione a eventuali barriere al vapore, cavi, ecc.

Rispettate le distanze di sicurezza.

Assicurate una distribuzione del calore piacevole su tutto il corpo. La testa non deve essere esposta a un'irradiazione intensa.

Un regolatore e uno schienale rendono il radiatore dorsale particolarmente confortevole.

Il radiatore da 1300 W deve essere installato esclusivamente in un soffitto con adeguata possibilita di ventilazione verso l'alto.

Alla prima messa in funzione, lasciate riscaldare i radiatori a infrarossi per circa 40 minuti senza utilizzo. Eventuali residui di produzione (oli e grassi)
pPOSSONO evaporare € possono Mmanifestarsi tensioni del materiale.

Se il radiatore a infrarossi viene installato in una sauna, I'ambiente pud essere preriscaldato con il forno della sauna per I'applicazione a infrarossi. Tuttavia,
la temperatura dell'aria non deve superare i 45 °C. Durante la seduta a infrarossi non devono essere effettuate gettate di vapore (possono causare
problemi circolatori).

Le superfici infiammabili o i bordi del foro devono essere protetti con tessuto ignifugo.

Il radiatore a infrarossi non richiede manutenzione.

ATTENZIONE: la superficie del radiatore a infrarossi diventa calda! Evitate il contatto. Nella zona della schiena si consiglia 'uso di uno schienale. Per i
radiatori frontali, listelli montati davanti 0 accanto al radiatore possono garantire la distanza. Montate sempre listelli 0 schienali con una certa distanza dal
vetro: e necessario almeno 1 mm di spazio per la dilatazione!

Non lasciate mai che | bambini utilizzino i radiatori a infrarossi senza sorveglianzal

Posizioni di montaggio

Posizioni di montaggio nella cabina a infrarossi

La variante pit comune della cabina a infrarossi € la cabina da seduta.

Il radiatore dorsale deve essere posizionato esattamente lungo la colonna vertebrale.

Il radliatore frontale dovrebbe trovarsi possibilmente di fronte. Pud anche essere
leggermente sfalsato.

Nelle cabine a infrarossi piu grandi, destinate alla posizione sdraiata, viene installato un

radiatore a soffitto..

Posizioni di montaggio nella sauna:

—- —aa——]

A seconda delle preferenze, i radiatori dorsali possono essere integrati nella parete della sauna oppure
montati tramite un apposito corpo in legno. E possibile anche un'installazione ad angolo.

La temperatura dell'aria viene solitamente garantita da un preriscaldamento con il forno della sauna, poiché i
radiatori frontali spesso non possono essere posizionati in modo ottimale.

Per le superfici di riposo possono essere installati radiatori sotto panca sotto una spessa lastra di vetro ESG
(Attenzione! Durante il funzionamento della sauna coprire con un asciugamano, il vetro diventa caldo) e

. radiatori a soffitto.

Il radiatore a soffitto dovrebbe essere sempre montato al centro della superficie di riposo. In questo modo &
possibile cambiare liberamente la posizione sdraiata.

Posizione di montaggio nellesempio di una cabina a infrarossi. In una sauna i radiatori a infrarossi vengono installati di conseguenza piti in alto:

356 290 290 356
Posizionate i radiatori dorsali in modo che si trovino dietro la vostra colonna l l I
vertebrale. —
Il foro di incasso dovrebbe essere circa 6 cm pili in basso rispetto al bordo ATTENZIONE!
superiore della panca, cosl l'rraggiamento a infrarossi inizia direttamente dalla Dimensioni del foro di incasso
seduta. 8756x149mm
Il display puo essere installato nella cabina a infrarossi a qualsiasi altezza Dimensioni del radiatore:
(tuttavia non al di sopra dei radiatori). In una sauna dovrebbe essere 899x172mm

posizionato piu vicino alla panca (dove la
temperatura & piu bassa).

1419

ATTENZIONE!
Installate il radiatore circa 6 cm piu in basso
rispetto al bordo superiore della panca.

1869

60

450

Per il radiatore frontale, il foro di incasso viene realizzato a circa 10 cm sopra |l
pavimento (in una sauna di conseguenza piu in alto).

In questo modo il radiatore frontale riscalda in modo ottimale la zona delle
gambe e la parte superiore del corpo.
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Possibilita di montaggio
In tutte le possibilita di montaggio assicuratevi che il radiatore a infrarossi sia sufficientemente ventilato e che non si verifichi un accumulo di calore. Non

dimenticate di installare la protezione antincendio (nastro ignifugo ed eventualmente tessuto ignifugo). Prestate inoltre attenzione a cavi allentati, materiali
isolanti, barriere al vapore, ecc.

L'installazione del radiatore a

Preparazione: Preparate il foro di incasso per il radiatore.
. . . / Rimuovete trucioli e polvere di legno.

el aso d|‘paret| ° soffit pi Fissate il nastro ignifugo sul bordo del taglio g 9

Spessi, assicuratevi che’vgngano nel legno (ad es. con graffette). Proteggete 2 2

smussah, n mgdo cne ‘, aria possa eventuali superfici infiammabili con tessuto = g’

circolare e che il cavo di ianif b= g
gnifugo. z 3

=

collegamento non passi su uno Iniziate sempre a fissare il nastro ignifugo

Spigolo vivo. / dallalto! In caso contrario l'altezza di

W
v installazione potrebbe variare!

Agganciate ora il radiatore a infrarossi Installazione verticale nella parete, |
nell'apertura di incasso preparata. parete posteriore aperta oppure canale di ‘
La superficie in vetro non poggia ventilazione continuo dal basso verso l'alto.
completamente sul legno, ma crea una Nel caso di pareti piu spesse (ad es. in
piccola fuga d'ombra che garantisce tronchi/massiccio), assicuratevi che vengano
un'ulteriore ventilazione posteriore. smussate, in modo che I'aria possa circolare.

Integrazione nella parete:

Se non & possibile realizzare un canale di ventilazione
continuo, l'aria calda deve essere

convogliata allinterno della cabina.

Installazione ad angolo:
Convogliamento dell'aria come per
I'installazione o l'integrazione.

Struttura a parete:

In alternativa, su una parete esistente puo essere applicato un corpo in legno
ben ventilato nel quale integrare il radiatore. 'aria calda viene convogliata come
nellinstallazione o nellintegrazione.

Esempio di corpo in legno.

Listello di montaggio per il fissaggio a vite sulla parete della sauna.

Installazione a soffitto:

Il radiatore da 1300 W & adatto esclusivamente per linstallazione a = T- T = T- T- T = T- T-
st =
Se & necessario un alloggiamento da incasso o se il soffitto € a

doppia parete, devono essere previste aperture di ventilazione.

Assicuratevi di mantenere una distanza sufficiente dal soffitto

esistente: minimo 25 cm.

Con distanze inferiori, le superfici devono essere protette con

tessuto ignifugo.
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I retro dei radiatori da soffitto si Y
distinguono per le aperture di \
raffreddamento aggiuntive.

Inoltre, sono presenti quattro alette con
forl per viti, che possono essere
ribaltate per il fissaggio al soffitto della
vostra sauna o cabina a infrarossi.

Fissate accanto al radiatore
da soffitto del piccoli blocchi
dilegno, sui quali potrete
awvitare saldamente le alette.

Se lo spazio sopra la cabina a infrarossi o la sauna & insufficiente, potete fissare il radiatore a infrarossi
anche dal basso utilizzando piccoli supporti angolari (accessori opzionali, non inclusi).

Attenzione! Non serrate troppo le viti del supporto, altimenti la lastra filtrante potrebbe rompersi! Durante
il iscaldamento si dilata.

CONSIGLIO: se il foro per i radiatori frontali o dorsali non & ottimale e il radiatore non resta abbastanza
fermo, potete fissare anche i radiatori da parete con i supporti angolari.

Controllo icon 4 TOUCH

Questo controllo forma, insieme ai riscaldatori a infrarossi profondi InfraROTmed, un sistema pronto da collegare. E
possibile collegare fino a 4 riscaldatori (potenza totale massima 3.600 W) e regolarli separatamente e senza gradini in
incrementi dell'1% da O a 100%. Il display & resistente agli schizzi e pud quindi essere installato anche in una sauna.
La parte di potenza separata viene collegata al display tramite un cavo dati e inserita in una presa elettrica standard
con spina con messa a terra (prestare attenzione alla protezione del cavo di alimentazione!).

Funzioni:

plug in ready per fino a 4 riscaldatori
Timer di spegnimento, impostazione predefinita 30 minuti icon 4 TOUCH
4 circuiti di riscaldamento regolabili separatamente da O a 100% della potenza

Controller icon 1 TOUCH & icon 2 TOUCH
Come icon 4 TOUCH, ma per uno o due riscaldatori a infrarossi.

icon 2 TOUCH

Regolatore icon ecof

Per regolare un riscaldatore a infrarossi InfraROTmed & possibile utilizzare anche il regolatore ICON eco1.
Linstallazione avwiene come per un normale dimmer.
Funzioni: Accensione/Spegnimento, regolazione continua icon 1 TOUCH

icon eco’

LUCE COLORATA

Con una luce colorata extra potente potete conferire

atmosfera a tutto 'ambiente.

Una luce colorata di alta qualita valorizza non solo la

vostra sauna o cabina a infrarossi, ma illumina l'intero
spazio con un'atmosfera suggestiva.

Attenzione: non tutte le luci colorate sono adatte alle
alte temperature tipiche dell'uso in sauna. Da noi
trovate anche una luce LED colorata di alta qualita,
che puo essere installata sia nella cabina a infrarossi
sia nella sauna.

9
2



INSTALLAZIONE dello schienale ERGO-FLEX

[uso del nostro schienale rende I'esperienza a infrarossi ancora pit
confortevole. Non & possibile appoggiarsi direttamente sul riscaldatore a
infrarossi.

I nostro schienale Ergo-Flex pud essere regolato in altezza su 5 livelli, Le
ali laterali sono mobili e si adattano perfettamente al corpo.

daes

Montare le barre con ganci (con incavo rivolto verso il basso) in alto,
allineandole al riscaldatore — e il gioco & fatto. Sul riscaldatore a infrarossi
InfrAROTmed le barre possono essere awvitate direttamente accanto al
riscaldatore, mentre sul riscaldatore a infrarossi InfraROTmed MAX
utilizzare i distanziali fomniti.

LLo schienale puo ora essere appeso €, se necessario o per la pulizia,
rmosso facimente.

ATTENZIONE!
Le barre con ganci e il riscaldatore a infrarossi devono essere allineati nella
parte superiore.

Schienale Hal.u

Schienale Halu in
pregiato legno di pioppo
con poggiatesta regolabile
in altezza. | dischi flessibili
offrono un comodo
comfort di seduta.

Non & necessaria alcuna
installazione; lo schienale
puoO essere posizionato in
qualsiasi punto
desiderato.

Indicazioni per un Uso Sicuro:

® Attenzione, superficie calda! Il disco filtrante del riscaldatore a infrarossi pud diventare molto caldo e rimane tale anche per un certo periodo dopo o
spegnimento. Evitate contatti involontari e utilizzate uno schienale nella zona dorsale.

® Prestare particolare attenzione ai bambini: non devono usare i riscaldatori senza sorveglianza! In generale, i bambini non devono usare sauna o cabina a
infrarossi senza controllo.

® Non coprire con asciugamani 0 materiali similil Rischio di incendio!

® Non fissare a lungo la luce intensa, potrebbe causare danni agli occhi.

® | adurata massima di utilizzo non dovrebbe superare i 30 minuti. Sudorazione intensa puo influire sulla circolazione.

® Se soffrite di malattie o non siete sicuri che I'uso di una cabina a infrarossi sia adatto a voi, consultate il medico

® Non usare la cabina a infrarossi in caso di: ferite aperte, post-operatorio, malattie oculari, gravi scottature solari, gravidanza o sotto I'influenza di alcol.

® Rimanere intenzionalmente nel campo di radiazione nonostante il dolore da calore pud provocare ustioni.

® Dopo una sessione di 30 minuti, i materiali devono raffreddarsi almeno 20 minuti.

® Se utilizzate un riscaldatore a infrarossi in sauna, la temperatura dell'aria dovrebbe essere di circa 30-35°C. Evitate I'uso simultaneo di sauna e infrarossi.
Non utilizzare il forno della sauna insieme ai riscaldatori a infrarossi € non effettuare gettate d’acqua durante la sessione, per non sovraccaricare la
circolazione.

® Attenzione nelle cabine sdraio: il riscaldatore a soffitto deve essere usato solo in posizione sdraiata. Evitate assolutamente l'irraggiamento della testa.

® Per prevenire incendi, non asciugare vestiti o altri materiali nella cabina a infrarossi e non lasciare asciugamani o materiali infiammabili al suo interno.

® Per prevenire ustioni 0 scosse elettriche, non toccare gli elementi riscaldanti € non usare utensili metallici su di essi.

® Non spruzzare liquidi sugli elementi riscaldanti; cio puo causare scosse elettriche o danni agli elementi.

® Assicuratevi che polvere o corpi estranei non entrino in contatto con i riscaldatori a infrarossi caldi.

°

n caso di gravidanza, malattie (ad es. disturbi della sensibilita, anche post-trattamento della pelle, paralisi, epilessia, ipertensione, cicatrici nella zona
dorsale, impianti con accesso esterno, ...) 0 assunzione di farmaci, in particolare quelli che possono alterare la percezione del calore, consultate il
medico prima dell'uso.

e Utilizzare solo riscaldatori in perfetto stato.

ATTENZIONE!

In caso di malattia o se non
siete sicuri, consultate sempre
il vostro medico.

Ulteriori consigli e informazioni sono
disponibili su www.infrarotmed.com
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. CESTINA

... za Vasi divéru a rozhodnuti pro infracerveny zaric¢ InfraROTmed MAX s hlubokym ohfevem, vyvinuty a vyrabény spolecnosti Gurtner \Wellness.

Srde¢né dekujeme

Nez zaCnete s instalaci, peclive si prectéte tento navod, uschoveite jej pro pozdejsi pouziti a zkontrolujte Vas infracerveny zaric, zda nebyl poskozen pri
preprave.

Pokud budete mit jakékoli dotazy ohledné instalace nebo pouZiti, nevahejte nas kontaktovat nebo se obratit na svého odborného prodejce.

Pro jesté prilemnéjsi pouzivani mizete vyuzit nase ovladace a regulétory. Diky nim se infracerveny zaric dokonale prizpsobi Vasim individudinim potrebém. S
ovladaci icon TOUCH navic infraCerveny zafi¢ tvori snadno instalovatelny systém pripraveny k zapojen.

Zwyste svijj komfort sezenim s nékterym z nasich pohodinych opéradel a prineste barvu do své sauny nebo infracervené kabiny s nasim barevnym osvetlenim.

TECHNICKE UDAJE
Infracerveny zafic InfraROTmed MAX
Prikon a doporucené vzdalenosti od t€la
230V/50Hz 1N AC IPX4 Velikost:
IRM-M350: zadni zafic¢ pro malou vzdélenost < cm; 1,56 A 89.9x17.2 cm
IRM-M500: zadni zaric, vzdalenost 30 cm (mensi s oviadatem nebo regulatorem); 2,2 A
IRM-M750: predni nebo stropni zaric, vzdalenost 45 cm; 3,3 A Rozmér wiezu:
IRM-M1300: stropni z&fi¢, pouze pro zabudovani do stropu, vzdélenost 70 cm; 6,7 A 87 5x14.9 cm
Pripojovaci kabel: silikonovy kabel s konektorem pro chladné zarizeni (1ze odpajit pro pfimé pripojenti)
Volitelné: ovladac¢, regulator, opéradio, bezpecnostni Uhel pro stropni zafic

17,2¢cm N

O Y A

Nastenny zaric:
Veétrani zezadu cca 1,5 cm
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O ( g g Pri mensi vzdalenosti pouzifte protipozami podiozku
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Montaz
Pokyny pro montaz:

® Pozor: nékolik dilll je kiehkych! Proto pred instalaci zkontrolujte infracerveny zafc. Pri praci jej vzdy polozte na mékky povrch na zem. Poskozené
infracervené zarice nesmejl byt instalovany.

Vnéjsi rozmeér: 89,9 cm x 17,2 cm; instalacni hloubky a vzdalenosti naleznete v technickych Udajich
®  Rozmeér wrezu: 87,5x14,9 cm
Veétrani zezadu: 350-750 W: cca 1,5 cm (za infraCervenymi zarici); 1300 W: cca 25 cm (nad infraCervenym zaricem)

Predni zarice by nemély byt instalovany ve wysce obliceje, plisobl to nepfijiemné.

Minimalni vzdalenost mezi infracervenym zaricem a podlahou sauny: 5 cm

Minimalni vzdélenost mezi hormim okrajem vertikalnino zarice a stropem sauny: 20 cm

Minimalni vzdélenost mezi dvema vertikalné stojicimi infracervenymi zafici do max. 760 W: 20 cm
Minimalni vzdalenost od ostatnich materialt, napt. opéradla, u 500 W: 5cm, 750W: 8cm, 1300W: 25¢cm.
Pri svislé instalaci musi byt privodnf kabel umistén dole.

Priprava:
NezZ zac¢nete, informujte se o optimalnim umisténi zarice nebo zaricd a o pouziti vhodného oviadace. My nebo vas odborny prodejce vam radi pomdzeme s
planovanim predem.

Pripravte si pracovni prostor a infracerveny zaric. Zkontrolujte zafc¢ po zjevné poskozeni béhem prepravy. Zkontrolujte také pripojent.
Dbejte bezpecnostnich pokynt a postupuijte presné podle navodu. Pi nespravné instalaci hrozi riziko pozéru. Pri spravné instalaci se naopak po dokonceni

préce prijemné uvolnite.
Pokud si nejste pfi montazi jisti, pozadejte 0 pomoc zkuseného femesinika.



Obecné bezpecnostni pokyny

Nechte privodni kabel zkontrolovat elektrikarskou firmou a pripojovaci prace provadejte pouze kvalifikované osoby. Spole¢né s ovladaci icon TOUCH tvorf
infraCerveny zaric systém pripraveny k zapojeni, ktery Ize instalovat bez elekirikare.

Veskeré prace provadéjte pouze pii odpojeni od site. Instalace smi byt provedena pouze v souladu s NORMOU.

InfraCerveny zafi¢ nesmi byt instalovan v mokrych prostorach (napf. sprcha nebo pamni sprcha).

Planujte dostatecnou cirkulaci vzduchu, aby se zabranilo prehrati.

Pri instalaci do stavajicich konstrukel vzdy zohlednéte statiku. VZdy dbejte také na pifpadné parotésné vrstvy, kabely apod.

Dodrzujte bezpecnostni vzdalenosti.

Dbejte na prijemné rozlozeni zareni po celém téle. Hiava by neméla byt vystavena intenzivnimu tepelnému zaren.

Regulace a opéradlo ¢ini zadni zafi¢ zviaste prijemnym.

Zari¢ 1300 W smf byt instalovan pouze do stropu s dostatecnym odvétravanim smerem nahoru.

Pri prvnim pouziti nechte infraCervené zarice jednorézove priblizné 40 minut vyhiivat bez pouziti. Mohou se odparit pripadné vyrobni zbytky (oleje a tuky) a
projevi se vnitni pnutl materialu.

Pokud je infracerveny zari¢ instalovan v sauné, mize byt sauna predem temperovana pomoci saunového topidla pro pourziti infracerveného zareni. Teplota
vzduchu by vSak neméla preséhnout 45 °C. Béhem infracervené sezeni nesmi byt provadeény polévact ritudly (mCize zplsobit problémy s krevnim
obéhem).

Horlavé povrchy a okraje wyiezl je treba chranit protipozérmim materialem.

Infracerveny zafc nevyzaduje zadnou Udrzbu.

POZOR: Povrch infracerveného zarice se zahrival Vyhnéte se kontaktu. V oblasti zad doporucujieme pouZzit opéradio. U prednich zaricd mohou listy pred
nebo vedle zarice zajistit odstup. Listy nebo opéradla montujte vzdy s malou mezerou vedle skla, je potfeba alesporn 1 mm prostoru pro rozpinani!

Nikdy nenechavejte déti pouzivat infracervené zérice bez dozorul

Montazni pozice
Montazni pozice v infraCervené kabine

I — i
Nejcastéjsi variantou infracervené kabiny je kabina pro sezen.
Zadni zari¢ by mél byt umisten presné na patefi.
Predni zaric by mél byt pokud mozno umistén naproti. MAze byt také mimé posuntit.
U vétsich infracervenych kabin uréenych k lezeni se instaluje stropni zafic.

Montazni pozice v sauné;

A Podle potrfeby mohou byt zadni zariCe integrovany do stény sauny nebo namontovany pomoci dfeveného
% montaznino télesa. Je mozna také montaz do rohu.

| Teplotu vzduchu obvykle zajistuie predhrati saunovym topidlem, protoze prednf zarice ¢asto nelze optimalné
umistit.

e Pro lehaci plochy mohou byt instalovany zérice pod lavici pod tlusté ESG sklo (Pozor! Pri provozu sauny

i prekryjte ruc¢nikem, sklo se zahriva) a stropni zarice.

t; Q Stropni z&rc¢ by mél byt vzdy umistén uprostred lehaci plochy. Tak mdzete libovolné ménit polohu pri lezen.

Montazni pozice na prikladu infracervené kabiny. V sauné jsou infracervené zarice umistény odpovidajicim zplisobem wyse:

" 336 290 290 356
Umistéte zadni zarice tak, aby byly za vasi patefi. [ [ I
\Wrez by mél byt priblizné 6 cm nize nez hori okraj lavice, aby infracervené [ ]
zareni zaCinalo primo u lavice.
POZOR!

Displej Ize v infracervené kabingé namontovat v libovolné wysce (nikoli vSak nad

Z&HG). V sauné by mél byt umistén blize k lavici (tam je niz&f teplota). Rozmér vyfezu: 875x149mm

Velikost zérice: 899x172mm

o
POZOR! 3
Umistéte zafic priblizné 6 cm nize nez homi <
okraj lavice.
" s
2 i ! U pfedniho zarice se vyrez umisti priblizné 10 cm nad podlahou (v ¥
= | sauné samozfejme vyse). Tim predni zaf¢ optimalné ohfiva oblast
nohou a hornf ¢ast téla. T =
k== =
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Moznosti montaze
U vSech moznosti montaze zajistéte, aby infracerveny zaric mél dostatecné vétrani a nedochazelo k prehivani. Nezapomerite nainstalovat protipozami
ochranu (protipozami pasku a pripadné protipozarni tkaninu). Dbejte také na volné kabely, izolaéni materidl, parotésné vrstvy apod.

Instalace infracerveného zarice:

Priprava: o Pripravte wez pro reflektor.
U singjsich stén a stropu davejte / Odstrarite piliny a dievény prach.
pozor, aby Dyly zkosené, aby mohl Plipevnéte protipozami pasku na okraj dieva g 2
vzduch cirkulovat a privodni kabel (napf. pormoci spon). Hotlavé plochy chrarite i 8
nebyl veden pres ostry okraj. protipoZami tkaninou. g g

Pfi plipeviiovani protipozami pasky zacinejte ’g ’§

vzdy shoral Jinak se mlze liSit vyska 5 ]

\\/ instalace! a a

Nyni zacvaknéte infracerveny reflektor do Svislé instalace do stény, |
pripraveného wyrezu. zadni sténa oteviena nebo vétraci kandl ‘
Sklenéna plocha nelezl zcela na dfeve, ale kontinualné odspodu nahoru.
vytvari malou stinovou sparu, ktera zajistuje U silngjsich stén (napf. z masivnich tramc)
dodatecné vétrani. déavejte pozor, aby byly zkosené, aby mohl

vzduch cirkulovat.
Integrace do stény: Instalace do rohu:
Pokud nenf mozné mit kontinuélni vétraci kanal, musf QOdvod vzduchu stejnym zplsobem jako pfi
byt horky vzduch odvadén do vnitiniho instalaci nebo integraci.

prostoru kabiny.

Stavebni konstrukce stény:

Alternativné Ize na stavajici sténu postavit dobre vétrany drevény korpus a
reflektor do néj integrovat. Horky vzduch se odvadi stejné jako pfi instalaci nebo
integraci.

Priklad drevéného korpusu.

Montazni lista pro priSroubovani ke sténé sauny.

Instalace
do stropu:
Reflektor 1300 W je vhodny pouze pro instalaci do stropu. = ?- T = T- T- T = T- T-

Pokud je potrfeba montazni skiif nebo je strop dvaijity, je nutné "
zajistit vétraci otvory.

Dbejte na dostate¢ny odstup od stavajiciho stropu! Minimainé 25

cm.

Pri mensich odstupech je treba povrchy chranit protipozami

tkaninou.
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Zadni kryty stropniho reflektoru se lisf >
pridavnymi chladicimi otvory.

Dale najdete Ctyri jazycky s otvory pro
Srouby, které Ize prehnout a pripevnit na
strop vasi sauny nebo infratervené
kabiny.

Vedle stropniho reflektoru
pripevnéte malé drevené
kostky, na které Ize jazyCky
pevné prisroubovat.

Pokud je nad infra¢ervenou kabinou nebo saunou mélo mista, mdzete infracerveny reflektor zajistit i ze
spodni strany pomoci malych Uhlovych drzékd (doplikovy materiél, neni soucésti dodévky).

Pozor! Unhlovy drzak neprigroubovavejte piiis pevng, filtradni sklo by se jinak mohlo rozbit! Pfi zahiivani se
roztahuje.

TIP: Pokud wyrez pro predni nebo zadn( reflektory neni optiméini a reflektor nedrzi dost pevné, mdzete
také upevnit nasténné reflektory pomoci Uhlovych drzaka.

Ridici jednotka icon 4 TOUCH

Tato fidici jednotka tvorf se zaricemi InfraROTmed systém pripraveny k zapojeni. Lze k ni pfipojit az 4 zérice (max.
celkovy wykon 3 600 W) a regulovat je samostatne plynule v krocich po 1 % od O do 100 %.

Displej je chranén proti strikajici vode, takze jej Ize instalovat i do sauny. Samostatna vykonova jednotka je propojena
s displejem datovym kabelem a zapojena do bézné zasuvky pres ochranny kontakt (dbejte na jisteni privodniho
kabelu!)

Funkce:

plug in ready pro az 4 zérice

¢asovac vypnuti, prednastaveni 30 minut

4 samostatne regulovatelné topné okruhy s vykonem 0-100 %

icon 4 TOUCH

Ridicf jednotka icon 1 TOUCH & icon 2 TOUCH

Stejné jako icon 4 TOUCH, ale pro jeden nebo dva infracervené zarice. icon 2 TOUCH

Regulétor icon eco’

Pro regulaci infracerveného zarice InfraROTmed mUZete pouzit také regulétor ICON eco. Instalace probina
stejné jako u bézného stmivace.

Funkce: Zapnuti/Vypnuti, plynulé fizeni vykonu

icon 1 TOUCH

icon eco’

BAREVNE SVETLO

S extra sinym barevnym svéetlem vytvorite v celém
prostoru atmosféru.

Kvalitn/ barevné svetlo nejen zvysi hodnotu vasi sauny
nebo infracervené kabiny, ale také celé okoli ponoff
do prilemného svétla.

Pozor: ne vSechna barevna svétla jsou vhodna pro
vysokeé teploty pii provozu sauny. U nas najdete take
kvalitni LED barevné svétlo, které Ize instalovat jak do
infraCervené kabiny, tak do sauny.

<
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MONTAZ opérky zad ERGO-FLEX

Pouzitim nasi opérky zad je infracervené pouziti jesté priiemnéjsi. Primé
opreni o infracerveny zafic nenf mozné.

Nase opérka Ergo-Flex je vyskové nastavitelna ve 5 polohach. Bocni
kridla jsou pohybliva a optimélné se prizpdsobr télu.

Namontujte hakové listy (s prohlubni sméruijici doldl) nahore v Urovni z&rice
—a mate hotovo. U infracerveného zérice InfraROTmed Ize listy
prisroubovat primo vedle zarice, u infracerveného zarice InfraROTmed
MAX prosim pouziite prilozené distanéni prvky.

Opérku Ize nyni zavésit a podle potreby nebo pro ¢isténi opét odejmout.

dans

POZOR!
Hakové listy a infracerveny zari¢ jsou nahore v jedné Urovni.

Opérka zad Halu

Opérka zad Halu z
jemného topolového dreva
s vySkove nastavitelnym
opérkou hlavy. Flexibilni
desticky poskytuji prijemny
komfort pri sezen.

Montaz neni potreba,
opérku |ze umistit na
libovolné misto.

Pokyny pro bezpecné pouziti:

® Pozor, horky povrch! Filtracnf sklo infracerveného zérice se miize velmi zahrét a zlstava jesté po vypnuti néjakou dobu horké! Dévejte pozor na nechtény
kontakt, v oblasti zad pouzivejte opérku.

Davejte zviastni pozor na déti, nesmi zarice pouZivat bez dozoru! Obecné déti nesmi saunu ani infracervenou kabinu pouZivat bez dozoru.
Neprikryvejte rucniky ani podobné! Nebezpeci pozarul

Nedivejte se dlouhou dobu do ostrého svétla, mize to poskodit oci.

Maximalni doba pouziti by neméla prekrocit 30 minut. Silné poceni mdze ovlivnit krevni obéh.

Pokud trpite néjakym onemocnénim nebo si nejste jisti, zda je pro vas pouzivani infraCervené kabiny vhodné, poradte se prosim se svym Iékarem.
Infracervenou kabinu nesmite pouzivat napriklad pfi: otevienych ranach, po operacich, pfi onemocnéni oci, pri tézkém spalenf od slunce, behem
téhotenstvi nebo pod viivem alkoholu.

AUmysIné setrvavani v zaricim poli navzdory pocitu palenf méize vést k popélenindm.

Po 30minutovem sezeni musi materidly alespon 20 minut vychladnout.

® Pokud pouZivate infracerveny zafic v sauné, méla by teplota vzduchu byt pouze kolem 30 az 35 °C. Spole¢ny provoz infraerveného zarice a sauny je
nutné se vyvarovat. Nepouzivejte saunovou kamna soucasné s infracervenymi zafici a nedélejte polévani behem infracerveného sezeni. To by mohlo
nadmerne zatizit vas krevni obeh.

Pozor u lehacich kabin: stropni zari¢ smi byt pouzivan pouze v lezici poloze. Ozarovani hlavy je tfeba dlsledné vyvarovat.

Aby nedoslo k pozaru, nesuste v infracervené kabiné obleceni ani podobné predméty a nenechavejte v ni rucniky nebo jiné horlavé materidly.

Aby nedoslo k popaleni nebo Urazu elektrickym proudem, nedotykejte se infracervenych topnych prvki a nepouZivejte na né kovoveé nastroje.
Neprestrikujte topné prvky tekutinami. Mdze to vést k Urazu elektrickym proudem nebo poskozeni topnych prvka.

Dbejte, aby se na horké infracervené zarice nedostaly prachové chomace ani cizi predméty.

V pifpadé tehotenstvi, onemocnéni (napr. poruchy citlivosti, také po koznich oSetrenich, ochmuti, epilepsie, vysoky krevni tlak, jizvy v oblasti zad,
implantaty s vnéjsim pristupem, ...) nebo pri uzivani 1ékd, zejména téch, které mohou oviivnit vnimani tepla, se pred pouzitim poradte se svym lékarem.
® Pouzivejte pouze zarice, které jsou v bezvadném stavu.

POZOR!

V pifpadé onemocneni nebo
pokud si nejste jisti, vzdy
kontaktujte svého lékare.

Vice tipu a informaci najdete na
www.infrarotmed.com
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ESPANOL

Muchas gracias

.... por su confianza y por elegir un radiador de calor profundo InfraROTmed MAX, desarrollado y producido por Gurtner Wellness.
Antes de comenzar con la instalacion, lea atentamente estas instrucciones, guardelas para futuras referencias vy revise su radiador infrarrojo en busca de
posibles danos durante el transporte.

Si tiene alguna pregunta sobre la instalacion o el uso, no dude en ponerse en contacto con nosotros o con su distribuidor especializado.
Para hacer la experiencia ain mas agradable, puede utilizar nuestros controles y reguladores. De este modo, el radiador infrarrojo se adapta perfectamente a
sus necesidades individuales. Con los controles icon TOUCH, el radiador infrarrojo también forma un sistema enchufable, listo para instalar de manera sencilla.

Mejore alin mas su comodidad al sentarse con uno de nuestros comodos respaldos y aflada color a su sauna o cabina infrarroja con nuestra luz de color.

DATOS TECNICOS
Radiador infrarrojo InfraROTmed MAX
Consumo de energia y distancias recomendadas al cuerpo

230V/50Hz 1N AC IPX4 Tamario:

350W: radiador trasero para distancia corta <30 cm; 1,5 A 89,9x17,2 cm
500W: radiador trasero, distancia 30 cm (menor con control o regulador); 2,2 A

750W: radiador frontal o de techo, distancia 45 cm; 3,3 A Medida del corte:
1300W: radiador de techo, unicamente para instalacion en el techo, distancia 70 cm; 5,7 A 87,5x14,9 cm

Cable de conexion: cable de silicona con enchufe tipo IEC (puede desconectarse para conexion directa)
Opcional: control, regulador, respaldo, soporte de seguridad para radiadores de techo

A
\4

Radiador de pared:
Ventilacion posterior aprox. 1,5 cm
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— ) o Radiador de techo:
O o g \Ventilacion posterior aprox. 25 cm
‘ 3 3 jEn caso de distancia menor, utilice una alfombra
— 3 3 ignifugal
- v A
El montaje

Indicaciones de montaje:

Atencion: jvarias piezas son fragiles! Por ello, compruebe el radiador infrarrojo antes de la instalacion. Durante los trabajos, coldquelo siempre en posicion
horizontal sobre una superficie blanda en el suelo. Los radiadores infrarrojos dafados no deben instalarse.

® Medida exterior: 89,9 cm x 17,2 cm; las profundidades de instalacion y distancias se encuentran en los datos técnicos

® Medida del corte: 87,5x14,9 cm

® \Ventilacion posterior: 350-750 W: aprox. 1,5 cm (detras de los radiadores infrarrojos); 1300 W: aprox. 25 cm (por encima del radiador infrarrojo)
® | os radiadores frontales no deben instalarse a la altura del rostro, ya que se percibe como desagradable.

® Distancia minima entre el radiador infrarrojo v el suelo de la sauna: 5 cm

® Distancia minima entre el borde superior de los radiadores verticales y el techo de la sauna: 20 cm

® Distancia minima entre dos radiadores infrarrojos verticales de hasta 750 W: 20 cm

® Distancia minima respecto a otros materiales, por ejemplo respaldo: 500 W: 5cm, 7560 W: 8cm, 1300 W: 25¢cm.

® £n caso de instalacion vertical, el cable de conexion debe estar en la parte inferior.

Preparacion:

Antes de comenzar, informese sobre la posicion Optima del o de los radiadores infrarrojos vy sobre el uso de un sistema de control adecuado. Nosotros o su
distribuidor especializado estaremos encantados de ayudarle con la planificacion previa.

Prepare su lugar de trabajo y el radiador infrarrojo. Revise el radiador para detectar posibles dafios visibles ocasionados durante el transporte. Compruebe
también las conexiones.

Tenga en cuenta las indicaciones de seguridad y siga exactamente las instrucciones. Una instalacion incorrecta implica riesgo de incendio. En cambio, con
una instalacion adecuada podra relajarse agradablemente una vez finalizado el trabajo.

Sino esta seguro durante la instalacion, solicite la ayuda de profesionales con experiencia.




Indicaciones generales de seguridad

Haga que la linea de alimentacion sea revisada por una empresa eléctrica especializada y que los trabajos de conexion sean realizados Unicamente por
personal cualificado. Junto con los controles icon TOUCH, el radiador infrarrojo forma un sistema listo para enchufar que puede instalarse sin electricista.
Realice todos los trabajos Unicamente sin conexion a la red eléctrica. La instalacion debe realizarse conforme a la normativa vigente.

El radiador infrarrojo no debe instalarse en espacios hiimedos (por ejemplo, ducha o ducha de vapor).

Planifique una circulacion de aire suficiente para evitar la acumulacion de calor.

En instalaciones en estructuras existentes, tenga siempre en cuenta la estatica. Preste atencion también a posibles barreras de vapor, cables, etc.
Respete las distancias de seguridad.

Asegurese de que la distribucion de la radiacion sea agradable para todo el cuerpo. La cabeza no debe estar expuesta a una radiacion térmica intensa.
Un sistema de regulacion y un respaldo hacen que el radiador trasero sea especialmente confortable.

El radiador de 1300 W solo debe instalarse en un techo con suficiente posibilidad de ventilacion hacia arriba.

En la primera puesta en marcha, deje funcionar los radiadores infrarrojos durante unos 40 minutos sin utilizarlos. Pueden evaporarse posibles residuos de
produccion (aceites y grasas) y manifestarse tensiones del material.

Si el radiador infrarrojo se instala en la sauna, puede precalentarse con el horno de sauna para la aplicacion infrarroja. No obstante, la temperatura del aire
no debe superar los 45 °C como maximo. No deben realizarse infusiones durante la sesion infrarroja (puede provocar problemas circulatorios).

Las superficies inflamables o los bordes del corte deben protegerse con tejido ignifugo.

El radiador infrarrojo no requiere mantenimiento.

ATENCION: iLa superficie del radiador infrarrojo se caliental Evite el contacto. En la zona de la espalda recomendamos el uso de un respaldo. En el caso
de radiadores frontales, pueden colocarse listones delante o al lado del radiador para mantener la distancia. Monte los listones o respaldos siempre
dejando un pequeno espacio junto al vidrio; necesita al menos 1 mm para dilatarse.

iNunca deje que los nifios utilicen los radiadores infrarrojos sin supervision!

Posiciones de montaje
Posiciones de montaje en la cabina infrarroja

e —— La variante mas comun de la cabina infrarroja es la cabina para sentarse.
El radiador trasero debe colocarse exactamente a la altura de la columna vertebral.
El radiador frontal debe situarse, si es posible, enfrente. También puede colocarse
ligeramente desplazado.
L En cabinas infrarrojas mas grandes para uso en posicion tumbada se instala un radiador
a1 S de techo.

Posiciones de montaje en la sauna:

Segun sus preferencias, los radiadores traseros pueden integrarse en la pared de la sauna 0 montarse
mediante un cuerpo de instalacion de madera. También es posible una instalacion en esquina.

LLa temperatura del aire suele lograrse mediante un precalentamiento con el hormo de la sauna, ya que los
radiadores frontales a menudo no pueden colocarse en una posicion optima.

Para las superficies de descanso pueden instalarse radiadores bajo el banco debajo de un grueso cristal
de seguridad ESG (jatencion! Durante el funcionamiento de la sauna cubrir con una toalla, el vidrio se
calienta) y radiadores de techo.

. El radiador de techo debe colocarse siempre en el centro de la tumbona. Asi podra cambiar su posicion
libremente.

Posicion de montaje tomando como ejemplo una cabina de infrarrojos. En una sauna, los radiadores de infrarrojos se colocan
correspondientemente mas altos:

" 336 29 290 356
Cologue los radiadores traseros de modo que queden detras de su columna [ [ [
vertebral. — e
El recorte debe situarse aproximadamente 6 cm por debajo del borde superior ,
{ATENCION!

del banco, de modo que la radiacion infrarroja comience directamente a la
altura del asiento.

El display puede instalarse en la cabina infrarroja a cualquier altura (aungue no
por encima de los radiadores). En una sauna debe colocarse mas cerca del
banco (alll la temperatura es mas baja).

Medida del recorte: 875x149mm
Tamafio del radiador: 899x172mm

1419

{ATENCION!
Coloque el radiador aprox. 6 cm por debajo
del borde superior del banco.

1869

60

450

En el caso del radiador frontal, el recorte se realiza aprox. 10 cm
por encima del suelo (en una sauna, correspondientemente mas
alto). De este modo, el radiador frontal calienta de forma optima la
zona de las piemas v la parte superior del cuerpo.

1040

hod

215 00
-



Opciones de montaje

En todas las opciones de montaje, asegurese de que el radiador infrarrojo esté suficientemente ventilado y que no se produzca acumulacion de calor.
No olvide instalar la proteccion contra incendios (cinta ignifuga v, si es necesario, tejido ignifugo). Preste también atencion a cables sueltos, material
aislante, barreras de vapor, etc.

La instalacion del radiador infrarrojo:

Preparacion:

) Prepare el recorte para el radiador.
En paredes y techos mas gruesos, 74 Retire las virutas v el polvo de madera.
asegurese de que estén biselados

: ‘ File la cinta ignifuga en el borde cortado de la
para que el aire pueda circular y el madera (por ejemplo, con grapas). Proteja las
cable de conexion no pase sobre superficies inflamables con tejido ignifugo si
un borde afilado. es necesario.

iComience siempre la fijacion de la cinta
-\ / ignifuga desde arribal De lo contrario, la altura
de instalacion puede variar.
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Cinta ignffuga

Ahora encaje el radiador infrarrojo en el Instalacion vertical en la pared, |
recorte preparado. con la pared trasera abierta o un conducto de ‘
La superficie de vidrio no descansa ventilacion continuo de abajo hacia arriba.

completamente sobre la madera, sino que En paredes mas gruesas (por ejemplo, de

forma una pequena ranura de sombra que froncos macizos), asegurese de que estén

proporciona ventilacion adicional. biseladas para que el aire pueda circular.

Integracion en la pared:

Sino es posible un conducto de ventilacion continuo,
el aire caliente debe dirigirse al interior de

la cabina.

Instalacion en esquina:

El escape de aire se realiza de la misma
manera que en la instalacion o integracion.

e

Construccion de la pared:

Como alternativa, se puede colocar un cuerpo de madera bien ventilado sobre
una pared existente e integrar el radiador en €l. El aire caliente se evacula de la
misma manera que en la instalacion o integracion.

Ejemplo de un cuerpo de madera.

Listén de montaje para atomillar a la pared de la sauna.

Instalacion en el techo:

El radiador de 1300 W es adecuado Unicamente para instalacion

en el techo. -T-T-T-T-T-T-T-
Si se necesita una caja de instalacion o el techo es de doble -_gu
pared, deben hacerse aberturas de ventilacion.

Asegurese de mantener suficiente distancia con el techo

existente: minimo 25 cm.

Si la distancia es menor, las superficies deben protegerse con
tejido ignifugo.
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Fije junto al radiador de
techo pequenos blogues de
madera, en los que podra
atornillar las lengUetas.

Las carcazas traseras del radiador de
techo se diferencian por tener
aberturas de ventilacion adicionales.
Ademas, encontrara cuatro lengUetas
con orificios para tornillos, que se
pueden doblar para fijarlas en el techo
de su sauna o cabina infrarroja.

Si'hay poco espacio por encima de la cabina infrarroja o la sauna, también puede asegurar el radiador
infrarrojo desde abajo con pequenos soportes en angulo (accesorio adicional, No incluido).
iAtencion! No apriete demasiado los tornillos del soporte, jde lo contrario el cristal del filtro podria
romperse! Se expande durante el calentamiento.

TIP: Si el recorte para los radiadores frontales o traseros no es éptimo vy el radiador no queda lo
suficientemente firme, también puede fijar radiadores de pared con los soportes en angulo.

Control icon 4 TOUCH

Este control forma, junto con los radiadores de calor profundo InfraROTmed, un sistema listo para enchufar. Puede
conectar hasta 4 radiadores (max. 3.600 W de potencia total) y regularlos de forma independiente y continua en
incrementos del 1 % de O a 100 %.

La pantalla es resistente a salpicaduras, por lo que se puede instalar también en una sauna. La unidad de potencia
separada se conecta a la pantalla mediante un cable de datos y se enchufa a una toma de corriente convencional
con clavija con conexion a tierra (preste atencion a la proteccion del cable de alimentacion).

Funciones:

plug-in ready para hasta 4 radiadores

temporizador de apagado, ajuste previo de 30 minutos

4 circuitos de calefaccion regulables por separado con potencia del O al 100 %

Control icon 1 TOUCH & icon 2 TOUCH
lgual que el icon 4 TOUCH, pero para uno o dos radiadores infrarrojos.

Regulador icon eco1

Para controlar un radiador infrarrojo INnfraROTmed, también puede usar el regulador ICON eco. La
instalacion se realiza como la de un atenuador convencional.

Funciones: Encendido/Apagado, regulacion continua

LUZ DE COLOR

Con una luz de color extra potente, puede crear
atmdsfera en toda la habitacion.

Una luz de color de alta calidad no solo mejora su
sauna o cabina infrarroja, sino que también envuelve
todo el entorno en una iluminacion agradable.
Atencion: no todas las luces de color son aptas para
las altas temperaturas durante el funcionamiento de
la sauna. Con nosotros también encontrara luces
LED de color de alta calidad, que se pueden instalar
tanto en la cabina infrarroja como en la sauna.

icon 4 TOUCH

icon 2 TOUCH

icon 1 TOUCH

icon eco’




MONTAJE del respaldo ERGO-FLEX

Con el uso de nuestro respaldo, la experiencia con la infrarroja resulta
aun mas agradable. No es posible apoyarse directamente sobre el
radiador infrarrojo.

Nuestro respaldo Ergo-Flex se puede ajustar en altura en 5 niveles. Las
alas laterales son moviles y se adaptan de forma dptima al cuerpo.
Monte las barras con ganchos (con la hendidura hacia abajo) alineadas
con el radiador en la parte superior, iy listo! En el radiador InfraROTmed,
las barras se pueden atomnillar directamente junto al radiador; en el
radiador InfraROTmed MAX, Utilice los separadores suministrados.

El respaldo puede colgarse ahora y, si es necesario o para su limpieza,
volver a retirarse.

dans

{ATENCION!
Las barras con ganchos y el radiador infrarrojo estén alineados en la parte superior.

Respaldo Hal.u

Respaldo Hal.u de
madera de alamo fino con
reposacabezas ajustable
en altura. Las placas
flexibles ofrecen una
comoda experiencia al
sentarse.

No se requiere montaje; el
respaldo se puede
colocar en cualquier
posicion.

Indicaciones para un uso seguro;

jAtencion, superficie caliente! El cristal del filtro del radiador infrarrojo puede calentarse mucho y permanecer caliente durante algun tiempo después de
apagarlo. Evite el contacto involuntario y use un respaldo en la zona de la espalda.

Preste especial atencion a los nifos; no deben usar los radiadores sin supervision. En general, los nifios no deben usar la sauna ni la cabina infrarroja sin
supervision.

No cubra los radiadores con toallas ni con materiales similares. jRiesgo de incendio!

No mire fijlamente la luz intensa durante mucho tiempo, ya que puede dafar los ojos.

No exceda una duracion maxima de uso de 30 minutos. La sudoracion intensa puede afectar la circulacion.

Si padece alguna enfermedad o no esta seguro de si el uso de la cabina infrarroja es adecuado para usted, consulte a su médico.

No debe usar la cabina infrarroja, por ejemplo, en casos de: heridas abiertas, después de operaciones, enfermedades oculares, quemaduras graves por el
sol, durante el embarazo o bajo influencia de alcohol.

Permanecer deliberadamente en el campo de radiacion a pesar del dolor por calor puede causar qguemaduras.

Después de una sesion de 30 minutos, los materiales deben enfriarse al menos 20 minutos.

Si usa un radiador infrarrojo en la sauna, la temperatura del aire debe estar entre aproximadamente 30 y 35 °C. Se debe evitar el funcionamiento simultaneo
de la saunay la infrarroja. No use la estufa de sauna al mismo tiempo que los radiadores infrarrojos y no realice infusiones durante la sesion infrarroja, ya que
podria sobrecargar la circulacion.

Atencidn en cabinas para tumbarse: el radiador de techo solo debe usarse en posicion tumbada. Evite exponer la cabeza a la radiacion de calor.

Para evitar incendios, no seque ropa ni objetos similares en la cabina infrarroja y no deje toallas u otros materiales inflamables dentro.

Para prevenir quemaduras y descargas eléctricas, no toque los elementos calefactores infrarrojos y no use herramientas metélicas sobre ellos.

No rocie liquidos sobre los elementos calefactores. Esto podria causar descargas eléctricas o dafios en los elementos.

AsegUrese de que no lleguen pelusas ni objetos extrafios a los radiadores calientes.

En caso de embarazo, enfermedades (por ejemplo, alteraciones de sensibilidad, también después de tratamientos de la piel, pardlisis, epilepsia,
hipertension, cicatrices en la zona de la espalda, implantes con acceso externo, etc.) o la toma de medicamentos, especialmente aquellos que puedan
afectar la percepcion del calor, consulte a su médico antes de usar la cabina.

Solo ponga en funcionamiento radiadores que estén en perfecto estado.

{ATENCION!

En caso de enfermedad 0 si
no esté seguro, consulte
siempre a su medico.

Encontrara mas consejos e informacion en
www.infrarotmed.com
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...a bizalmat és azt a dontését, hogy egy InfraROTmed MAX mélyhdsugarzot valasztott, amelyet a Gurtner Wellness fejlesztett és gyartott.

Miel6tt elkezdené a beszerelést, kérjuk, olvassa el figyelmesen ezt az Utmutatot, drizze meg kesdbbi hasznalatra, és ellendrizze az infravords sugarzot esetleges
szallitasi sérllések szempontabdl.

Ha barmilyen kérdése merUine fel a beszereléssel vagy a haszndlattal kapcsolatban, ne habozzon felvenni vellink vagy a szakkereskeddjével a kapcsolatot.

A hasznalat még kényelmesebbé tétele érdekében hasznélnatia vezéridinket és szabdlyozdinkat. gy az infravérds sugérzé tokéletesen alkalmazkodik az On
egyedi igényeinez. Az icon TOUCH vezérlékkel az infravords sugarzéd egyszerlien telepithetd, készre szerelt rendszerként mikodik.

Fokozza tovabb Ulési komfortjat egyik kényelmes hattamlankkal, és vigyen szint szaundjaba vagy infrakabinjaba a szines vilagitasunkkal.

MUSZAKI ADATOK
InfraAROTmed MAX infravérés sugéarzod
Fogyasztas és a testhez javasolt tavolsagok

230V/50Hz 1N AC IPX4 Méret:
89,9x17,2 cm

350W: hatulso sugarzo révid tavolsagra <30 cm; 1,5 A

500W: hatulsé sugarzo, tavolsag 30 cm (révidebb tavolsag vezérlével vagy szabélyozdval); 2,2 A Vagasi méret:

750W: elulsé vagy mennyezeti sugéarzo, tavolsag 45 cm; 3,3 A 87,6x14,9 cm

1300W mennyezeti sugarzo, kizardlag mennyezeti beépitéshez, tavolsag 70 cm; 5,7 A

Csatlakozdkabel: szilikonkabel hidegcesatlakozdval (kbzvetlen bekbtéshez levalaszthato)
Opciondlis: vezérlés, szabalyozo, hattamla, biztonsagi konzol mennyezeti sugarzohoz

17,2¢cm

A
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Fali sugarzo:
Hatso szellézeés kb. 1,5 cm
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' — “cj * o Mennyezeti sugarzo:
O o g Hatso szelldzés kb. 25 cm
‘ % 3 Hakisebb a tavolsag, hasznaljon tlzalld szényeget!
— 3
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A szerelés
Szerelési Utmutato:

® Figyelem: tobb alkatrész torékeny! Ezért a beépités elétt ellendrizze az infravords sugarzét. Munka kdzben mindig helyezze egy puha felllletre, vizszintesen
a féldre. Sérdlt infravords sugarzot ne szerelien be.

Kulsé méret: 89,9 cm x 17,2 cm; a beépitési mélységeket és tavolsagokat a mlszaki adatok tartalmazzak
® \/agasi méret: 87,5x14,9 cm
Hatso szellbzes: 350-750 W: kb. 1,5 cm (az infravdrds sugarzok mogétt); 1300 W: kb. 25 cm (az infravérds sugarzo felett)

Az elllsé sugarzokat ne szerelie az arc magassagaba, ez kényelmetlen lehet.

Minimalis tavolsag az infravdrds sugarzo és a szauna padldja kozott: 5 cm

Minimalis tavolsag a fuggdleges sugarzé felsé élétdl a szauna mennyezetéig: 20 cm
Minimélis tavolsag ket figgdleges infravdros sugarzo kozott max. 760 W-ig: 20 cm
Minimalis tavolsag mas anyagoktdl, pl. hattamla 500W: 5¢cm, 760W: 8cm, 1300W: 25¢cm.
Flggdleges beépités esetén a csatlakozd vezetéknek alul kell lennie..

ElokészUletek:

Mielétt elkezdené, tajekozddjon az infravords sugéarzd(k) optimalis elhelyezésérdl és a megfeleld vezérlés hasznélatardl. Mi, illetve a szakkereskeddje szivesen
segitlink a tervezésben eldre.

Készitse el6 a munkaterUletet és az infravords sugarzot. Ellendrizze a sugarzot szallitas kdzben keletkezett lathatd sértilések szempontjabdl. Vizsgalia meg a
csatlakozasokat is.

Vegye figyelembe a biztonsagi eléirasokat €s kdvesse pontosan az Utmutatét. Hibas beépités esetén tlizveszély all fenn. A helyes beépités utan azonban
kényelmesen relaxalhat a munka elvégzése utan.

Ha nem biztos a beépitésben, kérjen segitséget tapasztalt szakemberektdl.



Altaldnos biztonségi utasitasok

A tapkabelt ellendriztesse villanyszereld céggel, és a csatlakoztatasi munkakat csak képzett személy végezheti el. Az infravoros sugéarzo az icon TOUCH
vezérlésekkel egyltt egy készre szerelt, dugaszolhatd rendszerként mUkodik, amely villanyszereld nélkdl is beszerelnetd.

Minden munkat csak éaramtalanitott dllapotban végezzen. A beépités csak a szabvanyok szerint torténhet.

Az infravords sugarzd nem szerelhetd nedves helyiségekbe (pl. zuhanyzd vagy gézfurdd).

Tervezzen elegendd légaramlast, hogy elkerUlie a hétorlodast.

A meglévs szerkezetekbe torténd beépitéskor mindig vegye figyelembe a statikat. Figyelien a parazard rétegekre, kabelekre stb.

Tartsa be a biztonsagi tavolsagokat.

Ugyelien a kellemes héeloszlésra az egész testen. A fej ne legyen kitéve intenziv hésugérzasnak.

A szabalyozd és a hattamla kiléndsen kényelmessé teszik a hatulsd sugarzot.

A 1300 W-o0s sugarzé csak olyan mennyezetbe épithetd, amelynek felfelé megfeleld szellézése van.

Az elsé Uzembe helyezéskor a sugarzokat egyszeri alkalommal kb. 40 percig hasznalat nélkil melegitse. A gyartas soran maradt olajok és zsirok
elparologhatnak, és anyagfeszUltség jelentkezhet.

Ha az infravdrds sugarzé a szaunaban kerll beépitésre, elémelegitheti a szaunat a szaunakalyhaval az infravérds hasznalathoz. A levegd hémeérséklete
azonban ne haladja meg a 45°C-ot. Az infravoros Ulés alatt ne végezzen feldntéseket (korforgas-problémak léphetnek fel).

A gyulékony fellleteket és a vagott éleket tlzvedd szdvettel kell védeni.

Az infravords sugarzé karbantartast nem igényel.

FIGYELEM: Az infravoros sugarzo felllete forrd lesz! Kerlie a érintést. A hatterUleten ajanlott hattamla haszndlata. Az eltlsé sugarzoknal a tavolsag
biztositasahoz a sugérzé elé vagy mellé helyezett lécek segithetnek. A léceket vagy hattamlakat mindig kis tavolsaggal a tveg mellett szerelje fel; legalabb
1 mm hely szUkséges a hétagulashoz!

Gyermekek soha ne hasznaljak feltigyelet nélkll az infravords sugarzokat!

Szerelési poziciok
Szerelési poziciok az infrakabinban:

e ——— C—
Az infrakabin legelterjedtebb valtozata az Ulékabin.
A hatulso sugarzot pontosan a gerinc mentén kell elnelyezni.
Az elllsé sugérzonak lehetéleg szemben kell lennie; enyhén eltolva is elhelyezhetd.
Nagyobb, fekvéhelyes infrakabinok esetén mennyezeti sugarzét szerelnek be.

Szerelési poziciok a szaunaban:

N lgény szerint a hatulso sugarzokat a szaunafalba integralhatja, vagy fa beépitétesttel szerelheti. Sarokba
i torténd beépités is lehetséges.
| A levegé hémérsékletét dltaldban a szaunakalyha elémelegitése biztostitja, mivel az elllsd sugarzok gyakran
nem helyezhetdk optimalisan.
e Fekvhelyekhez az Ul6pad alatt elhelyezett sugarzokat vastag ESG Uveglap ala lehet szerelni (Figyelem!

Szaunahaszndlatkor takarja le egy torllkézdvel, az Uveg felmelegszik), valamint mennyezeti sugarzokat is
lehet alkalmazni.
. A mennyezeti sugarzét mindig a fekvéhely kdzepére szerelie, igy a fekvé pozicio szabadon valtoztathato.

Beépitési pozicié egy infra kabina példéjan. Szaunaban az infra sugarzokat ennek megfeleléen magasabbra kell elhelyezni:

3% 290 290 356
Helyezze a hatulsé sugéarzokat Ugy, hogy a gerinc magétt legyenek. [ [ I
A vagasi nyllas kb. 6 cm-rel legyen alacsonyabban az Ulépad felsé élénél, igy [ ]
az infravords sugarzas kozvetlenll az Ulépadnal kezdédik.
FIGYELEM!

A kijelzét az infrakabinban tetszéleges magassagban be lehet épiteni (azonban G YELE
ne a sugérzok folé). Szaundban érdemes kdzelebb az Ul¢padhoz ehelyezni Vagasi méret: 875x149mm
(ot alacsonyabb a hémérséklet). Sugéarzé merete: 899x172mm

o
FIGYELEM! 3
A sugarzét kb. 6 cm-rel az Ulépad felsd éle <
ala helyezze.
3 -
2 g Az ellls6 sugarzonal a vagasi nyilast kb. 10 cm-re a padlo folé bl
= | helyezzUk (szaunaban ennek megfeleléen magasabban). Igy az
elllsé sugarzd optimalisan melegiti a labakat és a felsétestet. o =
=

215 P 4
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Szerelési lehet@ségek
Minden szerelési modnal Ugyelien arra, hogy az infravords sugarzd megfeleléen szellézzon, és ne alakuljon ki hétorlddas. Ne felejtse el telepiteni a
tlzvédelmet (tlzvedd szalag és szlikség esetén tlzvedd szévet). Ugyelien a laza kabelekre, szigetelanyagokra, parazaro rétegekre stb. is.

Az infravords sugarzo beépitése:

Eldkeszlletek: ) Készitse el6 a sugérzo szaméra a vagasi
Vigyézzon, hogy vastagabb falak és /

i ; nyflast.
mennyezetek esetén az eleket f Tavolitsa el a flirészport és a faforgdcsot.
ferden alakitsa K, hogy a levegd Rogzitse a tlizvéds szalagot a fa vagott élére
szebadon dramolnasson, es & (pl. kapcsokkal). Az esetlegesen gyulékony
csatlakozokapel ne menjen eles €l felileteket védje tlizvédd szovettel.

Tlizvédd szalag
Tlizvéd6 szalag

menten. A tlizvédd szalag rogzitését mindig feldl
\\/ kezdje! Ellenkezé esetben a beépitési

magassag eltérhet.
Most pattintsa be az infravords sugarzét az Fluggdleges beépités a falba: |
elékészitett vagasi nyillasba. A hétfal legyen nyitott, vagy a szellézécsatorna ‘
Az Gvegdfelllet nem fekszik teliesen a fan, alulrdl felfelé folyamatosan vezessen.
hanem kis arképzd rést hagy, amely tovabbi Vastagabb falak esetén (pl. tdmor
héatsé szellézést biztostt. gerendafalak) Ugyelien arra, hogy az élek

ferdén legyenek kialakitva, igy a levegd

szabadon aramolhat.
Falba integralas: Sarokbeépités:
Ha nincs folyamatos szellézécsatoma, a forrd levegdt Aleveglelvezetés ugyanugy tortenik, mint a
a kabin bels terébe kel elvezetni. bespitésnél vagy a falba integralasnal.
Falépités:

Alternativ megoldaskeént egy meglévé falra jol szell6z6 fa testet lehet felhelyezni,
és a sugarzot ebbe integrélni. A forrd levegdt ugyanugy kell elvezetni, mint a
beépitésnél vagy a falba integralasnal.

Példa egy fa testre:

Szerel6profil a szaunafalhoz valo rogzitéshez.

Mennyezeti beépités:

A 1300 W-o0s sugarzo kizardlag mennyezetbe torténd beépitésre

alkalmas. -T-T-T-T-T-T-T-
Ha beépité hazra van szlikség, vagy a mennyezet dupla fald, -_gu
szellzényilasokat kell biztositani.

Ugyelien a meglévs mennyezettd| vald megfelels tavolsagral

Minimum 25 cm.

Kisebb tavolsag esetén a fellleteket tlzvédd szdvettel kell védeni.
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A mennyezeti sugarzé hatlapja tovabbi &
hlitényllasokkal kilonbdzik.

Ezen kivll talal negy fllet csavarfurattal,
amelyeket a szauna vagy infrakabin
tetejére torténd rogzitéshez lehet
hatrahajtani.

Rogzitsen a mennyezeti
sugarzé mellé kis fa ékeket,
amelyekhez a flleket
csavarokkal rogzitheti.

Ha az infrakabin vagy a szauna felett tll keves hely van, az infravérds sugarzot alulrdl is régzitheti kis
konzolokkal (kiegeszitd tartozek, nem része a csomagnak).

Figyelem! Ne hizza tul szorosra a konzolt, kilénben a szlrétabla eltérhet! A flités soran tagul.

TIPP: Ha az On vagasi nylésa az ellilsé vagy hatulsd sugérzéknak nem optimélis, és a sugérzé nem 4ll
elég stabilan, a falra szerelt sugérzokat is rogzitheti a konzolokkal.

lcon 4 TOUCH vezérlés

Ez a vezeérlés az InraROTmed mélyhd-sugarzokkal egyltt egy csatlakoztathato, keész rendszerkéent mikodik.
Legfeliebb 4 sugarzdt csatlakoztathat (Osszteliesitmeény max. 3.600 W), és kulén-kulon, 0-100%-ig, 1%-0s
lépésekben szabalyozhatja.

A kijelz6 frocesend viz ellen védett, igy szaunaban is beépithetd. A kuldnalld teljesitmenymodult adatkabel koti a
kilelz6hoz, és véddérintkezés dugdval csatlakoztathatd egy hagyomanyos konnektorhoz (Ugyelien a tapvezeték
biztositasaral)

Funkciok:

plug in ready akar 4 sugarzéhoz

kikapcsolo id6zitd, elébedllitas 30 perc

4 kulon szabalyozhato flitési kér 0-100% teliesitményig

lcon 1 TOUCH és icon 2 TOUCH

Ugyanaz, mint az icon 4 TOUCH, de egy, illetve két infravoérds sugarzohoz.

lcon ecol szabélyzd

Az InfraROTmed infravérds sugarzd szabalyozasahoz az ICON ecol szabalyzot is haszndlhatja. A beépités
hasonl6 a hagyomanyos fényerészabalyzohoz.
Funkciok: Be/Ki, fokozatmentes szabalyozas

SZINES VILAGITAS

Egy extra er6s szines vilagitassal hangulatot teremthet
az egész helyiségben.

Egy mindségi szines vilagitas nemcsak a szaunajat
vagy infraszaundjat emeli ki, hanem az egész
komyezetet hangulatos fénybe boritja.

Figyelem: nem minden szines vilagitas alkalmas a
szauna magas hémeérseékletére. Nalunk olyan
min&ségi LED szines vilagitast is talél, amely
beépithetd mind az infraszaunaba, mind a
hagyomanyos szaundba.

icon 4 TOUCH

icon 2 TOUCH

icon 1 TOUCH

icon eco’

)
V()
AN/



A HATTAMLA ERGO-FLEX OSSZESZERELESE

A hattamla hasznélataval az infraszauna élménye még kellemesebbé
valik. A kdzvetlen tamaszkodas az infrasugarzora nem lehetséges.

Az Ergo-Flex hattémla 5 fokozatban dlltthatd magasséagban. Az oldalsd
szamyak mozgathatok, igy tokéletesen alkalmazkodnak a testhez.
Szerelje fel a kampos sinparokat (az alsé részikdn mélyedéssel) a
sugarzéval egy vonalban felll, és készen is van. Az InfraROTmed
infrasugarzd esetén a sinek kdzvetlendl a sugarzd mellett rogzithetdk, az
InfraAROTmed MAX infrasugarzohoz pedig haszndlja a mellékelt
tavtartokat.

A hattamla most felakaszthatd, és szikség esetén vagy tisztitaskor Ujra
levehetd.

dans

FIGYELEM!
A kampos sinek és az infrasugarzo felsé része egy vonalban van.

Hattamla Hal.u

A HalLu hattamla finom
nyirfabdl készdlt,
magassagban allithatd
fejtamlaval. A rugalmas
tamlalemezek kényelmes
Ul6komfortot biztositanak.
Osszeszerelés nem
szUkséges, a hattamla
tetsz8leges helyre dllithato.

E

Biztonsagos hasznalatra vonatkozd tudnivalok:

Figyelem, forro felllet! Az infrasugdrzd sz(irétéarcsaja nagyon forré lehet, és a kikapcsolds utén is egy ideig forrd marad! Ugyelien a véletlen érintésekre, a
hatterlleten haszndljon hattamlat.

Kuilenssen Ugyelien a gyermekekre, 6k nem hasznélhatidk a sugérzdkat felligyelet nélkuill Altaldnossagban a gyermekek feltigyelet nélkiil nem
hasznalhatnak szaunat vagy infraszaunat.

Ne takarja le torélkdzokkel vagy hasonld anyagokkal! Tlzveszély!

Ne nézzen hosszabb ideig erds fénybe, ez szemkarosodashoz vezethet.

A hasznélat maximalis idétartama ne haladja meg a 30 percet. Erés izzadas befolydsolhatja a keringést.

Ha betegsége van, vagy nem biztos benne, hogy az infraszauna hasznalata Onnek megfelels-e, kérje ki orvosa tanacsat

Az infraszaunat nem szabad hasznalni példaul: nyilt sebek esetén, mitét utan, szembetegségek esetén, sulyos napégeskor, ternesseg alatt, valamint
alkoholfogyasztas mellett.

A sugarzasi mezében vald szandékos tartdzkodas héérzet miatti fajdalom ellenére égési sérlléshez vezethet.

Egy 30 perces Ulés utan az anyagoknak legalabb 20 percig hiinitik kell.

Ha infrasugarzét haszndl a szaundban, a levegd hémeérséklete csak kb. 30-35°C legyen. Az infrasugérzd és a szauna egyidejl hasznalatat kerlini kell. Ne
haszndlja a szaunakalyhat az infrasugarzokkal egylitt, €s ne végezzen feldntést az infraszauna Ulés alatt. Ez tulternelheti a keringést.

Figyelem fekvokabinnal: a mennyezeti sugarzd csak fekvd helyzetben hasznalhato. Fej sugarzasa feltetlendl kertlendd.

Atz elkerllése érdekében ne széritson ruhat vagy hasonld anyagokat az infraszaundban, és ne hagyjon benne torolkozéket vagy mas éghetd targyakat.
Az égési sérllések és aramités megelézése érdekében ne érintse meg az inraflitéelemeket, és ne haszndljon rajtuk fémszerszamot.

Ne spricceljen folyadékot a fltdelemekre. Ez aramutést vagy a flitéelemek karosodasat okozhata.

Ugyelien r&, hogy por vagy idegen targyak ne kerlllienek a forrd infrasugérzokhoz.

Ternesség, betegségek (pl. érzékenységi zavarok, bérkurak utani allapot, bénulasok, epilepszia, magas vérnyomas, hattertleti hegek, kulsé hozzaférésU
implantatumok stb.) vagy gyogyszerszedés esetén, kilondsen olyan gydgyszerek mellett, amelyek befolyasolhatjak a héérzetet, kérje ki orvosa tanacsat a
haszndlat elétt.

Csak kifogastalan allapotl sugarzokat szabad Uzembe helyezni.

FIGYELEM!

Betegseg esetén, vagy ha
bizonytalan, mindig
konzultélion orvosaval.

Tovabbi tippeket és informaciokat talal a kovetkezé
oldalon www.infrarotmed.com
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. HRVATSKI
Hvala vam od srca

... na vasem povijerenju i odluci da odaberete InfraROTmed MAX dubinsko grijani zracni uredaj, razvijen i proizveden od strane Gurtner Wellness.

Prile nego sto zapoc¢nete s ugradnjom, pazljivo procitajte ovaj prirucnik, sacuvajte ga za kasnije i provjerite svoj infrasugrazivac na eventualna ostecenja nastala
tijlekom transporta.

Ako imate pitanja u vezi s ugradnjom ili koriStenjem, ne oklijevajte kontaktirati nas ili svog ovlastenog trgovca.

Kako biste koristenje ucinili jo§ ugodnijim, mozete koristiti nase upravijacke jedinice i regulatore. Na taj nacin se infrasugrazivac savrseno prilagodava vasim
individualnim potrebama. Uz upravijacke jedinice icon TOUCH, infrasugraziva¢ takoder tvori sustav spreman za prikljucivanje i jednostavan za instalaciju.
Pobolj$ajte dodatno svoju udobnost sjedenja s jednom od nasih udobnih naslona za leda i unesite boju u svoju saunu li infraszaunu s Nasim Sarenim svjetiom.

TEHNICKI PODAC
Infracrveni grijac InfraROTmed MAX
PotroSnja snage i preporuceni razmak od tijela

230V/50Hz 1N AC IPX4 Dimenzile:
350W: ledni grija¢ za mali razmak <30 cm; 1,5 A 89,9x17,2 cm
500W: ledni grijac, razmak 30 cm (manji uz upravijaCku jedinicu ili regulator); 2,2 A

750W: predniji grija¢ ili stropni grija¢, razmak 45 cm; 3,3 A Miera izreza:
1300W: stropni grijac, iskljucivo za ugradnju u strop, razmak 70 cm; 5,7 A 87,6x14,9 cm

Prikljucni vod: silikonski kabel s uticnim konektorom (moze se odspaijiti za izravni prikljucak)
Opcionalno: upravijacka jedinica, regulator, naslon za leda, sigurnosni kutnik za stropni grijac

A
17,2¢cm =
[ Y 0 “ IS
O l 2 o Zidni grijac:
3 3 Straznja ventilacija cca 1,5 cm
\ =] 3
1 'y 'y Stropni grijac:
' o | a o Straznja ventilacija cca 25 cm
O o g Kod manjeg razmaka koristite protupozarnu zastitnu
3 3 podlogul
‘ — 3 3
— A4 A
Montaza

Upute za montazu:

® Paznja; vise dijelova je lomljivol Stoga prije ugradnje provjerite infracrveni grijac. Tijekom radova uviiek ga poloZite ravno na pod na meku podlogu. Osteceni
infracrveni grijaCi ne smiju se ugradivati.

® \anjska mjera: 89,9 cm x 17,2 cm; dubine ugradnje i razmake preuzmite iz tehnickin podataka
Straznja ventilacija: 360-750 W: cca 1,56 cm (iza infracrvenin grijaca); 1300 W: cca 25 cm (iznad infracrvenog grijaca)

® Prednje grijace ne treba ugradivati u visini lica jer se to dozivijava kao neugodno.

®  Minimalni razmak izmedu infracrvenog grijaca i poda saune: 5 cm

®  Minimalni razmak izmedu gomijeg ruba okomitog grijaca i stropa saune: 20 cm

®  Minimalni razmak izmedu dva okomito postaviiena infracrvena grijaca do maksimalno 750 W: 20 cm
®  Minimalni razmak od drugih materijala, npr. naslona za leda: 5cm, 750 W: 8cm, 1300 W: 25¢cm.

® Kod okomite ugradnje prikljucni kabel mora biti dolje.

Priprema:

Prile nego sto zapocCnete, informirajte se o optimalnom poloZaju infracrvenog grija¢a li grijaca te o koristenju odgovarajuce upravijacke jedinice. Mi odnosno
vas$ ovlasteni trgovac rado ¢emo vam pomoci u planiranju unaprijed.

Pripremite svoje radno mjesto i infracrveni grijac. Provjerite grijac na vidljiva oStecenja nastala tijgkom transporta. Provjerite i prikljucke.

Pridrzavajte se sigurnosnih uputa i to¢no slijedite upute. Kod nepravilne ugradnje postoji opasnost od pozara. Kod praviine ugradnje, nakon obaviienog posla
moci ¢ete se ugodno opustiti.

Ako niste sigumi u postupak ugradnje, zatrazite pomoc¢ iskusnih majstora.



Opce sigurnosne upute

Dovod elektricne energije neka provjeri ovlasteni elektriCar, a prikljucne radove smiju izvoditi samo kvalificirane osobe. U kombinaciji s upravijackim
jedinicama icon TOUCH, infracrveni grijaC Cini sustav spreman za prikljucivanje koji se moze ugraditi bez elektricara.

Sve radove izvodite iskljucivo kada je uredaj iskljucen iz mreze. Ugradnja se smije provoditi samo prema vaze¢im normama.

Infracrveni grija¢ ne smije se ugradivati u viaznim prostorima (npr. tus ili parmna tus-kabina).

Planirajte dovolinu cirkulaciju zraka kako biste izbjegli zadrzavanje topline.

Kod ugradnje u postojece konstrukcije uvijek vodite racuna o statici. Obratite pozornost i na eventualne parne brane, kabele i sl.

Pridrzavajte se sigurnosnih razmaka.

Pazite na ugodnu raspodjelu zraCenja po cijelom tijelu. Glava ne smije biti izlozena intenzivnom toplinskom zracenju.

Regulacija i naslon za leda ¢ine ledni grija¢ posebno ugodnim.

Grija¢ od 1300 W smije se ugradivati samo u strop s moguénoscu dovoljne ventilacije prema gore.

Prilikom prvog puStanja u rad, infracrvene grijaCe treba jednom zagrijavati oko 40 minuta bez koristenja. Mogu ispariti eventualni ostaci iz proizvodnje (Ulja i
masti), a mogu se pojaviti | naprezanja materijala.

Ako je infracrveni grija¢ ugraden u sauni, prostor se moze predzagrijati peci za saunu za potrebe infracrvene primjene. Temperatura zraka ne smije prelaziti
najvise 45°C. Tijekom infracrvene sesije ne smiju se raditi polijevanja vodom (mogu izazvati probleme s cirkulacijom).

Zapaljive povrsine odnosno rubove izreza potrebno je zastititi protupozarmom tkaninom.

Infracrveni grijaC ne zahtijeva odrzavanje.

PAZNJA: Povrsina infracrvenog grijaca postaje vrucal Izbjegavaijte dodirivanje. U podrucju leda preporucujemo koristenje naslona za leda. Kod prednjin
grijaca letvice ispred ili pored grijaca mogu osigurati razmak. Letvice ili naslone uviek montirajte s malim razmakom uz staklo, jer je za Sirenje potrebno
najmanje 1 mm prostoral

Nikada ne dopustite djeci da koriste infracrvene grijace bez nadzoral

Polozaji montaze
Polozaji montaze u infracrvenoj kabini;

— Najcesca varijanta infracrvene kabine je kabina za sjedenje.
Ledni grijac treba biti postavijen to¢no u podrucju kralieznice.
Prednji grija¢ bi po mogucnosti trebao biti postavijen nasuprot. Moze biti i blago

pomaknut.
Kod vecih infracrvenih kabina za lezanje ugraduje se stropni grijac.
Polozaji montaze u sauni:
N Ovisno o zelji, ledni grijaci mogu se integrirati u zid saune ili montirati pomocu drvenog ugradbenog kucista.

s Moguca je i ugradnja u kut.
| Za temperaturu zraka naj¢esce se brine prethodno zagrijavanie pomocu peci za saunu, jer se prednji grijaci
¢esto ne mogu optimalno pozicionirati.

1019} Za lezajne povrsine mogu se ugraditi grijaci ispod Klupe, ispod debele ESG staklene ploce (Paznjal Tijekom
EPRCK rada saune prekriti ruénikom, staklo postaje vruce) te stropni grijaci.
t z_\_’ Stropni grija¢ uvijek treba biti postavijen u sredini lezaja. Tako mozete po Zelji mijenjati polozaj lezanja.

Polozaj montaze na primjeru infracrvene kabine. U sauni se infracrveni grijaci postavijaju odgovarajuce vise:

" 336 290 290 356
Postavite ledne grijace tako da se nalaze iza vaSe kraljeznice. [ [ I
Izrez bi trebao biti oko 6 cm nize od gorjeg ruba Klupe, kako bi infracrveno i =
zracenje zapocinjalo izravno na razini Klupe za sjedenje. .
PAZNJA!

Zaslon se u infracrvenoj kabini moze ugraditi na bilo kojoj visini (ali ne iznad
grijaca). U sauni bi trebao biti postavijen blize Klupi za sjedenje (tamo je
temperatura niza).

Mijera izreza: 875x149mm
Veli¢ina grijaca: 899x172mm

1419

PAZNJA!
Postavite grijac oko 6 cm nize od gornjeg
ruba klupe za sjedenje.

1869

L —
2 '3 Kod prednjeg grijaca izrez se postavija oko 10 cm iznad poda (u ¥
= | sauni odgovarajuce vise). Tako predniji grijac optimalno grije
podrucie nogu i gomii dio tiiela. o -
k== =
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Mogucénosti montaze

Kod svih nac¢ina montaze osigurajte da infracrveni grija¢ ima dovoljno ventilaciie | da ne dode do zadrzavanja topline. Ne zaboravite postaviti
protupoZamu zastitu (protupozamu traku i po potrebi protupozarnu tkaninu). Takoder obratite paznju na labave kabele, izolacijski materijal, pame brane i
slicno.

Ugradnja infracrvenog grijaca:

Priprema: . , Pripremite izrez za grijac.

Kod debliin zidova i stropova pazite ’d UKlonite piievinu i drvenu praginu.

da ih zasilite pod kutom kako bi zrak Pricvrstite protupoZamu traku na rub drvenog g s

moggo cirkulirat | kako prikfucni izreza (npr. spajalicama). Eventualne zapaljive £ £

kabel ne bi isao preko ostrog ruba. povrine zastitite protupozarnom tkaninom. S §
Pri pricvrScéivanju protupoZarne trake uvijek § §
pocnite odozgo! Inace visina ugradnje moze Ez g

\\/ varirati.

Sada pri¢vrstite infracrveni grijac u pripremijeni Okomita ugradnja u zid, |

izrez. straznji zid otvoren ili ventilacijski kanal ‘

Staklena povrsina ne lezi potpuno na drvu, kontinuirano od dna do vrha.

vec formira mali razmak (“sjenu”) koji Kod debljih zidova (npr. blok drvo) pazite da ih

osigurava dodatnu straznju ventilaciju. zasilite pod kutom kako bi zrak mogao
cirkulirati,

Integracija u zid: Ugradnja u kut:

Ako kontinuirani ventilacijski kanal nije moguc, vruci Odvodenje zraka isto kao kod ugradnje il

zrak mora se usmijeriti u unutrasnjost integracije.

kabine.

[—————1
0000100001
lzgradnja zida:

Alternativno se na postojeci zid moze postaviti doloro ventilirano drveno kudiste
u koje se ugraduje grijac. Vruci zrak se odvodi kao kod ugradnje ili integracije.
Primjer drvenog kudista.

Montacijska letvica za priévrscivanje na zid saune.

Ugradnja

u strop:

Grija¢ od 1300 W namijenjen je iskljudivo za ugradnju u strop. -l 'mTmTe T — T- T-
Ako je potrebno kudiste za ugradnju ili je strop dvostruk, potrebno

je osigurati ventilacijske otvore. ‘.
Pazite na dovoljan razmak od postojeceg stropal Minimalno 25

cm.

Kod manijih razmaka povrsine treba zastititi protupozarnom
tkaninom.

40



Straznja kucista stropnog grijaca ¥ Pricvrstite pored stropnog

razlikuju se po dodatnim ventilacijskim YA \ A grija¢a male drvene blokove, o \
otvorima. N4 na koje mozete zavrtati
Osim toga, tu su Cetiri jezicca s Y/ Y/ jezi¢ca.

otvorima za vike koja se mogu
preklopiti za pri¢vrscivanje na strop
vase saune li infracrvene kabine.

= ES
4
gty

Ako iznad infracrvene kabine ili saune nema dovoljino prostora, grija¢ se moze pri¢vrstiti i odozdo pomocu
malih kutnika (dodatna oprema, nije ukljuc¢ena u isporuku).

Paznja! Ne zateZite vijak kutnika prejako, jer bi se staklena plo¢a mogla slomiti! Ona se Siri tijiekom
grijanja.

SAVJET: Ako vas izrez za prednje li ledne grijaCe nije optimalan i grija¢ se ne drzi dovolino ¢vrsto, mozete
pricvrstiti | zidne grijace pomocu kutnika.

Upravljacka jedinica icon 4 TOUCH

Ova upravijacka jedinica tvori sustav spreman za prikjjucivanje zajedno s InfraROTmed dubinskim grijacima. Mozete
prikljuciti do 4 grijaca (maksimalna ukupna snaga 3.600 W) i zasebno ih beSumno regulirati u koracima od 1 % od O
do 100 %.

Zaslon je otporan na prskanje vode, pa se moze ugradivati i u saunu. Posebni modul snage povezuje se s zaslonom
putem podatkovnog kabela i prikljucuje u standardnu utiCnicu s uzemljenjem (pazite na osigurac dovodnog kabelal).
Funkcije:

plug in ready za do 4 grijaca

tajmer za iskljuCivanje, tvormnicka postavka 30 minuta

4 zasebno regulirana grijana kruga s 0-100 % snage

icon 4 TOUCH

Upravljacka jedinica icon 1 TOUCH i icon 2 TOUCH

Kao i icon 4 TOUCH, ali za jedan odnosno dva infracrvena grijaca. icon 2 TOUCH

Regulator icon eco’

Za regulaciju InfraROTmed infracrvenog grijac¢a mozete koristiti i regulator ICON ecot. Ugradnja se vrsi kao
kod obi¢nog dimmera.
Funkcije: ukljucivanje/iskljucivanje, beSumno podesavanje snage. icon 1 TOUCH

icon eco’

SVJETLO U BOJI

S dodatno snaznim svjetlom u boji mozete prostoru
dati posebnu atmosferu.

Kvalitetno svjetlo u boji ne samo da uliepSava vasu
saunu ili infracrvenu kabinu, ve¢ cijeli prostor obasjava
ugodnim, atmosfericnim svjetiom.

Paznja: nisu sva svjetla u boji pogodna za visoke
temperature u sauni. Kod nas mozete pronaci i
kvalitetno LED svjetlo u boji koje se moze ugradivati i
u infracrvenu kabinu i u saunu.




MONTAZA naslona za leda ERGO-FLEX

Koristenjem naseg naslona za leda iskustvo koristenja infracrvene kabine
postaje jos ugodnije. Direktno oslanjanje na infracrveni grija¢ nije moguce.
Nas$ Ergo-Flex naslon moze se podesavati u visini u 5 stupnjeva. Bocna
krila su pokretna i optimalno se prilagodavaju tijelu.

Pricvrstite nosace s kukama (s udublienjem okrenutim prema dolje)
odozgo u ravnini s grijatem — i gotovi ste. Kod infracrvenog grijaca
InfraAROTmed nosaci se mogu pri¢vrstiti izravno pored grijaca, dok kod
InfrAROTmed MAX koristite prilozene distancere.

Naslon se sada moze objesiti i po potrebi ili za Eis¢enje ponovno ukloniti.

dans

PAZNJA!
Nosadi s kukama i infracrveni grijac poravnati su odozgog.

Naslon za leda Hal.u

Naslon za leda Hal.u
izraden je od finog drva
topole s podesivom
naslonom za glavu.
Fleksibilne ploce pruzaju
ugodnu udobnost
sjedenja.

Nije potrebna montaza,
naslon se moze postaviti
na bilo koju poziciju.

Upute za sigumno koristenje:

Paznja, vruc¢a povrsinal Filter plo¢a infracrvenog grijata moze postati vrlo vruca i nakon iskljucivanja ostaje vruca jos neko vrijeme! Pazite na neZeliene
dodire, a u podrucju leda koristite naslon.

Posebno pazite na diecu; ne smiju koristiti grijaCe bez nadzoral Opcenito, dieca bez nadzora ne smiju koristiti saunu li infracrvenu kabinu.

Ne prekrivajte grijace rucnicima ili slicnim materijalima!l Opasnost od pozaral

Ne gledajte u jako svjetlo dulje vrieme, jer moze doci do ostec¢enja ociju.

Maksimalno trajanje koristenja ne smije prelaziti 30 minuta. Intenzivno znojenje moze utjecati na cirkulaciju.

Ako bolujete od neke bolesti ili niste sigumi je |i koristenje infracrvene kabine prikladno za vas, konzultirajte svog lijecnika.

Infracrvenu kabinu ne smijete koristiti, na primijer, kod: otvorenin rana, nakon operacija, kod o¢nih bolesti, teSkog opeklina od sunca, tijekom trudnoce il
pod utjecajem alkohola.

Namjemo zadrzavanje u zracenju unato¢ osjecaju topline moze uzrokovati opekline.

Nakon 30-minutne sesije materijali se moraju hladiti najmanje 20 minuta.

Ako koristite infracrveni grijac u sauni, temperatura zraka ne smije prelaziti 30-35°C. Zajednicko koristenje infracrvenog grijaca i saune treba izbjegavati. Ne
koristite pe¢ saune zajedno s infracrvenim grijacima i nemojte raditi polijevanja vodom tijekom infracrvene sesije, jer to moze preopteretiti cirkulaciju.
Paznja kod leze¢ih kabina: stropni grija¢ smije se koristiti samo u leze¢em polozaju. Zracenje po glavi treba izbjegavati.

Kako biste izbjegli pozar, ne susite odjecu i slicne predmete u infracrvenoj kabini | ne ostavijajte rucnike ili druge zapaljive materijale unutra.

Kako biste sprijecili opekline i strujni udar, ne dirajte infracrvene grijace i ne koristite metalne alate na njima.

Ne prskajte tekucine po grijacima. To moze uzrokovati strujni udar ili ostetiti grijace.

Pazite da prasina ili strani predmeti ne dospiju na vruce infracrvene grijace.

Tijekom trudnoce, bolesti (npr. poremecaji osjetljivosti, nakon tretmana koze, paralize, epilepsija, povisen krvni tlak, ozilici na ledima, implantati s vanjskim
pristupom itd.) il uzimanja lijekova, posebno onih koji mogu utjecati na osjet topline, prije koriStenja se posavietujte s lijecnikom.

Koristite samo grijace koji su u ispravnom stanju.

PAZNJA!

U slucaju bolesti ili ako niste
sigurni, uviiek se obratite svom
liecniku.,

Vise savjeta i informacija pronaci ¢ete na
www.infrarotmed.com
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. NEDERLANDS

... voor uw vertrouwen en de keuze voor een InfraROTmed MAX-dieptewarmtestraler, ontwikkeld en geproduceerd door Gurtner Wellness.
Lees deze handleiding zorgvuldig door voordat u met de installatie begint, bewaar ze voor later gebruik en controleer uw infraroodstraler op eventuele
transportschade.

Hartelijk dank

Mocht u nog vragen hebben over de installatie of het gebruik, aarzel dan niet om contact met ons of met uw vakhandelaar op te nemen.

Om het gebruik nog aangenamer te maken, kunt u onze besturingen en regelaars gebruiken. Zo past de infraroodstraler zich perfect aan uw individuele
behoeften aan. Met de besturing icon TOUCH vormt de infraroodstraler bovendien een eenvoudig te installeren, stekkerklaar systeem.

Verbeter uw zitcomfort bovendien met een van onze comfortabele rugleuningen en breng kleur in uw sauna of infraroodcabine met ons kleurlicht.

TECHNISCHE GEGEVENS
Infraroodstraler InfraROTmed MAX

Opgenomen vermogen en aanbevolen afstanden tot het lichaam

89,0x17,2 cm
350W: Rugstraler voor geringe afstand <30cm; 1,5A
500W: Rugstraler, afstand 30cm (korter met besturing of regelaar); 2,2A Uitsparingsmaat:
750W: Voorstraler of plafondstraler, afstand 45¢cm; 3,3A 87,5x14,9 cm

1300W: Plafondstraler, uitsluitend voor inbouw in het plafond, afstand 70cm; 5,7A
Aansluitkabel: siliconenkabel met koudapparaatstekker (kan voor directe aansluiting worden

losgekoppeld)
Optioneel: besturing, regelaar, rugleuning, veiligheidsbeugel voor plafondstraler

17,2¢cm
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Wandstraler:
Achterventilatie ca. 1,5 cm
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De montage
Montage-instructies:

® | et op: meerdere onderdelen zijn breekbaar! Controleer de infraroodstraler daarom védr de inbouw. Leg hem tijdens uw werkzaamheden altijd viak op een
zachte ondergrond op de vioer. Beschadigde infraroodstralers mogen niet worden ingebouwd.

Buitenmaat: 89,9cm x 17,2cm; de inbouwdieptes en afstanden vindt u in de technische gegevens
® itsparingsmaat: 87,5x14,9 cm
Achterventilatie: 350-750W: ca. 1,5cm (achter de infraroodstralers); 1300W: ca. 25cm (boven de infraroodstraler)

Voorstralers mogen niet op gezichtshoogte worden ingebouwd, dit wordt als onaangenaam ervaren.
Minimale afstand tussen infraroodstraler en saunavioer: 5 cm

Minimale afstand tussen bovenzijde van verticale stralers en saunaplafond: 20 cm

Minimale afstand tussen twee verticaal geplaatste infraroodstralers tot max 750W: 20 cm

Minimale afstand tot andere materialen, bijv. rugleuning bij 500W: 5cm, 750W: 8cm, 1300W: 25¢cm.
Bij verticale inbouw moet de aansluitkabel zich onderaan bevinden.

Voorbereiding:

Voordat u begint, informeer u over de optimale positionering van de infraroodstraler(s) en het gebruik van een geschikte besturing. Wij of uw vakhandelaar
ondersteunen u graag vooraf bij de planning.

Bereid uw werkplek en de infraroodstraler voor. Controleer de straler op zichtbare transportschade. Controleer ook de aansluitingen.

Neem de veiligheidsinstructies in acht en volg de handleiding nauwkeurig. Bij onjuiste inbouw bestaat brandgevaar. Bij correcte inbouw kunt u na afloop van
de werkzaamheden heerlik ontspannen.

Indien u onzeker bent over de inbouw, schakel dan de hulp in van een ervaren vakman.



Algemene veiligheidsinstructies

Laat de voedingsleiding controleren door een erkend elektrotechnisch bedrijf en laat aansluitwerkzaamheden uitsluitend uitvoeren door gekwalificeerde
personen. In combinatie met de besturing icon TOUCH vormt de infraroodstraler een stekkerklaar systeem dat zonder elektricien kan worden geinstalleerd.
Voer alle werkzaamheden uitsluitend spanningsvrij uit. De inbouw mag alleen volgens de geldende norm plaatsvinden.

De infraroodstraler mag niet in natte ruimtes worden ingebouwd (bijv. douche of stoomdouche).

Zorg voor voldoende luchtcirculatie om warmteophoping te voorkomen.

Houd bij inbouw in bestaande constructies altijd rekening met de statica. Let ook steeds op eventuele dampschermen, kabels, enz.

Neem de veiligheidsafstanden in acht.

Z0rg voor een aangename stralingsverdeling over het hele lichaam. Het hoofd mag niet worden blootgesteld aan intensieve warmtestraling.

Een regeling en een rugleuning maken de rugstraler bijzonder aangenaam.

De 1300W-straler mag uitsluitend worden ingebouwd in een plafond met voldoende ventilatiemogelikheid naar boven.

Bij de eerste ingebruikname moet u de infraroodstralers eenmalig ca. 40 minuten zonder gebruik laten verwarmen. Eventuele productieresten (olién en
vetten) kunnen verdampen en materiaals spanningen worden zichtbaar.

Wordt de infraroodstraler in de sauna ingebouwd, dan kan deze voor de infraroodtoepassing worden voorverwarmd met de saunakachel. De
luchttemperatuur mag echter niet hoger zijn dan max. 45°C. Opgietingen mogen tijdens de infraroodsessie niet worden toegepast (dit kan tot

circulatieproblemen leiden).

Brandbare opperviakken of uitsparingsranden moeten met brandwerend weefsel worden beschermd.

De infraroodstraler heeft geen onderhoud nodig.

LET OP: Het opperviak van de infraroodstraler wordt heet! Vermijd aanraking. In het ruggebied bevelen wij het gebruik van een rugleuning aan. Bij
voorstralers kunnen latten voor of naast de straler voor afstand zorgen. Monteer latten of leuningen altijd met enige afstand naast het glas, dit heeft

minstens 1 mm ruimte nodig om uit te zetten!

Laat kinderen de infraroodstralers nooit zonder toezicht gebruiken!

Montageposities
Montageposities in de infraroodcabine

— —

e

Montageposities in de sauna:

De meest gangbare variant van de infraroodcabine is een zitcabine.

De rugstraler moet precies op de wervelkolom worden geplaatst.

De voorstraler moet bij voorkeur er tegenover liggen. Hij mag ook iets verschoven zin.
Bij grotere infraroodcabines om te liggen wordt een plafondstraler ingebouwd.

Afhankelijk van uw voorkeur kunnen de rugstralers in de saunawand worden geintegreerd of worden
gemonteerd met een houten inbouwframe. Ook een hoekmontage is mogelijk.

De luchttemperatuur wordt meestal geregeld door voorverwarming met de saunakachel, omdat voorstralers
vaak niet optimaal kunnen worden geplaatst.

Voor ligopperviakken kunnen stralers onder de bank onder een dikke ESG-glasplaat worden aangebracht
(let op! Tiidens het saunagebruik afdekken met een handdoek, het glas wordt heet) en plafondstralers
worden geplaatst.

De plafondstraler moet altijd in het midden van de ligplaats worden gemonteerd. Zo kunt u uw ligpositie vrij
wijzigen.

Montagepositie als voorbeeld van een infraroodcabine. In een sauna worden de infraroodstralers

dienovereenkomstig hoger geplaatst:

Plaats de rugstralers zo dat ze zich achter uw wervelkolom bevinden.
De uitsparing moet ca. 6 cm lager liggen dan de bovenkant van de zitbank,

zodat de infraroodstraling direct bij de Zzitbank begint.

Het display kan in de infraroodcabine op elke hoogte worden gemonteerd
(maar niet boven de stralers). In een sauna moet het dichter bij de zitbank

worden geplaatst (daar is de temperatuur lager).

1040
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Bij de voorstraler wordt de uitsparing ca. 10 cm boven de vioer
geplaatst (in een sauna dienovereenkomstig hoger). Zo verwarmt
de voorstraler optimaal het beengebied en de bovenlichaam.

LET OP!
Uitsparingsmaat: 875x149mm
Stralermaat; 899x172mm

1419

LET OP!
Plaats de straler ca. 6 cm lager dan de
bovenkant van de zitbank.
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Montagemogelijkheden

Zorg er bij alle montagemogelijikheden voor dat de infraroodstraler voldoende wordt geventileerd en dat er geen warmteophoping ontstaat. Vergeet niet
de brandbeveiliging (brandwerende tape en eventueel brandwerend weefsel) te installeren. Let ook op losse kabels, isolatiemateriaal, dampschermen,

enz.

De inbouw van de infraroodstraler:

\oorbereiding:

Let bij dikkere wanden en plafonds
op dat deze afgeschuind worden,
zodat de lucht kan circuleren en de
aansluitkabel niet over een scherpe
rand loopt.

Klik nu de infraroodstraler in de voorbereide
uitsparing.

Het glasviak ligt niet volledig op het hout,
maar vormt een Kleine kier, die zorgt voor
extra achterventilatie.

Wandintegratie:

Als een doorlopend ventilatiekanaal niet mogelijk is,

moet de warme lucht in de binnenruimte
van de cabine worden afgevoerd.

Wandopbouw:

Als alternatief kan op een bestaande wand een goed geventileerd houten
frame worden geplaatst en de straler daarin worden geintegreerd. De hete

K/

lucht wordt afgevoerd zoals bij inbouw of integratie.

\oorbeeld van een houten frame.

Montagelat om vast te schroeven aan de saunawand.

Plafondinbouw:

De 1300W-straler is alleen geschikt voor plafondinbouw.

Als een inbouwbehuizing nodig is of het plafond dubbelwandig s,
moeten ventilatieopeningen worden aangebracht.

Zorg voor voldoende afstand tot het bestaande plafond! Minimaal

25 cm.

Bij Kleinere afstanden moeten de opperviakken worden

beschermd met brandwerend weefsel.

Bereid de uitsparing voor de straler voor.
Verwijder zaagsel en houtstof.

Bevestig de brandwerende tape op de
houtzaagrand (bijv. met klemmen). Eventuele
brandbare opperviakken beschermt u met
brandwerend weefsel.

Begin bij het bevestigen van de
brandwerende tape altijd bovenaan! Anders
kan de inbouwhoogte variéren.

Verticale inbouw in de wand,

achterwand open of ventilatiekanaal van
onder tot boven doorlopend.

Let bij dikkere wanden (bijv. bloknutplanken)
op dat deze worden afgeschuind, zodat de
lucht kan circuleren.

Hoekmontage:

Luchtafvoer zoals bij inbouw of integratie.
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Brandwerende tape
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De achterbehuizing van de = Bevestig naast de [ Y
plafondstraler verschilt door extra %A A plafondstraler kleine houten ‘EE \
koelopeningen. v/ N A blokjes, waaraan u de lipjes /7\

Daarnaast vindt u vier lipjes met Y/ 7 vast kunt schroeven. —

schroefopening, die kunnen worden ; ' | \‘Q‘
omgeklapt voor bevestiging aan het ‘ '
dak van uw sauna of infraroodcabine.

- *

Als er boven de infraroodcabine of sauna te weinig ruimte is, kunt u de infraroodstraler ook van onderen
met kleine hoekjes (optioneel accessoire, niet bijgeleverd) bevestigen.

Let op! Schroef het hoekje niet te strak vast, anders kan de filterplaat breken! Deze zet uit tijdens het
verwarmen.

TIP: Als uw uitsparing voor de voor- of rugstralers niet optimaal is en de straler niet stevig genoeg blijft
zitten, kunt u ook wandstralers met de hoekjes fixeren.

Besturing icon 4 TOUCH

Deze besturing vormt samen met de InfraROTmed-dieptewarmtestralers een stekkerklaar systeem. U kunt tot 4
stralers aansluiten (max. totaalvermogen 3.600W) en afzonderlijk traploos regelen in stappen van 1% van 0-100%.
Het display is spatwaterdicht en kan daarom ook in een sauna worden geplaatst. Het aparte vermogensgedeelte
wordt via een datakabel met het display verbonden en met een geaarde stekker op een gewoon stopcontact
aangesloten (let op de zekering van de voedingsleiding!).

Functies:

plug-in Klaar voor maximaal 4 stralers

uitschakeltimer, standaardinstelling 30 minuten

4 afzonderlijk regelbare verwarmingskringen 0-100% vermogen

icon 4 TOUCH

Besturing icon 1 TOUCH & icon 2 TOUCH
Zoals icon 4 TOUCH, maar voor één respectievelik twee infraroodstralers.

icon 2 TOUCH

Regelaar icon eco1

Om een InfraROTmed-infraroodstraler te regelen, kunt u ook de regelaar ICON eco1 gebruiken. De inbouw
gebeurt zoals bij een gewone dimmer.

Functies: Aan/Uit, traploos regelen

icon 1 TOUCH

icon eco’

KLEURVERLICHTING

Met een extra krachtige kleurverlichting geeft u de
hele ruimte sfeer.

Een hoogwaardige Kleurverlichting waardeert niet
alleen uw sauna of infraroodcabine op, maar dompelt
ook de hele omgeving in sfeerval licht.

Let op: niet alle kleurverlichtingen zijn geschikt voor
de hoge temperaturen tijldens saunagebruik. Bij ons
vindt u ook een hoogwaardige LED-Kleurverlichting,
die zowel in de infraroodcabine als in de sauna kan
worden ingebouwd.
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MONTAGE van de rugleuning ERGO-FLEX

Met het gebruik van onze rugleuning wordt de infraroodtoepassing nog
aangenamer. Recht tegen de infraroodstraler leunen is niet mogelijk.
Onze Ergo-Flex-leuning kan in 5 standen in hoogte worden versteld. De
Ziflappen zijn beweegbaar en passen zich optimaal aan het lichaam aan.
Monteer de haaklatten (met naar beneden gerichte uitsparing) bovenaan
gelijk met de straler — en u bent Klaar. Bij de infraroodstraler InfraROTmed
kunnen de latten direct naast de straler worden geschroefd, bij de
infraroodstraler InfraROTmed MAX gebruikt u de bijgeleverde
afstandshouders.

De leuning kan nu worden opgehangen en indien nodig of voor reiniging

dans

weer worden verwijderd.

Rugleuning Hal.u
Rugleuning HalLu van fijn
espenhout met in hoogte
verstelbare hoofdsteun.
De flexibele schijven
bieden aangenaam
zitcomfort.

Montage is niet nodig, de
leuning kan op elke
gewenste positie worden
geplaatst.

LET OP!
Haaklatten en infraroodstraler zijn bovenaan gelikliggend.

Instructies voor veilig gebruik:

Let op hete opperviakken! De filterplaat van de infraroodstraler kan zeer heet worden en blijft ook na het uitschakelen nog enige tijd heet! Let op
ongewenst aanraken en gebruik een leuning in het ruggebied.

Let vooral op kinderen, zij mogen de stralers niet onbeheerd gebruiken! Over het algemeen mogen kinderen zonder toezicht geen sauna of
infraroodcabine gebruiken.

Niet bedekken met handdoeken of soortgelijke materialen! Brandgevaar!

Sta niet langdurig in fel licht te kijken, dit kan cogschade veroorzaken.

Een maximale gebruiksduur van 30 minuten mag niet worden overschreden. Sterk zweten kan de bloedsomloop beinvioeden.

Als u een ziekte heeft of niet zeker weet of het gebruik van een infraroodcabine geschikt voor u is, raadpleeg dan uw arts.

U mag de infraroodcabine bijvoorbeeld niet gebruiken bij: open wonden, na operaties, bij oogziekten, bij emnstige zonnebrand, tijdens zwangerschap en
onder invioed van alcohol.

Opzettelik in het stralingsveld blijven ondanks warmtegevoeligheid kan tot brandwonden leiden.

Na een sessie van 30 minuten moeten de materialen minimaal 20 minuten afkoelen.

Als u een infraroodstraler in de sauna gebruikt, mag de luchttemperatuur slechts ongeveer 30 tot 35°C bedragen. Gelijktijdig gebruik van infrarood en
sauna moet worden vermeden. Gebruik de saunakachel niet samen met de infraroodstralers en doe geen opgietingen tijidens de infraroodsessie. Dit kan
uw bloedsomloop overbelasten.

Let op bij ligcabines: de plafondstraler mag alleen worden gebruikt in ligpositie. Bestraling van het hoofd moet absoluut worden vermeden.

Om brand te voorkomen, droog geen kleding of soortgelijke materialen in de infraroodcabine en laat er geen handdoeken of andere brandbare
materialen achter.

Om brandwonden en elektrische schokken te voorkomen, raakt u de infraroodverwarmingselementen niet aan en gebruikt u geen metalen gereedschap
op de elementen.

Spuit geen vioeistoffen op de verwarmingselementen. Dit kan leiden tot elektrische schokken of beschadiging van de elementen.

Zorg dat er geen stofviokken of vreemde voorwerpen op de hete infraroodstralers komen.

Bij zwangerschap, aandoeningen (bijv. gevoeligheidsstoornissen, ook na huidbehandelingen, verlammingen, epilepsie, hoge bloeddruk, littekens in het
ruggebied, implantaten met externe toegang, ...) of het gebruik van medicijnen, vooral medicijnen die het warmtegevoel kunnen beinvioeden, raadpleeg
voor gebruik uw arts.

Gebruik alleen stralers die in perfecte staat verkeren.

LET OP!

Bij ziekte of als u onzeker
bent, neem altijd contact op
met uw arts.

Meer tips en informatie vindt u op
www.infrarotmed.com
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Tusen takk

... for din tillit og for valget av en InfraROTmed MAX dypvarmestréler, utviklet og produsert av Gurtner Wellness.

Fer du begynner med installasjonen, vennligst les denne veiledningen naye, behold den for senere bruk, og kontroller infraredstréleren for eventuelle
transportskader.

Hvis du har spersmél om installasjon eller bruk, ikke nel med & kontakte oss eller din forhandler.

For & gjere bruken enda mer behagelig, kan du bruke vére kontrollsystemer og regulatorer. Slik tilpasser infraradstraleren seg perfekt til dine individuelle behov.
Med kontrollsystemene icon TOUCH blir infraredstraleren ogsa et enkelt & installere, ferdigplugget system.

@k sittekomforten ytterligere med en av vare komfortable ryggstetter, og bring farge inn i din sauna eller infrarede kabinett med vart farget lys.

TEKNISKE DATA
Infraradstréler InfraROTmed MAX

Stremforbruk og anbefalte avstander til kroppen

230V/50Hz 1N AC IPX4 Storrelse:
89,9x17,2 cm

350W: Ryggstréler for kort avstand <30 cm; 1,5A

500W: Ryggstraler, avstand 30 cm (kortere med kontroll eller regulator); 2,2A Utskeeringsmal:

750W: Frontstraler eller takstréler, avstand 45 cm; 3,3A 87,5x14,9 cm

1300WV: Takstraler, kun for montering i tak, avstand 70 cm; 5,7A

Tilkoplingskabel: Silikonkabel med stremstapsel (kan fiemes for direkte tilkobling)
Valgfritt: Kontrollsystem, regulator, ryggstette, sikkerhetsvinkel for takstraler

P
17,2¢cm -
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D I 2 o Veggsstréler:
3 3 Bakventilasjon ca. 1,6 cm
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e x 'y Takstréler:
' — ) o Bakventilasjon ca. 25 cm
O o g Ved kortere avstand, bruk en brannsikker matte!
3 3
— 3 3
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Montering

Monteringsanvisning:

® Advarsel: flere deler er skjare! Kontroller derfor infraredstréleren fer montering. Legg den alltid flatt pa en myk overflate under arbeidet. Skadde
infraradstrélere méa ikke monteres.

Utvendig mal: 89,9 cm x 17,2 cm; monteringsdybde og avstander finner du i de tekniske dataene
® Utskaringsmal: 87,5x14,9 cm
Bakventilasjon: 350-750 W: ca. 1,5 cm (bak infraredstraleren); 1300 W: ca. 25 cm (over infrargdstréaleren)

Frontstrélere bar ikke monteres i ansiktshayde, da dette kan oppleves ubehagelig.
Minimumsavstand mellom infrargdstréler og saunaens gulv: 5 cm

Minimumsavstand mellom toppkant av vertikal stréler og saunaens tak: 20 cm

Minimumsavstand mellom to vertikale infraradstrélere opptil 750W: 20 cm

Minimumsavstand til andre materialer, f.eks. ryggstette 500W: 5¢cm, 750W: 8cm, 1300W: 25¢cm.
Ved vertikal montering mé tilkoblingskabelen vaere nederst.

Forberedelse:

Fer du begynner, sett deg inn i optimal plassering av infrargdstréleren(e) og bruk av egnet kontrollsystem. Vi eller din forhandler hielper gierne med planlegging
pa forhand.

Forbered arbeidsomradet og infraredstraleren. Kontroller straleren for synlige skader fra transporten. Sjekk ogsa tilkoblingene.

Felg sikkerhetsanvisningene naye og ga frem i henhold til instruksjonene. Feil montering kan medfere brannfare. Ved korrekt montering vil du kunne slappe av
behagelig etter fullfart arbeid.

Hvis du er usikker p& monteringen, hent hielp fra erfarne handverkere.



Generelle sikkerhetsanvisninger

La tikoblingskabelen kontrolleres av et elektroinstallasjonsfirma, og la kun kvalifiserte personer utfere tilkoblingsarbeid. Sammen med kontrollsystemene
icon TOUCH danner infrargdstréleren et ferdigplugget system som kan monteres uten elektriker.

Utfer alt arbeid kun nér stremmen er frakoblet. Montering skal kun utferes i henhold til NORM.

Infraredstraler mé& ikke monteres i vatrom (f.eks. dusj eller dampdus)).

Planlegg tilstrekkelig Iuftsirkulasjon for & unngé varmeopphopning.

Ved montering i eksisterende konstruksjoner méa statikken alltid tas i betraktning. Vesr ogsé oppmerksom pa eventuelle dampsperrer, kabler osv.

Folg sikkerhetsavstander.

Sarg for en behagelig stralingsfordeling over hele kroppen. Hodet ber ikke utsettes for intens varme.

Regulering og ryggstette gjer ryggstraleren spesielt behagelig.

1300 W-strdleren mé kun monteres i tak med tilstrekkelig ventilasjon oppover.

Ved ferste oppvarming ber infraredstraleren varmes opp i ca. 40 minutter uten bruk. Eventuelle produksjonsrester (olier og fett) vil fordampe, og
materialspenninger kan vises.

Hvis infrargdstraleren monteres i sauna, kan saunaen forvarmes med ovnen for infraradanvendelse. Lufttemperaturen ber imidlertid ikke overstige maks.
45°C. Pafylinger av vann (aufguss) méa ikke brukes under infraredsesjonen (kan fere til sirkulasjonsproblemer).

Brennbare overflater og utskjeeringskanter mé beskyttes med brannsikkert stoff.

Infrargdstréleren krever ingen vedlikehold.

ADVARSEL: Overflaten pé infraradstraleren blir varm! Unngé berering. | ryggomréadet anbefales bruk av ryggstette. Ved frontstrélere kan lister foran eller
ved siden av straleren sikre avstand. Monter lister eller statter alltid med litt avstand fra glasset — det kreves minst 1 mm plass for utvidelse!
La aldri barn bruke infraredstraleren uten tilsyn!

Monteringsposisjoner
Monteringsposisjoner i infraradkabinen

F:::“’ B
Den vanligste varianten av infraradkabinen er en sittekabin.
Ryggstréleren skal plasseres nayaktig ved ryggsaylen.
Frontstréleren ber, hvis mulig, plasseres rett foran. Den kan ogsé veere litt forskjavet.
| sterre infraradkabiner for liggende bruk monteres en takstréler.

Monteringsposisjoner i saunaen:

Avhengig av ensket lgsning kan ryggstréler integreres i saunaens vegg eller monteres med en treramme.

N Hjgremontering er ogsa mulig.

Lufttemperaturen reguleres vanligvis ved forvarming med saunaovnen, da frontstrélere ofte ikke kan

| plasseres optimalt.

For liggeplasser kan underskapsstrélere monteres under et tykt ESG-glass (OBS! Dekk glasset med et
(018 héndkle under saunabruk, glasset blir varmt) og takstrélere installeres.

: Takstréleren ber alltid plasseres midt over liggeplassen. P& den méaten kan du endre liggestiling etter enske.

Monteringsposisjon som eksempel i en infrargdkabin. | en sauna plasseres infraradstréler tilsvarende hayere:

336 290 290 356
[ [ I
Plasser ryggstréler slik at de ligger bak ryggsaylen. — |
Utskjeeringen bar veere ca. 6 cm lavere enn setebenkens overkant, slik at
infrargdstralingen starter rett ved setebenkens overflate. ADVARSEL!
Displayet kan monteres i infraredkabinen i ensket hayde (men ikke over Utskéringsmél: 875x149mm
stréleren). | en sauna ber det plasseres naermere setebenken (der Strélersterrelse: 899x172mm

temperaturen er lavere).

1419

ADVARSEL!
Plasser stréleren ca. 6 cm lavere enn
setebenkens overkant.

1869

= ]
1 —
12
ol § For frontstréleren plasseres utskjeeringen ca. 10 cm over gulvet (i i
bt . ' o .
S B en sauna tilsvarende hayere). Slik varmer frontstréleren optimalt
benomradet og overkroppen. o
k== =
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Monteringsmuligheter
Sarg for at infraradstréleren har tilstrekkelig ventilasjon ved alle monteringsmuligheter, og at det ikke oppstar varmeopphopning. kke glem & installere
brannsikring (orannsikringsbénd og eventuelt brannsikkert stoff). Veer ogsé oppmerksom pé lase kabler, isolasjonsmateriale, dampsperrer osv.

Montering av infraradstréleren:

Forberedelse: Forbered utskjeeringen for straleren.

\ed tykkere vegger og tak, serg for / Fiem sadflis og trestov.

at kantene skréaskjeeres, slik at luften Fest brannsikringsbandet pa treutsnittets kant ° 2

kan sirkulere og tilkoblingskabelen (f.eks. med stifter). Eventuelle brennbare flater %J @7

ikke fares over en skarp kant. beskyttes med brannsikkert stoff. g S
Begynn alltid med & feste brannsikringsbandet 2 2
averst! Ellers kan monteringshayden variere. § &

\\/

Klyp né infrargdstraleren inn i den forberedte Vertikal montering | veggen, |

utskjeeringen. bakveggen dpen eller med ventilasjonskanal ‘

Glassflaten hviler ikke helt mot treverket, men kontinuerlig fra bunn til topp.

danner en liten skyggefuge som gir ekstra Ved tykkere vegger (f.eks. temmervegger) ma

bakventilasjon. kantene skréaskjeeres slik at luften kan
sirkulere.

\/eggintegrasjon: Hjernemontering:

Huvis kontinuerlig ventilasjonskanal ikke er mulig, ma Luftaviedning som ved montering eller

den varme luften ledes inn i kabinens integrasjon.

indre.

N
00001001100
\eggens oppbygging:

Alternativt kan et godt ventilert treramme settes opp pa en eksisterende vegg,
og straleren integreres i den. Den varme luften ledes som ved montering eller
integrasjon.

Eksempel pé en treramme.

Monteringslist for & skru fast pé& saunaens vegg.

Takmontering:
1300 W-stréleren er kun egnet for montering i taket.
Hvis et monteringshus er nadvendig, eller taket er dobbeltvegget, &= T- T | T- T- T = T- T-

mé ventilasjonsapninger settes. ‘I
Serg for tilstrekkelig avstand til eksisterende tak! Min. 25 cm.

Ved kortere avstander mé overflatene beskyttes med brannsikkert

stoff.

o0



Bakhuset pa takstraleren skiller seg ut > J- — Fest sma treklosser ved
ved ekstra kjgledpninger. A siden av takstréleren; Klaffene ‘EE \
I tilegg finnes det fire Klaffer med kan skrus fast i disse.
skruedpning, som kan brettes ned for &
feste stréleren til taket i saunaen eller
infraradkabinen.

Hvis det er for lite plass over infraradkabinen eller saunaen, kan infrargdstréleren ogsa sikres nedenfra
med sma vinkler (tilbeher, ikke inkludert).

Advarsel! Skru ikke vinkelen for hardt, filterglasset kan ellers sprekke! Det utvider seg under oppvarming.

TIPS: Hvis utskjeeringen for front- eller ryggstralere ikke er optimal, og straleren ikke sitter fast nok, kan du
ogsé feste veggstrélere med vinklene.

Kontrollsystem icon 4 TOUCH

Dette kontrollsystemet danner sammen med InfraROTmed dypvarmestrélere et ferdigplugget system. Du kan koble il
opptil 4 strélere (maks. 3 600 W total effekt) og justere dem separat og trinnlgst i 1 %-trinn fra 0-100 %.

Displayet er sprutbeskyttet og kan derfor ogséd monteres i en sauna. Den separate effektmodulen kobles til displayet
via datakabel og til en vanlig stikkontakt med jordet plugg (serg for sikring av tilkoblingskabelen!).

Funksjoner:

plug-in klar for opptil 4 strélere

Sla-av-timer, fornandsinnstiling 30 minutter

4 separat regulerbare varmekretser 0-100 % effekt

icon 4 TOUCH

Kontrollsystem icon 1 TOUCH & icon 2 TOUCH
Som icon 4 TOUCH, men for henholdsvis én eller to infraradstrélere.

icon 2 TOUCH

Regulator icon eco’

For & regulere en InfraROTmed-infraradstréler kan du ogsé bruke regulatoren ICON eco. Montering skjer
som med en vanlig dimmer.

Funksjoner: P&/av, trinnlas regulering

icon 1 TOUCH

icon eco’

FARGET LYS

Med et ekstra kraftig farget lys kan du gi hele rommet
en stemningsfull atmosfeere.

Et haykvalitets farget lys lefter ikke bare din sauna
eller infrargdkabin, det fyller ogsé hele omgivelsene
med behagelig lys.

Advarsel: kke alle fargelys téler de haye
temperaturene ved saunabruk. Hos oss finner du
ogsé et haykvalitets LED-farget lys som kan monteres
bade i infraredkabinen og i saunaen.




MONTERING av ryggstette ERGO-FLEX

Bruken av var ryggstette gjer infraredanvendelsen enda mer behagelig.
Direkte lening mot infraradstréleren er ikke mulig.

Vér Ergo-Flex-stette kan justeres i heyden i 5 trinn. De sideveis vingene er
bevegelige og tilpasser seg optimalt kroppen.

Monter kroklistene (med fordypning vendt nedover) averst, i flukt med
stréleren — og du er ferdig. Ved InfraROTmed-infrargdstréler kan listene
skrus direkte ved siden av stréleren, ved InfraROTmed MAX-
infraradstréler, bruk de medfelgende avstandsstykkene.

Statten kan nd henges pé, og tas ned ved behov eller for rengjering.

dans

ADVARSEL!
Kroklister og infraradstraler skal vesre i flukt averst.

Ryggstette Halu
Ryggstette Halu i fint
ospetre med
haydejusterbar
hodestatte. De fleksible
platene gir behagelig
sittekomfort.

Ingen montering er
nadvendig; stetten kan
plasseres hvor som helst.

Veiligheidsinstructies:

® |etop, hete opperviakken! Het filterschiffie van de infraroodstraler kan zeer heet worden en blijft ook na uitschakeling nog enige tijd heet! Let op
ongewenst aanraken en gebruik een rugleuning in het ruggebied.

® |etextra op kinderen; zij mogen de stralers niet onbeheerd gebruiken! Over het algemeen mogen kinderen zonder toezicht geen sauna of

infraroodcabine gebruiken.

Bedek de stralers niet met handdoeken of iets dergelijks! Brandgevaar!

Staar niet langdurig in fel licht, dit kan oogschade veroorzaken.

De maximale gebruiksduur van 30 minuten mag niet worden overschreden. Hevig zweten kan de bloedsomloop beinvioeden.

Als u een ziekte heeft of niet zeker weet of het gebruik van een infraroodcabine geschikt voor u is, raadpleeg dan uw arts.

U mag de infraroodcabine bijvoorbeeld niet gebruiken bij: open wonden, na operaties, bij oogziekten, emstige zonnebrand, tijdens zwangerschap of

onder invioed van alcohol.

Opzettelik in het stralingsveld blijven ondanks hittepijn kan brandwonden veroorzaken.

® Na een sessie van 30 minuten moeten de materialen minstens 20 minuten afkoelen.
Als u een infraroodstraler in de sauna gebrulkt, mag de luchttemperatuur slechts ongeveer 30 tot 35°C bedragen. Gezamenlijk gebruik van infrarood en
sauna moet worden vermeden. Gebruik de saunakachel niet samen met de infraroodstralers en giet geen water tijidens de infraroodsessie; dit kan uw
bloedsomloop overbelasten.
Let op bij ligcabines: de plafondstraler mag alleen worden gebruikt in liggende positie. Bestraling van het hoofd moet worden vermeden.
Om brand te voorkomen, droog geen kleding of iets dergeliks in de infraroodcabine en laat er geen handdoeken of andere brandbare materialen achter.
Om brandwonden en elektrische schokken te voorkomen, raak de infraroodverwarmingselementen niet aan en gebruik geen metalen gereedschap op
deze elementen.
Spuit geen vioeistoffen op de verwarmingselementen. Dit kan leiden tot elektrische schokken of schade aan de elementen.
Zorg ervoor dat er geen stof of vreemde voorwerpen op de hete infraroodstralers terechtkomen.
Tiidens zwangerschap, bij ziektes (bijv. gevoeligheidsstoomissen, ook na huidbehandelingen, verlammingen, epilepsie, hoge bloeddruk, littekens in het
ruggebied, implantaten met externe toegang, ...) of het gebruik van medicijnen, vooral medicijnen die het warmtegevoel kunnen beinvioeden, raadpleeg
uw arts voor gebruik.

® Gebruik alleen stralers die zich in goede staat bevinden.

LET OP!
Bij ziekte of als u twijfelt, neem
altijd contact op met uw arts.

Meer tips en informatie vindt u op
www.infrarotmed.com
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. POLSKI

... za okazane zaufanie oraz wybdr promiennika gtebokiego ciepta InfraROTmed MAX; opracowanego i produkowanego przez Gurtner Wellness.

Serdecznie dziekuiemy

Przed rozpoczeciem montazu prosimy o doktadne zapoznanie sie z niniejsza instrukcja, zachowanie jej na przysztos¢ oraz sprawdzenie promiennika
podczerwieni pod katem ewentualnych uszkodzen transportowych.

W przypadku pytan dotyczacych montazu lub uzytkowania prosimy o kontakt z nami lub z Panstwa specjalistycznym sprzedawca.

Aby korzystanie byto jeszcze bardziej komfortowe, mogg Panstwo zastosowac nasze sterowniki i regulatory. Dzieki nim promiennik podczerwieni mozna idealnie
dopasowac¢ do indywidualnych potrzeb. Ze sterownikami icon TOUCH promiennik tworzy ponadto tatwy w instalacji, gotowy do podtaczenia system.
Dodatkowo moga Panstwo zwigkszy¢ komfort siedzenia dzieki jednej z naszych wygodnych podpoérek pod plecy oraz wprowadzi¢ kolor do swojej sauny lub
kabiny na podczerwien za pomoca naszego oswietlenia kolorowego.

DANE TECHNICZNE
Promiennik podczerwieni InfraROTmed MAX
Pobdr mocy i zalecane odlegtosci od ciata
230V/50Hz 1N AC IPX4 Wymiary:
350W: promiennik plecow do matej odlegtosci <30 cm; 1,6 A 89,9x17.2 cm
500W promiennik plecéw, odlegtos¢ 30 cm (mniejsza przy uzyciu sterownika lub regulatora); 2,2 A
750W: promiennik przedni lub sufitowy, odlegtos¢ 45 cm; 3,3 A Wymiar
1300W: promiennik sufitowy, wytacznie do montazu w suficie, odlegtos¢ 70 cm; 5,7 A wyciecia
montazowego:
Przewdd przytaczeniowy: kabel silikonowy z wtyczka do urzadzen na zimno (moze zosta¢ odtgczony w 87,5x14,9 cm
celu bezposredniego podigczenia)
Opcjonalnie: sterownik, regulator, oparcie, kgtownik zabezpieczajgcy do promiennika sufitowego
17,2.¢cm >
= g 4= o
U [] U U H U O [] U U l e o, Promiennik scienny:
3 3  Wentylacja tylna ok. 1,56 cm
\ = 3
' 1 'y 'y Promiennik sufitowy:
— a o Wentylacja tylna ok. 25 cm
O ‘ o g Przy mniejszej odlegtosci nalezy zastosowa¢ mate
‘ g 3 ogniochronng!

— 3
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Montaz
Wskazowki montazowe:

® Uwaga: kilka elementéw jest kruchych! Dlatego przed montazem nalezy sprawdzi¢ promiennik podczerwieni. Podczas prac zawsze ktadz go pfasko na
miekkiej powierzchni. Uszkodzonych promiennikow nie wolno montowac.

Wymiar zewnetrzny: 89,9 cm x 17,2 cm; gtebokosci zabudowy i odlegtosci podano w danych technicznych
® \Wymiar wyciecia: 87,5x14,9 cm
Wentylacja tylna: 350-750 W: ok. 1,5 cm (za promiennikami podczerwieni); 1300 W: ok. 25 cm (nad promiennikiem podczerwieni)

®  Promienniki przednie nie powinny by¢ montowane na wysokosci twarzy, poniewaz jest to odczuwane jako nieprzyjemne.
®  Minimalna odlegtos¢ miedzy promiennikiem podczerwieni a podtogg sauny: 5 cm

®  Minimalna odlegtos¢ miedzy géma krawedzig pionowych promiennikéw a sufitem sauny: 20 cm

®  Minimalna odlegtos¢ miedzy dwoma pionowo zamontowanymi promiennikami podczerwieni do maks. 750W: 20 cm

®  Minimalna odlegtos¢ od innych materiatdw, np. oparcia: przy 500W: 5cm, 7560W: 8cm, 1300W: 25¢cm.

® Przy montazu pionowym przewdd przytaczeniowy musi znajdowac sie na dole.

Przygotowanie:

Przed rozpoczeciem prac nalezy zapoznac sie z optymalnym rozmieszczeniem promiennika lub promiennikow podczerwieni oraz z zastosowaniem
odpowiedniego sterownika. My lub Panstwa sprzedawca specjalistyczny chetnie pomozemy w planowaniu.

Przygotuj miejsce pracy oraz promiennik podczerwieni. Sprawdz urzadzenie pod katem widocznych uszkodzen powstatych podczas transportu. Skontroluj
rowniez przytacza.

Przestrzegaj wskazdwek bezpieczeristwa i postepuj doktadnie wedtug instrukcji. W przypadku nieprawidtowego montazu istnieje zagrozenie pozarowe. Przy
prawidfowym montazu po zakoriczeniu prac beda Panstwo mogli przyjemnie sie zrelaksowac.
Jesli nie czujesz sie pewnie podczas montazu, skorzystaj z pomocy doswiadczonych fachowcow.



Ogdlne wskazdwki bezpieczerstwa

Zle¢ kontrole przewodu zasilajgcego wykwalifikowanemu zakladowi elektrycznemu, a prace przytaczeniowe powierzaj wytacznie osobom posiadajgcym
odpowiednie kwaliflkacje. W potgczeniu ze sterownikami icon TOUCH promiennik podczerwieni tworzy system gotowy do podigczenia, ktdry moze by¢
zamontowany bez udziatu elektryka.

Wszystkie prace nalezy wykonywac wytacznie przy odtaczonym zasilaniu. Montaz musi by¢ przeprowadzony zgodnie z obowigzujigcymi normami.
Promiennika podczerwieni nie wolno montowac w pomieszczeniach mokrych (np. prysznic lub kabina parowa).

Nalezy zaplanowac wystarczajaca cyrkulacje powietrza, aby zapobiec kumulacji ciepta.

Przy montazu w istniejgcych konstrukcjach zawsze nalezy uwzglednic statyke budynku. Zwracaj uwage na ewentualne paroizolacie, przewody itp.
Przestrzegaj wymaganych odstepdw bezpieczenstwa.

Zadbaj o rownomieme i komfortowe rozprowadzenie promieniowania cieplnego na cate ciato. Glowa nie powinna by¢ narazona na intensywne promieniowanie
cieplne.

Regulator oraz oparcie sprawiaja, ze promiennik plecow jest szczegdinie komfortowy w uzytkowaniu.

Promiennik 1300 W moze by¢ montowany wytacznie w suficie z zapewniong wystarczajaca mozliwoscig wentylacji ku gérze.

Przy pierwszym uruchomieniu nalezy jednorazowo pozostawi¢ promienniki podczerwieni wigczone na ok. 40 minut bez uzytkowania. Ewentualne pozostatosci
produkeyjne (oleje i tuszcze) moga odparowac, a naprezenia materiatowe sie ujawnic.

Jesli promiennik podczerwieni jest montowany w saunie, mozna jg wstepnie nagrza¢ piecem saunowym przed zastosowaniem podczerwieni. Temperatura
powietrza nie powinna jednak przekracza¢ maks. 45°C. Podczas sesji z podczerwienig nie wolno wykonywac polewar (moze to prowadzi¢ do problemow z
krazeniem).

Powierzchnie palne oraz krawedzie wyciecia nalezy zabezpieczy¢ tkaning ogniochronna.

Promiennik podczerwieni nie wymaga konserwacii.

UWAGA: Powierzchnia promiennika podczerwieni nagrzewa sig! Unikaj dotykania. W obszarze plecéw zalecamy stosowanie oparcia. W przypadku
promiennikdw przednich listwy zamontowane przed Iub obok promiennika moga zapewni¢ odpowiedni odstep. Listwy lub oparcia nalezy zawsze montowac z
niewielkim odstepem od szkta — potrzebuje ono co ngimniej 1T mm przestrzeni na rozszerzalnosc!

Nigdy nie pozostawiaj dzieci bez nadzoru podczas korzystania z promiennikéw podczerwieni!

Pozycje montazowe
Pozycje montazowe w kabinie na podczerwien

e —a—
Najczesciej spotykanym wariantem kabiny na podczerwien jest kabina siedzaca.
Promiennik plecéw powinien by¢ umieszczony doktadnie na wysokosci kregostupa.
Promiennik przedni powinien w miare mozliwosci znajdowac sie naprzeciwko. Moze by¢
L rowniez lekko przesuniety.
— i W wigkszych kabinach na podczerwien przeznaczonych do lezenia montuje sie

promiennik sufitowy.
Pozycje montazowe w saunie:

W zaleznosci od potrzeb promienniki plecow moga by¢ wbudowane w Sciane sauny lub zamontowane w
N drewnianych obudowach. Mozliwy jest rowniez montaz w narozniku.

Temperature powietrza najczesciej zapewnia wstepne nagrzanie sauny piecem, poniewaz promienniki

| przednie czesto nie moga by¢ optymalnie ustawione.

Na powierzchniach do lezenia mozna zamontowac promienniki pod tawka pod grubg szyba ESG (Uwagal

L}.Z P W trakcie uzytkowania sauny przykry¢ recznikiem, szkio nagrzewa sig) oraz promienniki sufitowe.

|l a @ re . . 3 . < £ . i . .

U :" Promiennik sufitowy powinien by¢ zawsze montowany na srodku powierzchni do lezenia, co pozwala na
yorn QY . m . .

RENA dowolne zmiany pozyciji lezenia.

Pozycja montazu na przykladzie kabiny na podczerwien. W saunie promienniki podczerwieni sa odpowiednio montowane wyzej:

" 336 290 290 356
Ustaw promienniki plecow tak, aby znajdowaly sie za kregostupem. [ [ I
Wyciecie powinno znajdowac sie ok. 6 cm ponizej gomej krawedzi siedziska, [ =
dzieki czemu promieniowanie podczerwieni zaczyna sie bezposrednio przy
UWAGA!

tawce.

Wyswietlacz mozna zamontowac w kabinie na podczerwier na dowolnej
wysokosci (nie wyzej niz promienniki). W saunie powinien znajdowac sie blizej
fawki, gdzie temperatura jest nizsza.

Wymiar wyciecia: 875x149mm
Rozmiar promiennika: 899x172mm

1419

UWAGA!
Umiesc promiennik ok. 6 cm ponizej gormej
krawedzi siedziska.

1869

60

450

1040

W przypadku promiennika przedniego wyciecie powinno
znajdowac sie ok. 10 cm nad podfogg (w saunie odpowiednio
wyzej). Dzieki temu promiennik przedni optymalnie ogrzewa obszar
nog i tutowia.

hod
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Mozliwosci montazu

Przy wszystkich sposobach montazu nalezy zapewni¢ odpowiednia wentylacje promiennika podczerwieni, aby nie powstato nagromadzenie ciepta. Nie
zapomnij o zastosowaniu zabezpieczen przeciwpozarowych (tasma ogniochronna i ewentualnie tkanina ogniochronna). Zwrde¢ rowniez uwage na luzne
przewody, materialy izolacyjne, paroizolacje itp.

Montaz promiennika podczerwieni:

Przygotowanie: Przygotuj wyciecie pod promiennik.

W przypadku grubych $cian i / Usun wiory i kurz drzewny.

sufitow nalezy zadbad o ich Przymocuj tasme ogniochronna do krawedzi

fazowanie, aby umozliwié cyrkulacie clecia drewna (np. za pomocg klamerek).

powiletrza | aby przewdd Ewentualne palne powierzchnie zabezpiecz

przytaczeniowy nie byt prowadzony tkaning ogniochronng.

po ostrej krawedzi. Zawsze zaczynaj montaz tasmy ogniochronnej

TV 4 od géry! W przeciwnym razie wysokosé
montazu moze sie réznic.

Tasma ogniochronna

®
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Teraz wsun promiennik podczerwieni w Montaz pionowy w Scianie,

przygotowane wyciecie. tylna sciana otwarta lub kanat wentylacyjny
Powierzchnia szklana nie przylega catkowicie przechodzacy od dotu do gory.

do drewna, lecz tworzy matg szczeling cienia, W przypadku grubych scian (np. bale

ktéra zapewnia dodatkowg wentylacje. drewniane) nalezy je fazowac, aby umozliwié

cyrkulacje powietrza.

Integracja w Scianie: Montaz w narozniku:
Jezeli nie jest mozliwy ciagly kanat wentylacyjny, Odprowadzanie powietrza jak przy montazu
gorace powietrze musi by¢ lub integracji w Scianie.

odprowadzane do wnetrza kabiny.

Konstrukcja sciany:

Alternatywnie na istnigjaca sciane mozna natozy¢ dobrze wentylowana
drewniang obudowe i w niej zintegrowac¢ promiennik. Gorgce powietrze jest
odprowadzane tak jak przy montazu lub integracii.

Przykiad drewnianej obudowy.

Listwa montazowa do przykrecenia do $ciany sauny.

Montaz

w suficie:

Promiennik 1300 W nadaje sie wylgcznie do montazu w suficie. -l 'mTmTe 'T — T- ‘I‘-
Jezeli potrzebna jest obudowa montazowa lub sufit jest

dwuwarstwowy, nalezy wykonaé otwory wentylacyjne. I
Zachowaj odpowiedni odstep od istniejacego sufitu — minimum 25

cm.

Przy mniejszych odstepach powierzchnie nalezy zabezpieczyc

tkaning ogniochronna.

0o



Obudowy tylne promiennika sufitowego > J- = Przymocuj obok promiennika
roznig sie dodatkowymi otworami A sufitowego mate drewniane
chfodzacymi. klocki, do ktorych mozna
Znajdujg sie w nich takze cztery przykreci¢ uchwyty.

uchwyty z otworami na sruby, ktére
mozna odchylic w celu przymocowania
do sufitu sauny lub kabiny na
podczerwien.

Jezeli nad kabing na podczerwien Iub saung jest zbyt mato miejsca, promiennik podczerwieni mozna
rowniez zabezpieczyC od dotu za pomocg matych katownikow (produkt dodatkowy, nie wchodzi w sktad
zestawu).

Uwaga! Nie dokrecaj kgtownika zbyt mocno, w przeciwnym razie szyba filtrujagca moze peknac! Podczas
nagrzewania sie ulega ona rozszerzeniu.

Wskazowka: Jesli wyciecie pod promienniki przednie lub tylne nie jest optymalne i promiennik nie trzyma
sie wystarczajgco mocno, mozna réwniez zamocowac promienniki Scienne za pomoca kgtownikow.

Sterownik icon 4 TOUCH

Ten sterownik tworzy z promiennikami gtebokiego ciepta InfraROTmed system gotowy do podigczenia. Mozna do
niego podtaczy¢ do 4 promiennikdw (maks. fgczna moc 3 600 W) i regulowac je osobno w sposob ptynny w krokach
co 1% w zakresie 0-100%.

Wyswietlacz jest odporny na zachlapanie, dzieki czemu mozna go montowac takze w saunie. Oddzielny modut mocy
taczy sie z wyswietlaczem za pomoca przewodu danych i podigcza do standardowego gniazdka z ochronnym
bolcem (nalezy uwzglednic zabezpieczenie przewodu zasilajacego).

Funkcje:

plug-in ready dla maks. 4 promiennikow

timer wylgczania, ustawienie domysine 30 minut

4 niezaleznie regulowane obwody grzewcze, moc 0—100%

Sterownik icon 1 TOUCH i icon 2 TOUCH
Jak icon 4 TOUCH, jednak dla jednego Iub dwoch promiennikow podczerwieni.

Regulator icon eco’

Do sterowania promiennikiem InfraROTmed mozna rowniez uzy¢ regulatora ICON ecol. Montaz przebiega
jak w przypadku standardowego sciemniacza.

Funkcje: wiacz/wytacz, ptynna regulacja mocy

OSWIETLENIE KOLOROWE

Dzieki dodatkowo mocnemu oswietleniu kolorowemu
nadajesz catemu pomieszczeniu atmosfere.

Wysokigj jakosci oswietlenie kolorowe nie tylko
podnosi atrakcyjnos¢ Twojej sauny lub kabiny na
podczerwien, lecz takze otacza cale wnetrze
nastrojowym Swiattlem.

Uwaga: nie wszystkie oswietlenia kolorowe nadajg sie
do wysokich temperatur panujgcych w saunie. U nas
znajdziesz takze wysokiej jakosci oswietlenie LED,
ktére mozna zamontowac zarowno w kabinie na
podczerwien, jak i w saunie.

icon 4 TOUCH

icon 2 TOUCH

icon 1 TOUCH

icon eco’
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MONTAZ OPARCIA ERGO-FLEX

Dzieki zastosowaniu naszego oparcia korzystanie z podczerwieni jest
jeszcze przyjemniejsze. Bezposrednie oparcie sie o promiennik
podczerwieni nie jest mozliwe.

Nasze oparcie Ergo-Flex mozna regulowac na wysokos¢ w 5 stopniach.
Boczne skrzydta sg ruchome i idealnie dopasowujg sie do ciata.
Przymocuyj listwy z hakami (zaglebienie skierowane w dét) na gorze,
wyréwnujac je z promiennikiem — i gotowe. W promienniku InfraROTmed
listwy mozna przykreci¢ bezposrednio obok promiennika, w promienniku
InfraROTmed MAX uzyj dotaczonych dystanséw.

Oparcie mozna teraz zawiesic i w razie potrzeby lub do czyszczenia
ponownie zdjac.

UWAGA!
Listwy z hakami i promiennik podczerwieni powinny by¢ wyréwnane u gory.

Oparcie Halu

Oparcie Hal.u wykonane z
delikatnego drewna
osikowego z regulowanym
na wysokos¢ zagfowkiem.
Elastyczne segmenty
zapewniajg komfortowe
siedzenie.

Montaz nie jest
wymagany, oparcie mozna
ustawi¢ w dowolnej
pozycji.

Wskazowki dotyczace bezpiecznego uzytkowania:

® Uwaga, gorgca powierzchnial Szyba filtrujaca promiennika podczerwieni moze bardzo sie nagrzewac i pozostaje gorgca jeszcze przez pewien czas po
wytaczeniul Zwracaj uwage na niezamierzone dotkniecia, w obszarze plecow stosuj oparcie.

® Szczegdlng uwage zwracaj na dzieci — nie moga korzystac z promiennikdw bez nadzorul Ogdlnie dzieci nie powinny korzystac z sauny ani kabiny na

podczerwien bez opieki.

Nie przykrywaj promiennikdw recznikami ani innymi materiatamil Grozi pozar!

Nie wpatruj sie przez diuzszy czas w jasne $wiatto, moze to prowadzi¢ do uszkodzenia wzroku.

Maksymalny czas uzytkowania nie powinien przekracza¢ 30 minut. Silne pocenie sie moze obcigzac krazenie.

Jezeli cierpisz na chorobe Iub nie jestes pewien, czy korzystanie z kabiny na podczerwien jest dla Ciebie odpowiednie, skonsultyj sie z lekarzem.

Nie nalezy korzystac z kabiny na podczerwien w przypadku: otwartych ran, po operacjach, chordb oczu, silnego oparzenia stonecznego, w czasie ciazy

oraz pod wptywem alkoholu.

Celowe pozostawanie w polu promieniowania pomimo bdlu cieplnego moze prowadzi¢ do oparzen.

® Po sesji trwajacej 30 minut materialy muszg ostygnac przynajmniej przez 20 minut.

® Jezeli korzystasz z promiennika podczerwieni w saunie, temperatura powietrza powinna wynosi¢ okoto 30-35°C. Nalezy unika¢ réwnoczesnego

uzytkowania sauny i promiennikdw. Nie uzywaj pieca sauny razem z promiennikami ani nie wykonuj polewan podczas sesji z podczerwienia. Moze to

przeciazy¢ krazenie.

Uwaga w kabinach do lezenia: promiennik sufitowy powinien by¢ uzywany tylko w pozycji lezacej. Oswietlenie glowy nalezy bezwzglednie unikac.

Aby zapobiec pozarowi, nie susz odziezy ani podobnych przedmiotéw w kabinie na podczerwien i nie pozostawiaj w niej recznikdw ani innych

materialow palnych.

Aby unikna¢ oparzen i porazen prgdem, nie dotykaj elementéw grzewczych podczerwieni i nie uzywaj przy nich narzedzi metalowych.

Nie spryskuj elementéw grzewczych zadnymi ptynami. Moze to spowodowac porazenie pradem lub uszkodzenie elementdw grzewczych.

Upewnij sig, ze zadne widkna kurzu ani obce przedmioty nie dostang sie na gorace promienniki podczerwieni.

W przypadku cigzy, chordb (np. zaburzenia czucia, rowniez po zabiegach skomych, porazenia, epilepsja, nadcisnienie, blizny w okolicy plecéw, implanty

7 dostepem zewnetrznym itp.) lub przyjmowania lekdw, zwtaszcza takich, ktdre moga wptywac na odczuwanie ciepfa, skonsultuj sie z lekarzem przed

uzyciem.

®  Uruchamiaj tylko promienniki bedgce w nienagannym stanie.

UWAGA!

W przypadku choroby lub
watpliwosci zawsze skonsultuj
sie 7 lekarzem,

Wiecej wskazowek i informacji znajdziesz
na www.infrarotmed.com
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PORTUGUES

Muito obrigado pela sua confianga e por escolher o emissor de calor profundo InfraROTmed MAX, desenvolvido e produzido pela Gurtner Welliness.
Antes de iniciar a instalagao, leia este manual com atengao, guarde-o para consultas futuras e verifique se 0 seu emissor de infravermelhos sofreu algum dano

durante o transporte.

Se tiver alguma dlvida sobre a instalag&o ou utilizagéo, nao hesite em contactar-nos ou ao seu revendedor especializado.
Para tornar a experiéncia ainda mais agradavel, pode utilizar os nossos controlos e reguladores, que permitem que o emissor de infravermelhos se ajuste

perfeitamente as suas necessidades individuais. Com os controlos icon TOUCH, o sistema torna-se facil de instalar e pronto a ligar.

Aumente o seu conforto com um dos Nossos encostos confortaveis e adicione cor a sua sauna ou cabine de infravermelhos com a nossa iluminacéo colorida.

DADOS TECNICOS
Emissor de infravermelhos InfraROTmed MAX

Consumo de energia e distancias recomendadas ao corpo

230V/50Hz 1N AC IPX4

350W: Emissor para as costas, distancia curta <30 cm; 1,5 A

500W: Emissor para as costas, distancia 30 cm (mais proximo com controlo ou regulador); 2,2 A
750W: Emissor frontal ou de teto, distancia 45 cm; 3,3 A

1300W: Emissor de teto, apenas para instalagdo no teto, distancia 70 cm; 5,7 A

Cabo de ligagéo: cabo de silicone com ficha IEC (pode ser desligado para ligagao direta)
Opcional: controlo, regulador, encosto, angulo de seguranca para emissores de teto

Dimensbes:
89,9x17,2 cm

Medida do recorte:
87,6x14,9 cm

A

17,2¢cm
O Y
w ~
O l 2 5, Emissor de parede:
3 3 Ventilagéo traseira aprox. 1,5 cm
\ =] 3
— 'y 'y Emissor de teto:
' — ) o Ventilag&o traseira aprox. 25 cm
O o g Em caso de distancia inferior, utilize uma manta de
3 3 protegdo contra incéndio.
‘ e 3 3
e A4 A
montagem

Instruges de montagem:

Atencao: varias pecas séo frageis! Por isso, verifique o emissor de infravermelhos antes da instalagdo. Durante os trabalhos, coloque-o sempre plano
sobre uma superficie macia no chao. Emissores de infravermelhos danificados néo devem ser instalados.

® Dimensoes exteriores; 89,9 cm x 17,2 cm; as profundidades de instalagéo e distancias encontram-se nos dados técnicos

® Medida do recorte: 87,5x14,9 cm

® \entilagao traseira: 360-750 W: aprox. 1,5 cm (atras dos emissores de infravermelhos); 1300 W: aprox. 25 cm (acima do emissor de infravermelhos)
® (Os emissores frontais ndo devem ser instalados a altura do rosto, pois isso € considerado desagradavel.

® Distancia minima entre o emissor de infravermelhos e o piso da sauna: 5 cm

® Distancia minima entre a parte superior dos emissores verticais e o teto da sauna: 20 cm

® Distancia minima entre dois emissores de infravermelhos verticais até 750W: 20 cm

® Distancia minima a outros materiais, por exemplo encosto 500W: 5¢cm, 750W: 8cm, 1300W: 25¢cm.

® Na instalagéo vertical, o cabo de ligagéao deve ficar na parte inferior.

Preparacéo:

Antes de comegar, informe-se sobre o0 posicionamento ideal do(s) emissor(es) de infravermelhos e sobre a utilizacdo de um sistema de controlo adequado.
Nos ou 0 seu revendedor especializado teremos todo 0 gosto em apoia-lo no planeamento prévio.

Prepare o seu local de trabalho e o emissor de infravermelhos. Verifique se 0 emissor apresenta danos visiveis causados pelo transporte. Verifique também
as ligagoes.

Respeite as instrugdes de seguranga e siga rigorosamente 0 manual. Uma instalagéo incorreta pode representar risco de incéndio. Com uma instalagao
correta, poderé desfrutar de um relaxamento agradavel apds a conclusao dos trabalhos.

Se tiver duvidas durante a instalag&o, recorra a ajuda de profissionais experientes.



Instrucdes gerais de seguranca

Solicite a verificag&o da linha de alimentagéo por uma empresa especializada em instalagdes elétricas e permita que os trabalhos de ligagdo sejam
realizados apenas por pessoas qualificadas. Em conjunto com os controlos icon TOUCH, o emissor de infravermelhos constitui um sistema pronto a ligar,
que pode ser instalado sem a necessidade de eletricista.

Realize todos os trabalhos apenas com o equipamento desligado da rede elétrica. A instalagdo deve ser efetuada exclusivamente de acordo com as
normas aplicaveis.

O emissor de infravermelhos ndo pode ser instalado em espacos humidos (por exemplo, chuveiro ou banho turco).

Garanta uma circulagéo de ar suficiente para evitar a acumulagao de calor.

Na instalagdo em estruturas existentes, tenha sempre em consideracao a estatica. Verifique também eventuais barreiras de vapor, cabos, etc.

Respeite as distancias de seguranca.

Assegure uma distribuicéo agradavel da radiagao por todo o corpo. A cabega néo deve ser exposta a radiagdo térmica intensa.

Um sistema de regulagao e um encosto tornam o emissor para as costas particularmente confortavel.

O emissor de 1300 W s6 pode ser instalado num teto com ventilagao suficiente na parte superior.

Na primeira utilizagéo, deixe os emissores de infravermelnos aquecerem durante cerca de 40 minutos sem uso. Eventuais residuos de produgéo (6lecs e
gorduras) podem evaporar-se e poderdo surgir tensdes do material.

Se 0 emissor de infravermelhos for instalado na sauna, esta pode ser pré-aquecida com o agquecedor da sauna para a aplicagdo de infravermelhos. No
entanto, a temperatura do ar nao deve ultrapassar os 45 °C. Nao devem ser realizados vapores (aufglisse) durante a sesséao de infravermelhos, pois
podem causar problemas circulatorios.

Superficies inflamaveis ou bordas do recorte devem ser protegidas com tecido de protegéo contra incéndio.

O emissor de infravermelhos ndo necessita de manutengao.

ATENCAO: A superficie do emissor de infravermelnos aquece! Evite o contacto direto. Na zona das costas, recomendamos a utiizagdo de um encosto.
Nos emissores frontais, ripas colocadas a frente ou ao lado do emissor podem garantir a distancia necessaria. Monte sempre as ripas ou encostos com
algum afastamento do vidro, pois este necessita de pelo menos 1 mm de espaco para dilatagéo.

Posicoes de montagem
Posicbes de montagem na cabine de infravermelhos

e —a—
A variante mais comum da cabine de infravermelhos € a cabine com assento.
O emissor para as costas deve ser posicionado exatamente ao longo da coluna
vertebral.
O emissor frontal deve, sempre que possivel, ser instalado em frente. Também pode ser
— — ligeiramente deslocado.

Posicdes de montagem na sauna:

Consoante a preferéncia, os emissores para as costas podem ser integrados na parede da sauna ou

montados através de uma estrutura de madeira de embutir. Também € possivel a instalag&o em canto.

A temperatura do ar é geralmente assegurada por um pré-aguecimento com o aguecedor da sauna, uma

vez que os emissores frontais muitas vezes nao podem ser posicionados de forma ideal.

Para superficies de repouso, podem ser instalados emissores sob o banco, colocados sob uma placa

espessa de vidro temperado ESG (Atencao! Durante o funcionamento da sauna, cobrir com uma toalha, o

vidro aguece), bem como emissores de teto.

. O emissor de teto deve ser sempre instalado ao centro da espreguicadeira. Assim, podera alterar a sua
posigao de repouso conforme desejar.

Posicdo de montagem exemplificada numa cabine de infravermelhos. Numa sauna, os emissores de infravermelhos sao instalados
correspondentemente mais acima: 3% 230 290 3%

[ l I

Posicione os emissores para as costas de modo que fiquem atras da sua
coluna vertebral.

O recorte deve situar-se cerca de 6 cm abaixo da parte superior do banco,
para que a radiagao infravermelha comece diretamente ao nivel do assento.
O visor pode ser instalado na cabine de infravermelhos a qualquer altura (no
entanto, ndo acima dos emissores). Numa sauna, deve ser colocado mais
préximo do banco (onde a temperatura € mais baixa).

ATENCAO!
Medida do recorte; 875x149mm
Dimensao do emissor: 899x172mm

1419

ATENGAO!
Instale o emissor cerca de 6 cm abaixo da
parte superior do banco.

1869
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No emissor frontal, o recorte deve ser feito cerca de 10 cm acima do chao
(em uma sauna, correspondemente mais alto). Desta forma, o emissor frontal
aquece de forma ideal as pemas e a parte superior do corpo.
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Possibilidades de montagem

Em todas as opgdes de montagem, assegure-se de que 0 emissor de infravermelhos tem ventilagao suficiente e que ndo ocorre acumulagéo de calor.
N&o se esquega de instalar a protegé&o contra incéndio (fita de protegéo e, se necessario, tecido de protecao contra incéndio). Preste também atengao
a cabos soltos, materiais isolantes, barreiras de vapor, etc.

A instalacéo do emissor de infravermelhos:

Preparagao: . Prepare o recorte para 0 emissor.

Em paredes € tetos mals espessos, / Remova aparas de madeira e p6 de madeira.

certifique-se de que séo - Fixe a fita de protecéo contra incéndio na 2 8
chanfracjos, de modq a permitir a borda do corte da madeira (por exemplo, com ot §
circulagéo de ar e evitar que o cabo grampos). Proteja quaisquer superficies s =1
dg ligagao passe por uma aresta inflaméveis com tecido de protegdo contra 8 %
afiada. incéndio. £ in

N/ Ao fixar a fita de protegdo, comece sempre

Agora encaixe 0 aguecedor infravermelho na
abertura preparada.

A superficie de vidro ndo assenta
completamente na madeira, mas forma uma
peguena junta de sombra que garante
ventilagao adicional na parte traseira.

pela parte superior! Caso contrario, a altura
de instalagdo pode variar.

Instalagéo vertical na parede,

parte traseira aberta ou com um canal de
ventilagdo continuo de baixo para cima.

Em paredes mais espessas (por exemplo, em
madeira macica), certifique-se de que sdo
chanfradas, para permitir a circulacdo do ar.

Instalacdo em canto:
A evacuacéo do ar € feita como na instalagao
ou na integragao.

Integragéo na parede:
Se né&o for possivel um canal de ventilagéo continuo,
0 ar quente deve ser direcionado para o
interior da cabine.

Estrutura de parede:

Alternativamente, pode-se montar sobre uma parede existente uma estrutura
de madeira bem ventilada e integrar o aguecedor nela. O ar quente €
conduzido como na instalagao ou na integragao.

Exemplo de uma estrutura de madeira.

Barra de montagem para fixagdo com parafusos na parede da sauna

Instalacéo no teto:

O aguecedor de 1300W é adequado apenas para instalacdo no
teto.

Se for necessério um compartimento de instalagéo ou se o teto
for de parede dupla, devem ser previstas aberturas de ventilagao.
Certifique-se de manter uma distancia suficiente do teto existente!
Minimo 25 cm.

Em distancias menores, as superficies devem ser protegidas com
tecido de protegéo contra incéndio.

Y W N W Y Y -
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Fixe pequenos blocos de

As caixas traseiras do emissor de teto B
\ madeira ao lado do emissor

distinguem-se por aberturas adicionais
de ventilagéo. de teto; neles podera
Além disso, encontrara quatro abas Y/ Y/ aparafusar as abas de
com orificios para parafusos, que i : . fixagéo.

podem ser dobradas para fixac&o no i
teto da sua sauna ou cabine de
infravermelhos.

Se houver pouco espago acima da cabine de infravermelhos ou da sauna, pode também fixar o emissor
de infravermelnos por baixo com pequenos angulos metélicos (acessorio adicional, n&o incluido no
fornecimento).

Atencao! N&do aperte demasiado o angulo, pois o vidro filtrante pode partir-se! Este expande-se durante
0 aquecimento.

Dica: Se o recorte para os emissores frontais ou traseiros ndo for ideal e o emissor néo ficar
suficientemente firme, também pode fixar os emissores de parede com os angulos.

Controlo icon 4 TOUCH

Este controlo, em conjunto com os emissores de calor profundo InfraROTmed, constitui um sistema pronto a ligar.
Podem ser conectados até 4 emissores (poténcia total max. 3.600 W), regulaveis separadamente e de forma
continua em incrementos de 1% de 0 a 100%.

O visor € resistente a salpicos de égua e pode, por isso, ser instalado também numa sauna. A unidade de poténcia
separada ¢ ligada ao visor através de um cabo de dados e conectada a uma tomada convencional com ficha de
contacto de protegao (atencao a protegéo da linha de alimentagaol).

Funcoes:

Plug in ready para até 4 emissores

Temporizador de desligamento, pré-definido para 30 minutos

4 circuitos de aguecimento reguléaveis separadamente de 0-100% de poténcia

Controlo icon 1 TOUCH & icon 2 TOUCH
Como o icon 4 TOUCH, porém para um ou dois emissores de infravermelhos, respetivamente.

Regulador icon eco1

Para regular um emissor de infravermelhos InfraROTmed, pode também utilizar o regulador icon eco1. A
instalacéo ¢é efetuada como a de um dimmer convencional.

Funcoes: ligar/desligar, regulacdo continua

icon 1 TOUCH

icon eco’

LUZ COLORIDA

Com uma luz colorida extra potente, confere a todo o
espago uma atmosfera especial.

Uma luz colorida de alta qualidade n&o so valoriza a
sua sauna ou cabine de infravermelhos, como
também envolve todo o ambiente numa iluminacao
harmoniosa.

Atencao: nem todas as luzes coloridas sao
adequadas para as altas temperaturas durante o
funcionamento da sauna. Connosco encontrara
também uma luz LED colorida de alta qualidade, que
pode ser instalada tanto na cabine de infravermelhos
€COmo na sauna.




MONTAGEM do encosto ERGO-FLEX

Com a utilizagdo do nosso encosto, a aplicagéo de infravermelhos torna-
se ainda mais agradavel. Nao é possivel encostar-se diretamente ao
emissor de infravermelhos.

O nosso encosto Ergo-Flex pode ser ajustado em altura em 5 niveis. As
abas laterais sdo mdveis e adaptam-se perfeitamente ao corpo.

Monte as réguas com ganchos (com a ranhura voltada para baixo)
alinhadas na parte superior com o emissor — e esta concluido. No
emissor de infravermelnos InfraROTmed, as réguas podem ser
aparafusadas diretamente ao lado do emissor; no emissor InfraROTmed
MAX; utilize os espagadores forecidos.

O encosto pode ent&o ser pendurado e, se necessério ou para limpeza, ATEN(;AO!

dans

facilmente removido novamente. As réguas com ganchos e o emissor de infravermelhos devem ficar alinhados

E

na parte superior.

Encosto Hal.u

Encosto HalLu em madeira
fina de dlamo, com apoio
de cabega regulavel em
altura. Os discos flexiveis
proporcionam um conforto
agradavel ao sentar.

N&o é necessaria
montagem; 0 encosto
pode ser colocado em
qualquer posigéo
desejada.

!
P
Instrugdes para utilizagdo segura:
® Atengao a superficie quente! O vidro filtrante do emissor de infravermelhos pode aquecer muito e permanecer quente por algum tempo apds ser

desligado. Evite contactos acidentais e utilize um encosto na regido das costas.
® Preste atencdo especial as criangas; elas ndo devem utilizar os emissores sem superviséo! De forma geral, criangas n&o devem usar a sauna ou a
cabine de infravermelhos sem acompanhamento.
N&o cubra os emissores com toalhas ou objetos semelhantes! Risco de incéndior!
Né&o olhe fixamente para a luz intensa durante longos perfodos, pois isso pode causar danos aos olhos.
A duragdo maxima de utilizag&o nao deve exceder 30 minutos. Suor intenso pode afetar a circulagao sanguinea.
Se tiver alguma doenga ou n&o tiver certeza se a utilizagdo da cabine de infravermelhos é adequada para si, consulte o seu médico.
Né&o utilize a cabine de infravermelhos em casos de: feridas abertas, apds operagdes, doencas oculares, queimaduras graves, durante a gravidez ou
sob influéncia de alcool.Permanecer intencionalmente no campo de radiagao apesar da dor térmica pode causar queimadurasbsichtliches Verharren im
Strahlungsfeld trotz Hitzeschmerz kann zu Verbrennungen fUhren.
®  Apods uma sessao de 30 minutos, os materiais devem arrefecer por pelo menos 20 minutos.
® Se usar um emissor de infravermelhos na sauna, a temperatura do ar deve estar entre 30 e 35 °C. A utilizagao conjunta de sauna e infravermelhos deve
ser evitada. N&o utilize 0 aquecedor da sauna ao mesmo tempo que os emissores de infravermelhos e ndo faga vapores (aufglisse) durante a sessdo
de infravermelhos, pois isso pode sobrecarregar a circulagao.
Atencéo em cabines deitado: o emissor de teto s6 deve ser utilizado na posicéo deitado. A radiagao na cabega deve ser evitada.
Para evitar incéndios, n&o seque roupa ou objetos similares na cabine de infravermelhos e n&o deixe toalhas ou outros materiais inflamaveis no seu
interior.
Para evitar queimaduras e choques elétricos, ndo toque nos elementos de aquecimento e ndo utilize ferramentas metdlicas sobre eles.
Né&o pulverize liquidos sobre os elementos de aguecimento, pois isso pode causar choques elétricos ou danos aos elementos.
Evite que poeira ou corpos estranhos entrem em contacto com os emissores de infravermelhos quentes.
Em caso de gravidez, doengas (por exemplo, alteragbes de sensibilidade, inclusive apds tratamentos da pele, paralisias, epilepsia, hipertensao,
cicatrizes na regido das costas, implantes com acesso exterior, etc.) ou utilizagao de medicamentos, especialmente os que podem afetar a percecdo

de calor, consulte 0 seu médico antes de utilizar a cabine.
® S0 utilize emissores em perfeito estado de funcionamento.

ATENCAO!

Em caso de doenca ou se
tiver duvidas, consulte sempre
0 seu médico.

Mais dicas e informacoes podem ser encontradas
em www.infrarotmed.com
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http://www.infrarotmed.com

. ROMANA

... pentru increderea acordata si pentru alegerea unui incalzitor cu raze adanci InfraROTmed MAX, dezvoltat si produs de Gurtner \Wellness.

Va multumim din suflet

Inainte de a incepe instalarea, v& rugam sé cititi cu atentie acest manual, s&-| pastrati pentru referinte ulterioare si s verificati incalzitorul infrarosu pentru
eventuale daune survenite in timpul transportului.

Daca aveti intrebari legate de instalare sau utilizare, nu ezitati s& ne contactati pe noi sau distribuitorul dumneavoastra autorizat.
Pentru a face utilizarea si mai placuta, puteti folosi controlerele si reglajele noastre. Astfel, incalzitorul infrarosu se adapteaza perfect nevoilor dumneavoastra

individuale. Cu ajutorul controlerelor icon TOUCH, incalzitorul infrarosu formeaza, de asemenea, un sistem usor de instalat si gata de conectare.
Imbunatatiti confortul la sedere cu unul dintre spatarele noastre confortabile si adaugati culoare in sauna sau cabina dumneavoastra cu lumina noastra colorata.

DATE TEHNICE

Incélzitor infrarosu InfrAROTmed MAX

Consum de energie si distante recomandate fata de corp Dimensiune:
280V/50Hz 1N AC IPX4 89,9x17,2 cm
350W: incalzitor dorsal pentru distanta mica <30 cm; 1,5A

500W: incalzitor dorsal, distanta 30 cm (mai mica cu controler sau regulator); 2,2A Dimensiune
750W: incalzitor frontal sau pentru tavan, distanta 45 cm; 3,3A decupaj:
1300W: incalzitor de tavan, exclusiv pentru montaj in tavan, distanta 70 cm; 5,7A 87,6x14,9 cm

Cablu de conectare: cablu din silicon cu mufa de alimentare (poate fi decuplat pentru conectare directa)
Optional: controler, regulator, spatar, colt de siguranta pentru incalzitor de tavan

A
17,2.cm -
O Y ©w A IS )
O l 2 5 Incalzitor de perete:
3 3 Ventilatie in spate aprox. 1,5 cm
vs 3 Incélzitor de tavan:
f — A A A
— ) o Ventilatie In spate aprox. 25 cm
O o g La distante mai mici, folositi o saltea de protectie
3 3 Impotriva arsurilor!
\ — 3 3
- v A
Montajul

Instructiuni de montaj:

® Atentie: mai multe componente sunt fragile! Verfficati incalzitorul infrarosu inainte de instalare. In timpul lucrului, asezati-l intotdeauna pe o suprafatd moale,
pe orizontala. Incalzitoarele infrarosii deteriorate nu trebuie montate.

Dimensiune exterioara: 89,9 cm x 17,2 cm; adancimile de montaj si distantele sunt indicate In datele tehnice
® Dimensiune decupaj: 87,5x14,9 cm
Ventilatie In spate: 350-750W: aprox. 1,5 cm (in spatele incalzitorului); 1300W: aprox. 25 cm (deasupra incalzitorului)

Incalzitoarele frontale nu trebuie montate la nivelul fetel, deoarece poate fi inconfortabil.

Distanta minima intre incalzitor si podeaua saunei: 5 cm

Distanta minima intre marginea superioara a incalzitoarelor verticale si tavanul saunei: 20 cm
Distanta minima intre doua incélzitoare verticale pana la 750W: 20 cm

Distanta minima fata de alte materiale, de exemplu spatar 500W: 5cm, 750W: 8cm, 1300W: 25¢cm.
LLa montaj vertical, cablul de alimentare trebuie sa fie jos.

Pregatire:

Tnainte de a incepe, informati-vé despre pozitionarea optimé a incalzitorului/incélzitoarelor infrarosii si despre utilizarea unui controler adecvat. Noi sau
distribuitorul dumneavoastra autorizat va putem sprijini in planificarea prealabila.

Pregatiti locul de lucru si incalzitorul infrarosu. Vertficati incalzitorul pentru eventuale daune vizibile survenite in timpul transportului. Verificati si conexiunile.
Respectati instructiunile de siguranta si urmati cu atentie manualul. Montajul incorect poate provoca incendii. In schimb, dacd montajul este corect, va veti
putea relaxa placut dupa finalizarea lucrarii.

Daca nu sunteti sigur de instalare, solicitati ajutorul unui mestesugar experimentat.



Instructiuni generale de siguranta

Lasati cablul de alimentare sa fie verificat de o firma specializata in electricitate si efectuati lucrarile de conectare numai de catre persoane calificate.
Impreuna cu controlerele icon TOUCH, incalzitorul infrarosu formeaza un sistem gata de conectare, care poate fi instalat faré electrician.

Efectuati toate lucrarile doar cu alimentarea intrerupta. Montajul trebuie efectuat conform NORM.

Incalzitorul infrarosu Nu trebuie montat in incaperi umede (de exemplu dus sau cabina de aburi).

Asigurati o circulatie suficienta a aerului pentru a evita acumularea de caldura.

La montajul in structuri existente, tineti cont de statica constructiei. Fiti atenti si la eventuale bariere de vapori, cabluri etc.

Respectali distantele de siguranta.

Asigurati o distributie placuta a radiatiei pentru intregul corp. Capul nu trebuie expus la radiatie intensa.

Un controler si un spatar fac incalzitorul dorsal deosebit de confortabil.

Incalzitorul de 1300W trebuie montat numai intr-un tavan cu ventilatie suficienta catre partea superioara.

La prima utilizare, incalzitorul infrarosu trebuie incéalzit o singurd data timp de aproximativ 40 de minute fara utilizare. Eventualele reziduuri de fabricatie (uleiuri
si grasimi) se pot evapora si pot aparea tensiuni in material.

Daca incéalzitorul infrarosu este montat in saung, aceasta poate fi preincalzita impreuna cu cuptorul de sauna pentru utilizarea infrarosu. Totusi, temperatura
aerului nu trebuie s& depaseasca 45°C. Turnarile de apa (Aufglsse) nu trebuie efectuate n timpul sedintei de infrarosu (poate provoca probleme
circulatorii).

Suprafetele sau marginile decupajelor inflamabile trebuie protejate cu tesatura ignifuga.

Incalzitorul infrarosu Nu necesita intretinere.

ATENTIE: suprafata incalzitorului infrarosu se Incinge! Evitati atingerea. In zona spatelui, recomandam utilizarea unui spatar. La incalzitoarele frontale, barele
montate in fatd sau lateral pot mentine distanta. Montati barele sau spatarele cu putin spatiu fata de sticlg, find necesar cel putin 1 mm pentru dilatare!

Nu lasati copiii sa utilizeze incalzitoarele infrarosii nesupravegheati!

Pozitii de montaj
Pozitii de montaj In cabina de infrarosu

I — i
Cea mai frecventa varianta a cabinel de infrarosu este cabina de sezut.
Incalzitorul dorsal trebuie pozitionat exact pe linia coloanei vertebrale.
Incalzitorul frontal trebuie, pe céat posibil, sa fie amplasat opus. Poate fi si usor decalata.
In cabinele mai mari de infrarosu, destinate sederii intinse, se monteaza un incalzitor de
— = tavan.

Pozitii de montaj In sauna;

Dupa preferinte, incalzitoarele dorsale pot fi integrate In peretele saunei sau montate prin corpuri de lemn

N speciale. Este posibil si montajul intr-un colt.
Pentru temperatura aerului, de obicei se foloseste preincalzirea cu cuptorul de saund, deoarece
| incalzitoarele frontale nu pot fi intotdeauna pozitionate optim.
Pentru zonele de sezut intins, pot fi montate incalzitoare sub banci, sub o placa groasa de sticla ESG
@,1\ Z‘ (Atentie! In timpul utilizarii saunei acoperiti cu un prosop, sticla se incinge) si incalzitoare de tavan.
’L‘) Incalzitorul de tavan trebuie montat intotdeauna centrat deasupra zonei de sedere intinsa. Astfel, pozitia
U_’_"_ dumneavoastra pe sezlong poate fi schimbata dupa dorinta.
|

Pozitia de montaj — exemplu pentru o cabina de infrarosu. In sauna, incélzitoarele infrarosii se monteaza corespunzator mai sus:

336 290 290 356
Pozitionati radiatoarele pentru spate astfel incat sa se afle in spatele coloanei [ [
vertebrale. [+ ]
Decupajul ar trebui sa fie cu aproximativ 6 cm mai jos decat marginea
superioaré a bancii, astfel incat radiatia infrarosie sa inceapa direct de la nivelul ATENTIE!
bancii. Dimensiune decupaj: 875x149mm
Display-ul poate fi montat in cabina cu infrarosu la orice inaltime (ins& nu Dimensiune incélzitor: 899x172mm

deasupra radiatoarelor). intr-o sauna, acesta ar trebui sa fie mai aproape de
banca (acolo temperatura este mai scazuta).

1419

ATENTIE!
Montati incalzitorul cu aproximativ 6 cm mai
jos decat marginea superioara a bancii.

1869

Yy

La incalzitorul frontal, decupajul se realizeazé la aproximativ 10 cm
deasupra podelei (in sauna, corespunzator mai sus). Astfel,
incalzitorul frontal incalzeste optim zona picioarelor si a trunchiului.

1040
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Optiuni de montaj

La toate optiunile de montaj, asigurati-va ca incalzitorul infrarosu este ventilat corespunzator si ca nu apare acumulare de caldura. Nu uitati sa instalati
protectia impotriva incendiilor (banda ignifuga si, eventual, tesatura ignifugd). De asemenea, verificati cablurile libere, materialele de izolatie, barierele de
vapori etc.

Montajul incalzitorului infrarosu:

Pregatire: ‘ Pregétiti decupajul pentru incalzitor.
La pereti si tavane mai groase, /

e el / Indepartati aschille si praful de lemn.
Aa S|gurat|—va o flceAstea suntv . Fixati banda de protectie impotriva incendiilor
mphnate,‘ astfel incat gerul sa po;ata o6 marginea decupaiulul din lemn (de
CWCU'? $i cablul de alhmemtare‘ §a nu exemplu cu cleme). Suprafetele inflamabile
163CA peste O Margine ascuita. eventuale protejati-le cu tesatura ignifuga.
Incepeti intotdeauna fixarea benzii de protectie

| Band de protectie Impotriva
Bandé de protectie impotriva

\\/ de sus! In caz contrar, nalimea de montaj
poate varia.

Acum fixati incalzitorul infrarosu in decupajul Montaj vertical in perete, |
pregatit. cu peretele din spate deschis sau cu canal de ‘
Suprafata de sticla nu se sprijina complet pe ventilatie continuu de jos pana sus.
lemn, ci formeaza o mica fugara de umbra, La pereti mai grosi (de exemplu din grinzi
care asigura o ventilatie suplimentard in masive), asigurati-va ca sunt inclinati, astfel
spate. ncét aerul sa poata circula.
Integrarea in perete: Montaj in colt:
Daca nu este posibil un canal de ventilatie continuu, Dirijarea aerului ca la montajul sau integrarea
aerul cald trebuie dirfjat in interiorul in perete.

cabinei.

Structura peretelui:

Alternativ, se poate monta pe un perete existent un corp de lemn bine ventilat,
n care sa fie integrat incalzitorul. Aerul cald se evacueaza ca la montajul sau
integrarea in perete.

Exemplu pentru un corp de lemn.

Sina de montaj pentru fixarea cu suruburi pe peretele saunel.

Montaj in tavan:
: =l=l=l=l==l=l=

Incalzitorul de 1300W este destinat exclusiv montajului in tavan. ‘C

Daca este necesar un corp de montaj sau tavanul este dublu,

trebule prevazute deschideri de ventilatie.

Asigurati suficient spatiu fatd de tavanul existent! Min., 25 cm.

La distante mai mici, suprafetele trebuie protejate cu tesatura

ignifuga.
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Fixati langa incalzitorul de
tavan blocuri mici de lemn,
pe care puteti insuruba
urechile de prindere.

Carcasele din spate ale incalzitorului de 4
tavan se deosebesc prin deschideri
suplimentare pentru racire.

De asemenea, veti gasi patru urechi cu
deschidere pentru suruburi, care pot fi
pliate pentru fixarea pe tavanul saunei
sau cabinei de infrarosu.

Daca deasupra cabinei de infrarosu sau saunei este prea putin spatiu, incalzitorul infrarosu poate fi fixat i
de jos cu unghiuri mici (articol suplimentar, nu este inclus in livrare).

Atentie! Nu strangeti prea tare suruburile unghiului, altfel placa filtranta se poate crapal Aceasta se dilata
in timpul incalzirii.

SFAT: Daca decupajul pentru incalzitoarele frontale sau dorsale nu este optim si incalzitorul nu se fixeaza
suficient, puteti fixa si incalzitoarele de perete cu ajutorul unghiurilor.

Controler icon 4 TOUCH

Acest controler formeaza, impreuna cu incalzitoarele cu raze adanci InfraROTmed, un sistem gata de conectare.
Puteti conecta pana la 4 incalzitoare (putere totala maxima 3.600W) si le puteti regla separat, continuu, in pasi de 1%,
ntre 0-100%.

Ecranul este protejat impotriva stropirii si poate fi instalat si in sauna. Modulul de putere separat se conecteaza la
ecran printr-un cablu de date si se introduce intr-o priza obisnuitd cu contact de protectie (aveti grija la protectia
cablului de alimentare!).

Functii:

plug in ready pentru pana la 4 incalzitoare

timer de oprire, presetare 30 minute icon 4 TOUCH
4 circuite de Incalzire reglabile separat 0-100% putere

Controler icon 1 TOUCH & icon 2 TOUCH
La fel caicon 4 TOUCH, dar pentru unul, respectiv doi incélzitoare infrarosii.

icon 2 TOUCH

Reglator icon eco’

Pentru a regla un incalzitor infrarosu InfraROTmed, puteti folosi si regulatorul ICON ecot. Montajul se
realizeaza ca la un dimmer obisnuit.

Functii: pornire/oprit, reglare continua

icon 1 TOUCH

icon eco’

LUMINA COLORATA

Cu o lumina colorata extra puternica, conferiti intregii
incaperi 0 atmosfera placuta.

O lumina coloraté de inalta calitate nu doar ca
imbunatateste aspectul saunei sau cabinei de
infrarosu, ci scufunda intreaga incapere intr-o lumina
placuta si atmosferica.

Atentie: nu toate luminile colorate sunt potrivite pentru
temperaturile ridicate din timpul utilizarii saunei. La noi
gasiti, de asemenea, o lumina LED colorata de nalta
calitate, care poate fi instalata atat in cabina de
infrarosu, cét si in sauna.




Montajul spatarului ERGO-FLEX

Utilizarea spatarului nostru face experienta cu infrarosu si mai placuta. Nu
este posibil sa va sprijiniti direct pe incalzitorul infrarosu.

Spatarul nostru Ergo-Flex poate fi reglat pe indltime n 5 trepte. Aripioarele
laterale sunt mobile si se adapteaza optim corpului.

Montati sinele cu cérlige (cu adancitura orientata in jos) sus, aliniate cu
incalzitorul — si afi terminat. La incalzitoarele InfraROTmed, sinele pot fi
insurubate direct langa incélzitor, iar la incalzitoarele InfraROTmed MAX
folositi distantierele furnizate.

Spatarul poate fi agatat acum si, daca este nevoie sau pentru curatare,
poate fi scos din nou.

dans

ATENTIE!
Sinele cu cérlige si incalzitorul infrarosu sunt aliniate sus.

Spatar HalLu

Spatarul HalLu este realizat
din lemn fin de
mesteacan, cu suport de
cap reglabil pe inaltime.
Placutele flexibile ofera un
confort placut la sedere.

Nu este necesara
montajul; spatarul poate fi
plasat in orice pozitie
dorita.

Instructiuni pentru utilizare in siguranta:

® Atentie la suprafata fierbinte! Placa filtranta a incalzitorului infrarosu se poate incinge foarte tare si ramane fierbinte o perioada chiar si dupa oprire!
Evitati atingerea accidentala si folositi un spatar in zona spatelui.

® Acordati o atentie deosebita copiilor; acestia nu trebuie sa foloseasca incélzitoarele nesupravegheati! in general, copiii nu trebuie s& foloseasca

sauna sau cabina de infrarosu fara supraveghere

Nu acoperiti incalzitoarele cu prosoape sau materiale similare! Pericol de incendiu!

Nu priviti lumina puternica pentru perioade lungi, deoarece poate provoca leziuni oculare.

Durata maxima de utilizare nu trebuie sa depaseasca 30 de minute. Transpiratia excesiva poate afecta circulatia sangelui.

Daca suferiti de vreo boald sau nu sunteti sigur ca utilizarea unei cabine de infrarosu este potrivitd pentru dumneavoastra, consultati medicul.

Nu trebuie sé folositi cabina de infrarosu, de exemplu, In caz de rani deschise, dupa operatii, afectiuni oculare, arsuri solare severe, in timpul

sarcinii sau sub influenta alcoolului.

Expunerea intentionata la radiatie In ciuda senzatiei de caldura poate provoca arsuri.

® Dupa o sesiune de 30 de minute, materialele trebuie sa se raceasca cel putin 20 de minute.

Daca folositi un incalzitor infrarosu in sauna, temperatura aerului trebuie sa fie intre 30 si 35°C. Utilizarea concomitenta a saunei si a infrarosului

trebuie evitatd. Nu folositi cuptorul de sauna impreuna cu incalzitoarele si nu faceti turnari de apa in timpul sedintei de infrarosu. Acest lucru poate

suprasolicita circulatia.

Atentie la cabinele de sedere intinsa; incalzitorul de tavan trebuie utilizat doar in pozitie culcatd. Expunerea capului la radiatie trebuie evitata.

Pentru a evita incendiile, nu uscati haine sau alte materiale in cabina de infrarosu si nu lasati prosoape sau alte materiale inflamabile in interior.

Pentru a preveni arsuri si socuri electrice, nu atingeti elementele de incalzire si nu folositi unelte metalice asupra lor.

Nu pulverizati lichide pe elementele de incélzire. Acest lucru poate provoca socuri electrice sau deteriorarea elementelor.

Asigurati-va ca nu patrund fire de praf sau corpuri strdine pe incélzitoarele fierbinti.

In caz de sarcing, boli (de exemplu tulburari de sensibilitate, inclusiv dupa tratamente ale pielii, paralizii, epilepsie, hipertensiune, cicatrici in zona

spatelui, implanturi cu acces extern etc.) sau administrarea de medicamente, in special cele care pot afecta perceptia caldurii, consultati medicul

nainte de utilizare.

Porniti doar incalzitoare aflate in stare perfecta.

ATENTIE!

In caz de boald sau daca aveti
dubii, contactati intotdeauna
medicul dumneavoastra.

Gasiti mai multe sfaturi si informatii la
www.infrarotmed.com
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SLOVENSKO

Najlepsa hvala
... zavaSe zaupanje in odlocitev za InfraROTmed MAX globinsko grelno napravo, razvito in proizvedeno pri Gurtner Wellness.

Preden zaCnete z montazo, prosimo, natan¢no preberite ta navodila, jih shranite za pozneje in preverite svoj infrardeci grelec za morebitne poskodbe med
transportom.

Ce imate kakrénakoli vpraganja glede montaZe ali uporabe, ne oklevajte in nas kontaktirajte ali se obmite na svojega pooblagtenega prodajalca.
Za se prietnejSo uporabo lahko uporabite nase upravijalne enote in regulatorje. Tako se infrarde¢i grelec popolnoma prilagodi vasim individualnim potrebam. Z
upravijalniki icon TOUCH infrardeci grelec tvori tudi enostavno namestljiv, priklop pripravijen sistem.

Dodatno izboljsajte svoj sedezni komfort z eno izmed nasih udobnih naslonjal in vnesite barve v svojo savno ali infrardeco kabino z naso svetlobo z barvnim
ucinkom.

TEHNICNI PODATKI

Infrardeci grelec InfraROTmed MAX
Poraba energije in priporocena razdalja od telesa Velikost:
280V/50Hz 1N AC IPX4 89,9x17,2 cm
350W: zadniji grelec za majhno razdaljo <30 cm; 1,5A
500W: zadniji grelec, razdalja 30 cm (manjSa z upravijalnikom ali regulatoriem); 2,2A Dimenzia
750W: spredniji grelec ali stropni grelec, razdalja 46 cm; 3,3A izreza:
1300W: stropni grelec, izkljucno za vgradnjo v strop, razdalja 70 cm; 5,7A 87,6x14,9 cm
Prikljucni kabel: silikonski kabel s hladilnim vticem (lahko odkloplien za neposredno prikljucitev)
Opcijsko: upravijalnik, regulator, naslonjalo za hrbet, vamostni kot za stropni grelec
A
17,2 cm .
O Y w A ~
O I 2 o, Stenski grelec:
3 3 ZraCnarazdalja zadaj priblizno 1,5 cm
Vv 3 3
y L] A A ‘
o | ) o Stropni grelec:
O > g Zracna razdalja zadaj priblizno 25 cm
3 3 Primanjsi razdalji uporabite ognjevarno podiogo!
— 3 3
- v A\
Montaza

Navodila za montazo:

® Pozor: vec delov je lomljivin! Pred vgradnjo preverite infrardeci grelec. Med delom ga vedno poloZite na mehko povrsino. Poskodovanih infrardecin grelcev
ni dovolieno vgraditi.

Zunanje mere: 89,9 cm x 17,2 cm; globine vgradnje in razdalje glejte v tehniénin podatkin
® Dimenzija izreza: 87,5x14,9 cm
Zracna razdalja: 350-750 W: priblizno 1,56 cm (za infrardecim grelcem); 1300 W: priblizno 25 cm (nad infrardecim grelcem)

Spredniji grelci naj ne bodo v visini obraza, saj je to neprijetno.

Minimalna razdalja med infrardeCim grelcem in tlemi savne: 5 cm

Minimalna razdalja med zgorjo mejo navpicnega grelca in stropom savne: 20 cm

Minimalna razdalja med dvema navpi¢nima grelcema do maks.750W: 20 cm

Minimalna razdalja do drugih materialov, npr. naslonjala za hrbet pri 500W: 5cm, 750W: 8cm, 1300W: 25¢cm.
Pri navpicni vgradnji mora biti prikljucni kabel spodaj.

Priprava:

Pred zacetkom se seznanite z optimalno pozicijo infrardecega grelca/grelcev in uporabo ustreznega upravijalnika. Mi ali vas pooblasceni prodajalec vam z
veseliem pomagamo pri nacrtovanju vnapre.

Pripravite delovno mesto in infrardeci grelec. Preverite grelec zaradi morebitnin poskodb med transportom. Preverite tudi prikljucke.

Upostevaijte vamostna navodila in sledite natancno navodilom. Pri nepraviini montazi obstaja nevamost pozara. Pri pravilni vgradnji pa se boste po kon¢anem
delu lahko prijetno sprostili.

Ce niste prepri¢ani pri montaZi, poiscite pomod izkugenega mojstra.



Splosna varnostna navodila

Prikljucni kabel naj pregleda elektro str

okovnjak, prikljucna dela pa smejo opravijati le kvalificirane osebe. Skupaj z upravijalniki icon TOUCH infrardeci grelec tvori priklop pripraviien sistem, ki ga je
mogoce vgraditi brez elektricaria.

V/sa dela izvajajte le pri izkloplienem omrezju. Vgradnja je dovoliena le v skladu z NORM.

InfrardeCi grelec ne sme biti vgrajen v mokrih prostorih (npr. tus ali para kabina).

Nacrtujte dovolj kroZenja zraka, da preprecite zastoje toplote.

Pri vgradnji v obstojece konstrukcije vedno upostevaite statiko. Pazite tudi na morebitne pame ovire, kable itd.

Upostevajte vamostne razdalje.

Zagotovite prijetno razporeditev sevanja po celem telesu. Glava ne sme biti izpostavijena intenzivnemu segrevanju.

Upravijalnik in naslonjalo za hrbet naredita zadnji grelec posebgj prijeten.

1300 W grelec sme biti vgrajen le v strop z dovolj zraCnim prostorom nad grelcem.

Ob prvem zagonu naj se infrarde¢i grelec enkrat segreje priblizno 40 minut brez uporabe. Morebitni proizvodni ostanki (olja in mascobe) bodo izhlapel,
napetosti materiala pa se bodo pokazale.

Ce je infrardeci grelec vgrajen v savno, jo lahko predhodno segrejete skupaj s savnim grelnikom za infrardeco uporabo. Temperatura zraka ne sme preseci
45°C. Polivanja med infrardeco sejo niso dovoliena (lahko povzroci tezave s krvnim olbtokom).

Vnetliive povrsine in robovi izreza naj bodo zaSciteni z ognjevamim platnom.

InfrardeCi grelec ne zahteva vzdrzevanja.

POZOR: povrsina infrardecega grelca postane vrocal Izogibajte se dotikanju. Na hrbtnem delu priporo¢amo uporabo naslonjala. Pri sprednjin grelcih lahko
letvice pred ali ob grelcu zagotovijo razdaljo. Letvice ali naslonjala vedno montirajte z rahlo razdaljo od stekla; za raztezanje je potreben najmanj 1 mm
prostoral

Otroke nikoli ne puscaite, da uporabligjo infrardece grelce brez nadzoral

Pozicije montaze
Poziciie montaze v infrardeCi kabini

- —a ]
Najpogostejsa razlicica infrardece kabine je sedeca kabina.
Zadnji grelec naj bo natancno postavijen ob hrbtenici.
Spredniji grelec naj bo po moznosti nasproti. Lahko je tudi nekoliko zamaknjen.
V vedjih infrardecin kabinah za lezanje se vgradi stropni grelec.

Poziciie montaze v savni

Poziciie montaze v savni:

Po Zelji se lahko zadnji grelci integrirajo v steno savne ali pa se montirajo s pomocjo lesenih vgradnih ohisij.
| Mozna je tudi montaza v kotu.

bY Z‘ Temperaturo zraka obi¢ajno zagotovi predhodno segrevanje s savnim grelnikom, saj spredniji grelci pogosto
L il : niso optimalno postavijeni.

U_’_"_ Za leziS¢a se lahko namestijo grelci pod klopjo pod debelo ESG steklo (POZOR! Med uporabo savne

. prekriite s brisaco, steklo postane vroce) in stropni grelec.

Stropni grelec naj bo vedno namescen na sredini lezisCa, da lanko poljubno spreminjate polozaj lezanja.

Pozicija montaze na primeru infrardece kabine. V savni se infrardeci grelci namestijo sorazmemo visje:

" 336 290 290 356
Zadnje grelce postavite tako, da so za vaso hrbtenico. [ [ I
Izrez naj bo priblizno 6 cm nizje od zgorje povrsine sedezne klopi, tako da i =
infrardece sevanje zacne neposredno ob klopi.
POZOR!

Dimenzija izreza: 875x149mm

Zaslon se lahko v infrardeci kabini vgradi na poljubni visini (vendar ne nad
Velikost grelca: 899x172mm

grelci). VV savni naj bo blizie sedezni klopi (tam je temperatura nizja).

1419

POZOR!
Grelca namestite priblizno 6 cm nizie od
zgomije povrSine sedezne klopi.

1869

L —
2 i ! Pri sprednjem grelcu je izrez postaviien priblizno 10 cm nad tlemi (v bl
S B savni sorazmemo Visje). Tako sprednji grelec optimalno segreva
podrocje nog in zgomiji del telesa. o -
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Moznosti montaze

Pri vseh moznostin montaze zagotovite, da je infrardeci grelec dovolj zracen in da ne pride do zastoja toplote. Ne pozabite namestiti zas¢ite pred
pozarom (ognjevami trak in po potrebi ognjevarmno platno). Pazite tudi na ohlapne kable, izolacijski material, parne ovire itd.

Vgradnja infrardecega grelca:

Priprava: Pripravite izrez za grelec.

/ QOdstranite Zzagovino in lesni prah.

Pri debelejSin stenah in stropih Na rob izreza pritrdite ognjevarni trak (npr. s

X X
T & i © ®©
Fiite' di io 9938(;’”0 (?Srevzani gal sponkami). Morebitne vnetljve povrsine E =
ahko zrak krozi in da prikljuéni kabel £ Siti nievarim platnom. c
ne poteka preko ostrih robov. ZavSCI‘I e.z 9 Jeyar m e % g %
Pri pritrditev ognjevarnega traku vedno zacnite = =
zgoraj! V nasprotnem primeru se lahko viSina 8 8
\\/ vgradnje spremeni.
Zdaj zaskoCl infrardec¢i grelec v pripravijen Navpi¢na vgradnja v steno, |
izrez. zadnja stran odprta ali zra¢na cev od spodaj ‘
Steklena povrsina ne leZi povsem na lesu, navzgor.
temvec tvori majhno sencno rezo, ki Pri debelejsin stenah (npr. brunarice) pazite,
omogoca dodatno zracenje. da so posevno obrezane, da lahko zrak krozi.

Integracija v steno:

. . e ) ' Montaza v kot:

Ce ni mogoce zagotoviti zracne cevi skozi celotno ‘ L
) " ” Odvod zraka kot pri vgradnii ali integraciji.

steno, je treba vro¢ zrak usmeriti v

notranjost kabine.

——
1000000000

Sestava stene:

Alternativno se lahko na obstojeco steno namesti dobro zracen leseni okvir, v
katerega se integrira grelec. Vro¢ zrak se odvaja kot pri vgradnii ali integraciji.

Primer lesenega okvirja.

Montazna letvica za privijacenje na steno savne.

Vgradnja v strop:

1300 W grelec je primeren le za vgradnjo v strop. -l 'mTmTe 'T — T- ‘I‘-
Ce je potreben vgradni okvir ali je strop dvojni, je treba zagotoviti

zratne odprtine. ‘.
Pazite na dovolj veliko razdaljo od obstojecega stropal Minimalno

25 cm.

Pri manjsih razdaljah je treba povrsine zascititi z ognjevarnim

platnom.

70



Zadné kryty stropného Ziarica sa ¥ = Pripojte vedla stropného [
odlisuju pridavnymi otvormi na \ 7 A Ziarica malé drevené bloky, b o 2 \
Navyse néjdete Styri jazycky s otvormi Y/ Y/ jazycky skrutkami.

na skrutky, ktoré je mozné preklopit na
upevnenie na strope vasej sauny alebo
infrakabiny.

chladenie. 3 y / na ktoré mozete pripevnit /|
!
I‘ .\I\

|

= ES
4
gty

Daca deasupra cabinei cu infrarosu sau a saunei exista spatiu insuficient, puteti fixa radiatorul infrarosu i
de jos folosind unghiuri mici (accesoriu suplimentar, nu este inclus in pachet).

Atentie! Nu strangeti prea tare unghiul, altfel placa filtranta se poate crapal Aceasta se dilata in timpul
incalzirii.

Sfat: Daca decupajul pentru radiatoarele frontale sau pentru spate nu este optim si radiatorul nu se fixeaza
suficient de bine, puteli fixa si radiatoarele de perete folosind unghiurile.

Upravljalnik icon 4 TOUCH

Ta upravijainik tvori s InfraROTmed grelci globinske toplote priklop pripraviien sistem. Priklopite lahko do 4 grelce
(maksimalna skupna mo¢ 3.600 W) in jin lo¢eno natanéno uravnavate v korakih po 1 % od O do 100 %.

Zaslon je odporen na brizganje vode, zato ga je mogoce vgraditi tudi v savno. LoCen del za mo¢ se poveze z
zaslonom preko podatkovnega kabla in se prikljuci v obicajno vticnico s kontaktom za zaScito (upoStevajte varovanje
prikjlu¢nega kablal).

Funkcije:

plug in ready za do 4 grelce

Casovnik izklopa, privzeta nastavitev 30 minut

4 lo¢eno nastavljivi ogrevalni krogi z mocjo 0-100 % icon 4 TOUCH

Upravijalnik icon 1 TOUCH & icon 2 TOUCH
Kot icon 4 TOUCH, vendar za enega oziroma dva infrardeCa grelca.

icon 2 TOUCH

Regulator icon eco’

Za uravnavanje enega InfraROTmed infrardeCega grelca lahko uporabite tudi regulator ICON ecol. Vgradnja
poteka kot pri obi¢ajnem zatemnilniku.

Funkcije: vklop/izklop, natan¢no uravnavanje modi.

icon 1 TOUCH

icon eco’

BARVNA SVETLOBA

Z iziemno moc¢no barvno svetlobo prostoru dodate
posebno vzdusje.

Kakovostna barvna svetloba ne izboljsa le vase savne
ali infrardeCe kabine, temvec celotno okolico ovije v
prijetno vzdusje.

Pozor: niso vse barvne svetilke primerne za visoke
temperature med uporabo savne. Pri nas najdete tudi
kakovostno LED barvno svetlobo, ki jo je mogoce
vgraditi tako v infrardeco kabino kot v savno.

(]



Montaza naslonjala za hrbet ERGO-FLEX

Z uporabo nasega naslonjala je uporaba infrardece kabine Se prijetnejsa.
Neposredno naslanjanje na infrardeci grelec ni mogoce.

Nase naslonjalo Ergo-Flex se lahko nastavi v 5 visinskih stopnjah.
Stranski krilci so gibljivi in se optimalno prilagajajo telesu.

Namestite obe kljukasti letvici (z vdolbino obrnjen proti spodaj) zgoraj,
poravnani z grelcem — in ze ste koncali. Pri infrardecem grelcu
InfraAROTmed se letvice lahko neposredno priviiacijo ob grelec, pri
InfraAROTmed MAX pa uporabite priloZzene distancnike.

Naslonjalo se lahko zdaj obesiti in po potrebi ali za ¢iscenje ponovno
odstraniti.

dans

POZOR!
Kljukaste letvice in infrarde¢i grelec naj bodo zgoraj poravnani.

Naslonjalo za hrbet Hal.u

Naslonjalo Hal u je
izdelano iz finega osike in
ima nastavijivo vzglavie.
Fleksibilni elementi
zagotavljajo prijeten
sedezni komfort.

Montaza ni potrebna,
naslonjalo je mogoce
postaviti na katerokoli
poljubno mesto.

Navodila za varo uporabo:

® Pozor vroca povrsinal Filtrska plosc¢a infrardecega grelca se lahko zelo segreje in ostane vroca Se nekaj ¢asa po izklopu. Pazite na nenamerno
dotikanje, na hrbtnem delu uporabite naslonjalo.

® Posebno pazite na otroke; infrardecin grelcev ne smejo uporabljati brez nadzora!l Na sploSno otroci brez nadzora ne smejo uporabljati savne ali

infrardeCe kabine

Ne prekrivajte z brisacami ali podobnim! Obstaja nevarnost pozaral

Ne gledajte dolgo v moc¢no svetlobo, lahko povzroci poskodbe oci.

Najvecja priporo¢ena dolzina uporabe je 30 minut. Mocno potenje lahko vpliva na krvni obtok.

Ce imate bolezen ali niste prepricani, ali je uporaba infrardece kabine za vas primerna, se posvetjte z zdravnikom.

InfrardeCe kabine ne smete uporabljati npr. pri: odprtih ranah, po operacijah, pri ocesnih boleznih, ob mocnem soncenju, med nosecnostjo ali pod

vplivom alkohola.

Namerno zadrzevanje v sevalnem polju kljub obcutku vrocine lahko povzroci opekline.

® Po 30-minutni seji naj materiali pocivajo vsaj 20 minut, da se ohladijo.

Ce uporabljate infrardeci grelec v savni, naj bo temperatura zraka le priblizno 30-35°C. Skupna uporaba infrardede kabine in savne ni dovoliena. Ne

uporabljajte savnega grelnika skupaj z infrarde¢imi grelci in med infrardeco sejo ne izvajajte polivanj; to lahko precbremeni vas krvni obtok.

Pozor pri lezecih kabinah: stropni grelec se sme uporabljati le v lezeCem polozaju. Sevanje na glavo je treba izogniti.

Za preprecitev pozara ne susite oblacil ali podobnega v infrardeci kabini in ne puscajte brisac ali drugih vnetljivin materialov notri.

Za preprecitev opeklin in elektricnega udara se elementov grelca ne dotikajte in ne uporabljajte kovinskin orodij na njin.

Na grelce ne prsite tekocin; to lahko povzrodi elektricni udar ali poskodbe grelnin elementov.

Poskrbite, da na vroce infrardece grelce ne pridejo prah ali tuji delci.

Pri nosecnosti, boleznih (npr. motnje obcutljivosti, tudi po koznih zdraviienjin, ohromitve, epilepsija, visok krvni tlak, brazgotine na hrbtu, implantati z

zunanjim dostopom ...) ali pri jemanju zdravil, zlasti tistih, ki vplivajo na obcutek toplote, se pred uporabo posvetujte z zdravnikom.

® \/ obratovanje vzemite le grelce, ki so v brezhibnem stanju.

POZOR!

V primeru bolezni ali Ce niste
prepricani, se vedno
posvetujte z zdravnikom.

Vec¢ nasvetov in informacij najdete na
www.infrarotmed.com



http://www.infrarotmed.com

SLOVENSKY

Srde¢ne dakujeme
... za Vadu déveru a rozhodnutie pre InfraROTmed MAX hibkowy teplovy Ziari&, vyvinuty a vyrobeny spolocnostou Gurtner Wellness.

Pred zacatim instalacie si prosim dokladne precitajte tento navod, uschovaijte ho na neskor a skontrolujte Vas infraziaric, ¢i pocas prepravy nedoslo k
poskodeniu.

Ak mate otazky tykajlce sa inStalacie alebo pouzivania, nevahajte nas kontaktovat alebo sa obratte na svojho odborného predajcu.

Pre este prilemnejSie pouzivanie mdzete vyuzit nase oviadacie jednotky a regulatory. Tym sa infraZiari¢ dokonale prispdsobi Vasim individudlnym potrebam. S
ovladacimi jednotkami icon TOUCH wytvara infraziari¢ jednoduchy systém pripraveny na zapojenie.

Zwste pohodlie sedenia pomocou jednej z nasich pohodinych operadiel a prineste farbu do Vasej sauny alebo infracervenej kabiny pomocou nasho farebného
osvetlenia.

TECHNICKE UDAJE
Infracerveny Zziari¢ InfraROTmed MAX

Prikon a odporticané vzdialenosti od tela Velkost:
280V/50Hz 1N AC IPX4 89,9x17,2 cm
350W: zadny ziari¢ pre malu vzdialenost <30 cm; 1,5A

500W: zadny ziari¢, vzdialenost 30 cm (mensia s oviadanim alebo regulatorom); 2,2A Rozmer wyrezu:
750W: predny alebo stropny Ziari¢, vzdialenost 45 cm; 3,3A 87,5x14,9 cm

1300W: stropny Ziari¢, whradne na zabudovanie do stropu, vzdialenost 70 cm; 5,7A

Privodny kabel: silikénovy kabel s konektorom pre studené spotrebice (mozno odpajit pre priamu
inStalaciu)

Volitelné: ovladanie, regulator, operadlo, bezpecnostny uhol pre stropny ziaric

A
=

17,2¢cm
O Y
@ IS
O l 2 o, Stenny Ziari¢:
3 3 Vetranie vzadu cca 1,6 cm
\ =] S
— 'y Stropny ziaric:
( — o o Vetranie vzadu cca 25 cm
O o g Pri menSej vzdialenosti pouzivajte ochrannu
3 3 protipoziamu podiozku!
‘ — 3 3
- Y A
Montaz

Pokyny k montaz:

® Upozornenie: niektoré Casti su krehké! Pred instalaciou preto skontrolujte infraziari¢. Pocas prace ho vzdy polozte na méakku plochu a polozte ho
vodorovne na podlahu. Poskodené infraZiarice sa nesmu instalovat.

Vonkasf rozmer: 89,9 x 17,2 cm; hibky zabudovania a vzdialenosti ndjdete v technickych tdajoch
®  Rozmer wrezu: 87,6x14,9 cm
Vetranie vzadu: 350-750 W: cca 1,5 cm (za infraziaricmi); 1300 W: cca 25 cm (nad infraziaricom)

Predné Ziari¢e by sa nemali instalovat vo vyske tvare, je to neprijemné.

Minimalna vzdialenost medzi infraziaricom a podlahou sauny: 5 cm

Minimalna vzdialenost medzi hornou hranou zvislého Ziari¢a a stropom sauny: 20 cm

Minimalna vzdialenost medzi dvoma zvislo stojacimi infraZiaricmi do 750W: 20 cm

Minimalna vzdialenost k inym materidlom, napr. operadiu pri 500W: 5cm, 760W: 8cm, 1300W: 25¢cm.
Pri zvislej instalacii musf byt privodny kabel dole.

Priprava:

Pred zac¢atim sa informujte o optimalnej polohe infraziari¢a alebo Ziaricov a o pouzitl vhodného oviadania. My alebo vas odborny predajca vam radi pomozeme
s planovanim vopred.

Pripravte si pracovisko a infraziari¢. Skontrolujte Ziari¢ na viditelné poskodenia pri transporte a tieZ pripojenia.

Dodrziavajte bezpecnostné pokyny a postupuijte presne podla navodu. Nespravna instalacia méze spdsobit riziko poziaru. Pri spravnej montazi si po
dokonceni prace modzete prijemne oddychnut.,

Ak si nie ste istf instalaciou, poziadajte o pomoc skiseného remeselnika.



V/Seobecné bezpecnostné pokyny

Nechaijte privodny kabel skontrolovat odbornou elektrofirmou a prace na pripojeni vykonavajte iba kvalifikované osoby. Spolu s oviadacimi jednotkami icon
TOUCH tvorf infraziari€ systém pripraveny na zapojenie, ktory je mozné instalovat bez elektrikara.

VSetky prace vykonavajte iba pri odpojenom napéjani. Instalacia musi byt vykonana podla NORMY.

Infraziaric sa nesmie inStalovat do vihkych priestorov (napr. sprcha alebo parna sprcha).

Naplanujte dostato¢nu cirkulaciu vzduchu, aby sa predislo hromadeniu tepla.

Pri montazi do existujucich konstrukcii vzdy dbajte na statiku. Venujte pozomost aj pripadnym parozabranam, kablom a podobne.

Dodrzujte bezpecnostné vzdialenosti.

Zabezpecte rovnomerné rozlozenie Ziarenia po celom tele. Hiava by nemala byt vystavena intenzivnemu Ziareniu.

Ovladanie a operadlo robia zadny ziari¢ obzviast pohodinym.

1300 W Ziaric smie byt instalovany iba do stropu s dostato¢nou ventilaciou smerom nahor.

Pri prvom pouzivani nechaite infraziariGe priblizne 40 mindt zohrievat bez pouZitia. Mdzu sa uvolnit zvysky z wroby (oleje a tuky) a prejavia sa vnutorné
napéatia materialu.

Ak je infraziari¢ instalovany v saune, mdze sa sauna predhriat spolu s pieckou na infracervené pouzitie. Teplota vzduchu by v8ak nemala presiannut max.
45 °C. Polievania sa pocas infracervenej relacie nesmu pouzivat (mdze spdsobit problémy s obehom).

Horlavé povrchy alebo hrany vyrezu musia byt chranené protipoziarnou textiliou.

Infraziari¢ nevyzaduje udrzbu.

UPOZORNENIE: Povrch infraZiari¢a sa zahrieval Vyhnite sa dotyku. V oblasti chribta odporic¢ame pouzit operadio. Pri prednych ZiariGoch mézu listy pred
alebo vedla ziaria zabezpecit bezpecnu vzdialenost. Listy alebo operadla montujte vzdy s malou medzerou vedia skla, minimalne 1 mm na rozSirenie!
Deti nikdy nenechavajte pouzivat infraziarie bez dozorul

Montazne pozicie
Montazne pozicie v infracervenej kabine:

e —a—
Najbeznejsou variantou infracervenej kabiny je sedenie.
Zadny Ziari¢ by mal byt umiestneny presne pri chrbtici.
Predny Ziari¢ by mal byt umiestneny, pokial je to mozné, oproti zadnému. Mbze byt aj
L mierne posunuty.
e . V vacsich infracervenych kabinach na leZanie sa instaluje stropny Ziaric.

Montazne pozicie v saune:

Podla zelania mézu byt zadné ZiariCe integrované do steny sauny alebo namontované pomocou

N dreveného montazneho ramu. Je mozna aj montaz do rohu.
| Teplotu vzduchu zabezpecuje zvyCajne predohrev pomocou saunovej piecky, pretoze predné Ziarice
Casto nemozno optimalne umiestnit.
1919
AV e . : ” PR . . ,
’L\\ 4 Pre lezadla je mozné umiestnit podsedadiové Ziarice pod hrubé ESG skio (pozor! pocas prevadzky sauny
bﬁ_‘; prikryte uterakom, sklo sa zahrieva) a stropné Ziarice.
. Stropny Ziari¢ by mal byt vzdy umiestneny uprostred lezadla. Tak mbzete svoju polohu na leZzadle

[ubovolne menit.

Montazna pozicia na priklade infracervenej kabiny. V saune su infraziarice podla toho umiestnené vyssie:

356 I 250 l 290 ] 356
Zadné Ziarie umiestnite tak, aby boli za vaSou chrbticou. — -
Wrez by mal byt priblizne 6 cm nizsie ako homa hrana sedadla, aby
infraGervené Ziarenie zac¢inalo priamo pri sedadle. UPOZORNENIE!
Displej mdze byt v infracervenej kabine namontovany v lubovolnej vwske (nie Rozmer wrezu 875x149mm
vSak nad ziarice). V saune by mal byt umiestneny blizsie k sedadlu (tam je Velkost Ziari¢a: 899x172mm

teplota nizsia).

1419

UPOZORNENIE!
Umiestnite ziari¢ priblizne 6 cm nizSie ako
hornd hranu sedadla.

1869
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Pri prednom Ziari¢i sa vyrez umiestni priblizne 10 cm nad podlahou
(v saune podla toho vyssie). Tak predny Ziari¢ optimalne ohrieva
oblast nbh a homu Cast tela.

ln 00

L
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MoZnosti montaze

Pri vSetkych moznostiach montaze zabezpecte, aby bol infraziaric dostatocne vetrany a nevznikalo hromadenie tepla. Nezabudnite nainstalovat
protipoziarnu ochranu (protipoziarnu pasku a pripadne protipoziarne tkanivo). Dbajte tiez na volné kable, izolaény material, parozabrany a podobne.

InStalacia infraziarica:

Priprava:

Pri hrubsich stenach a strope dbajte
na to, aby boli skosené, aby mohol

Pripravte vyrez pre ziaric.
Qdstrante piliny a drevny prach.
Prilepte protipoziarnu pasku na hranu

Y ’ ) o dreveného vyrezu (napr. pomocou sponiek). 8 K]
vzduch cwkulpvat a prn{odny kabel Pripadné horlavé plochy chrafite 2 ;
nebol vedeny cez ostrU hranu. protipoZiarnym tkanivom. § 3

Pri upeviovani protipoziamych pasok zacnite £
TV 4 vzdy zhoral Inak sa méze Iiit vydka

Teraz zacvaknite infraziari¢ do pripraveného
vyrezu.

Sklenena plocha neleZl Uplne na dreve, ale
vytvara mall medzeru, ktora zabezpecuje
dodatocné vetranie.

zabudovania.

Zvisla montaz do steny,

zadna stena otvorena alebo s vetracim
kanalom odspodu nahor priebezne.

Pri hrubsich stenach (napr. z hrubych tramov)
dbaijte na to, aby boli skosené, aby mohol

s

vzduch cirkulovat.

Integrécia do steny: Montéz do rohu:

Ak nie je mozné zabezpecit priebezny vetraci kandl, Odvod vzduchu ako pri instalacii alebo
musf sa horuci vzduch odvadzat do integracii.

vnutorného priestoru kabiny.

Stena:

Alternativne mozno na existujicu stenu umiestnit dobre vetrany dreveny ram a
infraziari¢ don integrovat. Horlci vzduch sa odvéadza ako pri instalécii alebo
integracil.

Priklad dreveného ramui.

Montézna lista na priskrutkovanie k stene sauny.

Montaz

do stropu:

1300 W Ziari¢ je vhodny iba na zabudovanie do stropul.

Ak je potrebny montazny ram alebo je strop dvaojity, musia byt
vytvorené vetracie otvory.

Dbaijte na dostatoc¢nu vzdialenost od existujiceho stropu! Min. 25
cm.

Pri mensich vzdialenostiach chrénte povrchy protipoziarnym
tkanivom.

e’
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Zadné kryty stropného Ziari¢a sa liSia > % J- — Vedla stropného Ziarica
dodato¢nymi chladiacimi otvormi. A upevnite malé drevené bloky,
Okrem toho najdete Styri Uchyty s na ktoré mozete priskrutkovat
otvormi na skrutky, ktoré je mozné Uchyty.

ohnut na upevnenie na streche vasej
sauny alebo infracervenej kabiny.

Ak je nad infra¢ervenou kabinou alebo saunou mélo miesta, mézete infraziaric zaistit aj zospodu pomocou
malych uhlovych drziakov (doplnkovy ¢lanok, nie je sucastou dodavky).

Upozornenie! Uholnik nepriskrutkujte prilis pevne, filtracné skio by mohlo prasknut! Pocas zahrievania sa
roztahuje.

TIP: Ak wrez pre predné alebo zadné ZiariCe nie je idediny a Ziaric nedrzi dostatocne pevne, mdzete
nastenné Ziarice upevnit aj pomocou tychto uholnikov.

Ovladanie icon 4 TOUCH

Toto oviddanie tvorf spolu s InfraROTmed hibkowvymi teplovymi Ziariémi systém pripraveny na zapojenie. Mézete pripojit
az 4 ZiariGe (max. celkovy vwkon 3 600 W) a kazdy z nich samostatne plynulo regulovat v krokoch po 1 % od O do
100 %.

Displej je chraneny proti striekajucej vode, a preto ho mozno zabudovat a) do sauny. Samostatna vykonova jednotka
je s displejom spojena datovym kablom a pomocou ochranného kontaktového konektora sa zapadja do beznej
zasuvky (dbajte na istenie privodul).

Funkcie:

plug in ready pre az 4 Ziarice

Casovac vypnutia, prednastaveny na 30 mindt icon 4 TOUCH
4 samostatne regulovatelné vykurovacie okruhy 0-100 % vykonu

Ovladanie icon 1 TOUCH a icon 2 TOUCH
Ako icon 4 TOUCH, avsak pre jeden, resp. dva infraziarice.

icon 2 TOUCH

Regulétor icon eco’

Na regulaciu jedného infraziariCa InfraROTmed mdzete pouzit aj regulator icon ecol. Montéz sa vykonava
rovnako ako pri beznom stmievadi.

Funkcie: zapnutie/vypnutie, plynula regulacia.

icon 1 TOUCH

icon eco’

FAREBNE SVETLO

Pomocou extra siiného farebného svetla dodate
celému priestoru atmosféru.

Kvalitné farebné svetlo nielen znhodnoti vasu saunu
alebo infracervenu kabinu, ale zahali celé okolie do
prijemného naladového osvetlenia.

Upozornenie: nie vSetky farebné svetla su vhodné pre
vysoke teploty pri prevadzke sauny. U nas najdete aj
kvalitné LED farebné svetlo, ktoré je mozné
zabudovat tak v infracervenej kabine, ako aj v saune.




MONTAZ operadla ERGO-FLEX

Pouzitim nasho operadla je infraCervené ohrievanie este priiemnejSie.
Priame opretie o infraziari¢ nie je mozné.

Nase operadio Ergo-Flex je mozné vyskovo nastavit v 5 stuprioch. Bo¢né
kridla su pohyblivé a optimélne sa prispdsobuju telu.

Namontujte hakové listy (s drazkou smerujicou nadol) hore zarovno so
Ziaricom — a mate hotovo. Pri infraziari¢i InfraROTmed mozu byt listy
priskrutkované priamo vedla Ziarica, pri infraziarici InfraAROTmed MAX
pouzite prosim prilozené distanéné podlozky.

Operadio je potom mozné zavesit a v pripade potreby alebo pri Cistenf
opat zvesit.

dans

UPOZORNENIE!
Hacikove listy a infraziari¢ su hore zarovno.

Operadio Hal.u

Operadlo Hal.u z jemného
osikového dreva s
vySkovo nastavitelnou
opierkou hlavy. Flexibiiné
dosky poskytuju priemny
komfort pri sedent.

Nie je potrebna ziadna
montéz, operadlo mozno
umiestnit na lubovolné
miesto.

Pokyny pre bezpetné pouzivanie:

®  Upozornenie na hortci povrchl! Filtracné sklo infraZiarica sa mbze velmi zahriat a aj po vypnuti zostava este nejaky cas hortice! Davajte pozor na nechceny
dotyk, v oblasti chrbta pouZivajte operadio.

Dbaijte najma na deti, nesmu pouzivat Ziarie bez dozoru! VSeobecne deti bez dozoru nesmu pouzivat saunu ani infracervenu kabinu.

Nepokryvajte ich uterakmi ani podobne! Riziko poZiaru!

Nedivajte sa dihsi ¢as do jasného svetla, méze to spdsobit poskodenie ol

Maximalna doba pouzitia by nemala presiahnut 30 mindt. Silné potenie moze ovplyvnit krvny obeh.

Ak trpite chorobou alebo si nie ste isti, &i je pouZitie infratervenej kabiny pre vas vhodné, konzultujte to s lekarom.

Infracervenu kabinu nesmiete pouzivat napr. pri: otvorenych ranach, po operaciach, pri ocnych ochoreniach, pri siinom spéleni sinkom, pocas tehotenstva
a pod vplyvom alkoholu.

Umyselné zotrvavanie v Ziarenf napriek pocitu horti¢avy méze viest k popalenindm.

®  Po 30-minUtovej relacii musia materialy vychladnit aspon 20 mindt.

Ak pouzivate infraziari¢ v saune, teplota vzduchu by mala byt iba priblizne 30 az 35 °C. Kombinované pouzivanie infracerveného ziariCa a sauny sa musi
wyhnut. NepouZivajte saunovd piecku sucasne s infraziariémi a nevykonavajte polievania pocas infraGervenej relécie. Mdze to nadmerne zatazit vas krvny
obeh.

Upozornenie pre lezadlove kabiny: stropny Ziari¢ smie byt pouzivany iba v lahu. Oziarenie hlavy treba rozhodne vyhnut.

Aby sa predislo popaleninam a Urazu elektrickym pridom, nedotykajte sa infracervenych vykurovacich prvkov a nepouzivajte na nich kovoveé néstroje.
Aby sa zabranilo poziaru, nesuste v infracervenej kabine oblecenie ani podobné veci a nenechavajte tam uteraky alebo iné horlavé materidly.
Nepostrekujte vykurovacie prvky tekutinami. Mdze to viest k Urazu elektrickym pridom alebo poskodeniu prvkov.

Dbaite, aby sa k horticim infraZiari¢om nedostali Ziadne prachové chumace alebo cudzie predmety.

V pripade tehotenstva, chordb (napr. poruchy citlivosti, aj po oSetreniach koze, ochrutie, epilepsia, vysoky krvny tlak, jazvy v oblasti chrbta, implantaty s
vonkajsim pristupom, ...) alebo uzivania liekov, najma liekov ovplyviujlcich vnimanie tepla, sa pred pouzitim poradte s lekarom.

® Pouzivajte iba Ziari¢e v dokonalom stave.

UPOZORNENIE!

V pripade ochorenia alebo ak
si nie ste isti, vzdy kontaktujte
svojho lekara.

Viac tipov a informacii najdete na
www.infrarotmed.com
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... luottamuksestanne ja paatoksestanne valita InfraROTmed MAX -syvaldmpdsateilytin, jonka on kehittanyt ja valmistanut Gurtner Wellness.

Suuret kiitokset

Ennen asennuksen aloittamista, lukekaa tdma ohje huolellisesti, séilyttékaa se myohempaé tarvetta varten ja tarkistakaa infrapunasateiljanne mahdollisten
kuljetusvaurioiden varalta.

Jos asennukseen tal kayttdon littyvia kysymyksia imenee, alkad epardikd ottaa yhteytta meinin tai valtuutettuun jalleenmyyjaanne.
Kayton mukavuuden lisddmiseksi voitte hyddyntaa ohjauslaitteitamme ja sdétimiamme. Nain infrapunaséteilytin mukautuu taydellisesti yksildlisiin tarpeisiinne.

icon TOUCH -ohjausten avulla infrapunaséteilytin muodostaa my6s helposti asennettavan, pistokekelpoisen jarjestelman.
Parantakaa istumismukavuutta edelleen mukavilla selké&nojasivuillamme ja tuokaa varia saunaan tai infrapunakaappiin véarivalollamme.

TEKNISET TIEDOT

Infrapunasateilytin InfraROTmed MAX

Tehonkulutus ja suositellut etaisyydet kehoon Koko:
280V/50Hz 1N AC 89,9x17,2 cm
350W: Selkasateilija pienelle etdisyydelle <30 cm; 1,56 A

500W: Selkasatelilija, etaisyys 30 cm (pienempi ohjaimen tai séadon kanssa); 2,2 A | eikkausmitat:

750W: Etu- tai kattosateilija, etaisyys 45 cm; 3,3 A 87,6x14,9 cm
1300W: Kattosatelilija, vain asennettavaksi kattoon, etéisyys 70 cm; 5,7 A

Liitant&johto: silikonikaapeli kylmélaiteliitimella (voi irrottaa suoraan litdntaa varten)
Lisavarusteet: ohjaus, saadin, selkénoja, turvakulma kattosételilijalle

17,2¢cm

A
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Seinasatellija:
Takatuuletus noin 1,5 cm
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| e— o o Kattosatellija:
O ‘ o ' Takatuuletus noin 25 cm
‘ % 3 Kayttékaa palosuojamattoa, jos etdisyys on
— 3 pienempi!
— v X

Asennus
Asennusohjeet:

® Varoitus: useat osat ovat helposti rikkoutuvial Tarkistakaa infrapunaséteilytin ennen asennusta. Asettakaa se tydskentelyn aikana aina pehmedlle pinnalle
vaakatasoon. Vaurioituneita infrapunaséteilijdita el saa asentaa.

Ulkokoko: 89,9 cm x 17,2 cm; asennussyvyydet ja etaisyydet 16ytyvat teknisista tiedoista
® | eikkausmitat: 87,5x14,9 cm
Takatuuletus: 350-750 W: noin 1,5 cm (infrapunaséteilijan takana); 1300 W: noin 25 cm (infrapunasateilijan ylapuolella)

e FEtuséteilioita el tulisi asentaa kasvojen korkeudelle, silla se koetaan epamiellyttavaksi.

®  Minimietéisyys infrapunasétellijan ja saunan lattian valillé: 5 cm

®  Minimietéisyys pystysuoran séteilijan ylareunan ja saunan katon valilla: 20 cm

®  Minimietéisyys kahden pystysuoran infrapunaséteilijan valilla, enintéan 760W: 20 cm

®  Minimiet8isyys muihin materiaaleihin, esimerkiksi selkanojaan 500W: 5cm, 750W: 8cm, 1300W: 25cm.
® Pystysuorassa asennuksessa liténtajohto tulee alareunaan.

Valmistelut:

Ennen asennuksen aloittamista selvittdk&a infrapunaséteilijan optimaalinen sijoitus ja sopivan ohjauksen kéyttd. Me tai valtuutettu jalleenmyyjénne autamme
mielellamme suunnittelussa etukéateen.

Valmistelkaa tyétila ja infrapunaséteilytin. Tarkistakaa satellija kulietuksen aikana mahdollisesti syntyneiden vaurioiden varalta. Tarkistakaa my&s litannat.
Huomioikaa turvallisuusohjeet ja toimikaa tarkasti ohjeiden mukaan. Vaarin asennettuna on palovaara. Oikein asennettuna voitte tydskentelyn jalkeen rentoutua
miellyttévasti.

Jos asennus tuntuu epavarmalta, pyytdkaa apua kokeneelta ammattilaiselta.



Yieiset turvallisuusohjeet

Anna sdhkdasennuksen tarkistaa ammattielektrikolla ja teettakaa litannat vain péatevilla henkildilla. Yhdessa icon TOUCH -ohjausten kanssa
infrapunasateilytin muodostaa pistokekelpoisen jérjestelman, joka voidaan asentaa iman sdhkdasentajaa.

Suorittakaa kaikki tydt vain jannitteettdmassa tilassa. Asennus saa tapahtua vain standardien (NORM) mukaisesti.

Infrapunasateilytinta ei saa asentaa markiin tiloihin (esim. suihku tai hdyrysuinku).

Suunnitelkaa riittava iimanvaihto lampdkuormituksen valttmiseksi.

Asennettaessa olemassa oleviin rakenteisiin huomioikaa aina rakenne- ja kantavuusvaatimukset. Tarkistakaa myos mahdolliset hdyrynsulut, kaapelit ym.
Huomioikaa turvalliset etdisyydet.

Varmistakaa miellyttava séteilyn jakautuminen koko keholle. Paan ei tulisi altistua voimakkaalle 1ammalle.

Ohjaus ja selkénoja tekevét selkasateilijast erityisen mukavan.

1300 W séteilija voidaan asentaa vain kattoon, jossa on riittava ylailimanvaihto.

Ensikaytolla infrapunaséateilijat tulee lammittda noin 40 minuuttia ilman kayttda. Mahdolliset valmistusjaamat (0ljyt ja rasvat) voivat haihtua ja materiaalissa voi
iImet& jannityksia.

Jos infrapunaséteilytin asennetaan saunaan, sauna voidaan esilammitta infrapunaséateilyn kayttoon yndessé kiukaan kanssa. llman lampaétila ei kuitenkaan
saa ylittéa 45°C. Loylya ei saa kayttda infrapunasession aikana (voi aineuttaa verenkiertohairidita).

Syttyvét pinnat ja leikkauskohdat tulee suojata palosuojakankaalla.

Infrapunaséteilytin ei vaadi huoltoa.

VAROITUS: Infrapunaséteilijan pinta kuumenee! Valta koskettamista. Selkaalueella suosittelemme selké&nojan kayttoa. Ftusateilijdissa listat saatavat
etéisyyden sateiljaan edessa tai sivulla. Asentakaa listat tai selkénojat aina hieman etéélle lasista; vahintéan 1 mm tilaa laajentumiselle!
Alkéa koskaan antako lasten kayttda infrapunasateilijdita iman valvontaa!

Asennuspaikat
Asennuspaikat infrapunakaapissa

i Yleisin infrapunakaapin muoto on istumakaappi.
Selkasateilija tulisi sijoittaa tarkasti selkérangan kohdalle.
Etuséteilja tulisi sijoittaa mahdollisuuksien mukaan vastakkain. Se voi my®s olla hieman
siirtynyt.

L Suuremmissa makuukayttdodn tarkoitetuissa infrapunakaapeissa asennetaan kattosateilija.

Asennuspaikat saunassa:

9 Halutessaan selkaséteiljat voidaan integroida saunan seindan tai asentaa puusta valmistettuun
asennusrunkoon. Myds kulma-asennus on mahdollinen.

lIman lampdtilasta huolehtii yleensé esilammitys kiukaalla, sillé etusétellijdita ei usein voida sijoittaa

610 optimaalisesti.

WAL

09 O

t; A Makuualustoille voidaan asentaa penkin alle sijoitettuja sateilijdita paksun ESG-lasin alle (VAROITUS!
. Peittékaa lasi saunassa pyyhkeelld, lasi kuumenee) seka kattosatellijoita.

Kattosatellija tulisi aina sijoittaa makuupaikan keskelle. Nain voit vaintaa makuupaikkaasi vapaasti.

Asennuspaikka infrapunakaapin esimerkin mukaan. Saunassa infrapunaséteilijat asennetaan vastaavasti korkeammalle:

" 336 290 290 356
Sijoittakaa selkasatelilijat siten, etta ne ovat selkérangan takana. l l I
Leikkausaukon tulisi olla noin 6 cm alempana kuin istuimen ylareuna, jolloin [ ]
infrapunasateily alkaa suoraan istuimen tasolta.
VAROITUS!
Naytte voidaan asentaa infrapunakaapissa halutulle korkeudelle (mutta ei Leikkausmitat: 875x149mm
sétellijididen yldpuolelle). Saunassa sen tulisi olla lshempané istuimen tasoa Sétellijan koko: 899x172mm

(siella lampotila on matalampi).

VAROITUS! 9
— Asentakaa séteilija noin 6 cm alemmaksi <
e | I kuin istuimen ylareuna.
L

1040

Etusateiljan leikkausaukko sijoitetaan noin 10 cm lattiasta
(saunassa vastaavasti korkeammalle). Nain etuséateilija lammittaa

l optimaalisti jalkoja ja ylavartaloa.
215
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Asennusmahdollisuudet

Varmistakaa kalkissa asennustavoissa, ettd infrapunasateilijalla on rittava imanvainto eiké 1ampoa padse kertymaan likaa. Alkaa unohtako asentaa
palosuojauksia (palosuojanauha ja tarvittaessa palosuojakangas). Kiinnittdkaa huomiota myds irtonaisiin johtoihin, eristemateriaaleinin, hdyrynsulkuinin

ym.

Infrapunasateilijan asennus:

Valmistelut:

Huomioikaa paksummissa seinissa
ja katoissa, etta ne on viistottu, jotta
iIma padsee kiertdmaan ja
litantajohto ei kulje teravan reunan
yli.

A/

Kiinnittakaa nyt infrapunaséteilija valmistettuun
leikkausaukkoon.

Lasipinta ei ole taysin kosketuksissa puuhun,
vaan muodostaa pienen varjosauman, joka
lis&4 takatuuletusta.

Seinéintegraatio:

Jos jatkuvaa ilmanvaintokanavaa ei ole mahdollista
toteuttaa, kuuma iima on johdettava kaapin
sisétilaan.

——
1000000000

Seindrakenne:

Vaihtoehtoisesti olemassa olevan seinan pédélle voidaan asentaa hyvin tuuletettu
puurunko, johon séteilijé integroidaan. Kuuma ilma johdetaan kuten

asennuksessa tai integraatiossa.
Esimerkki puurungosta:

Asennuslista kiinnittdmista varten saunan seinaan

Kattoasennus:

1300 W sétellija soveltuu vain kattoon asennettavaksi.

Jos asennusrunko on tarpeen tai katto on kaksikerroksinen, on
tehtéva ilmanvaintoaukot.

Huomiolkaa riittava etéisyys olemassa olevaan kattoon! Vahintaan
25 cm.

Pienemmilla etisyyksilla pinnat tulee suojata palosuojakankaalla.

Valmistelkaa séteilijan leikikausaukko.
Poistakaa saha- ja puupdly.

Kiinnittdkaa palosuojanauha
puuleikkauskanteen (esim. niiteilld).
Mahdolliset syttyvat pinnat suojataan
palosuojakankaalla.

Aloittakaa palosuojanauhan kiinnitys aina
yihaalta! Muuten asennuskorkeus voi
vaihdella.

Pystyasennus seindan:

Takasein& avoin tai iimanvaihtokanava alhaalta
yl&s jatkuvana.

Huomioikaa paksummissa seinissa (esim.
hirret), ett& ne on viistottu, jotta ima padsee
kiertdmaan.

Kulma-asennus:

llmanpoisto kuten asennuksessa tai

integraatiossa.

e’

Palosuojanau

s
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Kattoséteiljan takakuoret eroavat . J. i Kiinnittakaa kattosatelljan
lis&ttyjen jaéhdytysaukkojen ansiosta. A4 N viereen pienid puupalikoita,
ruuviaukolla, jotka voidaan kaantaa y/ /4 Kiinni.

saunan tai infrapunakaapin katon

Lisaksi takakuoressa on nelja lappaé N4 N4 joihin lapat voidaan ruuvata /|
e
|
\I
kiinnitysta varten. ‘

|

Jos infrapunakaapin tai saunan ylapuolella on lian vahan tilaa, sateiljan voi myds kinnittda alhaalta pienilla
kulmilla (lisdvaruste, ei sisélly toimitukseen).

VAROITUS! Alks kiristakd kulmaa likaa, muuten suodatinlevy voi haljetal Se lagjenee lammityksen
alkana.

VINKKI: Jos leikkausaukko etu- tai selkaséteilijville ei ole optimaalinen eiké sateilija pysy tukevasti
paikoillaan, myds seindséteilijat voidaan kiinnittda kulmilla.

Ohjaus icon 4 TOUCH

Tama ohjaus muodostaa InfraROTmed-syvalampdsateilijdiden kanssa pistokekelpoisen jérjestelman. Voitte littaa
siihen jopa 4 séteilijga (maksimi 3 600 W kokonaisteho) ja sd&taa ne erikseen portaattomasti 1 %:n askelin valilla 0—
100 %.

Naytté on roiskesuojattu, joten se voidaan asentaa myos saunaan. Erillinen tehoosa yhdistetaan ndyttdon
datakaapelilla ja kytketddn suojamaadoitetulla pistokkeella tavalliseen pistorasiaan (huomiolkaa syodttdjohdon sulake!).
Toiminnot

plug-in-ready jopa 4 sateilijdlle

automaattinen pois-kytkent&ajastin, esiasetus 30 minuuttia

4 erikseen saadettavad lammityspiiria 0-100 % teholla

Ohjaus icon 1 TOUCH & icon 2 TOUCH
Kuten icon 4 TOUCH, mutta yhdelle tai kahdelle infrapunaséteilijalle.

Sé&éadin icon eco'

InfraAROTmed-infrapunaséteilijan séatamiseen voidaan kayttdd myods sdadinta ICON eco1. Asennus tapahtuu
kuten tavallisen himmentimen kanssa.

Toiminnot: paalle/pois, portaattomasti séadettava teho

VARVALO

Erityisen voimakkaalla varivalolla voit luoda koko tilaan
tunnelmaa.

LLaadukas vérivalo ei ainoastaan paranna saunasi tai
infrapunakaappisi imetta, vaan valaisee myds koko
ympériston tunnelmallisesti.

Varoitus: kaikki vérivalot eivat kesté saunan korkean
lampdtilan olosuhteita. Meiltéa [6ydat myds laadukkaan
LED-vérivalon, joka voidaan asentaa sek&
infrapunakaappiin ettd saunaan.

==\
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icon 4 TOUCH

icon 2 TOUCH

icon 1 TOUCH

icon eco’




SELKANOJAN FRGO-FLEX ASENNUS

Selkanojamme kaytto tekee infrapunasovelluksesta entista
miellyttdvamman. Suora nojaaminen infrapunaséteilijgan ei ole
mahdollista.

Ergo-Flex-selkdnojamme voidaan s&&taa korkeussuunnassa 5 eri tasoon.
Sivusiivet ovat likkuvat ja mukautuvat optimaalisesti kehoon.

Asentakaa koukkulistat (syvennys alaspéin) yihaalta sateilijan kanssa
samaan linjaan — ja asennus on valmis. InfraROTmed-infrapunaséteilijassa
listat voidaan ruuvata suoraan séteilijan viereen, InfraROTmed MAX
-infrapunasateilijassa kayttakaa mukana toimitettuja valikappaleita.
Selkanoja voidaan nyt ripustaa paikalleen ja tarvittaessa tai puhdistusta
varten ottaa jélleen pois. VAROITUS!

dans

Koukkulistat ja infrapunasateilijé ovat ylhaaltd samassa linjassa.

Selkanoja HalLu

Selkanoja Hal_u hienosta
haapapuusta, jossa
korkeuss&adettava
niskatuki. Joustavat levyt
tarjoavat miellyttdvan
istumismukavuuden.

Asennusta ei tarvita,
selké&nojan voi asettaa
mihin tahansa haluttuun
paikkaan.

Ohjeita turvalliseen kayttoon:

Varoitus, kuuma pintal Infrapunasateilijan suodatinlasi voi kuumentua erittain kuumaksi ja pysyy kuumana viela jonkin aikaa sammuttamisen jéalkeen!
Valttakaa tahattomia kosketuksia ja kayttakaad selkaalueella selkénojaa.

Kiinnittékaa erityista huomiota lapsiin; he eivat saa kayttéa sateilijoita ilman valvontaal Yleisesti lapset eivat saa kéyttéa saunaa tai infrapunakaappia iman
valvontaa.

Alkaa peittako pyyhkeild tai vastaavillal Palovaaral

Alkéa katsoko pitkaan kirkkaaseen valoon, se voi aiheuttaa silmavaurioita.

Enimmaiskayttdaika 30 minuuttia el saisi ylittya. Voimakas hikoilu voi rasittaa verenkiertoa.

Jos Kkérsitte sairaudesta tai ette ole varmoja, soveltuuko infrapunakaapin kaytto teille, keskustelkaa asiasta ladkarinne kanssa.

Infrapunakaappia ei saa kayttéa esimerkiksi seuraavissa tilanteissa: avoimet haavat, leikkausten jalkeen, silméasairauksien yhteydessa, voimakkaan
auringonpolttaman aikana, raskauden aikana tai alkoholin vaikutuksen alaisena.

Tahallinen oleskelu séteilyalueella kuumuuskivusta huolimatta voi johtaa palovammoihin.

30 minuutin kayton jalkkeen materiaalien tulee jaahtya vahintdan 20 minuuttia.

Jos kéytatte infrapunasatelljad saunassa, iman lampdtilan tulisi olla vain noin 30-35 °C. Infrapunan ja saunan samanaikaista kayttod tulee valttaa. Alkaa
kayttako kiuasta yhdessa infrapunaséteilijdiden kanssa alkaakéa tehkod oylyja infrapunasession aikana. Taméa voi rasittaa verenkiertoanne likkaa.

Varoitus makuukaapeissa: kattosateiljad saa kayttéa vain makuuasennossa. Paan sateilyttdmista tulee ehdottomasti valttaa.

Tulipalon valttdmiseksi alkaa kuivattako vaatteita tai vastaavia infrapunakaapissa alkaaka jattakaa sinne pyyhkeita tai muita helposti syttyvia materiaaleja.
Palovammojen ja s&hkoiskujen valttamiseksi alkaa koskeko infrapunalammityselementteinin &lkaaka kayttakd metallitydkaluja niiden lahella.

Alkéa suinkuttako nesteitd lammityselementtien paélle. Taméa voi aiheuttaa sdhkdiskun tai vahingoittaa lammityselementtejé.

Huolehtikaa siita, ettei kuumiin infrapunasateilijoinin paése podlya, nukkaa tai vieraita esineité.

Raskauden, sairauksien (esim. tuntohéairiét, myos ihon hoitojen jalkeen, halvaukset, epilepsia, korkea verenpaine, arvet selan alueella, implantit ulkoisella
litannalla jne.) tai ladkityksen aikana, erityisesti ladkkeiden jotka voivat heikentéa lammon tuntemista, keskustelkaa la8karinne kanssa ennen kayttoa.
Kayttakaa vain moitteettomassa kunnossa olevia sateilijoita.

VAROITUS!

Sairauden yhteydessé tai jos
olette epévarmoja, ottakaa
aina yhteytta 1a8kariinne.

Lisaa vinkkeja ja tietoa Ioydatte osoitteesta
www.infrarotmed.com
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. SVENSKA

... for ert fortroende och for beslutet att vélia en InfraROTmed MAX djupvarmestrélare, utvecklad och producerad av Gurtner Wellness.

Tack s& mycket

Innan ni bérjar med installationen, 1as denna bruksanvisning noggrant, spara den for senare bruk och kontrollera er infrarédstralare for eventuella
transportskador.

Om det fortfarande finns frégor om installationen eller anvandningen, tveka inte att kontakta oss eller er &terforsaljare.

For att gbra anvandningen annu behagligare kan ni anvanda véra styringar och regulatorer. P& sa séatt anpassar sig infrarddstralaren perfekt efter era individuella
behov. Med stymingen icon TOUCH bildar infrarddstrélaren dessutom ett lattinstallerat, stickproppsfardigt system.

Forbattra dven sittkomforten ytterligare med ett av véra bekvama ryggstod och tillfor farg till er bastu eller infrarddkabin med vart fargljus.

TEKNISKA DATA

Infrarddstrélare InfraROTmed MAX

Effektforbrukning och rekommenderade avstand till kroppen Storlek:
280V/50Hz 1N AC IPX4 89,9x17,2 cm
350W: Ryggstrélare for kort avstand <30 cm; 1,5 A

500W: Ryggstrélare, avstand 30 cm (kortare med styming eller regulator); 2,2 A Utskarmingsmatt:
750W: Frontstrélare eller takstralare, avstand 45 cm; 3,3 A 87,6x14,9 cm

1300W: Takstrélare, endast for inbyggnad i taket, avstand 70 cm; 5,7 A

Anslutningsledning: Silikonkabel med apparatkontakt (kan kopplas loss for direkt anslutning)
Tillval: Styrning, regulator, ryggstdd, sékerhetsvinkel for takstrélare

17,2¢cm
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Vaggstrélare:
Bakventilation ca 1,5 cm
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3 3 Anvand brandskyddsmatta vid kortare avstand!
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Montering
Monteringsanvisningar:

® Vamning: flera delar &r dmtaliga! Kontrollera darfér den infrardda strélaren fore installation. Lagg den alltid plant pa en mjuk yta under arbetet. Skadade
infrardda strélare far inte installeras.

Yttre métt: 89,9 x 17,2 cm; infastningsdjup och avstand hittar ni under tekniska data
® Utskamingsmatt: 87,5x14,9 cm
Bakventilation: 350-750 W: ca 1,5 cm (bakom strélaren); 1300 W: ca 25 cm (ovanfor strélaren)

® Frontstrélare bor inte monteras | 6gonhdjd, dé det upplevs som obehagligt.

® Minsta avstdnd mellan infrardd strélare och bastugolv: 5 cm

® Minsta avstdnd mellan évre kanten av vertikala strélare och bastutak: 20 cm

® Minsta avstand mellan tva vertikalt stdende infrardda strélare upp till 750W: 20 cm

® Minsta avstand till andra material, t.ex. ryggstod 500W: 5cm, 760W: 8cm, 1300W: 25cm.
® Vid vertikal montering ska anslutningskabeln vara l1&ngst ner.

Forberedelser:

Innan ni bérjar, informera er om optimal placering av stralaren/strélarna och anvandning av 1amplig styrning. Vi eller er facknandlare hjélper garna till med
planeringen i férvag.

Forbered arbetsplatsen och den infrardda strélaren. Kontrollera strélaren for synliga transportskador. Kontrollera éven anslutningama.

Folj sékerhetsanvisningarna noggrant och folj instruktionerna exakt. Felaktig installation kan medféra brandrisk. Vid korrekt installation kan ni ddremot njuta av
en behaglig avslappning efter arbetet.

Om ni ké&nner er osékra vid monteringen, anlita hjalp fran erfarna hantverkare.



Allmanna sékerhetsanvisningar

L&t en behorig elinstallator kontrollera anslutningsledningen och Iat endast kvalificerad personal utféra anslutningsarbeten. Tillsammans med styringarma
icon TOUCH bildar den infrardda strélaren ett stickproppsfardigt system som kan installeras utan elektriker.

Utfor alla arbeten endast nar strommen ar avstangd. Installationen far endast ske enligt géllande standard (NORM).

Den infrardda strélaren fér inte installeras i vatutrymmen (t.ex. dusch eller angdusch).

Planera for tillracklig Iuftcirkulation for att undvika varmeansamling.

Vid installation i befintliga konstruktioner, ta alltid hansyn till statiken. Kontrollera &ven eventuella &ngspérrar, kablar m.m.

Observera sakerhetsavstanden.

Sakerstall en behaglig strélningsférdelning dver hela kroppen. Huvudet bér inte utséttas for intensiv varmestraining.

En styming och ett ryggstod gor ryggstrélaren sarskilt bekvam.

1300 W-strélaren far endast installeras i ett tak med tillrécklig ventilation uppét.

Vid forsta anvandning bér de infrardda stralarna varmas upp ca 40 minuter utan anvandning. Eventuella produktionsrester (oljor och fetter) kan avdunsta
och materialspanningar kan uppstéa.

Om den infrartda strélaren installeras i bastun kan bastun forvarmas med bastuaggregatet infor infrarddanvandning. Lufttemperaturen bor dock inte
overstiga 45°C. Skvattning (aufguss) far inte anvandas under infrarddsessionen (kan orsaka cirkulationsproblem).

Brannbara ytor eller utskamingskanter ska skyddas med brandskyddstyg.

Den infrardda strélaren kraver ingen underhall.

VARNING: Ytan pa den infrardda strélaren blir mycket varm! Undvik beréring. | ryggomrédet rekommenderas anvandning av ryggstod. For frontstrélare kan
lister framfor eller bredvid strélaren skapa avstand. Montera alltid lister eller ryggstdd med lite mellanrum frén glaset — minst 1 mm behdvs for utvidgning!
L&t aldrig barn anvanda de infrartda strélarna utan tillsyn!

Monteringsposition
Monteringspositioner i infrarddkabinen:

F:::“’ e
Den vanligaste varianten av infrarddkabinen &r en sittkabin.
Ryggstrélaren ska placeras exakt vid ryggraden.
Frontstrélaren bor, om majligt, placeras mittemot. Den kan &ven vara nagot forskjuten.
| stérre liggande infrarddkabiner installeras en takstralare.

Monteringspositioner i bastun:

Beroende péa dnskeméal kan ryggstralara integreras i bastuvaggen eller monteras med hjalp av en

N trainbyggnad. Aven hérmmontering &r majlig.
| Lufttemperaturen sékerstalls oftast genom forvarmning med bastuaggregatet, eftersom frontstrélar ofta
inte kan placeras optimalt.
1619
A - ., o ., X B
"‘Eﬂ% For liggplatser kan undersitsstralar placeras under en fjock ESG-glasruta (vaming! Tack glaset med en
EA handduk under bastuanvandning, glaset blir hett) och takstrélar installeras.
. Takstralaren bor alltid placeras mitt ¢ver liggplatsen. Pa s sétt kan ni &ndra er liggposition fritt.

Monteringsposition — exempel fran en infrarddkabin. | en bastu placeras de infrardda strélara motsvarande hogre.
" 336 290 290 356
Placera ryggstrélarma sé att de sitter bakom ryggraden. [ [ I
Utskarningen bor vara ca 6 cm lagre an sittbénkens éverkant, sé att den
infrarbda stralningen borjar direkt vid sittbanken.

VARNING!
Utskarningsmatt: 875x149mm

Displayen kan installeras i infrarddkabinen pa valfri hdjd (men inte ovanfor
Strélarstorlek: 899x172mm

stralarma). | en bastu bér den placeras narmare sittbanken (dar temperaturen ar
lagre).

VARNING!
Placera stralaren ca 6 cm lagre 8n
sittbankens overkant.

1869

1040

en bastu motsvarande hogre). Pa sé sétt varmer frontstrélaren
optimalt ben- och dverkroppsomrédet.

l ‘ For frontstralaren placeras utskémingen ca 10 cm ovanfér golvet (i

hod
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Monteringsmajligheter

Se till att den infrardda strélaren far tillracklig ventilation vid alla monteringsalterativ och att det inte uppstéar nagon varmeansamling. Glom inte att
installera brandskydd (brandskyddsband och eventuellt brandskyddstyg). Kontrollera &ven l6sa kablar, isoleringsmaterial, angspéarrar med mera.

Installation av den infraréda

Forberedelser:

Vid fockare vaggar och tak, se fill att
kantera fasas s4 att luften kan
cirkulera och anslutningskabeln inte
|6per Gver en vass kant.

A/

Klicka nu fast den infrartda strélaren i den
forberedda utskamingen.

Glasyta ligger inte helt mot tréet, utan bildar
en liten skuggfog som ger extra
bakventilation.

Integrering i vaggen:

Om en kontinuerlig ventilationskanal inte ar majlig,
maste den varma Iuften ledas ut i kabinens

inre.

——
1000000000

Vaggkonstruktion:

Alternativ kan ett valventilerat trékabinett monteras pé en befintlig vagg och
strélaren integreras déari. Den varma luften leds bort som vid installation eller

integrering.
Exempel pa ett trakabinett.

Monteringslist for fastskruvning pé bastuvaggen.

Takmontering:

1300 W-strélaren &r endast lamplig for takinstallation.

Forbered utskamingen for strélaren.

Ta bort ségspén och tradamm.

Fast brandskyddsbandet vid
traskarningskanten (t.ex. med klammer).
Skydda eventuella brannbara ytor med
prandskyddstyg.

Borja alltid med att fasta brandskyddsbandet
uppifrédn! Annars kan monteringshojden
variera.

Vertikal montering i vaggen,

bakvaggen 6ppen eller med ventilationskanal
kontinuerligt frén botten till toppen.

Vid tjockare vaggar (t.ex. immerstockar) se il
att kanterna fasas sé att luften kan cirkulera.

Hormmontering:
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Luftaviedning som vid installation eller

integrering.

e’

Brandskyddsband

s

Om ett installationshus behdvs eller om taket &r dubbelvaggigt
méste ventilationsdppningar séttas.

Se fill att det finns tillrackligt avstand till det befintliga taket! Minst
25 cm.

Vid kortare avstand ska ytorna skyddas med brandskyddstyg.

85



Baksidan pa takstralaren skilier sig > J- — Fast sma tréklossar bredvid
genom extra kyldppningar. A takstrélaren, pa dessa kan ni
Dessutom finns fyra flikar med skruvhal skruva fast flikarna.

som kan féllas upp fér fastsattning i
taket pé er bastu eller infrarddkabin.

Om det finns for lite utrymme ovanfor infrarddkabinen eller bastun, kan ni dven sakra den infrarbda
stralaren underifrdn med sma vinkelbeslag (tilloehdr, ingér ej).

Varning! Skruva inte fast vinkeln for hart, filterglaset kan annars ga sénder! Det utvidgas under
uppvarmning.

TIPS: Om utskarningen fér front- eller ryggstralama inte &r optimal och stralaren inte sitter tillrackligt fast,
kan ni aven fixera vaggstrélar med hjélp av vinklama.

Styrning icon 4 TOUCH

Denna styrning bildar tilsammans med InfraROTmed djupvarmestrélare ett stickproppsfardigt system. Ni kan ansluta
upp till 4 strélarar (max. 3 600 W total effekt) och styra dem separat steglost i 1%-steg frén 0-100 %.

Displayen &r stankskyddad och kan déarfér dven installeras i en bastu. Den separata effektmodulen ansluts via
datakabel till displayen och kopplas med en jordad kontakt till ett vanligt eluttag (ténk pa sékring av
anslutningsledningen!).

Funktioner:

plug in ready for upp till 4 stralarar
Avstangningstimer, forinstalld p& 30 minuter icon 4 TOUCH
4 separat styrbara varmekretsar, 0-100 % effekt

Styrming icon 1 TOUCH & icon 2 TOUCH
Som icon 4 TOUCH, men fér en respektive tva infrardda strélarar.

icon 2 TOUCH

Regulator icon eco’

For att styra en InfraROTmed-infrardd strélar kan ni &ven anvanda regulatorn ICON eco1. Installationen sker
som med en vanlig dimmer.

Funktioner: P&/Av, steglos reglering

icon 1 TOUCH

icon eco’

FARGLJUS

Med ett extra kraftfullt farglius ger ni hela rummet
atmosfar.

Ett hogkvalitativt fargljus férndjer inte bara er bastu
eller infrarbdkabin, det fyller hela omgivningen med
stamningsfullt ljus.

Varning: inte alla fargljus tal de htga temperaturerna
vid bastuanvandning. Hos oss hittar ni aven ett
hogkvalitativt LED-farglus som kan installeras bade |
infrarddkabinen och i bastun.




MONTERING av ryggstéd ERGO-FLEX

Med anvandning av vart ryggstod blir infrarddanvandningen &nnu mer
bekvam. Ett direkt lutande mot den infraréda strélaren &r inte mojligt.
Vart Ergo-Flex-stéd kan hojdjusteras i 5 steg. De sidoflikar ar rérliga och
anpassar sig optimalt efter kroppen.

Montera kroklisten (med fordjupning nedat) dverst i niva med strélaren —
och arbetet &r klart. For InfraROTmed-strélaren kan listerna skruvas direkt
bredvid strélaren, for InfraBOTmed MAX-strélaren anvand de medfoljande
distanshéllarma.

Stodet kan nu hangas péa plats och vid behov eller vid rengéring tas bort

dans

igen.

Ryggstod Halu

Ryggstod Halu i fint
asptrd med hojdjusterbart
nackstod. De flexibla
plattorna ger bekvam
sittkomfort.

Ingen montering behovs,
stédet kan placeras var
som helst.

VARNING!
KroKlist och infrardd strélaren &r i niva upptill.

Anvisningar for séker anvandning:

Varning varm vta! Filterglaset pé den infrardda stralaren kan bli mycket hett och forblir varmt en tid efter att den stangts av. Undvik oavsiktlig beréring och
anvand ett ryggstod vid ryggomréadet.

Var sérskilt uppmarksam pa barn, de fér inte anvanda stralama utan tillsyn! Generellt fér bam inte anvanda bastu eller infrarddkabin utan uppsikt.
Téck inte strélarna med handdukar eller liknande! Brandrisk!

Stirra inte lange in i starkt ljus, det kan skada dgonen.

Maximal anvandningstid bor inte dverstiga 30 minuter. Kraftig svettning kan paverka blodcirkulationen.

Om du har sjukdom eller &r oséker pa om anvandning av infrarddkabin &r lamplig for dig, radgdr med din 18kare.

Du fér inte anvanda infrarddkabinen vid t.ex.: Gppna sér, efter operationer, vid 6gonsjukdomar, vid svér solbranna, under graviditet eller under
alkoholpaverkan.

Avsiktlig vistelse i strélningsfaltet trots varmesmérta kan leda till brannskador.

Efter en session p& 30 minuter maste materialen svalna i minst 20 minuter.

Om du anvander en infrardd strélar i bastun bor lufttemperaturen endast vara cirka 30-35°C. Gemensam anvandning av infrardd och bastu maste
undvikas. Anvand inte bastuaggregatet samtidigt som de infraréda strélarna och gor inga pafyliningar (aufguss) under infrarédsessionen, detta kan
Overbelasta cirkulationen.

Varning for liggkabin: takstrélaren far endast anvéndas nér man ligger ner. Strélning mot huvudet ska absolut undvikas.

For att undvika brand, torka inte klader eller liknande i infrarddkabinen och lamna inga handdukar eller andra brannbara material kvar.

For att undvika brannskador och elstétar, rér inte vid infrardda varmeelement och anvand inga metallverktyg pa dem.

Spraya inte vatskor pa varmeelementen. Detta kan orsaka elstotar eller skador pa elementen.

Se till att inga dammiflingor eller frammande féremal kommer i kontakt med de heta infraréda strélama.

Vid graviditet, sjukdomar (t.ex. kanselstormingar, aven efter hudoehandlingar, forlamningar, epilepsi, hogt blodtryck, arr i ryggomradet, implantat med yttre
atkomst...) eller vid medicinering, sarskilt mediciner som kan péverka varmekéanslan, radgér med lakare fore anvandning.

Anvand endast strélarar i fullgott skick.

VARNING!
Vid sjukdom eller osakerhet,
kontakta alltid din lakare.

Fler tips och information finns pa
www.infrarotmed.com
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. BbJIFTAPCKU

... 38 IOBEPVETO 1 PeLLEHVETO B Aa M3bepeTe VHdpadepseH Tepmonpeaasaten InfraROTmed MAX, paspaboteH 1 npordseneH oT Gurtner Wellness.

BrarogapimM B CbpaeqHO

Mpeav fa 3anoYHeTe C MOHTaXKa, MOSIS, MPOYETETE BHYMATENHO TOBa DbKOBOACTBO, 3araseTe ro 3a no-KbCHa yroTpeba 1 NpoBepeTe MHpadepBeHyist Ci
Harpesaren 3a eBeHTyalHM NoBPeay Mo Bpeme Ha TPaHCropT.

AKO MMaTe BbMPOCK OTHOCHO MOHTaxa Uv yroTpebaTa, He ce konebarTe Aa ce CBbXKETE C HAC UM C BalLMs ThProBeLl,

3a fa HanpaB/Te U3MOM3BAHETO OLLIE MO-MPUISITHO, MOXETE [a M3Mo3BaTe HallUTE KOHTPOMepW 1 perynatopy. Taka MHppadepBeHvsT HarpesaTten ce
afanTypa NepeKTHO KbM BalLUTe MHAVBUAYanHM Hyxxav. G koHTponepuTe icon TOUCH vHbpadepBeHnaT HarpesaTen Chllo obpadysa fecHa 3a
VHCTa/MpaHe c1ctema, rotoea 3a BKto4BaHe.

MonobpeTte kKoMbopTa Ci NPK csaaaHe ¢ eaHa OT HaluTe yAoOHM obneranki U BHeceTe LUBAT BbB BallaTta cayHa Wnn MHdpadepseHa kabuHa C HalleTo
LIBETHO OCBETNEHVe.

TEXHNHECK OAHHIA

VHbpadepseH Harpesaten InfraROTmed MAX

KoHcymauyist Ha eHepriist U NpenopbYUTeNHM PasCTOsHVA 0 TAN0TO PASNVEP:
280V/50Hz 1N AC IPX4 89,9x17,2 cm
350W: Harpesaten 3a rpv6, 3a Masko pasctogHme <30 cv; 1,5A

500W: Harpesaten 3a rpvb, pasctosHie 30 cM (MO-Masiko ¢ KOHTPOER v perynatop); 2,2A PA3MEP HA
750W: Harpeaten 3a nvue 1nm TaBaH, pa3ctosHue 45 cm; 3,3A OTBOP:
1300W: TaBaHOB HarpeBates, caMmO 3a MOHTaX B TaBaHa, padctosHie 70 cm; 5,7A 87,5x14,9 cm
BaxpaHealLl kaben: CUAMKOHOB kaben C Lerncen 3a yper (Moxe Aa e V3KIMTo4M 3a ANPEKTHO

CBbP3BaHe)

[o »xenaHve: KoHTponep, perynartop, obneranka 3a rpsb, 3allyTeH bbb/l 3a TaBaHeH Harpesaren

17,2¢cm
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CTEHEH HAPEBATEST:
BeHTunaumoHHo pa3ctosHme otaaf okono 1,5 cm
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— TABAHEH HAIPEBATEST:

BeHT/nauyoHHo pa3ctosHme oT3af Okono 25 cm
MpV NO-Manko PascTosHVE U3MoN3BanTe
TepMO3aLLyTHa nogoxkal
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MOHTAXK
VIHCTRYKUMM 38 MOHTEX:

®  BHuMaHVe: HAKow YacTv ca dynmvien! MposepeTe HDpadepBeHia HarpesaTen Npsau MoHTaxk. 10 Bpeme Ha paGoTa BiHar NocTaBaAnTe HarpesaTens
Ha MeKa 11 paBHa MOBBPXHOCT. [oBpeneHV VHMpadYepBeHy HarpesaTen He TPsIoBa 1a Ce MOHTVPAT.

BbHLweH pa3vep: 89,9 cM x 17,2 CM; MOHTaXKHUTE ObNOOYUHN 1 PA3CTOAHUA BUXKTE B TEXHUHECKTE [aHHN
® Paswvep Ha oTBop: 87,5x14,9 cm
BeHTrnauyoHHo pasctosHue: 350-750W: okono 1,5 M (3an HbpadepserTe Harpesatenv); 1300W: okono 25 cm (Hag MHdpadepBeHs Harpesaten)

Harpesaten 3a nvue He Tpsatea Aa ce MOHTUPAT Ha HUBOTO Ha OYMTE, Thil KaTO TOBA € HEMPUYISITHO.

MUHMaNHO pas3cTosHe Mexxdy MHMpaYepBeHst HarpeBaTes 1 noga Ha cayHara: 5 cm

MUVHMaTHO pa3CTosHE MEXXOY FOPHWS Kpalt Ha BepTUKasleH HarpeBaTen 1 TasaHa Ha cayHata: 20 cm

MUHUMASTHO Pa3CTOsIHUE MEXXAY [Ba BEPTUKATHO Pas3noNoXeH Harpesatens go 750W: 20 cm

MUHUMaNTHO Pa3CTOAHME A0 OpYrA Matepraiv, Hanpumvep obneranka: nprd00W: S5cm, 750W: 8cm, 1300W: 25¢cm.
[Mpu BEPTVIKANEH MOHTAXK 3axpaHBaLLSAT kaben Tpsbsa Aa e OTAoNY.

[NogroToBka:

ﬂpeﬂw [a sano4vHeTe, MHCDODMMD&\;IT@ Ce 3a onTMMaiIHOTO MO3NLMOHMPaHe Ha \/IHd)paHeDBeHI/\F! Harpesaresn 1 13rnonsBaHeTo Ha NnoaxoadLll KOHTPOeP.
Hre nnn BawmaTt Tbprosey MOXXeM fa BV MoMOorHem C rniaHnpaHeTo npeaBapnTesiHo.

[NoaroTBeTe pPaboTHOTO CK MSICTO U MHdpadepBeHa HarpeBaTen. [poBepeTe HarpeaTens 3a BuayM MoBpeay OT TpaHcropTa. [poBepeTe 1 BOb3KMTE.
Cnengante MHCTPYKLMATE 3a 6e30MacHOCT U CTPYKTHO Ce NMPUObRXaNTE KbM PBKOBOACTBOTO. [1pK HENMPaBNNEH MOHTEXK ChLLECTBYBA OMacHOCT OT
nokap. [Mpy NpasmnieH MOHTaX LLie MOXETE [a Ce OTMNyCHETe MPUSTHO Chep MpYKioH4BaHe Ha paboTara.

AKO He CTe CUINypHM MPY MOHTaYKa, MOTHPCETE MOMOLLL OT ONTEH ManCTop.




OBLLUM MPUHLIAM 3A BESONACHOCT

[MpoBepeTe 3axpaHBaLLyist kaben OT KBaMMMLIMPAH ENEKTPOTEXHVK 11 OCTABETE CBBP3BAHETO [1a Ce M3BbpLUBa Camo OT KBa/MVILpaHi g, 3aeaHo
¢ koHTponepute icon TOUCH mHdpadepseHnaT HarpesaTten obpasysa crcTema, rotosa 3a BKIIoYBaHe, KOSTO MOXe Aa Ce MOHTVpa 663
EMEKTPOTEXHVIK.

//I3BbpLUBaNTE BCKHKM paAbOTV CaMO MpK 3KMKOHEHO 3axpaHBaHe. MoHTaXXLT TpsbBa Aa ce usBbpLIBa caMmo ChacHo ctaHaapTiTe (NORM).
VIHpadepBeHUAT HarpeaTen He Tpsitea Aa Ce MOHTVUPA B MOKPY MOMELLEHWA (HanmprMep OyLu U napHa Oyl KabuHa).

OcurypeTe AocTaThb4Ha LMPKynaLys Ha Bb3ayxa, 3a Aa nsberHete HaTpynsaHe Ha TonmHa.

[P MOHTaXK B CBLLECTBYBALL KOHCTPYKLMN BUHArV BeMarte Npedsuf ctatvkaTa. BriMasarTe ChLLO 3a Bb3MOXHM MapomsonaLymv, kabenv 1 apyri
VHCTanaLmm.

CnasBanTe ykazaH/siTa 3a 6e30MacH/ PasCToAHNS.

OcurypeTe paBHOMEPHO pasnpefereHie Ha JTeHEHETO 3a LIANoTO TAno. [nagara He Tpatsa fAa Obae M3N0XKeHa Ha MHTEH3VIBHA TOMMHAL.

KoHTponep 1 obneranka npasdaTt rpobOHVA HarpesaTen 0Co6eHO ya0OeH.

Harpesatensat 1300W TpsibBa a ce MOHTMpa CamMo B TaBaH C AOCTaTb4YHa BEHTUNALVIA HAarope.

[MpV MBbPBOTO BKIKOYBaHE OCTaBETE MHMPaqepBEHTE HarpeBaTen aa paboTaT okono 40 MyHyTV 6e3 1anonssare. o Tosn HadmH MoraT fa ce
13MapsiT OCTaTbLM OT MPOW3BOACTBO (Ma3HVHM 11 Macna), a MatepuaiibT MOXe 1a Ce CBME U PasLIMPA.

AKO VHDbpaYepBEHUST HarpesaTen ce MOHTUPA B cayHa, T MOXXe [ia Ce MpeaBapuTeNHO 3arpee C nevkara 3a cayHa 3a VHdpadepBeHo 13nonssaHe.
BbsayluHaTa Temnepatypa obade He Tpstea fa Haapasa 45°C. [Npunven Ha Bofda He Tpsibea Aa Ce nmpunarar no Bpeme Ha MHMpadepBeHa ceclis
(MO>Xke Aa MpUHKHK MPOBNEMM C KpbBOOOPALLIEHUETO).

3ananmr NOBBPXHOCTI M PHOOBE Ha OTBOPW TPSitBa [ia Ce 3alUTAT C MPOTVBONOXKapHa Mpexxa.

VIHbpadepBeHNAT HarpesaTen He 13VICKBa NoaapbXKa.

BHUMAHMUE: NoBbpxXHOCTTa Ha MHMpa“epBeHs HarpesaTten ctasa ropellal Vsbarsante gornmp. B obnactTa Ha repba ce npenopbysa M3noisBaHeTo
Ha obneranka. [Npu HarpesaTenu 3a auLe, AMCTaHUVIOHHM NETBM NPed UK A0 HarpesaTtens MoraT 4a OcUrypsT 6e30nacHo pascTtosgHve. MoHTupanTe
NETBM AW ObMeranki B1Hark C Mako pascTosH/e 10 CThKAOTO — MoHe 1 MM 3a pasLlumpsisaHe!

NO3NLI HA MOHTAXK
[osnLMM 38 MOHTaXX B MHbpadepBeHa kabuHa:
F:::“’ e
Har-4eCTo cpellanrsaT BapnaHT Ha MHpadepBeHaTta kabuHa e censilia kabuHa.
[OBOHUAT HarpeBaTen Tpstea Aa 6bAe NOMLVIOHMPEH TOYHO MO Ab/hKMHATA Ha
rOBOHAYHVISA CTHO.
HarpesatensT 3a e TpAbea, ako e Bb3MOXHO, [a 6bae CPELLYNONOKHO. Ton MOXe
— i CbLLO Oa 6bae NEKO N3MECTEH.

NO3MLN HA MOHTAXK B CAYHATA:

B 3aBMCMOCT OT NpeanoYnTaHisTa, rpbOHUTe HarpesaTen MoraT da 6baaT BrpaaeHn B cTeHata Ha
cayHaTa i MOHTVPaHN Ypes ObpBeHa pamka. Bb3aMOXXeH € 1 MOHTaK B bl b/l.

Bb3aaylHaTa Temnepatypa 06MKHOBEHO Ce OCUrypsiBa vpesa NpeaBapuTesHoO 3arpsiBaHe ¢ nedkaTa 3a
cayHa, Tl KaTo HarpesaTenuTe 3a uLe YecTo He MoraT ga 6baaT OnTVMAaIHO MOSLIMOHPAHM.

3a nexkaHk MoraT da ce MOHTUPAT HarpesaTenv Nof nerkarta nog aedena ESG cTbkieHa nnoda
(BHmarve! Moy paGoTa B cayHa MOKpUnMTe C Kbpra, CThKII0TO CTaBa MopeLLIO) 1 TaBaHHM HarpesaTtesu.
TaBaHHWAT HarpeBaTen BuHark TpsioBa Aa ce MOHTVpA Mo cpedaTta Ha NexkaHkaTa, 3a Ja MOXeTe

. CcBOOOAHO Aa MPOMEHATE MosnUmaTa G,

MosnLys Ha MOHTaXK Ha MpuMepa Ha VHpadepseHa kabuHa. B cayHa rHbpadepBeHTe HarpesaTein Ce MOHTVPAT ChOTBETHO MO-BICOKO:

336 290 290 336
Mosu LoHNpaTe MobOHITE HarpeBaTen Taka, 4e Aa ca PasrosnoxkeH/ 3af o l [ ] -
rpPBOHaYHUA CTHAO.
OTBOPBT TPAtBa fa 6bae NPYBAM3UTENHO 6 CM MO-HICKO OT ropHaTa 4acT BHUAMAHUE!
Ha nevikaTa, Taxka VHMDPaHepBEeHOTO JTbHeHM e 3arodBa VPEKTHO OT Memkara. Paawvep Ha oteopa: 875x149mm
[vicnnear Moxke ia ce MOHTVPAa B MHMpadepBeHaTa kabvHa Ha Mpov3BoIHa Paamep Ha Harpesatess:
BMCOHVHA (HO He Hap, HarpesaTenmTe). B cayHa Tom Tpsitsa ga 6bae rno- 899x172mm

61130 00 Nevkata (Tam TeMnepatypara € Mo-H1CKa).

1419

BHUMAHME!

MoHTupanTe HarpeBaTens Nprban3nNTenHo
6 CM MO-HMCKO OT ropHaTa YacT Ha
nenkara.

1869

¥
d

1040

[Npn HarpesaTens 3a uLe OTBOPBLT Ce NocTass NpnonmanTenHo 10 cM Haa,
nofda (B cayHa CbOTBETHO MO-BMCOKO). Taka HarpesaTensaT 3a Mg 3arpsisa
OMTUMAaTHO 0BNacTTa Ha KpakaTa 1 ropHaTa 4acT Ha TANoTO.
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BBEIMOXKHOCTN SA MOHTAK

Mpy BCUYKM BAPWAHTY HA MOHTAXX Ce YBEPETE, He MHDPAYepBEHIST HarpeBaTen e A0CTaTbYHO BEHTUMPAaH W HAMA HaTPyrNBaHe Ha TonmHa. He
3abpaBaiTe fa MHCTanVpaTe NMpoTVBONOXKapHaTa 3aLLTa (MPOTVBOMOXKAaPHA JIeHTa U Mpr HEOOXOAMMOCT MPOTVBOMOXKapHa Mpexxa). OGbpHETe
BHUMaHVE 1 Ha padxiabeHy Kabenn, M3oNMaLoHHA MaTepran, Napomnsonauyn 1 ap.

MOHTAX HA VHOPAHEPBEHIIA
MOArOTOBKA: MogroTeeTe OTBOPA 3a HarpesaTens. = =
Mpn no-peben cTemn v TagaHm ce 7g [pemaxHeTe CTPrOTVHM 1 AbPBECHA MPaX. T &
YBEPETE, HE TE Ca CKoceHw, 3a i 3akpeneTe NPOTUBOMNOXapHaTa NleHTa Mo < %
MOXS BBSHYXBT [i2 LMPKyTpa 1 pbBa Ha BPBOTO (HAMPUMEP C LMKV, s g
8axpaHBaLLAT Kaben fia He MvHasa 3ananmi MoBbPXHOCTU 3aLLMTETE C % %
Mpes 0CTBP PLO. MPOTVIBONOXaPHA MPEXA. 5 é
BiHary 3anoysaiiTe 3akpersaHeTo Ha s £
N ﬂpOTMBOI‘IO)K&DH:EIT& neHTa otrope! B g £
MPOTUBEH Cydai BICOUMHATA Ha MOHTaXA =
MOMKE [1a CE MPOMEHM.
Cera 3akpeneTe MHpDpadepBeHyis BepTukaneH MOHTaK B CcTeHarta, |
HarpesaTen 8 NOrOTBEHIS OTBOP. 337HaTa CTeHa Tps6Ba a2 € OTBOpeHa WM C
CTbKIeHaTa NOBBPXHOCT HE JIEXU Harb/IHO HenpeKboHaT Bb3MyX0BO. OTA0MY Harope.
BBLPXY AbPBOTO, & OCTaBsA Maska MpasHiiHa, Mpu No-febent CTeH (HanpuMep GroKoBY
KOSITO OCMrypsiBa AOMBHATENHA rpenv) ce yBepeTe, Ye Te ca CKoceH!, 3a Aa
BeHTVNALMA. MOMKE Bb3MyxbT fa LMPKyIMpa.

VHTEMPALIIA B CTEHATA:

AKO HEMPeKbCHAT Bb3yXOBO/, HE & Bb3MOXEH,
ropeLaT Bb3ayx TpsAbBa Aa ce oTBexaa

B 1HTEepropa Ha kabvHaTa.

MOHTAXK B bIrbJ1:
OTBeXXAaHE Ha Bb3/yxa KaKTo MK MOHTaXK
N HTErpaLyst.

CTEHHA KOHCTPYKLAA:

ANTEPHATVBHO, BBPXY ChLLECTBYBALL|A CTeHa MOXEe [a Ce NocTaBu 1o6pe
BEHTUMMPaHa AbpBeHa KOHCTPYKLMA, B KOSITO Aa Ce MHTerprpa
HarpesaTenaT. [OpeLIVAT Bb3ayX Ce OTBEXIa KaKTO MK MOHTaXK
VHTerpaLys.

Mprviep 3a AbpBEHA KOHCTPYKLIMS:

MoHTaxKHa fieHTa 3a 3aBMBaHe KbM CTeHaTa Ha cayHaTa.

MOHTAX B TABAHA:

Harpesatenar 1300W e npeaHa3HaveH camo 3a MOHTaK B TaBaH.  E== T- T = T- T- T = T- T-
AKO & HEOOXOOVIMO MOHTAXKHO TS0 W TaBaHbT € C ABoVHA -_gc
CTeHa, TpsibBa Aa ce HanpaBAT BEHTUNALMOHHM OTBOPW.

OcurypeTe A0CTaTbyHO Pa3CTosHME A0 ChLLECTBYBALLMS TaBaH —

MUHUMYM 25 CM.

[y No-Manki PascTosAHVIS MOBLPXHOCTUTE TpsibBa Aa ce

3aLNTAT C NPOTUBOMNOXKapHa Mpexxa.

90



3akpeneTe Makv IbPBEHN
6rokyeTa 10 TaBaHHIS

3a0H1Te KOPrycK Ha TaBaHHS
Harpesaren ce pasndasaTr ¢
LOMbHATENHA BEHTUNALVIOHHM Harpesaren, BbPXy KOUTO
OTBOPW. 4 : MOXETE [a 3aBMeTe Nannte
OcBeH ToBa 1Mva YeTVpuy nanv ¢ > 38 MOHTaX.

OTBOPW 3a BUHTOBE, KOMTO MOraT Ja / 2

Ce OrbHaT 3a 3aKpernsaHe KbM TaBaHa
Ha BalaTa cayHa Unv uHbpadepseHa Y FA Y
KabuHa. = W By

AKO Haf MHMPadepBeHaTa kabuHa U cayHaTa va HEAOCTaTbYHO MACTO, MOXETE [a 3aKpennTe
MHbpa“epBeHst HarpesaTes U OTAONY C Mank/ b (A0Mb/HUTENEH apTUKYI1, HE € BKIKOYEH B
KoMMneKTa).

BHumaHme! He 3aTaranite BYHTa Ha birbfa NPEKaneHo CUMHO, UHa4e MUNTHPHOTO CTHKIO MOXE [a ce
cuyrn! To ce pasumpsiBa Mo Bpeme Ha 3arpsBaHe.

CBBET: Ako OTBOPBLT 3a HarpeBaTesmTe 3a Jmue Uv rpbo He e onTuManeH U HarpeBaTesnaT He ce
ObpXKV OCTATBYHO 3[PaBO, MOXKETE Aa UKCHPaTE 1 CTeHHW HarpeBaTen ¢ brnTe.

KOHTPOJIEP icon 4 TOUCH

Tosn KoHTponep obpasysa ¢ 1HppadepseHuTe Harpesaten INnfraAROTmed crcTema, roToBa 3a BKOHYBaHe.
MoxkeTe fa cBbpXeTe A0 4 Harpesatens (MakcymanHa obla moLHocT 3 600 W) 1 oa perynvparte OTAeNHO
nnaBHo B CTbIMKM OT 1% o1 O go 100%.

[ncnnear e salumTeH cpellly MPbCKY BOAA M MOXe Aia ce MOHTVPa 1 B cayHa. OTAenHaTa MOLLHOCTHa HacT ce
CBbp3Ba C AVChies Ypes AaHHM kaben 1 ce BKIIoYBa B CTaHAAPTEH KOHTAKT C LLIEMNCEeN C SalMTEH KOHTaKT
(obbpHETE BHMaHVE Ha NpeanasuTens Ha saxpaHBaLLys kaben!)

OyHKLM:

plug in ready 3a 0o 4 Harpesatena

TaMED 3a N3KYBaHe, npeapapviTesnHa HacTponka 30 MUHYTH

4 OTOENHO peryimpyemm OTOMMTENHN Kpbra ¢ MoLLHoCT O-100%

KOHTPOJEP icon 1 TOUCH & icon 2 TOUCH
Kakto icon 4 TOUCH, HO 3a eavH 1 ABa H(paYepBeH HarpesaTens.

PEMYIATOP icon eco1

3a na perynmpare nHdpadepseH Harpesaten InfraROTmed, MoxxeTe ChLLO Aa 13non3sate perynaropa
ICON ecol. MOHTaXKbT Ce 13BbPLLBA KAKTO MpW OBMKHOBEH AMMED.

DYHKLM BKIIKOYBAHE/VIBKIKOYBaHE, MIaBHO peryrivpaHe

icon 1 TOUCH

icon eco’

LIBETHA CBET/IMHA

C DOMbAHATENHO CUHa LIBETHA CBETIIHA
NprpasaTte atMocdepa Ha LANoTo NoMeLLIEHE.
BricokokavecTBeHaTa LiBeTHa CBET/MHA HE Camo
nonobpsBa Ballarta cayHa vnm nHdpadepseHa
KabVHa, HO OCBETSBA Lisinata OKonHa cpeja ¢
HacTpoeHMe.

BH1MaHME: HEe BCUYKW LIBETHM CBET/MHM ca
noaxodsiLy 3a BUCOKMTE TemnepaTypu npun patoTa
Ha cayHa. [pn Hac e HamepnTe CbLLO
BVICOKOKa4ecTBeHa LED LBeTHa CBET/MHAE, KOATO
MOXE [a Ce MOHTMPA KaKTO B MHMpadepseHaTa
kabvHa, Taka 11 B cayHaTta.




MOHTAXK HA OBJTEIAJTKATA ERGO-FLEX

C 1snonsBaHeTo Ha HallaTa obnerasika MHdpadepseHara Tepans
CTaBa OLLe No-NpusTHA. [MpexTHOTO obnsaraHe Ha MHMpadepBeHns
Harpesares He € Bb3MOXKHO.

Hawwata obneranka Ergo-Flex moxxke fa ce perynmpa no B1uco4mHa B 5
cTenery. CTpaHHUTE Kpuna ca MoOBYDKHM U Ce adantupar
OMNTUMASTHO KbM TASIOTO.

MoHTVparTe NeTB1Te C KyKM (C BOTBOHATVHATA, HAaco4eHa Haaosy)
OTrope, HapaBHO C Harpesatensd — 1 cTe rotosu. [pn nHbpadepseH/s
Harpesaten InfraROTmed netsuTe MoraT fa ce 3aBusT AVPEKTHO 10
Harpesatens, a Npu HdpadepseHus HarpesaTen InfraROTmed MAX
3MON3BaNTE MPUIOMKEHNTE AVCTAHLIMOHHM EIEMEHTU.

Crnen ToBa obrerankara Moxe Aa ce oKaqn v Npu Hyxxaa nnm 3a
noYvCTBaHe OTHOBO Aa ce CBasM. BHUMAHUE!

NetBuTe C KYyK 1 MHCDD&“{G‘DBGHI/IQT Harpesares ca Ha eHO HMBO OTrope.
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Obneranka Halu
Obneranka Hal.u oT mHo
TPENETIMKOBO TbPBO C
perynpyema rno
BMCO4MHA oropa 3a
rnaga. [bBKaB1Te
enemMeHTU ocurypsiBat
NpUsSITEH KOMAOPT MKt
cefleHe.

He e HeobxoayM MOHTaX,
obrerankara Moxe [fa ce
rMoCTaBM Ha BCsIKa »KenaHa
no3nuyiA.

YKagaHvs 3a 6esornacHa ynotpeba:

BHumaHme ropetia noBbpxHOCT! GUATBLPHOTO CTHKIO Ha MHMDpaYepBeHyist HarpesaTel MOXe Aa CTaHe MHOrO MOpPeLLIO 1 0cTaBa ropeLLo U3BecTHO
Bpeme cnef VskoHBaHe! BHYMaBaTe 3a HEBONEH KOHTAKT, 13nonasanTe obneranka B obnactra Ha ropba.

ObbpHETE CneumanHo BHUMaHe Ha aeuara — Te He TpsAbBa [a 13nonsear Harpesatenmte 6e3 HabniogeHme! Mo nprHUYn oeuata He TpsidBa aa
N3MON3BAaT cayHa 1 MHdpadepseHa kabHa 6e3 Han3op.

He nokpviBarTe ¢ Kbpri 1 noaobHM! OnacHOCT oT noxkap!

He rmepanTe NPOABPKATENHO B SpKaTa CBET/MHA, TOBa MOXXE [a 0BEAE [0 YBPEXOaHe Ha O4mTe.

MakcumanHaTta Npoab/MKUTENHOCT Ha 1anonasaHe oT 30 M1HYTU He Tpsibea da ce npesuaBa. CUIHOTO U3MNoTsBaHe MOXe Aa HaToBapu
KPbBOOOPALLIEHNETO.

AKO CTpapare OT 3ab0oNaBaHe N He CTe CUNyPHW anv U3MoA3BaHETO Ha MHdpa“epBeHa kabvHa € MOAXOAALLO 3a Bac, MONS KOHCYTUpanTe ce C
BaLLMA Nexkap.

He Tpatea aa 13nonaearte nHppadepBeHaTa kabHa HanprMep Npu: OTBOPEHM PaH, Crea onepaLyv, Npu O4HM 3a60NSBaHIS, MNPV TEXKO CITbHYEBO
n3rapsHe, No Bpeme Ha BpEMEHHOCT 1 ako CTe Mof, Bb3AENCTBIE Ha ankoxosl.

YMULLNEHO OCTaBaHe B 30HaTa Ha Ua/TbyBaHe BbMPeKy yCellaHe 3a CunHa ToriHa Moxe da AoBene A0 UsrapsHms.

Cnen cecys oT 30 MUHYTU MaTepuanmTe TpsbBa fa ce OxnaxaaT Han-Manko 20 MUHYTA.

AKO m3nonaeare HdpaYepBeH HarpeeaTen B cayHa, Temnepartypara Ha Bb3ayxa Tpsadea aa obae okono 30 no 35°C. CeBMmecTHaTa paboTa Ha
NHpadepBeHo OTONNEHNE 1 CayHa TpsibBa fa ce nsbsrea. He nsnonaeante nedkara 3a cayHa edHOBPEMEHHO C NHMDpaYepBEHUTE HarpeBaTenm 1 He
npaBeTe MovBaHWA Mo Bpeme Ha MHdpadepBeHa cecus. ToBa MoXe Aa MPeToBapk KDbBOOOPALLIEHNETO.

BHumaHe npu kabrHm 3a nexkaHe: TaBaHHUAT HarpeBaTe MOXe [1a Ce 13Mon3Ba camo KoraTo CTe B NerHano nofioxkeHve. O6mbHBaHeTo Ha masata
TpAbBa 3a0bIPKUTENHO Aa ce 136area.

3a fa NpenoTBpaTnTe Noxap, He CyLIeTe Apexv Ui NOA0OHM B MHdpaYepBeHaTa kabvHa 1 He OCTaBanTe Kbprv UM OpYri 3ananimy Matepuani
BbTPE.

3a fa NpenoTBpaTnTe N3rapsHAa 1 eNeKTprHecku yoap, He AOKOCBanTe MHApadYepBeHUTe HarpeBaTeslHM eNeMeHT 1 He 1aMonsBanTe MeTasiHm
VHCTRYMEHTY BbPXY THX.

He npbCckanTe TeYHOCTU BbPXY HarpeBaTenHm1Te eneMeHTy. Toa MoXxe Oa AOBEAE N0 eNeKTPUHecK yaap v MOBpeaa Ha HarpeBaTeNHATE eNeMeHTU.
YBepeTe ce, Ye npax, BnakHa m Yy>kav Tena He nonagaT Bbpxy ropeLumTe nHdpadepseHn HarpesaTenm.

v 6peMEHHOCT, 3a6onsBaH S (HaNPVIMEP HaPYLLIEHS Ha YyBCTBITENHOCTTA, BKITKOYUTENHO Cea NeYeHVs Ha KoxkaTa, napanmaa, envnencus, BUCoKO
KPBBHO HanaraHe, 6eneau B obnactTa Ha rbpba, UMMNaHT C BbHLIEH OOCTHIM M AP.) WM MPYEM Ha TekapCTBa, 0COOEHO NeKapcTBa, KOMTO MoraT aa
MOBMMAAT Ha YCELLAHeTO 3a TOMMHa, MOMS KOHCYATYparTe Ce C BalWsA nexkap npeay ynotpeoba.

l/lanonaeaiiTe camo HarpeBaTen, KOUTO ca B 13MpaBHO ChCTOsHME. BHUMAHWE!

[Npw 3a60N9BaHE VK aKo He
CTe CUNypHW, BrHaru ce
KOHCYATVpanTE C BaLLns

Ouwe cbBeTU U MHhopMaLUa We HamepuTte
Ha www.infrarotmed.com
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http://www.infrarotmed.com

. EAAHNIKA
2aC euxaploTolpe Bepud

... yla TNV EUTTIOTOCUVN OAC KAl YIa TNV anddacr| 0ag va eTIAEEETE Evav LTTEPLBPO BepuavTrpa Babiag Bepudtntag INnfraROTmed MAX, Tiou avarttuxBnke Kat
kataokevdletal anod v Gurtner Wellness.

oWV EekvnoeTe TNV eykataoTaon, SIaRAoTE TPOOEKTIKA AUTEC TIC 0ONYIES, PUAGETE TIC VI JEAAOVTIKF XOroN Kal EAEYETE TOV UTTEPUBPO BeppavTroa oag yia
TUXOV (NUIEC KATA TN HETAPOPA.

Edv €xeTe OmolecdNrmoTe AMopieq OXETIKA e TNV EYKATACTACN 1 TN XEron, N SIOTACETE VA ETIIKOVWVYACETE PAd( LAG 1 e TOV EEEIOIKEUEVO QVTIIIPOCWITO Oag.
A va KAVETE TN XPHon akOpn o euxAPIOTN, PMOPE(TE VA XPNOIOTIOINCETE TA CLUCTHAKATA EAEYXOU KAl TOUC pUBUIOTEC Pac. ‘ETol o unepuBpog Beppavinpac
TPOoaPUGCETAl TEAEIA OTIC TIPOCWITIKEG 0aG avayked. Me ta cuotruata eAgyxou icon TOUCH, o umépuBpog Bepuavtrpad amoTelel emtiong éva eUKOAO aTnv
EyKATAOTAON, ETOWO yIa 0LVOECN CUOTNUAL.

BeATioTte akopn meplocdTeERO TNV Aveon OTO KABIoPA e Jia arod TIG AveTeg TMAATEC OTHPIENG TIOU TIPOOPEPOULE KAl TIDOCBECTE XOWA OTN OAOLVA 1| OTNV
uNEPLBEN Kapriva oag e To cLoTNUA XpwHAToBeparneiag Uag.

TEXNIKA XTOIXEIA
YrepuBpoc Bepuavirpag InfraROTmed MAX

KatavéAwon 10x00C Kal CUVICTWHEVEC AMOCTACEIC ATTO TO CWA AOOTACEC:
280V/50Hz 1N AC IPX4 89,9x17,2 cm
350W: ©@eppavirpac MAATNG yia uikor) artdotacn <30cm; 1,5A

500W: Ggppavtripac MAATNG, andotacn 30cm (UIKEOTEPN e CUOTNUA EAEYXOL 1) pUBUICTN); 2,2A AlaoTdoelc
750W: MnpooTivog Bepuavtripag f Beppavinpac opodng, arndotacn 45cm; 3,3A avolypatoc:
1300W: @eppavtrpas 0podrc, ArOKAEIOTIKA VI EYKATACTAoN Oty 0podr), anoataon 70cm; 5,7A 87,6x14,9 cm

KaAwdIio ouvdeonG: KOAWDIO CINKOVNG e PIG CLOKELNG (UTopel va armtocuvdebel yia apecn oivoeon)
[TPOAIPETIKA: CUOTNHA EAEYXOV, PUBUIOTNC, TIAATN OTNPIENG, Ywvia aoPaAEas yia BeppavTroa 0podnc

A
17,2.cm -
O Y
) i . .
O l 2 & Gepuaviripac Toixou:
3 3 OmioBiog aeplopdg Tepirmou 1,5 cm
\ =] 3
' 1 'y OepPavTrEag 0poOPrC:
‘ — a o OrioBlog aepiopdg Tepimou 25 cm
O o g >€ TEP(MTWOonN PIKOOTEPNG ArOoTaoNG XPNOUOTIONOTE £V TIUPAVTOXO
3 3 TIPOOTATEUTIKO unodoTpwpal
\ — 3 3
- v A
H eykatdotaon
Obnyleg eykatdoTaonc:

Mpoooxr): oA efapTriuata eival evBpavotal EAEYETe Tov UMEPLBPO BeppuavTrpa T and TNV eykatdoTaon. Katd tn SIGpKela TwV EQYACIV Oag
ToTIOBETE(TE TOV TTIAVTA ETTIIMESA OTO TIATWUIA TTIAVW 0 UOAAKN eTtipdveld. Ol KATECTPAUUEVOL LTTEPLBPOL BepuavTripes dev TIPETEL Va eykaBioTavTal.

E€wrepkeg dlaotdoelc: 89,9 cm x 17,2 cm- yia Ta AN eykATACTAONC KAl TIC AMOCTACEIC QVATREETE OTA TEXVIKA OTOIKEIQ

Alaotdoelg avolypatoc: 87,5x14,9 cm

OnioBioc aeplopog: 350-750W: Tepimou 1,5 cm (riow anod Toug urepuBpous Bepuavtrped): 1300W: Tiepimou 25 cm (révw arod Tov UMEPUBPO
Beppavrpa)

Ot urpootivol Beppavrpes Gev TIETIEL VA TOMOBETOUVTAL OTO UPOC TOU TIPOCWITOU, KABWS auTd Bewpeltar SuodPETTO.
EAdxiotn arnéotaon Yetald umepuBpou Bepuavrpa Kal 6amedou cdouvag: 5 cm

EAGyoTn anootaon PeTatd TnG eMAvw AkpNe kK&BeTow BepuavTripa Kal TNG 0podric TG odouvag: 20 cm

EAAyotn anootaon PeTaty 600 KABeTa TOMOBETNREVWY LTTEPLBPWY BepuavTrowy Ewg 750W: 20 cm

EAdxiotn arnéotaon ard AAAa UAIKA, TLY. TIAATN oTrpEnc: yia 500W: 5cm, 750W: 8cm, 1300W: 25cm.

2 KABETN eykaTAoTaoN TO KAAWAIO 0VVOECNC TIPETIEL VA BRIOKETAL OTO KATW HEPOG.

MpoeTolacia:

oW EeKvAoeTe, evnuepwBelTe yia TN BEATIOTN TOMOBETNON TOL ) TWV LTEPLBPWY BEQUIAVTOWY KAl YAl TN XEron KATAANAOL CLUCTAUATOC EAEYXOU. Epeic i o
eEEIOIKELEVOC AVTITTPOOWTIOC 0aC Ba XapoULe VA 0ac LTMIOOTNPIEOLPE OTOV OXEOIA0UO EK TWV TIPOTEQWV.

[MPOETOWAOTE TOV XWPEO £QYACIAG 0ac Kal ToV LTTEPUBPO Bepuavtrpa. EAEyETe Tov Bepuavirpa yia eudaveic (NUIEC TTIOU UMOPEL va TIPOKANBNKav Katd T
petadpopd. EAYETE ertiong TG CLVOETEIG.

Tnpelte TIc 0dnyleC aoPaAeias kal aKOAOLBNOTE TIDOCEKTIKA TIC 0ONYIEC. & TIEPTTWOoN AQVBACUEVNC EYyKATACTAONG LMARXEL KiVOUVOC TTIVPKAYIAS. Me cwoTn
eykatdoTaon, avtiBeTa, PETA TNV OAOKAROWON TNG epyaciac Ba UTopelTe va xaAapwoeTe eUXARIOTA.

Edv dev elote ofyoupol yia TNV eykatdoTaon, (NToTe TN BoriBela EUTTEIDWY TEXVITWV.



levikég 0dnyleg aopaieiag

ZNTHoTe anod eEEIOIKELEVN NAEKTOOAOYIKY ETTIXEIDNON Va EAEYEEL TNV TTAPOXT KAl QVABECTE TIC epyaoieC oUVEEONC UOVO 08 KATAPTICUEVA ATOUA. 2€
ouvdLACWO e Ta cuoThuaTa eAgyXou icon TOUCH, o umépuBpoc Bepuavinoag aroTeAsl £va cOOTNPA ETOILO Yia OUVOECN TIOU UMOPEL VAl EyKATACTABEL
XWPIC NAEKTPOAGYO.

ExTelelte OAeC TIC gpyacieq Udvo GTav N cuokeur Gev elval cLVOESEEVN OTO NAEKTEIKO OIKTLO. H eykaTAcTaoN TIEETEL VA YiveTal Ovo oUUPWVA e Ta
loxLovTa TIPATUTAL.

O umépubpog Beppavtrpac dev ETITEEMETAL VA YKABICTATAL O XWEOUG P Lypasia (TL.X. VIOUG ) ATHOAOUTEO).

MpoBAEYTE EMAPKT KUKAOPOPIQ agpa yia va anopeuxBel N cuoowpeuon BepudTNTAC.

Katd tnv eykatdoTacn Oe LMAPXOUOES KATACKEVES AAUBAVETE TIAVTA LTTOWPN TN OTATIKN EMAPKEIA. [poagxeTe eTtiong TiBava GEAyUaTa LOPATHWY, KAAWAIQ
KATL.

Tnpelte TI¢ anooTtdoelc aopaieiag.

PpoVTIoTE YIa eLXAPIOTN KATAVORI TNC AKTIVOBOAIDG BEpUATNTAC 08 OAOKANPO TO owua. To KePAAL Sev TIPETIEL Va eKTIOETAL O EvTOovN BEQUIKT) AKTIVOBOAIQL
‘Bva clotnua puBuIong kat uict TIAATN OTrelénc kabBloToly Tov BepuavTripd TMAATNG 1Oaltepa AveTo.

O Bepuavtrpag 1300W emitpeneTal va TONoBeTETal LOVO O 0pOdr e ETIARKI GLVATOTNTA AEPICIO TIROC TA TIAVW.

Katd tnv mpwtn xerion 6a meenel va aprioeTe ToUG UMEPUBPOUC BepuavTrPES VA ASITOLEYNOOLVY TIEPTOL 40 AeTTTA XWPIG xprion. Tuxdv UMoAsiuuaTa
TIAPQyWyNG (EAaIal kat Afrin) urtopel va eEaTUIoToUY Kal va edaVICTOUV TACEIG LAKOU.

Edv o unépubpog Bepuavtrpag TonoBetnBel otn odouva, auTr) Unopet va TipoBepuavBel pe Tov GoUpvo TNG cdouvag Yid TV LMEPLBPN edapioyr). QoTdoo,
n Bepuokpacia Tou agpa dev mpenel va unepPaivel Toug 45°C. Katd tn Sildpkela NG LrepuBpng ouvedplad dev eTuTpemovTal PiPelq vepol aTov Goupvo TNG
0AoLVAC (EVOEXETAL VA TIPOKAAECOLY TIPOBANUATA OTO KUKAODOPIKO).

EUDAEKTEG ETUPAVEIEG 1) OKUEC KOTING TIPETIEL VA TIPOCTATEVOVTAL E TIVPAVTOXO UPaoua.

O unepubpog Beppavtrpac Gev analtel cuvTriENon.

MPOZOXH: H eruddvela Tou urépubpou Bepuavtripa yivetal oAl (eotr)! AodelyeTe TNV ertadry. TNV Tieploxr) TG TIAGTNG CLVIOTOULE TN XPENon TIAATNG
OTNPIENG. 2TOLG PMPOCTIVOUG BEQUAVTHPES UMOPOULY va TOTIOBETNBOLY TINXEIC PIPOCTA 1) &imAal artd Tov Bepuavtrpa yia va dlatneeltal andotaon.
TomoBeTE(TE TIC TINXEIC I TIC TTAATEG OTNPIENC TIAVTA PE UIKOF artdoTacn SrmAa artd To YUaA, kaBwg XpeldleTal TOLAAXIOTOV 1 mm xwEo yia SIacTOAN.

Mnv adriveTe TIoTe Ta TTadIé va XpNOWIOoTIOIOUY TOUC LTTEQUBPOUC BeppavTrpes Xwelg emtiBAepn!

QE0EIC EYyKATAOTAONG
QE0EIC EYKATAOTAONG OTNV KATIiva UTEPUBPWV:

e e
H 110 cuvnBlopgvn ekOOXr TNG KauTivag LTEpUBpWY eival N kauriva pe kabiouata.
O BepuavTtripag TAATNG TIPETTEL VA TOTOBETETAL AKPIBWIG KATA WAKOG TNG OTTOVOUAIKNG
otrANC.
O pmpooTivéc Bepuavroag TIRETEL, av eival duvatodv, va Bpioketal anevavtl. Mropel
— — ertiong va eival eAapPwG PETATOTICUEVOC.

O¢oeIg eykaTAOTAONG OTN CdoLVAL

Av&loya e TIC TIPOTIUNCELS, Ol Beppavtrped TIAGTNG UMOPOoLY VA eVOwPATWOoUV GTOV TOXO TNG GGoLvag N
N va ToroBeTnBolV e EVAIVA KOUTIA eykaTdoTaonc. Emiong, eival duvatr) n TonobeTnon o ywvia.

H Bepuokpacia Tou agpa emTuyXAveTal CLVHBWC e TTPOBEPUIAVON LECW TOL GOUEVOL TN OAOLVAC, KABWC
| Ol UTTPOCTIVO( BeppavTrpeg cuxva Ogv UMopoLv va TonoBeTnBoLY (GaVIKA.

[0 TTEPIOXEC EQMAWPATOC PTTOPOUV va ToTtoBeTNBoUV BeppavTroed KATW ard ToV MAyKO KATW arod eva

L}}‘ “ TaxL TCau ESG (Mpoooxn! 2N xeron tTng odouvag KAAUWTE T TCAUL PE pia TETOETA, KaBwe BepualveTal)

gy :" Kal BeppavVTrPEC OPOPNC.

RENA O Beppavtnpac 0podng TIEETEL TIAVTA VA TOTOBETETAl OTO KEVTPO TNG ETIPAVEIAS EQMAWUATOC, WOTE Va
. uropeite va aAaleTe elelBepa Tn B€on oag.

@€0n eyKATAOTAONG e TIAPAdElyUA KAUTTVAC LTTEQUBPWY. 2TN cdouva Ol UTTEPUBPOL BEPUAVTITPES TOTTOBETOUVTAL QVTIOTOIKA THO PNAXL:
356 290 290 356
TonoBetroTe TOUG BepUAVTNEEG TIAATNG £TOL WOTE VA BpiokovTal Ttiow arnd Tn [ [
crr[ovéu)\gm qac om)\r). , , / / MPOZOXH!
H eykorr TipEMeL va elval Tiepmou 6 cm o xaunAd and Ty Kopudr| Tou
KaBlopaTog, WoTe N LMEPLBPEN aKTIVOBOAID va EeKIVA aKPIBWS arod To KABIoLA.

AlaoTdoeg avolyuaTog:

. . . . . . 875x149mm
H 0B6vn propel va eykatacTtabel oTnv kauriva UIEPUBPWY G OTTOI0ANTTOTE ACOTACEC BEOUOVTROT:
YOG (AAAG OxL TIAVW ard Toug Bepuavtrpeg). 2T cdouva, N 08évN TIPETTEL Va 899x172mm
BplokeTal TIo KOVTA OTO KA&BIoua, GTou N Beppiokpacia elval xaunAdTeen.

1419

MPOZOXH!
TormoBetroTe Tov BeppavTrpa Tepimou 6 cm
IO XaUNAG arod TNV kopudr) Tou

= kabiouatoc.

1869
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2 TOV UMPOooTIvO BeppavTnoa, N eykortr) TonobeTeital Tiepimou 10 cm
Tévw arod To 6Anedo (otn adouva avtioToka To YnAd). Me auTtdv Tov
TPATIO, O UIPOCTIVOC Beppavrpacd Bepuaivel Ibavika TNV TTEQIOXT TWV
TTOOIWV KAl TOV KOPUO.
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AUVOTEG ETIAOVEG EYKATAOTAONG

2 OAEC TIC TIEPITTWCELG EYKATAOTACNG, PEOVTIOTE OTE O UMEPUBPOC BepuavIrNac va agpileTal EMaPKWE Kal VA LNV ONUIOURYETAl OUCOWPEVON
BepuotnTac. Mnv EexAceTe va TOTIOBETNOETE TA UETPA TTIDOOTACIAG ard TIVPKAYIAL (TAVIa TILPOTIPOCTAGIAC Kal, AV XPEIACETAL, TIVPAVIOKO UGaoUQ).
Erum\gov, poagtte Ta xahapd KaAWAIA, TA JOVWTIKA DAKE, TA GEAYLOTA DOPATHWY K. ATT.

H eykatdoTaon Tou urnepubpou Bepuavtrioa:

Mpoetopooia: ) ETodoTe TNV eyKoTH yia Tov BeppiavTAoa.
T TIOXUTEOUC TONOUG KAl OPODEG, /

\ - » RS / ADQIPEOTE TA TIPIOVIBIAL KA T OKOVN EVAOL.
dpovtiote va Exowv khion, Lote va ToTOBETAOTE TNV TAWVIA TIUPOTPOCTACIAC GTNV
JTtopEL ,VO KUK[)\OQ)ODSI O aepag KQ[, KOTTF) TOU EUAOU (TLX. e OTHAQIEN 1E
TO KaAWBI0 OOVEEONG v v TEpvA GUVEETHPEC). TUXOV EUDAEKTES ETIDAVEIEC
TTavw drto axpneEr aKen. TIOOCTATEPTE TIC e TIUPAVIOKO UDAcLA.
=ZEKIVAOTE TIAVTA TNV TOMOBETNON TNG TAvIag
TIupOoTPOCTACIaC Ao TAVW! AIpOPETIKA, TO

Tawia ruporpootaciog
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N
v OWOC eykaTACTAoNC Urtopsl va dladepel.

TonoBetnoTe TWPA TOV LTMEPUBPO Kd&Betn eykardotaon otov ToixXo, |
BepuavTripa OTNV TIPOETOIUACHEVN EYKOTT N THow MAEUPE AVOIKTH 1 e KAVAAL AgQIoUOoU
oac. anod KATW TIPOC Ta TTIAVW.
H yudAvn erudpdveia dev epArTETal TANEWC 2e maxUTePOUC TolXoug (TT.X. Tolxol ard EbAva
OTO EUAO, AAAA ONPIOLPYET Eva LIKOG KeVO UIMAOK), PPOVTIOTE VA £X0LV KAION, WaoTe va
okiaonc, To oroio eacPaiilel eTumAsov uropel va kukhodopel 0 agpag.
ortioBio agplopo.

Evowpdtwon otov Tolxo:

Edv Gev elval duvartr| n kataokeur] cuvexoUs KavaAlol
aeplouoy, 0 (eaTdC AEPAC TIPETEL VAl

odnyelTal 0To ECWTEPIKO TNC KAUTTVAG.

TomoBeTnon oe ywvia:
H expor| agpa yiveTal Omwe oTNV KAVOVIKN
SYKATAOTAOoN 1| EVOWPATWON.

KaTaokeur) Tolxou:

EvoAaKTIKG, TIévw OE €vav UTIAPXOVTA TOXO UTopel va TonoBetnBel éva Kahd
aepIlOpevo EDAVO KOUTL kat 0 Bepuavtripac va evowuatwdel oe autd. O (eoTtég
agpag odnyeltal OTwS OTNV KAVOVIKK YKATACTACN 1) EVOWPATWON.

Mapddetypa yia EOAVO KOUT:

=0Aivn Awplda yia otepewon pe Bidec otov Tolxo TNG odouvac.

Eykatdotaon otnv opodn:

O Bepuavtripag 1300W TpoopileTal ArmoKAEIOTIKA YIdl EyKATACTAON B2 T- T = T- T- T = T- T-
oot ==
Edv anarreftal koutt eykatdoTtacnc r n opodr) eival Srmov

TOWHATOC, TIPETTEL VA SNIoUPyNBoLY avoiXTd avolyUaTa yid

QaepIopo.

DPOVTIOTE YA ETIARKT AOOTACN ard TNV UTTAEKXOLOA 0podn)!

EAdxioTo 25 cm.

7€ UIKOOTEPEC ATTOOTACELS, Ol ETIPAVEIEC TIOETIEL VA

TIPOCTATEVOVTAL LE TIVPAVTOXO UPACUA.

95



e avolyuata yia Bideg, ot oroleg TIG YAWTTIOEG.
LTIOPOLV VA avadimAwBoLV yia ' 2
OTEPEWON OTNV 0podr) TNC GAOLVAG N AN /AN
NG Kaumivag uMEPLBPWV. 7N FA Y Tnnn

Ta miow kouTid Tou Bepuavtrpa g f‘J.‘ '; >Tepewate olmAa anod Tov [ ==
0pODNG SIAPEPOLY AOYW TIPOCBETWY N £ Ry A Beppavtripa 0podrg KRG B \
avolyuatwy Yugng. Y/ N4 E0AvVa Tepdxa, Mavw oTa /7\
ErurmAgov, undpyouv TEcoeEpIC YAWTTIOES \ Y4 oroia uropelte va Bidwoete J{;%

| [\

|

Edv undpyel TieploplopEvos XWEOG TIAVW ATTO TNV KAUTTVAL UTTEPUBPWY 1 TN 0AoLVA, PMoPE(Te va
aohaNoeTe TOV UTIEPUBPO BepuavTrPa Kal arod KATW PE UIKPEC YWVIES (MpoalpeTIkO agecoudp, Gev
nepapRdvetal oTn cuokeuaola).

Mpoooxn! Mnv BidwveTte T ywvia TToAD odixTd, yiaTi n yudAivn GATeo-TAAKA LTtopel va ortdoel!
AlaoTEMETA KATA TN OlAPKEIa TNC BEPLIAVONG.

ZYMBOYAH: Edv n eykoTtr| 0ag yia TOUG prmpoaTivoug 1 Tiow Bepuaviripeg dev elval ISavikr Kal o
Beppavtripac dev KOATIETAl APKETA 0TaBEPd, UMOPEITE ETTIONG VA CTEQEWCETE TOUC BEpUAVTINPES TOXOU e
TIC ywviec.

PuBuIon icon 4 TOUCH

AUTO TO oloTtnua pLUBuIoNG dnuoLEYel pad( pe Toug urepuBpoucg Bepuavtriped INfraROTmed éva cuoTNUA ETOO YA
olvdean. MMopelte va CLVOEDETE €WC KAl 4 BepuavTrPES (UEYIOTN CLUVOAIKY) loXUG 3.600W) kal va Toug puBpiCeTte
Eexwplotd oe Pripata 1% ard 0-100%.

H 086vn eival avBekTikr| oe TIToNopaTa vepoU, EMOUEVWE UTTOPEL va eykaTaoTabel kal 0e odouva. To EexwploTod
TUNUA IOXVOG CLVOEETAL e TNV 0BOVN EOW KAAWOIOL GE0UEVWV KAl CLUVOEETAIL OE IO KAVOVIKN TIRICA Ue I
TPOCTACIAG (MPOCOXr TNV TIPOCTACIa TNG TIAPOXNC!)

/\erroupyiec:

plug in ready yia €we Kat 4 BepuavTrEeq

XooVOOIOKATTTNG AmMeveQYoToinong, TMEoETIAeyuEVOG 30 Attt

4 EexwploTd pLBLICOUEVOL KUKAOL BEplavong, O-100% 1oxuog icon 4 TOUCH

PuBuion icon 1 TOUCH & icon 2 TOUCH
Onwg n icon 4 TOUCH, aAG yia évav 1 600 umEpUBPOoUS BepUAVTIREG.

icon 2 TOUCH

PuBuiotric icon eco1

[a va puBpiceTe evav urepuBPO Bepuavinpa INfrAROTmMed UMopelTe Ttiong va XpNOIWOTIONOETE TOV
puBuiotr ICON eco. H eykatdoTaon yivetal orwg e evav koo puBpIoTr GwTIoUoU.

Nertoupyieg: Evepyd/Avevepyod, ouvexric pUBUIoN 0XVOC

icon 1 TOUCH

icon eco’

OOTIZMOZ XPOMATON

Me évav e€apETIKA I0XUPO DWTIOHO XpwHATWY OlveTe
QATUOOGAINA G OAOKANPO TOV XWEO.

‘Bvag uhnAng modTnTag GwTiopog XPWUATWY
avaBaBuiel Oxt povo TN odouva 1 TV KauTtiva
uNEPLBPWY, AAAG TTANUPLPICEL GAO TO TIEPIBAAOY e
QATUOOPAIPIKO PLG.

Mpoooxry: dev eival GAoL Ol PWTICUO! XPWHATWY
KATAAMNAOL A TIC LPNAEC Bepuokpaoieg Asttovpyiag
NG 0AoLVAC. 2T CLAAOYN Hag Ba Bpelte ermiong evav
LYNANG TIoOTNTAC PwWTIoPO LED XpwudTwy, 0 omoiog
uropel va eykataoTabel TOCO oTnV KapTiva
UTEPUBPWY GO0 Kal 0T OAOLVAL.




EMKATAXTAZH tng MAatne Ztripieng ERGO-FLEX

Me 1N xprion e MAATNG OTNEIENG, N PapHoYN TNG LMEPUBENG

BeppdTnTac yivetar akoun o dvetn. H dueon otrplén mévw oTov

uNEPLBPO Bepuavtripa dev eival duvatr.

H mAdTn Ergo-Flex umopel va puBuiotel oe Upog oe 5 otddia. Ta MAEUPIKA

OTERA glval KIVNTA Kal TIPOCAPUGLOVTAL IBAVIKA OTO GWUAL.

TomoBeTtroTe TIG AwpideC e I yAvTCOUC (e TNV KONOTNTA CTEAWUEVN

TTOOG TA KATW) OTNV KOPUDT), EUBLYPAUUICUEVEC e TOV BepUavTrpa —

Kal N eyKATAOTAON £xel OAOKANPWOEL. 2Tov LTEPLBPO BepuavTrea

InfraAROTmed, ot Awpideg umopoly va Ridwbolv areubeiag dirAa atov

Beppavtrioa, evi otov InfrAROTmed MAX xpnolJoTonoTe Toug

TTIAPEXOUEVOUC AMOCTATEC.

H mA&TN umopel Twpea va TorobetnBel atoug yavt{oug Kal, av XpeldleTtal MPOZOXH!

yia kaBaplopo, va apaipedel Eava. O MwpiBeg pe yavt{oug Kal o UMEPUBPOC BEpUAVTINAC TPENEL va elval
€UBLYPAUICPEVOL TNV KOPUODT).

[AaTn otrpiEng Halu

[Aatn Halu aré Aemttod
ELAO AeUKag e
puBUICOUEVO LIPOC
uOOTNPElYUATOC KEPAAIOU.
O evgNTOL Siokol
TTPOOMEPOLY AVETN
oTrpEN kabiopatog.

Aev anartetal
EYKATAOoTaoN, N TIAATN
uropel va TonoBetnBel oe
OTOIONTIOTE £TIBLUNTA
Beon.

Obdnyiec yia aopair xprion:

Mpoooxr, Bepun etiddveial H yudhivn diATpo-TIAdKa Tou LmépuBpou Bepuavtrod Urtopsl va yivel TIoAD (eoTr| Kal TIapauével Bepur) yia KAToIo SIAoTNUA akOpa
Kal YeTA TO ofriolo. ATtodUyeTe TNV akoUOIA ETTAPH KAl XONOWOTIONOTE TIAGTN OTNEIENG OTNV TIEPIOXT TNG TIAATNG.

AWOTe 1B10iTEEN TIPOCOYT OTA TABIA, GEV ETUTPETIETAL VA XPNCIUOTIOIOUV TOUC BEQUIAVTNOES XWPIC emiBAen. Mevikd, Ta madid Gev TIPETIEL VA XONOOTIOIOVV
odlouva ) KapTtiva urepuBPWY XwpIC ertiBAewn.

Mnv KQAUTTTETE e TIETOETEC 1) TTapouola avTikelueval Kivouvog Ttupkayide!

Mnv KOITATe yia PeyaAa OlaoThuaTa TO EVIOVO GuG, KABWG PTMOPEL va TIpOKaAEoel BAGREC ota pdma.

H péyiotn didpkela xpriong dev Tiperel va uriepRaivel Ta 30 AeTTTd. loxuper edidpwon uropel va ennpedasl TNV KUKAOGOpPIa TOU alaTod.

Edv €xete aobeévela r| dev eloTe afyoupol av n xerion TNG KAUTivag urépuBpwy elval KATAAMNAN yia 04C, CLUUBOUAEUTELTE TOV yIATEO OAC.

Aev ETUTPETIETAL N XONON TNG KAUTvVaS UTTEPUBPWY OE TIEPITTWOEIC OTIWG: AVOIXTES TIANYEG, LETG AMO XEDOUPYIKES EMEUBAOEIS, 08 A0BEVEIEC TWV UATIWY,
00BaPd NAIOKS €ykauua, KaTd TN SIAPKELQ TNG EYKULIOOUVNC 1 UTTO TNV ETTHPEIC GAKOOA.

H exolola mapapovr) oto medio akTivoBoAag TIapd Tov OVO arod TN BepudTNTa UMOPE! VA TIDOKAAECEL eykavuaTa

MeTa ano ouvedpia 30 ASTTTWY, TA LAKA TIPETTIEL VA KOUWOOULV TOUAGKICTOV 20 AeTTTd.

Edv xonowomnoielte umépubpo Beppavirnpa otn cdouva, n Beppokpacia agpa penel va eival Tiepimou 30-35°C. H tautdxpovn xprion unepuBong Bepudtntag
Kal poUPVOL CAOLVAC TIPETTEL VA artodelyeTal. Mnv XpNoIUOTOIE(TE TOV GoUPVO TNG 0AOLVAC TAUTOXPOVA LE TOUG BEpUAVTNOES Kal Unv PIXVETE VepO KATA TN
AlapKela TG ouvedpiac, kKaBWE UMoPE! va eMNEEA0EL APVNTIKA TNV KUKAOPOPIa oag.

Mpocoxr OTIC KaUTiveg EQTTAWUIATOC: O BEPUAVTHOAC 0PODKC TIPETIEL VAl XPNCILOTIOE(TAL LdvVo dTav BpickeoTe oe B€on EanMAWPATOS. ATTodUyeTe omtoladrmoTe
aKTIVOPBOoAID oTo kedpdMiabinen: der Deckenstrahler darf nur verwendet werden, wenn man sich in Liegeposition befindet. Kopfbestrahlung solite unbedingt
vermieden werden.

lMa TNV armoduyr TIUPEKAYIAC, LNV CTEWWVETE POUXA ) TIAPOUOIA QVTIKEIUEVA OTNV KauTTiva Kal Unv adriveTe TIETCETEC 1 AAA EUDAEKTA QVTIKEUEVA PETQL

lMa TNV TIPOANPN EYKALPATWY KAl NAEKTEOMANEQG, NV ayyileTe Ta BepuavTika CTOIKEI Kal NV XPNOIUOTIOIETE ETAAIKG epyaAsia TIAVW TOUC,.

Mnv pexdaleTe LYPA OTA BEPUAVTIKA OTOIXEI. AUTO UTTOPE( VA TIDOKAAETEL NAEKTROTTANSA 1| (NI OoTa aToIKE(

PpovrioTe va Pnv elogABoLY OKOVEC 1) EEVAl QVTIKEIUEVA OTOUC BepuavTrped.

Y& TeplITwaon eyKupoovng, acBevelwy (.. dlaTapaxes aioBNTIKOTNTAG, PETA amnod Bepareieq O€pUATOC, TIAPAAUCN, ETANYIA, LYNAN TTiECN, OLAEC OTNV
TIAQTN, epPUTELLIATA JE EEWTEQIKT) TTOOOBACN, KAL) I AN Gappdkwy Tou ernpedlouv TNy aicBnon TNG BepudTNTAc, OLPBOVAEUTEITE TOV YIATEO 0AG TPV
arod TN xeron.

XpnolJomoleite povo Bepuavirped oe Aboyn KataoTtaon.

MNPOXZOXH!

> € TepimmTwon aocBévelac n av
EXETE AUPIBOAEC, cuuBoLAELTE(TE
TTAVTA TOV YIaTPO O0C.

Meproocotepeg GUPPBOVAEG Kal TANpodopicg Ba PBpeite otn
61e00uvon www.infrarotmed.com
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Infrarotstrahler & Steuerungen direkt vom Hersteller
GURTNER WELLNESS GmbH
Gunzing 57
4923 Lohnsburg

www.gurtner-infrarot.at
office@gurtner-infrarot.at

Irrtum, Satz-, Ubersetzungs- und Druckfehler vorbehalten.
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