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DEUTSCH

Lieferumfang

e | eistungsteil icon 4 inkl. Datenkabel und Netzanschlussleitung

e Bedienteil Display icon 4 TOUCH

¢ Displayoberflache

e Bedienungsanleitung mit Sicherheitshinweisen GURTNER

Allgemeine Sicherheitshinweise

Bestimmungsgeméaier Gebrauch

e Die Steuerung icon 4 TOUCH dient ausschlielich zum Regeln von daflr geeigneten
Vollspektrumstrahlem/Rotlichtstrahlern (z.B. InfraROTmed).

® Die Steuerung ist fur eine maximale Gesamtleistung von 3,6 KW und maximalen
Anschlusswert pro Ausgang von 6A ausgelegt.

e Das Leistungsteil darf nur mit dem mitgelieferten Bedienteil Uber die daflr vorgesehene
Datenleitung betrieben werden.

e Arbeiten Sie nur in absolut netzfreiem Zustand. Verbinden oder trennen Sie keine Bauteile,
wenn Sie unter Strom stehen.

® SchlieBen Sie die Steuerung erst nach Fertigstellung der Anschlussarbeiten mit dem
Schukostecker an eine geeignete Steckdose (Anschlussleistung der Steckdose vorher
Uberprifent)

Infra®med
CLASSIC

Montage des Leistungsteils:

Das Leistungsteil icon 4 wird auf der Kabinendecke, an der Kabinenwand oder geméi den
Herstellerempfehlungen mittels Schrauben durch die daflr vorgesehenen Schraubendffnungen
montiert. Das Leistungsteil gibt Warme ab, es ist daher fur eine ausreichende BelUftung ist zu sorgen.
Das Leistungsteil darf nicht abgedeckt werden. Durch einen falschen Einbau ohne BelUftung kann es
zu Schaden am Leistungsteil oder zu einem Brand kommen.

Das Leistungsteil muss an einem trockenen Ort mit max. 35 Grad Umgebungstemperatur montiert
werden.

Die Netzanschlussleitung und die Datenleitung sind bereits fertig montiert.

Anschluss der Infrarotstrahler:

Der Anschluss der Infrarotstrahler an das Leistungsteil erfolgt mittels Kaltgeratesteckverbindemn (C14)
an den 4 markierten Steckplatzen.

Am Infrarotstrahler InfraROTmed sind diese bereits montiert.

Montage des Bedienelementes:
Das Bedienelement darf auch in der finnischen Sauna, allerdings im temperaturgeschiitzten Bereich montiert
werden. Es darf nicht neben oder oberhalb eines Saunaofens, nicht oberhalb von Infrarotstrahlern verwendet
werden.

Einbauhdhe maximal 120 cm in einer Sauna
(abhéngig von Saunaofen, Heizdauer,
Luftzirkulation), bei Infrarotkabinen beliebig.

Fur einen flachenbundigen Einbau kann das
Display laut der Zeichnung eingefréast werden.
Anonsten springt das Display um die
RahmengroBe vor. Ein Nachmessen am Original
wird empfohlen.

Ausschnittdetails Display

Verbinden der Datenleitung:
Verbinden Sie die Datenleitung vom
Leistungsteil zur Ruckseite des
Bedienelements.

Achten Sie darauf, die Datenleitung
nicht zu knicken oder um scharfe
Kanten zu ziehen.




Verkleben der Displayabdeckung:

Entfernen Sie die Schutzfolie auf dem LCD-Display
Entfernen Sie die Schutzfolie auf der Klebefolie
Legen Sie die Abdeckung auf das Display und
dricken Sie es sanft auf der gesamten Flache an.

Bedienungsanleitung fur die Steuerung icon 4 Touch fUr Infrarotkabinen

Beschreibung der Anzeige:

Anzeige der angeschlossenen Infrarotstrahler 1-4 und deren Leistungswert in % (bei nicht verwendeten Ausgéngen
bleiben die Positionen leer)

Timeranzeige: verbleibende Restzeit bis zur Abschaltung (Voreinstellung 30 Minuten)

Buttons erste Reihe: erhdhen der Strahlerleistung um jeweils 1%
Buttons zweite Reihe: verringern der Strahlerleistung um jeweils 1%

Buttons unterste Reihe:

Zeit auf/ab: wahlen Sie die gewlinschte Anwendungsdauer (Voreinstellung 30 Minuten)

FUr die Tasten Strahlerleistung und Zeit gilt: 1x tippen verandert den Wert um 1%, gedrlickt halten verandert den Wert
schnell

Start-Taste: Der Timer beginnt rickwarts zu laufen und die Infrarotstrahler werden eingeschaltet.

Ein/Austaste: mit sanftem Antippen starten Sie das Display, mit kurzem Halten wird es ausgeschaltet. Hinweis: die
Infrarotstrahler werden erst mit der Start-Taste eingeschaltet.

Die zuletzt eingestellten Parameter werden gespeichert.

Der Ablauf einer Sitzung in einer Infrarotkabine
Jeder Mensch reagiert jedoch unterschiedlich auf Warme, deshalb solite auch jeder fUr sich seinen eigenen Wohlfuhlbereich herausfinden.

e Duschen und Abtrocknen

sises erleichtern das Schwitzen

Trinken Sie vor der Sitzung vor
allem Wasser, Tee und
ungesUBte Safte

gandtuc‘h oder éhnlicdhes s Anwendungsdauer ca. 20 bis
itzunterlage verwenden 30 min
g

Ausschwitzen und Ruhen
nach der Sitzung

Trinken Sie nach der Sitzung
vor allem Wasser, Tee und
ungesUiBte Séfte

Duschen nach der Sitzung Optimale wochentliche
.I '3 Anwendung

Alternative Sitzungsvarianten:

SPORT: . :,S\. VERSPANNUNGEN:
Vor dem Sport bekleidet bei 10-15 Minuten direkte
@ offener Kabinenttre den }; Bestrahlung

ganzen Korper fur etwa 10
Minuten aufwérmen.

Nach dem Sport kann eine
Schwitzsitzung durchgefuhrt
werden.



Wann Sie Ihre Infrarotkabine nicht benttzen sollten:

Wenn Sie an einer Krankheit leiden sollten oder sich nicht sicher sind, ob die BenUtzung einer Infrarotkabine flr Sie geeignet ist, konsultieren Sie bitte
lhren Arzt.

Sie durfen die Infrarotkabine z.B. nicht verwenden bei offenen Wunden, nach Operationen, bei Augenerkrankungen, bei schwerem Sonnenbrand und
wenn Sie unter Alkoholeinfluss stehen.

Besondere Vorsicht bei Kindern: Kinder durfen ohne Aufsicht keine Infrarotkabine benutzen! Die Filterscheibe des Infrarotstrahlers kann sehr hei3
werden und kuhlt auch nach dem Ausschalten der Kabine nicht sofort ab. Achten Sie deshalb auf ungewolite Bertihrungen.

Die Infrarotkabine/Liege/Infrarotstrahler missen immer vor unbeabsichtigter Inbetriebnahme durch Kinder und nicht instruierte Personen geschiitzt
werden.

Nach ca 30 minUtiger Sitzung mussen die Materialien fur ca. 20 Minuten auskuhlen.

Achtung bei Liegekabinen/Relaxliegen: der Deckenstrahler darf nur verwendet werden, wenn man sich in der Liegeposition befindet. Eine
Kopfbestrahlung solite unbedingt vermieden werden. Der Deckenstrahler darf oberhalb nicht abgedeckt werden, stellen Sie keine Gegenstande auf die
Kabine! Brandgefahr!

Liege mit Elektromotoren: Die Liege ist nur fUr den bestimmungsgemaBRen Gebrauch geeignet. UnsachgeméaBe Handhabung kann zu
Funktionsstérungen und Beschéadigungen fuhren, fur die wir nicht haften. Dazu zahlt z.B. Sitzen auf dem Bein- oder Ruckenelement. Die Motorisierung
der Liege ist fur ein Durchschnittliches Koérpergewicht bis ca 85 kg ausgerichtet. Sollten Sie zu viel Korpergewicht auf das Ruckenelement verlagemn,
muss der Motor bei der Bewegung entlastet werden. Der Schwerpunkt solite immer auf dem Sitzelement sein. Nicht im Bewegungsbereich der Liege
aufhalten oder Gegenstande dort platzieren. Es besteht Verletzungsgefahr oder Gefahr der Beschadigung der Liege. Der Motor hat einen
Uberlastungsschutz. Die Fernbedienung nicht gedriickt halten, wenn die Elemente inre maximale Position erreicht haben. Vor unbeabsichtigter
Inbetriebnahme unbedingt schitzen — es besteht Verletzungsgefahr!

Bei Verwendung der Infrarotstrahler in Kombination mit dem Saunabetrieb ist Vorsicht geboten! Bei einer zu hohen Lufttemperatur sollte aus
gesundheitlichen Grliinden kein gleichzeitiger Betrieb stattfinden. Beachten Sie die Anweisungen in der Anleitung des jeweiligen Saunaofens.
Allgemeine Warnhinweise:

1. Um Feuer zu vermeiden, trocknen Sie keine Kleidung in der Infrarotkabine und lassen Sie keine Handtlicher oder andere brennbare
Materialien darin zurtick.

2. Um Verbrennungen und Stromschlagen vorzubeugen, berlihren Sie die Infrarotheizelemente nicht und verwenden Sie keine Metallwerkzeuge
an ihnen.

3. Spruhen Sie keine Flissigkeiten auf die Heizelemente. Dies konnte zu Stromschl&gen oder Schaden an den Heizelementen fuhren.

Sorgen Sie daflr, dass sich keine Staubflusen oder Fremdkérper an die heiBen Infrarotstrahler gelangen.

5. Bei Schwangerschaft, Erkrankungen (z.B. Sensibilitatsstérungen auch nach Behandlungen der Haut, Lahmungen, Epilepsie, Bluthochdruck,
Narben im Ruckenbereich, Implantate mit auBenliegendem Zugang) oder der Einnahme von Medikamenten, insbesondere bei der Einnahme
von Medikamenten, die das Wéarmeempfinden beeintrachtigen kénnen, sprechen Sie bitte vor der Benutzung der Infrarotkabine mit Ihrem
Arzt.

Bitte verzichten Sie auch auf die Anwendung bei Fieber, akuten Infektionen und Entziindungen, frischen Verletzungen, Thrombosen, unter Alkohol- oder
Drogeneinfluss, sowie nach einem Sonnenbad oder Solariumbesuch.

>

Generell kénnen Infrarotstrahler und Saunaofen gemeinsam verwendet werden. Jedoch sollte die Luftemperatur 45°C nicht Uberschreiten und es sollte
kein Aufguss gemacht werden. Der Kreislauf kénnte Uberlastet und die Haut Gberhitzt werden.

Technische Daten
icon 4 TOUCH

Spannung: nom. 230V +/- 20%

Frequenz: 50 Hz

Netzform: TN-S P+N+PE (gemaB DIN VDE 0100-540:2007-06 (Punkt 543.4.3))
Leistung:

Maximale Gesamtleistung icon 4 Touch: 3,6 kKW; 4 Kanéle je max 6A, gesamt max. 16A

Schutzart Gehause: IP20 (EN 60529)

KUhlung: passiv, maximale Umgebungstemperatur 45°C

ISO Klasse: B (EN 60085)

Sonstiges optional (bei gewerblichen Anlagen notwendig): Notabschlatung Uber NOT-AUS, Abschaltung bei einer Temperatur z.B. von >45°C bei 110
cm UB.

Bedieneinheit: Einzelsteuerung der Kanéle

Timer: ja

Fehlerdiagnose:

Die Infrarotstrahler werden nicht im Display angezeigt: Die Steuerung misst beim Anstecken an die Steckdose den Stromdurchfluss. Wenn die
Infrarotstrahler zu dem Zeitpunkt noch nicht angeschlossen waren, werden sie nicht angzeigt. Trennen Sie die Steurung nochmal vom Stromnetz.
Ein einzelner Strahler wird nicht angezeigt: Uberpriifen Sie die Steckverbindungen und die Rohre.

HINWEIS:
Die Steuerung erst NACH Beendigung aller Anschlussarbeiten ans Stromnetz anschlieBen!
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Scope of delivery

e Power unit icon 4 including data cable and power connection cable
e Control unit Display icon 4 TOUCH

e Display surface

¢ Operating instructions with safety information

General safety instructions

Intended use

e The icon 4 TOUCH control unit is intended exclusively for controlling suitable full-spectrum
emitters/infrared emitters (e.g. InfraROTmed).

e The control unit is designed for a maximum total output of 3.6 KW and a maximum
connected load of 6 A per output.

e The power unit may only be operated with the supplied control unit via the designated data
cable..

e Only work when the system is completely disconnected from the power supply. Do not
connect or disconnect any components while they are energized..

e Only connect the control unit to a suitable socket outlet using the Schuko plug after all
connection work has been completed (check the socket outlet's connected load
beforehand!).

Infra®med
CLASSIC

Installation of the power unit:

The icon 4 power unit is mounted on the cabin ceiling, on the cabin wall, or in accordance with the
manufacturer's recommendations using screws through the designated screw openings. The power
unit generates heat, therefore adequate ventilation must be ensured. The power unit must not be
covered. Incorrect installation without ventilation may result in damage to the power unit or cause a
fire.

The power unit must be installed in a dry location with a maximum ambient temperature of 35°C.
The power connection cable and the data cable are already fully assembled.

Connection of the infrared emitters:

The infrared emitters are connected to the power unit using cold appliance connectors (C14) at the 4
marked connection ports.

On the InfraROTmed infrared emitter, these are already pre-assembled.

Installation of the control element:

The control unit may also be installed in a Finnish sauna, but only in a temperature-protected area. It must not
be used next to or above a sauna heater, nor above infrared radiators.

Installation height maximum 120 cm in a sauna (depending on the sauna heater, heating duration, air
circulation), in infrared cabins as required.

For flush mounting, the display can be recessed according to the drawing. Otherwise, the display will protrude
by the frame thickness. Measuring directly on the

original unit is recommended.

To install the display, secure the housing with 4 “-ﬁ‘/’\)\'
screws in the prepared cut-out. Ensure that the \\W W
screws are flush and do not protrude. 0 — =
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Connecting the data cable:
Connect the data cable from the
power unit to the rear side of the
control element.

Ensure that the data cable is not
kinked or routed over sharp edges.




Bonding the display cover:

Remove the protective film from the LCD display.
Remove the protective film from the adhesive fim.
Place the cover onto the display and press it gently
over the entire surface.

Operating instructions for the icon 4 Touch control unit for infrared cabins

Display description:

Display of the connected infrared emitters 1-4 and their power level in % (positions for unused outputs remain blank)
Timer display: remaining time until shutdown (default setting: 30 minutes)

Buttons, first row: increase the emitter power by 1% each

Buttons, second row: decrease the emitter power by 1% each

Buttons, bottom row:

Time up/down: select the desired application duration (default setting: 30 minutes)

For the emitter power and time buttons: tapping once changes the value by 1%, pressing and holding changes the value
quickly

Start button: the timer begins counting down and the infrared emitters are switched on.

Power button: gently tap to start the display, press and hold briefly to switch it off. Note: the infrared emitters are only
switched on using the Start button.

The last selected settings are saved.

The course of a session in an infrared cabin
However, each person reacts differently to heat, so everyone should find their own comfort range.

Drink mainly water, tea, and
unsweetened juices before the
session

Showering and drying off
facilitate sweating

Use a towel or similar as a seat Duration of use approx. 20 to
cover 30 minutes
NVAYY
® Sweating out and resting after o 4 Drink mainly water, tea, and
the session a unsweetened juices after the
i session
r=N Showering after the session Optimal weekly application

X%

Alternative session variants:

SPORT: @ @ TENSION:
Before exercise, with clothing 10-15 minutes of direct
@ on and the cabin door open, }} irradiation

warm up the whole body for
about 10 minutes.

After exercise, a sweating
session can be performed.



When you should not use your infrared cabin:

If you suffer from an illiness or are unsure whether using an infrared cabin is suitable for you, please consult your doctor.

You must not use the infrared cabin, for example, if you have open wounds, after surgery, in case of eye diseases, severe
sunbum and if you are under the influence of alcohol.

Special caution with children: Children must not use an infrared cabin without supervision! The filter pane of the infrared
heater can become very hot and does not cool down immediately after the cabin is switched off. Therefore, watch out for
accidental contact.

The infrared cabin/bed/infrared heater must always be protected against unintended use by children and untrained persons.
After a session of approximately 30 minutes, the materials must cool down for about 20 minutes.

Attention for reclining cabins/relax loungers: The overhead heater may only be used when in a lying position. Head exposure
should be strictly avoided. The overhead heater must not be covered from above; do not place any objects on the cabin!
Fire hazard!

Lounger with electric motors: The lounger is only suitable for its intended use. Improper handling can lead to malfunctions
and damage for which we accept no liability. This includes, for example, sitting on the leg or back section. The motorization
of the lounger is designed for an average body weight of up to approximately 85 kg. If too much body weight is shifted onto
the back section, the motor must be relieved during movement. The center of gravity should always be on the seat section.
Do not remain in the movement area of the lounger or place objects there. There is a risk of injury or damage to the lounger.
The motor has overload protection. Do not keep the remote control pressed when the elements have reached their
maximum position. Protect against unintended operation at all times — there is a risk of injury!

When using the infrared heaters in combination with sauna operation, caution is required! If the air temperature is too high,
simultaneous operation should not take place for health reasons. Follow the instructions in the manual of the respective
sauna heater.

General warnings:

To prevent fire, do not dry clothing in the infrared cabin and do not leave towels or other flammable materials inside.

To prevent bums and electric shocks, do not touch the infrared heating elements and do not use metal tools on them.

Do not spray liquids onto the heating elements. This could lead to electric shock or damage to the heating elements.
Ensure that no dust lint or foreign objects come into contact with the hot infrared heaters.

In case of pregnancy, illnesses (e.g. sensory disorders also after skin treatments, paralysis, epilepsy, high blood pressure,
scars in the back area, implants with external access) or when taking medication, especially medication that may affect heat
perception, please consult your doctor before using the infrared cabin.

Please also refrain from use in case of fever, acute infections and inflammations, recent injuries, thrombosis, under the
influence of alcohaol or drugs, as well as after sunbathing or visiting a tanning salon.

In general, infrared heaters and the sauna heater can be used together. However, the air temperature should not exceed
45°C and no infusion should be performed. The circulatory system could be overloaded and the skin may overheat.

Technical data

icon 4 TOUCH

Voltage: nominal 230 V + 20%

Frequency: 50 Hz

Power supply system: TN-S P+N+PE (according to DIN VDE 0100-540:2007-06 (section 543.4.3))
Power:

Maximum total output icon 4 Touch: 3.6 KW; 4 channels, each max. 6 A, total max. 16 A

Housing protection class: IP20 (EN 60529)

Cooling: passive, maximum ambient temperature 45°C

Insulation class: B (EN 60085)

Optional additional features (required for commercial installations): emergency shutdown via EMERGENCY STOP, shutdown at a temperature e.g.
>45°C at 110 cm above floor level

Control unit: individual channel control

Timer: yes

Troubleshooting:

The infrared emitters are not displayed: the control unit measures the current flow when plugged into the socket outlet. If the infrared emitters were not
connected at that time, they will not be displayed. Disconnect the control unit from the power supply and reconnect it.

A single emitter is not displayed: check the plug connections and the tube.

NOTE:
Only connect the control unit to the power supply AFTER completing all
connection work!



Contenu de la livraison

e Unité de puissance icon 4 avec cable de données et cable d’alimentation
¢ Unité de commande Display icon 4 TOUCH

* Surface d'affichage

* Mode d’emploi avec consignes de sécurité

Consignes générales de sécurité
Utilisation conforme

e | a commande icon 4 TOUCH est exclusivement destinée au réglage de radiateurs a spectre

complet/radiateurs infrarouges appropries (par ex. INnfrAROTmed).
e [ a commande est congue pour une puissance totale maximale de 3,6 KW et une charge d
raccordement maximale de 6 A par sortie.

e

e ['unité de puissance ne doit étre utilisée qu'avec I'unité de commande fournie, via le cable de

données prévu a cet effet.

e Travaillez uniqguement lorsque l'installation est totalement hors tension. Ne connectez ni ne
déconnectez aucun composant lorsgu'il est sous tension.

e Ne raccordez la commande a une prise appropriée avec la fiche Schuko qu'apres avoir
terminé tous les travaux de raccordement (vérifier au préalable la capacité de charge de la

Montage de l'unité de puissance :

unité de puissance icon 4 est montée sur le plafond de la cabine, sur la paroi de la cabine ou
conformément aux recommandations du fabricant, a I'aide de vis dans les ouvertures prévues a

cet effet, L'unité de puissance dégage de la chaleur, il convient donc d'assurer une ventilation

suffisante. L'unité de puissance ne doit pas étre recouverte. Une installation incorrecte sans

ventilation peut entrainer des dommages sur I'unité de puissance ou provoguer un incendie.

"unité de puissance doit étre installée dans un endroit sec avec une température ambiante
maximale de 35 °C.
Le cable d'alimentation et le cable de données sont déja enticrement préassemblés.

Raccordement des radiateurs infrarouges :

Le raccordement des radiateurs infrarouges a 'unité de puissance s'effectue au moyen de
connecteurs d'appareils a froid (C14) sur les 4 emplacements margués.

Sur le radiateur infrarouge InfraROTmed, ceux-ci sont déja préinstallés.

Montage de I'élément de commande :

'élément de commande peut également étre installé dans un sauna finlandais, mais uniquement
dans une zone protégée de la chaleur. Il ne doit pas étre placé a coté ou au-dessus d'un poéle de sauna, ni

au-dessus de radiateurs infrarouges.

Hauteur d'installation maximale 120 cm dans un sauna (en fonction du poéle, de la durée de chauffe, de la

circulation de I'air), dans les cabines infrarouges
librement choisie.

Pour un montage affleurant, 'écran peut étre
encastré selon le dessin. Sinon, I'écran dépasse 7?,
de I'épaisseur du cadre. Il est recommandé de \-‘

. —

mesurer sur l'original.

Pour l'installation de I'écran, fixez le boitier avec 4

vis dans votre découpe. Veillez a ce que les vis

soient affleurantes et ne dépassent pas.
= "
159) 0
o N

o~
(s
C

Détails de la découpe de I'écran 96

Connexion du cable de données :
Connectez le cable de données de
l'unité de puissance a l'arriere de
I'élément de commande.

Veillez a ne pas plier le cable de
données ni a le faire passer sur des
arétes vives.

W
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Collage du cache d'écran :

Retirez le film protecteur de I'écran LCD.

Retirez le film protecteur de la feuille adhésive.
Placez le cache sur I'écran et appuyez délicatement
sur toute la surface.

Mode d’emploi de la commande icon 4 Touch pour cabines infrarouges

Description de I'affichage :

Affichage des radiateurs infrarouges connectés 1-4 et de leur puissance en % (les positions des sorties non utilisées

restent vides)
Affichage du minuteur : temps restant jusqu'a l'arrét (réglage par défaut : 30 minutes)

Boutons premiére rangée : augmentation de la puissance des radiateurs par pas de 1 %

Boutons deuxieme rangée : diminution de la puissance des radiateurs par pas de 1 %

Boutons rangée inférieure :

Réglage du temps +/— : sélection de la durée d'utilisation souhaitée (réglage par défaut : 30 minutes)

Pour les touches de puissance des radiateurs et de temps @ une pression courte modifie la valeur de 1 %, une pression

maintenue permet une modification rapide

Touche Start : le minuteur démarre le compte a rebours et les radiateurs infrarouges sont actives.

Touche marche/arrét : une légere pression permet d'allumer I'écran, une pression longue I'éteint. Remarque : les

radiateurs infrarouges ne sont activés qu'avec la touche Start.
Les demiers parametres réglés sont enregistrés.

Le déroulement d'une séance dans une cabine infrarouge

Chague personne réagit differemment a la chaleur, ¢’est pourquoi chacun devrait trouver sa propre zone de confort.

Se doucher et se sécher
facilitent la transpiration

Utiliser une serviette ou un
support similaire comme assise

AN
® Transpirer et se reposer apres
la séance
S

Se doucher apres la séance

Variantes de séance alternatives :

SPORT :
Avant le sport, s'échauffer

@ pendant environ 10 minutes,
habillé, avec la porte de la
cabine ouverte, pour tout le
corps.
Apres le sport, une séance de
transpiration peut étre
effectuée.

@

X%

ig,

Buvez avant la séance surtout
de I'eau, du thé et des jus non
sucrés

Durée d'utilisation env. 20 a 30
min

Buvez apres la séance surtout
de I'eau, du thé et des jus non
sucrés

Application hebdomadaire
optimale

TENSIONS :
10 a 15 minutes de
rayonnement direct



Quand vous ne devez pas utiliser votre cabine infrarouge :

Si vous souffrez d'une maladie ou si vous n'étes pas certain que I'utilisation d'une cabine infrarouge vous convienne, veuillez
consulter votre médecin.

Vous ne devez pas utiliser la cabine infrarouge, par exemple en cas de plaies ouvertes, apres des opérations, en cas de
maladies oculaires, de coups de soleil séveres ou si vous étes sous I'influence de I'alcool.

Prudence particuliere pour les enfants : les enfants ne doivent pas utiliser une cabine infrarouge sans surveillance ! La vitre
filtrante du radiateur infrarouge peut devenir tres chaude et ne refroidit pas immeédiatement apres I'arrét de la cabine. Veillez
donc a éviter tout contact involontaire.

La cabine infrarouge/le Ii/les radiateurs infrarouges doivent toujours étre protégés contre une mise en marche involontaire
par des enfants ou des personnes non instruites.

Apres une séance d'environ 30 minutes, les matériaux doivent refroidir pendant environ 20 minutes.

Aftention avec les cabines couchées/fauteuls relax : le radiateur de plafond ne doit étre utilisé que lorsque I'on se trouve en
position allongée. Lirradiation de la téte doit impérativement étre évitée. Le radiateur de plafond ne doit pas étre recouvert
au-dessus, ne placez aucun objet sur la cabine | Risque d'incendie !

Lit avec moteurs €lectriques : le Iit est uniquement destiné a un usage conforme. Une utilisation inappropriée peut entrainer
des dysfonctionnements et des dommages dont nous déclinons toute responsabilite. Cela inclut par exemple le fait de
s'asseoir sur I'élément des jambes ou du dossier. La motorisation du lit est congue pour un poids corporel moyen jusqu'a
environ 85 kg. Si vous transférez trop de poids sur I'élément du dossier, le moteur doit étre soulagé lors du mouvement. Le
centre de gravité doit toujours se trouver sur I'élément d'assise. Ne restez pas dans la zone de mouvement du lit et n'y
placez aucun objet. Il existe un risque de blessure ou d'endommagement du lit. Le moteur dispose d'une protection contre
les surcharges. Ne maintenez pas la télécommande enfoncée lorsque les éléments ont atteint leur position maximale.
Protégez impérativerment contre toute mise en marche involontaire — risque de blessure |

Lors de I'utilisation des radiateurs infrarouges en combinaison avec le fonctionnement du sauna, la prudence est de mise !
En cas de température de l'air trop élevée, un fonctionnement simultané ne doit pas avoir lieu pour des raisons de santé.
Respectez les instructions du manuel du poéle de sauna concermneé.

Avertissements généraux :

Pour éviter les incendies, ne séchez pas de vétements dans la cabine infrarouge et ne laissez pas de serviettes ou d'autres
matériaux inflammables a I'intérieur.

Pour éviter les brllures et les chocs électriques, ne touchez pas les éléments chauffants infrarouges et n'utilisez pas d'outils
métalliques sur ceux-ci.

Ne pulvérisez pas de liquides sur les éléments chauffants. Cela pourrait provogquer des chocs électriques ou endommager
les éléments chauffants.

Veillez a ce qu'aucune peluche de poussiere ni corps étranger n'entre en contact avec les radiateurs infrarouges chauds.
En cas de grossesse, de maladies (par exemple troubles de la sensibilité, y compris apres des traitements de la peau,
paralysies, épilepsie, hypertension, cicatrices dans la région du dos, implants avec accés externe) ou de prise de
médicaments, en particulier de médicaments pouvant altérer la perception de la chaleur, veuillez consulter votre médecin
avant d'utiliser la cabine infrarouge.

Veulillez egalement renoncer a I'utilisation en cas de fievre, d'infections ou d'inflammations aigués, de blessures recentes, de
thromboses, sous I'influence de I'alcool ou de drogues, ainsi qu'apres un bain de soleil ou une séance de solarium.

En général, les radiateurs infrarouges et le poéle de sauna peuvent étre utilisés ensemble. Toutefois, la température de I'air
ne doit pas dépasser 45 °C et aucun arrosage (Aufguss) ne doit étre effectué. Le systeme cardiovasculaire pourrait &tre

Données techniques

icon 4 TOUCH

Tension : nom. 230V + 20 %

Fréquence : 50 Hz

Type de réseau : TN-S P+N+PE (conformément a la norme DIN VDE 0100-540:2007-06 (point 543.4.3))
Puissance :

Puissance totale maximale icon 4 Touch : 3,6 kW ; 4 canaux, chacun max. 6 A, total max. 16 A

Indice de protection du baitier : IP20 (EN 60529)

Refroidissement : passif, température ambiante maximale 456 °C

Classe ISO : B (EN 60085)

Divers optionnel (nécessaire pour les installations commerciales) : arrét d'urgence via dispositif d’ARRET D'URGENCE, coupure & une température par
exemple >45 °C a 110 cm au-dessus du niveau du sol

Unité de commande : controle individuel des canaux

Minuteur : oui

Diagnostic des erreurs :

Les radiateurs infrarouges ne sont pas affichés a 'écran : la commande mesure le flux de courant lors du branchement a la prise. Si les radiateurs
infrarouges n'étaient pas encore connectés a ce moment-1a, ils ne sont pas affichés. Débranchez la commande du réseau électrique puis rebranchez-
la.

Un radiateur individuel n'est pas affiché : vérifiez les connexions et le tube.

REMARQUE :
Ne raccorder la commande au réseau électrique qu’APRES avoir terminé tous
les travaux de connexion !
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ITALIANO

Contenuto della fornitura

e Unita di potenza icon 4 incl. cavo dati e cavo di alimentazione
e Unita di comando Display icon 4 TOUCH

e Superficie del display

e Manuale d'uso con istruzioni di sicurezza GURTNER

Istruzioni generali di sicurezza

Uso conforme alla destinazione

e | a centralina icon 4 TOUCH & destinata esclusivamente al controllo di radiatori a spettro
completo/radiatori a luce rossa adatti a tale scopo (ad es. InfraROTmed).

e | a centralina & progettata per una potenza totale massima di 3,6 KW e un carico massimo
per uscita di 6 A.

e ['unita di potenza puo essere utilizzata solo con 'unita di comando in dotazione tramite
I'apposito cavo dati.

e Lavorare solo in assenza totale di tensione di rete. Non collegare né scollegare componenti
quando sono sotto tensione.

e Collegare la centralina a una presa idonea con spina Schuko solo dopo aver completato tutti
i lavori di collegamento (verificare prima la capacita di carico della presa).

Infra@®med
CLASSIC

Montaggio dell'unita di potenza:

["unita di potenza icon 4 viene montata sul soffitto della cabina, sulla parete della cabina oppure
secondo le raccomandazioni del produttore, mediante viti attraverso le apposite aperture di fissaggio.
['unita di potenza emette calore, pertanto & necessario garantire una ventilazione adeguata. 'unita di
potenza non deve essere coperta. Un'installazione errata senza ventilazione pud causare danni all'unita
di potenza o provocare un incendio.

['unita di potenza deve essere installata in un luogo asciutto con una temperatura ambiente massima
di 35 °C.

I cavo di alimentazione e il cavo dati sono gia completamente preassemblati.

Collegamento dei radiatori a infrarossi:

Il collegamento dei radiatori a infrarossi all'unita di potenza avviene tramite connettori per apparecchi a
freddo (C14) nei 4 punti di collegamento contrassegnati.

Nei radiatori a infrarossi InfraROTmed questi sono gia preinstallati.

Montaggio dell'unita di comando:
[unita di comando pud essere installata anche in una sauna finlandese, ma in un'area protetta dalla temperatura.
Non deve essere installata accanto o sopra una stufa per sauna, né sopra radiatori a infrarossi.

Altezza di installazione massima 120 cm in una sauna (a seconda della stufa, del tempo di riscaldamento e della
circolazione dell'aria), nelle cabine a infrarossi libera.
Per un'installazione a filo parete, il display pud
essere incassato secondo il disegno. In altemativa,
il display sporge dello spessore della comice. Si ? 5
consiglia di misurare direttamente sull'originale. \ g
Per l'installazione del display, fissare I'alloggiamento
con 4 viti nel proprio incavo. Assicurarsi che le viti
slano a filo e non sporgano.

Dettagli del ritaglio del display

Collegamento del cavo dati:
Collegare il cavo dati dall'unita di
potenza al retro dell'elemento di
comando.

Fare attenzione a non piegare il cavo
dati e a non farlo passare su spigoli
ViV
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Incollaggio della copertura del display:
Rimuovere la pellicola protettiva dal display LCD.
Rimuovere la pellicola protettiva dalla pellicola
adesiva.

Posizionare la copertura sul display e premere
delicatamente su tutta la superficie.

Manuale d'uso per la centralina icon 4 Touch per cabine a infrarossi

Descrizione del display:
Visualizzazione dei radiatori a infrarossi collegati 1-4 e del loro valore di potenza in % (le posizioni delle uscite non

utilizzate rimangono vuote) 1B f HB*

Visualizzazione del timer: tempo residuo fino allo spegnimento (impostazione predefinita; 30 minuti) 2= , E B,‘
3

Pulsanti prima riga: aumento della potenza dei radiatori di 1% per ogni pressione - :gg”

ae %

) ) o RS, . . [¢] 5
Pulsanti seconda riga: riduzione della potenza dei radiatori di 1% per ogni pressione BBHB
Pulsanti ultima riga: (2] E3]
Regolazione tempo su/giu: selezione della durata desiderata di utilizzo (impostazione predefinita: 30 minuti) [_7_] E] E] [3

Per i tasti potenza radiatori e tempo: una pressione breve modifica il valore dell1%, una pressione prolungata lo modifica
rapidamente

e E &

Tasto Start: il timer inizia il conto alla rovescia e i radiatori a infrarossi vengono attivati.

Tasto On/Off: con un leggero tocco si accende il display, con una pressione prolungata si spegne. Nota: i radiatori a
infrarossi vengono attivati solo con il tasto Start.

Gli ultimi parametri impostati vengono salvat.

Lo svolgimento di una sessione in una cabina a infrarossi
Tuttavia ogni persona reagisce in modo diverso al calore, percio ognuno dovrebbe individuare il proprio livello di comfort personale.

Bere soprattutto acqua, te e
succhi non zuccherati prima
della sessione

Fare la doccia e asciugarsi
facilita la sudorazione

5]

Utilizzare un asciugamano o

L S Durata dell'applicazione circa
simile come superficie di seduta

20-30 min

AN

® Sudare e riposare dopo la
sessione

g€

Bere soprattutto acqua, te e
succhi non zuccherati dopo la
sessione

5o

Fare la doccia dopo la Applicazione settimanale
sessione II ‘3 ottimale
Varianti alternative della sessione:
SPORT: @ “w@ TENSIONI:
Prima dello sport, vestiti e con 10-15 minuti di iradiazione
& la porta della cabina aperta ?f diretta

riscaldare tutto il corpo per
circa 10 minuti.

Dopo lo sport puo essere
effettuata una sessione di
sudorazione.



Quando non utilizzare la cabina a infrarossi:

Se soffrite di una malattia o non siete sicuri che I'uso di una cabina a infrarossi sia adatto a voi, consultate il vostro medico.
Non e consentito utilizzare la cabina a infrarossi ad esempio in presenza di ferite aperte, dopo interventi chirurgici, in caso di
malattie oculari, di gravi scottature solari e se si € sotto I'effetto di alcol.

Particolare attenzione con i bambini: i bambini non devono utilizzare la cabina a infrarossi senza supervisione! |l vetro filtrante
dellemettitore a infrarossi pud diventare molto caldo e non si raffredda immediatamente dopo 1o spegnimento della cabina.
Prestate quindi attenzione ai contatti accidentali.

La cabina a infrarossi/letta/emettitori a infrarossi devono sempre essere protetti contro I'attivazione involontaria da parte di
bambini e persone non istruite.

Dopo una sessione di circa 30 minuti, i materiali devono raffreddarsi per circa 20 minuti.

Attenzione nelle cabine sdraiate/letti relax: 'emettitore a soffitto deve essere utilizzato solo in posizione sdraiata. Liradiazione
della testa deve assolutamente essere evitata. 'emettitore a soffitto non deve essere coperto nella parte superiore e non
devono essere appoggiati oggetti sulla cabinal Pericolo di incendio!

Letto con motori elettrici: il letto & adatto solo alluso previsto. Un uso improprio pud causare malfunzionamenti e danni per i
quali non si assume alcuna responsabilita. Cio include ad esempio sedersi sugli elementi per gambe o schiena. La
motorizzazione del letto € progettata per un peso corporeo medio fino a circa 85 kg. Se si trasferisce troppo peso
sull'elemento schiena, il motore deve essere alleggerito durante il movimento. Il baricentro dovrebbe sempre essere
sullelemento di seduta. Non sostare nell'area di movimento del letto né collocarvi oggetti. Esiste il rischio di lesioni o danni al
letto. Il motore & dotato di protezione da sovraccarico. Non tenere premuto il telecomando quando gli elementi hanno
raggiunto la posizione massima. Proteggere assolutamente da attivazioni involontarie — rischio di lesioni!

In caso di utilizzo degli emettitori a infrarossi in combinazione con il funzionamento della sauna € necessaria cautelal In caso
di temperatura dell'aria troppo elevata non deve essere effettuato un funzionamento simultaneo per motivi di salute. Seguire
le istruzioni del manuale del rispettivo forno sauna.

Awvertenze generali:

Per evitare incendi, non asciugare indumenti nella cabina a infrarossi € non lasciare asciugamani o altri materiali infiammalbili
all'interno.

Per prevenire ustioni e scosse elettriche, non toccare gli elementi riscaldanti a infrarossi e non utilizzare utensili metallici su di
essi.

Non spruzzare liquidi sugli elementi riscaldanti. Cio potrebbe causare scosse elettriche o danni agli elementi.

Assicurarsi che polvere, pelucchi o corpi estranei non raggiungano gli emettitori a infrarossi caldi.

In caso di gravidanza, malattie (ad es. disturbi della sensibilita anche dopo trattamenti cutanel, paralisi, epilessia,
ipertensione, cicatrici nella zona della schiena, impianti con accesso esterno) o assunzione di farmaci, in particolare farmaci
che possono influenzare la percezione del calore, consultare il medico prima dell'uso della cabina a infrarossi.

Evitare inoltre 'uso in caso di febbre, infezioni e infiammazioni acute, ferite fresche, trombosi, sotto l'effetto di alcol o droghe,
nonché dopo esposizione al sole o visita al solarium.

In generale, gli emettitori a infrarossi e la stufa della sauna possono essere utilizzati insieme. Tuttavia, la temperatura dell'aria
non dovrebbe superare i 45°C e non dovrebbero essere effettuati getti di vapore. |l sistema circolatorio potrebbe essere
sovraccaricato e la pelle surriscaldata.

Dati tecnici

icon 4 TOUCH

Tensione: nom. 230V + 20%

Frequenza: 50 Hz

Tipo di rete: TN-S P+N+PE (secondo DIN VDE 0100-540:2007-06 (punto 543.4.3))

Potenza:

Potenza totale massima icon 4 Touch: 3,6 kW; 4 canali da max 6 A ciascuno, totale max 16 A
Grado di protezione dellalloggiamento: IP20 (EN 60529)

Raffreddamento: passivo, temperatura ambiente massima 45 °C

Classe ISO: B (EN 60085)

Altro opzionale (necessario per impianti commerciali): arresto di emergenza tramite pulsante di EMERGENZA, spegnimento a una temperatura ad es.
>45 °C a 110 cm sopra il livello del suolo

Unita di comando: controllo individuale del canali

Timer: sl

Diagnosi errori:

| radiatori a infrarossi non vengono visualizzati sul display: la centralina misura il passaggio di corrente quando viene collegata alla presa. Se i radiatori a
infrarossi non erano ancora collegati in quel momento, non vengono visualizzati. Scollegare la centralina dalla rete elettrica e ricollegarla.

Un singolo radiatore non viene visualizzato: controllare i collegamenti e il tubo.

NOTA:
Collegare il sistema di controllo alla rete elettrica SOLO DOPO aver
completato tutti i lavori di collegamento!
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CESTINA
Obsah dodéavky
¢ \/ykonova jednotka icon 4 véetné datoveho kabelu a privodnino sitového kabelu
e Ovladacf jednotka displeje icon 4 TOUCH
e Povrch displeje
e Navod k obsluze s bezpednostnimi pokyny GURTNER

Obecné bezpeCnostni pokyny

Urcené pouzitl

¢ Ovladaci jednotka icon 4 TOUCH slouzi vyhradné k regulaci vhodnych zaricd piného
spektra / Cerveného svetla (napr. InfraROTmed).

e Ovladani je dimenzovano na maximalni celkovy wkon 3,6 kW a maximalni proudove zatizent
6 A na jeden vystup.

¢ \/ykonova jednotka smi byt provozovana pouze s dodanou oviadaci jednotkou
prostrednictvim k tomu uréeného datového kabelu.

e Pracujte pouze v beznapétovem stavu. Nezapojovat ani necdpojovat zadné komponenty,
pokud jsou pod napétim

e Ovladani pripojte do vhodné zasuvky se zastrékou Schuko az po dokondeni vsech
pripojovacich praci (pfedem zkontrolujte zatizitelnost zasuvky).

Infra@®med
CLASSIC

Montaz vkonové jednotky:

Wkonova jednotka icon 4 se montuje na strop kabiny, na sténu kabiny nebo podle doporucent
wyrobce pomoci Sroubl skrze k tomu ur¢ené montézni otvory. Viykonové jednotka vydava teplo, proto
je nutné zajistit dostatecné vétrani. iykonova jednotka nesmi byt zakryta. Nespravna instalace bez
ventilace mUize vést k poskozeni vykonoveé jednotky nebo k pozaru.

VWykonova jednotka musf byt instalovana na suchém misté s maximalni teplotou prostred( 35 °C.
Sitovy privodni kabel a datovy kabel jsou jiz kompletné predmontovany.

Pripojent infracervenych zaricu:
Pripojeni infracervenych zarc k vykonové jednotce se provadi pomoci konektor(l pro studené pristroje
(C14) na 4 oznaCenych zasuvnych mistech.

Na infraterveném zarici InfraROTmed jsou tyto jiz predinstalovany.

Montéz oviadaci jednotky:

Ovladact jednotku Ize instalovat také do finské sauny, avsak v teplotné chranéné oblasti. Nesmi byt umisténa
vedle nebo nad saunovou peci ani nad infracervenymi zanici.

Maximalni montazni vyska je 120 cm v sauné (v zavislosti na peci, dobé ohrevu a cirkulaci vzduchuy), v
infrakabinéach libovolna.

Pro zapusténou montaz I1ze displej dle vykresu vyfrézovat. Jinak displej vycniva o tloustku ramu. Doporucuje se
zmefit primo na originalu.

Pro montéz displeje upevnéte kryt pomoci 4

Sroubl do pripraveného wyrezu. Dbejte na to, aby \R
grouby byly zarovnané a nevycnivaly. \ w
i — —
© o e
N S » 3

Detaily wrezu displeje W
96
— [ B —

124,3 =
W

I8

Pripojeni datového kabelu:

Pripojte datovy kabel z vwkonové
jednotky na zadni stranu ovliadaciho
prvku.

Dbejte na to, aby datovy kabel nebyl
Zlomeny ani veden pres ostré hrany.
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Lepeni krytu displeje:

Qdstrarite ochrannou folii z LCD displeje.

QOdstrante ochrannou fdlii z lepici folie.

Polozte kryt na displej a jemné jej pritlacte po celé

plose.

Navod k obsluze pro oviadani icon 4 Touch pro infrakabiny

Popis zobrazent:

Zobrazeni pripojenych infracervenych zafca 1-4 a jejich hodnoty vykonu v % (nepouzité vystupy zlstavajl prazdné)
Zobrazeni ¢asovace: zbyvajici ¢as do vypnutf (vychozi nastaveni: 30 minut)

Tlacitka prvni fady: zvySeni vykonu zaficd po 1 %

Tlacitka druhé rady: snizeni vykonu z&ncd po 1 %

Tlacitka spodni fady:

Nastaveni ¢asu nahoru/dold: volba pozadované doby pouZiti (vychozi nastaveni: 30 minut)

Pro tlacitka vykonu zarict a Gasu plati: jedno klepnuti zmeéni hodnotu o 1 %, podrzeni umoziuje rychlou zménu

Tladitko Start: Casovac se spusti odpocitavani a infracervené zarice se zapnou.

Tlacitko zapnuti/vypnut!: lehkym klepnutim se displej zapne, kratkym podrzenim se vypne. Upozoment: infraCervené

z&rice se zapinaji az tlacitkem Start.

Naposledy nastavené parametry se ukladaji.

Pribéh sezeni v infracervené kabiné

Kazdy ¢lovek vsak reaguje na teplo odlisné, proto by si mél kazdy najit svou viastni Urover komfortu.

AN

Alternativni varianty sezen:

Sprchovani a osusent
usnadnuji pocenf

Pouzivejte ru¢nik nebo
podobnou podlozku k sezent

Po sezenf se vypotte a
odpocivejte

Po sezeni se osprchuite

SPORT:

Pred sportem v oblecent a pii
otevienych dverich kabiny
zahtivejte celé télo asi 10
minut.

Po sportu Ize provést potni
sezen!.

l@‘ﬁl

o0

X%

b,

Pred sezenim pijte predevsim
vodu, Caj a neslazené Stavy

Doba pouziti cca 20 az 30 min

Po sezenf pijte predevsim vodu,
Caj a neslazené stavy

Optimalni tydenni pouziti

NAPETI SVALU:
10-15 minut pfimého ozarovani
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Kdy byste neméli pouzivat infracervenou kabinu:

Pokud trpite nejakym onemocnénim nebo si nejste jisti, zda je pro vas pouzivani infracervené kabiny vhodné, poradte se se
svym lékarem.

InfraCervenou kabinu nesmite pouzivat napr. pfi otevienych ranach, po operacich, pri ocnich onemocnénich, pfi siném
spalenf od slunce a pokud jste pod viivem alkoholu.

ZvIastni opatrnost u détf: déti nesmfi pouzivat infracervenou kabinu bez dozoru! Filtracni sklo infracerveného zérice se mize
velmi zahrat a ani po vypnuti kabiny okamzité nevychladne. Dbejte proto na nechtény kontakt.

Infracervena kabina/lehatko/infraCervené zarice musi byt vzdy chranény pred nedmysinym spustenim detmi a nevyskolenymi
osobami.

Po cca 30minutovém sezeni musi materidly chladnout priblizne 20 minut.

Upozomeni pro lehact kabiny/relaxacni lehatka: stropni zaric smi byt pouzivan pouze v poloze vieze. Ozarfovani hlavy je nutné
bezpodminecné zabranit. Stropni zaf¢ nesmi byt shora zakryt a na kabinu nepokladejte zadné predmeéty! Nebezpedi pozarul
Lehéatko s elektromotory: lehatko je uréeno pouze k pouziti v souladu s uréenim. Nespravna manipulace mdze vést k
porucham a poskozeni, za které neneseme odpovednost. Patif sem napr. sezeni na ¢asti pro nohy nebo zada. Motorické
nastaveni lehétka je konstruovano pro primeémou télesnou hmotnost do cca 85 kg. Pokud prenesete piflis velkou hmotnost
na operku zad, je nutné motor pri pohybu odlehcit. Téziste by melo byt vzdy na sedaci ¢asti. Nezdrzujte se v prostoru
pohybu lehatka ani tam neumistujte predméty. Hrozi nebezpedi zranéni nebo poskozeni lehatka. Motor ma ochranu proti
pretizeni. Nedrzte dalkovy ovladac stisknuty, kdyz prvky dosahly maximalni polohy. Je nutné zabranit nedmysinému spustent
— hrozi nebezpedi zranenl!

Pri pouzitl infracervenych zarich v kombinaci se saunovym provozem je nutné opatrmost! Pri prilis vysoké teploté vzduchu by
z ddvodu ochrany zdravi nemél probihat soucasny provoz. Dodrzujte pokyny uvedené v ndvodu k prislusnym saunovym
kamndm.

Obecna varovani:

Aby se predeslo pozaru, nesuste v infraCervené kabiné odévy a nenechavejte v ni ru¢niky ani jiné hoflavé materidly.

Aby se predesio popélenindm a Urazu elektrickym proudem, nedotykejte se infracervenych topnych prvkd a nepouzivejte na
nich kovové nastroje.

Nestrikejte na topné prvky zadné kapaliny. Mohlo by to vést k Urazu elektrickym proudem nebo k poskozeni topnych prvkd.
Zajistéte, aby se na horké infracervené zariCe nedostaly prachoveé ¢astice ani cizi pfedmeéty.

V pripadé téhotenstvi, onemocnéni (napr. poruch citlivosti i po oSetfent kiize, ochmuti, epilepsie, vysokého krevniho tlaku,
jizev v oblasti zad, implantat’ s vnéjSim pristupem) nebo uzivani 1kd, zejména takovych, které mohou ovlivnit vnimani tepla,
se pred pouzitim infraCervené kabiny poradte s Iékarem.

Vyhnéte se také pourzitl pri horeCce, akutnich infekcich a zanétech, Cerstvych poranénich, trombdzach, pod viivem alkoholu
nebo drog, stejné jako po opalovani nebo navstéve solaria.

Obecne Ize infracervené zariCe a saunova kamna pouzivat spolecne. Teplota vzduchu by vsak nemeéla prekrocit 45 °C a
nemél by se provadét pami nélev. Mohlo by daojit k pretizeni obéhového systému a prehrati pokozky.

Technické udaje

icon 4 TOUCH

Napét: nom. 230 V + 20 %

Frekvence: 50 Hz

Soustava sité: TN-S P+N+PE (dle DIN VDE 0100-540:2007-06 (bod 543.4.3))

\ykon:

Maximalni celkovy vykon icon 4 Touch: 3,6 KW; 4 kanaly, kazdy max. 6 A, celkem max. 16 A
Stupen krytl skiine: IP20 (EN 60529)

Chlazenf: pasivni, maximalni teplota okolf 45 °C

Trida ISO: B (EN 60085)

Ostatnf volitelné (nutné pro komerdni instalace): nouzové vypnutf pres tlacitko NOUZOVEHO ZASTAVEN, vypnuti pfi teploté napt. >45 °C ve wice 110
cm nad zemi

Ovlédacf jednotka: individuélni fizeni kanalC

Casovac: ano

Diagnostika chyb:

Infracervené zarice se nezobrazuiji na displeji: fidicl jednotka mérf pratok proudu pri zapojeni do zasuvky. Pokud zérice v té dobé jesté nebyly pripojeny,
nezobrazi se. Odpojte zafizeni od elektrické sité a znovu jej pripojte.

Jeden z&fi¢ se nezobrazuje: zkontrolujte konektory a trubici.

UPOZORNENI:
Ridici jednotku pripojte k elektrické siti az PO dokonceni vSech pripojovacich
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ESPANOL

Contenido del suministro

e Unidad de potencia icon 4 con cable de datos y cable de alimentacion
e Unidad de control Display icon 4 TOUCH

e Superficie de la pantalla

e Manual de instrucciones con indicaciones de seguridad GURTNER

Instrucciones generales de seguridad

Uso previsto

e £ sistema de control icon 4 TOUCH esta destinado exclusivamente a la regulacion de
emisores de espectro completo / emisores de luz roja adecuados (p. gj., InfraROTmed).

e £ sistema de control esta disefiado para una potencia total maxima de 3,6 KW'y una carga
maxima por salida de 6 A.

e | a unidad de potencia solo puede utilizarse con la unidad de mando suministrada mediante
el cable de datos previsto para ello.

¢ Trabaje Unicamente en estado totalmente libre de tension. No conecte ni desconecte
componentes cuando estén bajo tension.

e Conecte el sistema de control a una toma adecuada con enchufe Schuko solo después de
haber finalizado todos los trabajos de conexion (compruebe previamente la capacidad de
carga de la toma).

Infra@®med
CLASSIC

Montaje de la unidad de potencia:

La unidad de potencia icon 4 se monta en el techo de la cabina, en la pared de la cabina 0 segun las
recomendaciones del fabricante, mediante tomillos a través de los orificios previstos para ello. La
unidad de potencia emite calor, por lo que debe garantizarse una ventilacion suficiente. La unidad de
potencia no debe cubrirse. Una instalacion incorrecta sin ventilacion puede provocar danos en la
unidad de potencia o un incendio.

LLa unidad de potencia debe instalarse en un lugar seco con una temperatura ambiente maxima de
35 °C.

El cable de alimentacion y el cable de datos ya vienen completamente preinstalados.

T

Conexion de los emisores infrarrojos:

La conexion de los emisores infrarrojos a la unidad de potencia se realiza mediante conectores de
aparato en frio (C14) en las 4 tomas marcadas.

En el emisor infrarrojo InfraROTmed estos ya vienen preinstalados.

Montaje del elemento de control:

El elemento de control también puede instalarse en una sauna finlandesa, pero en una zona protegida de la
temperatura. No debe utilizarse junto o encima de una estufa de sauna, ni encima de emisores infrarrojos.
Altura maxima de instalacion 120 cm en una sauna (dependiendo de la estufa, el tiempo de calentamiento y la
circulacion del aire), en cabinas de infrarrojos libre.
Para un montaje enrasado, la pantalla puede

fresarse segun el plano. De lo contrario, la pantalla \ 7R
sobresale el grosor del marco. Se recomienda e W
medir directamente el original. p —) —

Para la instalacion de la pantalla, fie la carcasa con
4 tomillos en el recorte. Asegurese de que los
tornillos queden enrasados y no sobresalgan.

081

61

081
‘¥61

Detalles del recorte del display

o7
e
<

96

11

124,3

w

I8

Conexion del cable de datos:
Conecte el cable de datos desde la
unidad de potencia a la parte
posterior del elemento de control.
Asegurese de no doblar el cable de
datos ni pasarlo por bordes afilados.
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Pegado de la cubierta del display:

Retire la pelicula protectora de la pantalla LCD.
Retire la pelicula protectora de la lamina adhesiva.
Cologue la cubierta sobre la pantalla y presionela
suavemente sobre toda la superficie.

Manual de instrucciones del control icon 4 Touch para cabinas de infrarrojos

Descripcion de la pantalla:

Visualizacion de los emisores infrarrojos conectados 1-4 y su valor de potencia en % (las posiciones de las salidas no =
utilizadas permanecen vacias) 1E | EB %
Indicador del temporizador: tiempo restante hasta la desconexion (ajuste predeterminado: 30 minutos) 2= ‘ BB%

3= (BB
{884

4
Botones segunda fila: reduccién de la potencia de los emisores en incrementos de 1 % GBB:BB

Botones fila inferior: E] @ E] E]
Ajuste de tiempo arriba/abajo: seleccion de la duracion de uso deseada (ajuste predeterminado: 30 minutos) [Z] ) E] )
Para los botones de potencia de emisores y tiempo: una pulsacion cambia el valor en 1 %, mantener pulsado permite

un ajuste rapido @ @

Botones primera fila; aumento de la potencia de los emisores en incrementos de 1 %

Boton de inicio: el temporizador comienza la cuenta atras y los emisores infrarrojos se activan.

Botén de encendido/apagado: con un toque suave se enciende la pantalla, con una pulsacion prolongada se apaga.
Nota: los emisores infrarrojos solo se activan con el botdn de inicio.

Los ultimos parametros configurados se guardan.

El desarrollo de una sesion en una cabina de infrarrojos
Sin embargo, cada persona reacciona de manera diferente al calor, por lo que cada uno deberia encontrar su propio nivel de confort.

Beba antes de la sesion
principalmente agua, t€ 'y
zumos sin azlicar

Ducharse y secarse facilita la
sudoracion

5]

gtlhzar una toat\la 0 similar como Duracién de la aplicacion
ase para sentarse aprox. 20 a 30 min

AN

® Sudar y descansar después de
la sesion

Beba después de la sesion
principalmente agua, t€ 'y
zumos sin azlicar

5]

Ducharse después de la Aplicacion semanal éptima
sesion ] ‘3
Variantes alternativas de la sesion:
DEPORTE: . :5\. TENSIONES:
Antes del deporte, con ropay 10-15 minutos de irradiacion
] con la puerta de la cabina ?f directa

abierta, calentar todo el cuerpo
durante unos 10 minutos.
Después del deporte se puede
realizar una sesion de
sudoracion.



Cuando no debe utilizar su cabina de infrarrojos:

Si padece alguna enfermedad o no esta seguro de si el uso de una cabina de infrarrojos es adecuado para usted, consulte
a su medico.

No debe utilizar la cabina de infrarrojos, por ejemplo, en caso de heridas abiertas, después de operaciones, enfermedades
oculares, quemaduras solares graves y si se encuentra bajo la influencia del alcohol.

Precaucion especial con los nifios: los nifos no deben utilizar la cabina de infrarrojos sin supervision. El cristal filtrante del
emisor infrarrojo puede alcanzar temperaturas muy elevadas y no se enfria inmediatamente después de apagar la cabina.
Por ello, evite cualquier contacto accidental.

La cabina de infrarrojos/cama/emisores infrarrojos deben protegerse siempre contra la puesta en funcionamiento
involuntaria por parte de ninos o personas no instruidas.

Después de una sesion de aproximadamente 30 minutos, los materiales deben enfriarse durante unos 20 minutos.
Atencion en cabinas tipo cama/relax; el emisor superior solo debe utilizarse cuando se esté en posicion tumbada. Debe
evitarse estrictamente la irradiacion de la cabeza. El emisor superior no debe cubrirse por encima ni deben colocarse
objetos sobre la cabina. jPeligro de incendio!

Cama con motores eléctricos: la cama solo es adecuada para el uso previsto. El manejo inadecuado puede provocar fallos
de funcionamiento y dafos de los que no Nos responsabilizamos. Esto incluye, por ejemplo, sentarse sobre el elemento de
piemnas o de espalda. La motorizacion de la cama esta disefiada para un peso corporal medio de hasta aprox. 85 kg. Si se
transfiere demasiado peso al respaldo, el motor debe descargarse durante el movimiento. El centro de gravedad debe estar
siempre sobre el asiento. No permanecer en la zona de movimiento de la cama ni colocar objetos en ella. Existe riesgo de
lesiones o dafios en la cama. El motor dispone de proteccion contra sobrecarga. No mantenga pulsado el mando a
distancia cuando los elementos hayan alcanzado su posicion maxima. Protéjase contra la activacion involuntaria — existe
riesgo de lesiones.

En caso de uso de emisores infrarrojos en combinacion con el funcionamiento de la sauna, se debe tener precaucion. Sila
temperatura del aire es demasiado alta, por razones de salud no debe realizarse un funcionamiento simultaneo. Siga las
instrucciones del manual del horno de sauna correspondiente.

Advertencias generales:

Para evitar incendios, no seque ropa en la cabina de infrarrojos ni deje toallas u otros materiales inflamables en su interior.
Para prevenir quemaduras y descargas eléctricas, no toque los elementos calefactores infrarrojos ni utilice herramientas
metdlicas sobre ellos.

No pulverice liquidos sobre los elementos calefactores, ya que esto podria causar descargas eléctricas o dafios en los
mismos.

Asegurese de que no lleguen pelusas de polvo ni cuerpos extraiios a los emisores infrarrojos calientes.

En caso de embarazo, enfermedades (por ejemplo, alteraciones de la sensibilidad incluso tras tratamientos cutéaneos,
pardlisis, epilepsia, hipertension, cicatrices en la zona de la espalda, implantes con acceso externo) o la toma de
medicamentos, especialmente aquellos que puedan afectar a la percepcion del calor, consulte a su médico antes de
utilizar la cabina de infrarrojos.

Evite también su uso en caso de fiebre, infecciones y inflamaciones agudas, heridas recientes, trombosis, bajo la influencia
de alcohol o drogas, asi como después de tomar el sol o de una visita al soléarium.

En general, los emisores infrarrojos y el homo de sauna pueden utilizarse conjuntamente. Sin embargo, la temperatura del
aire no debe superar los 45 °C y no deben realizarse vertidos de agua. El sistema circulatorio podria sobrecargarse v la piel
sobrecalentarse.

Datos técnicos

icon 4 TOUCH

Tension: nom. 230V + 20 %

Frecuencia: 50 Hz

Sistema de red: TN-S P+N+PE (segun DIN VDE 0100-540:2007-06 (punto 543.4.3))
Potencia:

Potencia total maxima icon 4 Touch: 3,6 KW; 4 canales de max. 6 A cada uno, total max. 16 A
Grado de proteccion de la carcasa: IP20 (EN 60529)

Refrigeracion: pasiva, temperatura ambiente maxima 45 °C

Clase ISO: B (EN 60085)

Otros opcional (necesario en instalaciones comerciales): parada de emergencia mediante PARO DE EMERGENCIA, desconexion a una temperatura,
por ejemplo >45 °C a 110 cm sobre el nivel del suelo

Unidad de control: control individual de los canales

Temporizador: sf

Diagndstico de fallos:

Los emisores infrarrojos no se muestran en el display: el sistema de control mide el flujo de corriente al conectarlo a la toma de corriente. Silos
emisores infrarrojos nNo estaban conectados en ese momento, no se mostraran. Desconecte la unidad de la red eléctrica y vuelva a conectarla.
Un emisor individual no se muestra: compruebe las conexiones y el tubo.

INDICACION:
jConecte el sistema de control a la red eléctrica solo DESPUES de finalizar
todos los trabajos de conexion!



MAGYAR

A csomag tartalma

e icon 4 teliesitményegység adatkabellel és haldzati csatlakozokabellel

e icon 4 TOUCH Kijelz& vezérlbegység

o kijelz&felllet

e hasznalati Utmutatd biztonsagi eléirasokkal GURTNER

Altalanos biztonsagi utasitasok

Rendeltetésszer( hasznalat

e Az icon 4 TOUCH vezérlés kizardlag erre alkalmas telies spektrumu sugarzok / vorosfény-
sugarzok szabélyozasara szolgal (pl. InfraROTmed)..

o A vezérlés maximalis dsszteliesitmeényre 3,6 KW-ra, valamint kimenetenként legfeliebb 6 A
terhelésre van méretezve.

¢ Atelesitményegység kizarolag a mellékelt kezelbegységgel, az erre szolgald adatkabel
segitségével Uzemeltethetd.

o Kizardlag teliesen feszUltségmentes allapotban dolgozzon. Ne csatlakoztasson vagy
valasszon le alkatreszeket, amig azok feszultség alatt vannak.

o A vezérliést csak a csatlakoztatasi munkéak befejezése utan szabad Schuko dugdval
megfeleld alizatba csatlakoztatni (el6zetesen ellendrizze az aljzat terhelhetéségét).

Infra®@med
CLASSIC

A teljesitményegység felszerelése:

Az icon 4 teliesitményegységet a kabin mennyezetére, a kabin faldra, vagy a gyarto ajanlasai szerint a
szaméra kialakitott csavarfuratokon keresztUl csavarokkal kell felszerelni. A teljesitményegység hét
bocsat ki, ezért megfeleld szell6zést kell biztositani. A teliesitményegységet nem szabad letakarni.
Helytelen, szellézés nélklli beépités esetén a készulék karosodhat, lletve tlizveszély is fennallhat.

A teliesitményegységet szaraz helyen, legfeliebb 35 °C kdmyezeti hémérsékleten kell felszerelni,

A héldzati csatlakozokabel és az adatkabel mar gyarilag felszerelt.

Az infravords sugarzok csatlakoztatasa:

Az infravords sugarzok csatlakoztatésa a teljesitményegységhez C14 hidegkészUlék-csatlakozokkal
torténik a 4 jelolt csatlakozasi ponton.
Az InfraAROTmed infravérds sugarzon ezek mar elére felszerelve talalhatok.

A kezelbegyseg felszerelése:

A kezelbegység finn szaunaban is felszerelhetd, de hévédett zonaban. Nem helyezhetd el szaunakalyha mellett
vagy felett, llletve infravords sugarzok felett.

A beépitési magassag szaunaban legfeliebb 120 cm (a kalyhatdl, felfltési idotdl és a légaramlastol fuggden),
infrakabinokban tetszdéleges.

Sikba sullyesztett beépitéshez a kijelzd a rajz szerint kimarhaté. Ellenkezd esetben a kijelzé a keret vastagsagaval
kiall. Az eredeti készUléken torténd pontos mérés

javasolt.

A Kijelz6 beépitéséhez rogzitse a héazat 4 csavarral \ 7

a kivagasban. Ugyelien arra, hogy a csavarok W

sikban legyenek és ne alljanak ki. i —

Kijelz6 kivagasi részletei

Adatkabel csatlakoztatasa:
Csatlakoztassa az adatvezetéket a
teliesitményegységtdl a kezelbegység
hatoldalahoz.

Ugyelien arra, hogy az adatvezetéket
ne torje meg, és ne vezesse éles
széleken keresztul.
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A Kijelzé fedelének felragasztasa:

Tavolitsa el az LCD kijelz6 védsfoliajat.

Tavolitsa el a ragasztéfolia vedsfoligjat.

Helyezze a fedelet a kijelzére, majd dvatosan nyomja
ra teljes fellletén.

Hasznalati Utmutatd az icon 4 Touch vezéerleshez infrakabinokhoz

A Kijelz6 lefrasa:

A csatlakoztatott infravords sugarzok 1-4 kijelzése és azok teljesitményértéke %-ban (a nem hasznalt kimenetek Uresen

maradnak)
|d6zitd kijelzés: a kikapcsolasig hatralévé idé (alapbedlltas: 30 perc)

Elsé sor gombjai: a sugarzok teliesitményenek novelése 1%-onként
Mésodik sor gombjai: a sugarzok teljesitményének csdkkentése 1%-onkeént

Alsé sor gombjai:
|d& fel/le: a kivant hasznélati id6 kivalasztasa (alapbeallitas: 30 perc)

A sugérzo teliesitmeény és az idé gombokra vonatkozdan: egy érintés 1%-kal modositia az értéket, nyomva tartva gyorsan

valtoztatja azt

Start gomb: az idézit6 visszaszamlalast indit, és az infravérds sugarzok bekapcsolnak.

Be/ki gomb: enyhe érintéssel bekapcsolja a Kijelzét, révid nyomva tartassal kikapcsolia. Megjegyzeés: az infravords

sugarzok csak a Start gombbal kapcsolnak be.

Az utoljara bedllitott paraméterek mentésre kertinek.

Az infravdrds kabinban végzett kezelés menete

Minden ember eltéréen reagdl a hére, ezért mindenkinek sajat maganak kell megtalalinia a szamara legkényelmesebb héérzetet.

...“.. Zuhanyzas és 16rolkdzés
siree elésegfti az izzadast
o= Hasznaljon t6rolkézét vagy
hasonld eszkdzt Uldfelliletkent
v\

® A kezelés utan izzadas és
pihenés

A kezelés utan zuhanyzas

Alternativ kezelési valtozatok:

SPORT:

Sport elétt, ruhaban és nyitott
@ kabinajté mellett kb. 10 percig

melegitse be az egész testet.

Sport utan izzaszto kezelés

végezhetd.

IC

X%

ig,

A kezelés el6tt fékent vizet, teat
és cukrozatlan gyimaolcsleveket
fogyasszon

Alkalmazasi idd kb. 20-30 perc

A kezelés utan f6kent vizet, teat
és cukrozatlan gyimolcsleveket
fogyasszon

Optimalis heti alkalmazéas

FESZULTSEG:
10-15 perc kdzvetlen
besugérzas
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Mikor nem szabad hasznalni az infravords kabint:

Ha On betegségben szenved, vagy nem biztos abban, hogy az infravdrés kabin hasznélata megfelelé-e az On szaméra,
kérjUk, konzultéljon orvosaval,

Az infravords kabint példaul nem szabad hasznélni nyilt sebek esetén, mitét utan, szembetegségek esetén, sulyos
napégeésnél, valamint alkoholos befolyas alatt.

KUldnds dvatossag gyermekek esetén: gyermekek felligyelet nélkll nem hasznalhatjak az infravords kabint! Az infravdrds
sugarzo szdrélvege nagyon forrd lehet, és a kabin kikapcsolasa utan sem hil le azonnal. Ezért kerUini kell a véletlen
érintest.

Az infravords kabint/agyat/sugarzokat mindig védeni kell a gyermekek és nem képzett személyek éltali véletlen bekapcsolas
ellen.

Kortlbeltl 30 perces kezelés utén az anyagoknak kb. 20 percig hiinitik kell.

Figyelem a fekvd kabinoknal/pihendagyaknal: a mennyezeti sugarzod csak fekvd helyzetben hasznalhatd. A fej besugarzasat
feltétlentl kertini kell. A mennyezeti sugarzét feldl nem szabad letakarni, és a kabinra nem szabad térgyakat helyezni!
Tlzveszély!

Elektromotoros &gy: az agy kizardlag rendeltetésszer( hasznélatra alkkalmas. A nem megfeleld hasznalat mUkodési
zavarokhoz és karokhoz vezethet, amelyekért nem vallalunk felel6sséget. Ide tartozik példaul a lab- vagy hattamla elemre
vald ratlés. Az agy motoros rendszere atlagosan kb. 85 kg testsulyig van méretezve. Ha tul nagy suly kerUl a hattamlara, a
motort a mozgatas soran tehermentesiteni kell. A sulypontnak mindig az Ulérészen kell lennie. Ne tartdzkodjon az agy
mozgastereben, €s ne helyezzen oda targyakat. Sérlilés- és karosodasveszély all fenn. A motor tditerhelés elleni
védelemmel rendelkezik. Ne tartsa lenyomva a taviranyitot, amikor az elemek elérték a maximalis poziciot. A véletlen
mUkodtetést feltétlentl meg kell akadalyozni — sértlésveszély!

Az infravords sugarzok és a szaunakalyha egylttes haszndlata esetén dvatossag szikséges! Tul magas levegdhdmeérséklet
esetén egeszseglgyi okokbdl nem szabad egyidejld mikddtetést vegezni. Kbvesse a szaunakdlyha hasznalati
Utmutatéjaban szerepld eléirasokat.

Altalanos figyelmeztetések:

Tz elkerllése érdekében ne szarftson ruhat az infravdrds kabinban, és ne hagyjon benne t6rolkézét vagy mas gyllékony
anyagot.

Egési sérllések és dramiités megelézése érdekében ne érintse meg az infravords flitéelemeket, és ne hasznalion rajtuk fém
eszkozoket.

Ne permetezzen folyadékot a fltéelemekre, mert ez aramutést vagy karosodast okozhat.

Ugyelien arra, hogy por, sz6sz vagy idegen targy ne ker(lién a forrd infraverds sugérzokra.

Ternesség, betegségek (pl. bérkezelések utani érzékelési zavarok, bénulas, epilepszia, magas vémyomas, hattertleti hegek,
kllsé hozzaférést implantatumok) vagy gyogyszerszedés esetén, klldndsen ha a gyogyszerek befolyasolhatiak a héérzetet,
a hasznalat elétt konzultaljon orvosaval.

KerUlje a haszndlatot laz, akut fertézések és gyulladasok, friss sértlések, trombdzis, alkohol vagy drog hatasa alatt, valamint
napozas vagy szolarium hasznalata utan.

Altaldnosséagban az infravérds sugérzok és a szaunakalyha egylitt hasznalhatok. A levegd hémérséklete azonban nem
haladhatja meg a 45 °C-ot, és nem szabad felontést végezni. Ellenkezd esetben a keringési rendszer tllterhelédhet és a bdr
tUimelegedhet.

Miiszaki adatok

icon 4 TOUCH

Feszlltség: névieges 230 V + 20%

Frekvencia: 50 Hz

Halézati rendszer: TN-S P+N+PE (DIN VDE 0100-540:2007-06 szerint (543.4.3 pont))

Teliesitmény:

Maximalis 6sszteliesitmeény icon 4 Touch: 3,6 kKW; 4 csatorna, egyenként max. 6 A, 6sszesen max. 16 A
Burkolat védettségi fokozata: IP20 (EN 60529)

HUtés: passziv, maximalis komyezeti hdmérséklet 45 °C

ISO osztaly: B (EN 60085)

Egyéb opcionalis (kereskedelmi létesitményeknél szikséges): vészledllitas vészledllitd gombbal, lekapcsolas pl. >45 °C hémérsékleten 110 cm
padlomagassag felett

Kezelbegység: csatornak egyedi vezérlése

|d6zit6: igen

Hibadiagnosztika:

Az infravords sugarzok nem jelennek meg a kijelzén: a vezérlés a haldzatra csatlakoztataskor méri az aramfelvételt. Ha az infravords sugarzok ekkor még
nem voltak csatlakoztatva, nem jelennek meg. Hlzza ki a vezérlést a haldzatbdl, majd csatlakoztassa Ujra.

Egyetlen sugarzd nem jelenik meg: ellendrizze a csatlakozasokat és a csdvet.

MEGJEGYZES:
A vezérl6t csak az 6sszes csatlakoztatdsi munka befejezése UTAN szabad a
halozati aramhoz csatlakoztatni!
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HRVATSKI
Sadrzaj isporuke
e Jedinica snage icon 4 ukljucujuci podatkovni kabel i mrezni prikljucni kabel
¢ Upravijacka jedinica zaslon icon 4 TOUCH
e Povrsina zaslona
e Upute za uporabu s sigurnosnim napomenama GURTNER

Opce sigumosne upute

Namijenska uporaba

e Upravljacka jedinica icon 4 TOUCH sluzi isklju¢ivo za regulaciju odgovarajucin
punospektralnin zracenja / crvenosvjetlosnih zracenja (npr. InfraROTmed).

e Upravljacka jedinica je projektirana za maksimalnu ukupnu snagu od 3,6 kW i maksimalno
opterecenje po izlazu od 6 A.

¢ Jedinica snage smije se koristiti iskljucivo s isporu¢enom upravijackom jedinicom putem za to
predvidenog podatkovnog kabela.

e Radite samo u potpuno beznaponskom stanju. Ne spajajte niti odspajajte komponente dok
Su pod naponom.

e Upravljacku jedinicu prikljucite na odgovarajucu uti¢nicu sa Schuko utikacem tek nakon
zavrSetka svih radova povezivanja (prethodno provijeriti opterecenje uticnice).

Infra@®med
CLASSIC

Montaza jedinice snage:

Jedinica snage icon 4 montira se na strop kabine, na zid kabine ili prema preporukama proizvodaca
pomocu Vijaka kroz za to predvidene otvore za vike. Jedinica snage odasilie toplinu, stoga je potrebno
osigurati odgovarajucu ventilaciju. Jedinica snage ne smije biti prekrivena. Neispravna ugradnja bez
ventilacije moze dovesti do ostecenja jedinice snage ili pozara.

Jedinica snage mora biti montirana na suhom mijestu s maksimalnom temperaturom okoline od 35 °C.
Mrezni prikljucni kabel i podatkovni kabel ve¢ su tvornicki montirani.

Prikljucak infracrvenin zracenja:

Prikljucak infracrvenih zracenja na jedinicu snage izvodi se pomocu C14 hladnih uredajnin konektora na
4 oznacena prikljuc¢na mjesta.

Na InfraROTmed infracrvenom zracenju oni su ve¢ unaprijed montirani.

Montaza upravijacke jedinice:

Upravijacka jedinica moze se montirati i u finskoj sauni, ali u podrucju zasti¢enom od temperature. Ne smije se
postavijati pored ili iznad saunskog peci, niti iznad infracrvenih zraCenja.

Maksimalna visina ugradnje je 120 cm u sauni (ovisno o peci, viemenu zagrijavanja i cirkulaciji zraka), dok je u

infracrvenim kabinama proizvoljina.

Za ugradnju u ravnini s povrsinom, zaslon se moze ugraditi prema crtezu. Inace zaslon strsi za debljinu okvira.

PreporucCuje se mjerenje na originalu.

Za ugradnju zaslona pricvrstite kuciste s 4 vika u

izrezu. Pazite da vijci budu poravnati i da ne strse. \7
\ W
\ g I
® S| |
N S ~ &
Detalji izreza zaslona w
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— — —_k
124,3 L
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Spajanje podatkovnog kabela:
Spojite podatkovni kabel od jedinice
snage na straznju stranu upravijackog
elementa.

Pazite da se podatkovni kabel ne
savija i da se ne proviaci preko ostrih
rubova.
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Lileplienje poklopca zaslona:
Uklonite zastitnu foliju s LCD zaslona.
Uklonite zastitnu foliju s liepljive folije.

Postavite poklopac na zaslon i njezno ga pritisnite

po cijeloj povrsini.

Upute za uporabu upravijacke jedinice icon 4 Touch za infracrvene kabine

Opis zaslona:

Prikaz prikljucenih infracrvenih zratenja 1-4 i njihove razine snage u % (neiskoriSteni izlazi ostaju prazni)
Prikaz timera; preostalo vrijeme do iskljucivanja (zadana postavka: 30 minuta)

Tipke prvi red: povecanje snage zracenja za po 1%

Tipke drugi red: smanjenje snage zracenja za po 1%

Tipke donji red:

Vrijeme gore/dolje: odabir zelienog trajanja koristenja (zadana postavka: 30 minuta)
Za tipke snage zraCenja i viemena vrijedi: jedan dodir mijenja vrijednost za 1%, drzanje tipke omogucuje brzo mijenjanje

Tipka Start; tajmer zapocinje odbrojavanje i infracrvena zraenja se ukljucuju.

Tipka ukljucivanje/iskljucivanje: laganim dodirom ukljucujete zaslon, kratkim drzanjem iskljucujete. Napomena: infracrvena

zraCenja uUkljucuju se tek tipkom Start.

Zadnje postavijeni parametri se spremaju.

Tijek jedne sesije u infracrvenoj kabini

Svaka osoba reagira razlicito na toplinu, stoga bi svatko trebao sam za sebe pronaci viastito podrucje ugode.

Alternativne varijante sesija:

Tusiranje i brisanje olaksavaju o | Prije sesije pifte uglavnom
znojenje a vodu, Caj i nezasladene sokove

Koristite ruc¢nik li slicno kao

podlogu za siedenie Trajanje primjene oko 20 do 30
uza s )

min

Nakon sesije pijte uglavhom
vodu, ¢aj i nezasladene sokove

Znojenje i odmor nakon sesije

Tusiranje nakon sesijie .I -3 Optimalna tiedna primjena

SPORT: @ “w@ NAPETOSTI:
Prile sporta, odjeveni i uz 10-15 minuta izravnog zraCenja
otvorena vrata kabine, zagrifte ?;

cijelo tijelo oko 10 minuta.
Nakon sporta moze se provest
sesija znojenja.
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Kada ne smijete koristiti infracrvenu kabinu:

Ako bolujete od bolesti ili niste sigumi je |i koristenje infracrvene kabine prikladno za vas, obratite se svom lijeCniku.
Infracrvenu kabinu ne smijete koristiti, primjerice, kod otvorenih rana, nakon operacija, kod o¢nih bolesti, kod teskin opeklina
od sunca te ako ste pod utjecajem alkohola.

Poseban oprez kod djece: djeca ne smiju koristiti infracrvenu kabinu bez nadzora! Zastitno staklo infracrvenog odasiljaca
moze postati vrlo vruce i ne hladi se odmah nakon iskljucivanja kabine. Stoga pazite na nezeljeni dodir.

Infracrvena kabina/lezaj/infracrveni odasiljaci moraju uvijek biti zasti¢eni od nenamjernog ukljucivanja od strane djece i
neupucenih osoba.

Nakon priblizno 30-minutne sesije materijali se moraju hladiti oko 20 minuta.

Paznja kod lezecih kabina/relaksacijskin lezajeva: stropni odasiljac smije se koristiti samo u lezec¢em polozaju. Besprijekorno
izbjegavajte ozracivanje glave. Stropni odasiljiac ne smije biti prekriven odozgo, te se na kabinu ne smiju stavijati predmeti!
Opasnost od pozara!

Lezaj s elektromotorima: lezaj je namijenjen iskljucivo za propisanu uporabu. Nepraviino rukovanje moze dovesti do kvarova i
ostecenja za koja ne snosimo odgovornost. To ukljucuje, primjerice, sjedenje na dijelu za noge ili leda. Motor lezaja je
predviden za prosjecnu tielesnu tezinu do oko 85 kg. Ako se prevelika tezina prenese na dio za leda, motor se mora
rasteretiti tjekom pokreta. Teziste uviek mora biti na sjedecem dijelu. Ne zadrzavajte se u podrucju kretanja lezaja i ne
postavijajte predmete tamo. Postoji opasnost od ozljeda ili ostecenja lezaja. Motor ima zastitu od preopterec¢enja. Nemojte
drzati daljinski upravija¢ pritisnutim kada elementi dosegnu krajnji polozaj. Obavezno sprijecite nenamjerno pokretanje —
postoji opasnost od ozliedal

Kod koristenja infracrvenih odasiljiaca u kombinaciji sa saunom potreban je oprez! Kod previsoke temperature zraka iz
zdravstvenih razloga ne smije se istovremeno koristiti. Pridrzavajte se uputa u prirucniku odgovarajuce saune.

Opca upozorenja:

Kako biste izbjegli pozar, ne susite odjec¢u u infracrvenoj kabini i ne ostavijajte ru¢nike ili druge zapaljive materijale unutra.
Kako biste sprijecili opekline i elektriéni udar, ne dodirujte infracrvene grijace elemente i ne koristite metalne alate na njima.
Ne prskajte tekucine na grijace elemente jer to moze uzrokovati elektricni udar ili ostecenje.

Pazite da praSina, viakna ili strani predmeti ne dodu u kontakt s vrucim infracrvenim odasiljacima.

U sluc¢aju trudnoce, bolesti (npr. poremecaji osjeta koze nakon tretmana, paraliza, epilepsija, visoki krvni tlak, ozilici na
ledima, implantati s vanjskim pristupom) ili uzimanja lijekova, posebno onih koji mogu utjecati na osjet topline, prije koristenja
se posavjetujte s lijecnikom.

Takoder izbjegavajte uporabu kod povisene temperature, akutnin infekcija i upala, svjezih ozljeda, tromboze, pod utjecajem
alkohola il droga, te nakon suncanja ili posjeta solariju.

Opcenito se infracrveni odasiljaci i sauna mogu koristiti zajedno. Medutim, temperatura zraka ne smije prelaziti 45 °C i ne
smije se provoditi polijevanje. U suprotnom moze doci do preopterecenja cirkulacije i pregrijavanja koze.

Tehniéki podaci

icon 4 TOUCH

Napon: nom. 230 V + 20%

Frekvencija: 50 Hz

Mrezni sustav: TN-S P+N+PE (prema DIN VDE 0100-540:2007-06 (tocka 543.4.3))

Snaga:

Maksimalna ukupna snaga icon 4 Touch: 3,6 kKW, 4 kanala po maks. 6 A, ukupno maks. 16 A
Stupanj zastite kucista; IP20 (EN 605629)

Hladenje: pasivno, maksimalna temperatura okoline 45 °C

ISO klasa: B (EN 60085)

Ostalo opcionalno (potrebno za komercijalne instalacije): hitno iskljucivanje putem tipke za NUZDNO ZAUSTAVLJANJE, iskljucivanje pri temperaturi npr.
>45 °C na visini od 110 cm iznad poda

UpravijaCka jedinica: pojedinacno upravijanje kanalima

Tajmer: da

Dijagnostika greSaka:

Infracrvena zracenja nisu prikazana na zaslonu: upravijacka jedinica pri prikljuc¢enju u uti¢nicu mjeri protok struje. Ako infracrvena zracenja u tom trenutku
jos$ nisu bila spojena, nece biti prikazana. Iskljucite upravijacku jedinicu iz elektricne mreze i ponovno je spajite.

Jedno zraCenje se ne prikazuje: provierite prikljucke i cijev.

NAPOMENA:
Upravljanje prikljucite na elektricnu mrezu tek NAKON zavrsSetka svih
prikljucnih radova!



NEDERLANDS

Leveringsomvang

¢ Vermogenseenheid icon 4 inclusief datakabel en netsnoer

¢ Bedieningseenheid display icon 4 TOUCH

e Displayopperviak

e Gebruiksaanwijzing met veiligheidsinstructies GURTNER

Algemene velligheidsinstructies

Beoogd gebruik

® De besturing icon 4 TOUCH is uitsluitend bedoeld voor het regelen van geschikte full-
spectrumstralers/roodlichtstralers (bijv. InfraROTmed).

® De besturing is ontworpen voor een maximaal totaalvermogen van 3,6 kW en een maximale
aansluitstroom per uitgang van 6 A.

e De vermogenseenheid mag alleen worden gebruikt met de meegeleverde bedieningsunit via
de daarvoor bestemde datakabel.

o Werk uitsluitend in volledig spanningsloze toestand. Sluit geen componenten aan of koppel
ze niet los terwijl ze onder spanning staan.

e Sluit de besturing pas na voltooiing van alle aansluitwerkzaamheden met de Schuko-stekker
aan op een geschikt stopcontact (controleer vooraf het aansluitvermogen van het
stopcontact).

Infra@®med
CLASSIC

Montage van de vermogenseenheid:

De vermogenseenheid icon 4 wordt aan het plafond van de cabine, aan de wand van de cabine of
volgens de aanbevelingen van de fabrikant gemonteerd met schroeven via de daarvoor bestemde
schroefopeningen. De vermogenseenheid geeft warmte af, daarom moet worden gezorgd voor
voldoende ventilatie. De vermogenseenheid mag niet worden afgedekt. Door een onjuiste installatie
zonder ventilatie kan schade aan de vermogenseenheid of brand ontstaan.

De vermogenseenheid moet op een droge plaats worden gemonteerd met een maximale
omgevingstemperatuur van 35 °C.

De netaansluitkabel en de datakabel zijn reeds volledig voorgemonteerd.

Aansluiting van de infraroodstralers:

De aansluiting van de infraroodstralers op de vermogenseenheid gebeurt met koudapparaatstekkers
(C14) op de 4 gemarkeerde aansluitpunten.

Bij de InfraROTmed infraroodstraler zijn deze reeds voorgemonteerd.

Montage van het bedieningspaneel:
Het bedieningspaneel mag ook in een Finse sauna worden gemonteerd, maar alleen in een temperatuur-
beschermde zone. Het mag niet naast of boven een saunakachel worden gebruikt, noch boven
infraroodstralers.

De maximale inbouwhoogte in een sauna is 120

cm (afhankelijk van kachel, opwarmtid en

luchtcirculatie), in infraroodcabines vrij te kiezen. \ 70
Voor een viakke inbouw kan het display volgens ‘\’~~‘ W
de tekening worden ingefreesd. Anders steekt het 4 =t
display uit met de dikte van het frame. Meten op
het originele onderdeel wordt aanbevolen.

Voor de montage van het display bevestigt u de
met 4 schroeven in uw uitsparing. Zorg ervoor dat
schroeven viak liggen en niet uitsteken.
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Aansluiten van de datakabel:

Sluit de datakabel van de
vermogenseenheid aan op de
achterzijde van het bedieningspaneel.
Zorg ervoor dat de datakabel niet
wordt geknikt en niet over scherpe
randen wordt geleid.
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Lijmen van de displayafdekking:

Verwijder de beschermfolie van het LCD-display.
Verwijder de beschermfolie van de kleeffolie.
Plaats de afdekking op het display en druk deze
voorzichtig over het gehele opperviak aan.

Gebruikershandleiding voor de bediening icon 4 Touch voor infraroodcabines

Beschrijving van het display:
Weergave van de aangesloten infraroodstralers 1-4 en hun vermogenswaarde in % (ongebruikte uitgangen blijven leeg)
Timerweergave: resterende tijd tot uitschakeling (standaardinstelling: 30 minuten)

885
{884

Knoppen eerste rij; verhogen van het vermogen van de stralers met telkens 1% ’ E B%

{884

Knoppen tweede rij: verlagen van het vermogen van de stralers met telkens 1%

°ggaa

Tiid omhoog/omlaag: keuze van de gewenste gebruiksduur (standaardinstelling: 30 minuten) (4] E] [B (&
Voor de knoppen voor stralervermogen en tijd geldt: één keer tikken verandert de waarde met 1%, ingedrukt houden E] ) E2lE3)

Knoppen onderste rij:

verandert de waarde snel

EE

Startknop: de timer begint terug te tellen en de infraroodstralers worden ingeschakeld.

Aan/uit-knop: met een zachte aanraking schakelt u het display in, met kort ingedrukt houden schakelt u het uit.
Opmerking: de infraroodstralers worden pas met de startknop ingeschakeld.

De laatst ingestelde parameters worden opgeslagen.

Het verloop van een sessie in een infraroodcabine
ledere mens reageert echter verschillend op warmte, daarom moet iedereen voor zichzelf zijn eigen comfortabele bereik vinden.

Douchen en afdrogen Drink voor de sessie vooral

|~ |
vergemakkelijken het zweten * water, thee en ongezoete
y i sappen
Gebrulik een hgnddoek of iets Toepassingsduur ca. 20 tot 30
dergeliks als zitonderlegger minuten
NAANN
Y/ Uitzweten en rusten na de Drink na de sessie vooral
sessie water, thee en ongezoete
sappen
A Douchen na de sessie .I -3 Optimale wekelijkse toepassing
Alternatieve sessievarianten:
SPORT: . :‘g\ . SPIERSPANNINGEN:
Voor het sporten gekleed met 10-15 minuten directe
& open cabinedeur het hele ?; bestraling

lichaam gedurende ongeveer
10 minuten opwarmen.

Na het sporten kan een
zweetsessie worden
uitgevoerd.
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Wanneer u uw infraroodcabine niet moet gebruiken:

Als u aan een ziekte lijdt of niet zeker weet of het gebruik van een infraroodcabine voor u geschikt is, raadpleeg dan uw arts.
U mag de infraroodcabine bijvoorbeeld niet gebruiken bij open wonden, na operaties, bij cogaandoeningen, bij emstige
zonnebrand en wanneer u onder invioed van alcohol bent.

Bijzondere voorzichtigheid bij kinderen: kinderen mogen een infraroodcabine niet zonder toezicht gebruiken! De filterplaat
van de infraroodstraler kan zeer heet worden en koelt na het uitschakelen van de cabine niet onmiddellijk af. Let daarom op
onbedoeld contact.

De infraroodcabine/ligstoel/infraroodstraler moet altijd worden beschermd tegen onbedoelde ingebruikname door kinderen
en niet geinstrueerde personen.

Na een sessie van ca. 30 minuten moeten de materialen ongeveer 20 minuten afkoelen.

Let op bij ligcabines/relaxligstoelen: de plafondstraler mag alleen worden gebruikt wanneer men zich in liggende positie
bevindt. Bestraling van het hoofd moet absoluut worden vermeden. De plafondstraler mag bovenaan niet worden afgedekt;
plaats geen voorwerpen op de cabine! Brandgevaar!

Ligstoel met elektromotoren: de ligstoel is alleen geschikt voor het becogde gebruik. Onjuist gebruik kan leiden tot storingen
en beschadigingen waarvoor wij niet aansprakelijk zijn. Hieronder valt bijvoorbeeld zitten op het been- of ruggedeelte. De
motorisering van de ligstoel is ontworpen voor een gemiddeld lichaamsgewicht tot ca. 85 kg. Als u te veel gewicht op het
ruggedeelte verplaatst, moet de motor tijdens de beweging worden ontlast. Het zwaartepunt moet altijd op het zitgedeelte
liggen. Blif niet in het bewegingsbereik van de ligstoel en plaats daar geen voorwerpen. Er bestaat risico op letsel of
beschadiging van de ligstoel. De motor heeft een overbelastingsbeveiliging. Houd de afstandsbediening niet ingedrukt
wanneer de elementen hun maximale positie hebben bereikt. Bescherm tegen onbedoelde ingebruikname — er bestaat
letselgevaar!

Bij gebruik van de infraroodstralers in combinatie met saunabedriff is voorzichtigheid geboden! Bij een te hoge
luchttemperatuur mag om gezondheidsredenen geen gelijktijdige werking plaatsvinden. Volg de instructies in de handleiding
van de betreffende saunakachel.

Algemene waarschuwingen:

Om brand te voorkomen, droog geen kleding in de infraroodcabine en laat geen handdoeken of andere brandbare
materialen achter.

Om brandwonden en elektrische schokken te voorkomen, raak de infraroodverwarmingselementen niet aan en gebruik
geen metalen gereedschappen eraan.

Spuit geen vioeistoffen op de verwarmingselementen. Dit kan leiden tot elekirische schokken of schade aan de elementen.
Zorg ervoor dat er geen stofpluisjes of vreemde voorwerpen op de hete infraroodstralers terechtkomen.

Bij zwangerschap, aandoeningen (bijv. gevoelsstoornissen ook na huidbehandelingen, verlammingen, epilepsie, hoge
bloeddruk, littekens in de rugstreek, implantaten met externe toegang) of bij het gebruik van medicijnen, vooral medicijnen
die het warmtegevoel kunnen beinvioeden, dient u voor gebruik van de infraroodcabine uw arts te raadplegen.

Zie ook af van gebruik bij koorts, acute infecties en ontstekingen, recente verwondingen, trombose, onder invioed van
alcohol of drugs, evenals na een zonnebad of bezoek aan een solarium.

In het algemeen kunnen infraroodstralers en een saunakachel samen worden gebruikt. De luchttemperatuur mag echter niet
hoger zijn dan 45 °C en er mag geen opgieting plaatsvinden. De bloedsomloop kan overbelast raken en de huid kan
oververhit raken.

Technische gegevens

icon 4 TOUCH

Spanning: nom. 230 V + 20%

Frequentie: 50 Hz

Netvorm: TN-S P+N+PE (volgens DIN VDE 0100-540:2007-06 (punt 543.4.3))
\ermogen:

Maximaal totaalvermogen icon 4 Touch: 3,6 KW; 4 kanalen elk max. 6 A, totaal max. 16 A
Beschermingsgraad behuizing: IP20 (EN 60529)

Koeling: passief, maximale omgevingstemperatuur 45 °C

ISO-klasse: B (EN 60085)

Overige opties (noodzakelijk bij commerciéle installaties): nooduitschakeling via NOODSTOP, uitschakeling bij een temperatuur van bijv. >45 °C op 110
cm boven vioerhoogte

Bedieningsunit: individuele aansturing van de kanalen

Timer: ja

Foutdiagnose:

De infraroodstralers worden niet op het display weergegeven: de besturing meet bij het aansluiten op het stopcontact de stroomdoorlaat. Als de
infraroodstralers op dat moment nog niet waren aangesloten, worden ze niet weergegeven. Koppel de besturing opnieuw los van het stroomnet.
Een enkele straler wordt niet weergegeven: controleer de stekkerverbindingen en de buis.

OPMERKING:
Sluit de besturing pas NA het voltooien van alle aansluitwerkzaamheden aan
op het elektriciteitsnet!



Leveringsomfang
e Effektenhet icon 4 inkl. datakabel og nettledning
e Betjeningsenhet display icon 4 TOUCH

e Skiermflate

e Bruksanvisning med sikkerhetsanvisninger GURTNER

Generelle sikkerhetsanvisninger

Tiltenkt bruk

e Styringen icon 4 TOUCH er utelukkende beregnet for regulering av egnede
fullspekterstralere/radtlysstrélere (f.eks. InfraROTmed).

e Styringen er dimensjonert for en maksimal total effekt pa 3,6 KW og maksimal belastning per
utgang pa 6 A

o Effektenheten skal kun brukes sammen med den medfelgende betjeningsenheten via den
tilhgrende datakabelen.

e Arbeid kun i fullstendig spenningslas tilstand. Ikke koble til eller fra komponenter mens de er
under spenning.

* Koble ferst styringen til en egnet stikkontakt med Schuko-plugg etter at alt tilkoblingsarbeid er
fullfart (kontroller farst stikkontaktens belastningsevne).

Montering av effektenheten:

Effektenheten icon 4 monteres i kabinens tak, pa kabinens vegg eller i henhold til produsentens
anbefalinger ved hjelp av skruer giennom de tiltenkte skruedpningene. Effektenheten avgir varme, derfor
ma det serges for tilstrekkelig ventilasjon. Effektenheten ma ikke tildekkes. Fell installasjon uten
ventilasjon kan fere til skader pa enheten eller brann.

Effektenheten mé& monteres pé et tart sted med maksimal omgivelsestemperatur pé 35 °C.

Nettkabelen og datakabelen er allerede ferdig montert.

Tilkobling av infrarade strélere:

Tilkoblingen av infrarede strélere til effektenheten skier med kaldapparatkontakter (C14) pa de 4
merkede tilkoblingspunktene.

P& InfraROTmed infrargdstrélere er disse allerede ferdig montert.

Montering av betjeningsenheten:

Betjeningsenheten kan ogséa monteres i finsk sauna, men kun i et temperaturbeskyttet omrade. Den
mé ikke monteres ved siden av eller over en saunaovn, eller over infrargde strélere.

Maksimal monteringshayde i en sauna er 120 cm (avhengig av ovn, oppvarmingstid og luftsirkulasjon), i infrarade
kabiner er plasseringen valgfri.

For plan innfelling kan displayet freses inn i henhold til tegningen. Ellers vil displayet stikke ut tilsvarende rammens
tykkelse. Det anbefales & méle pé originalen.

For montering av displayet festes huset med 4

skruer i utsparingen. Serg for at skruene ligger

plant og ikke stikker ut. \R
\’“"" W
s — — —
— 5 [ —
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Utskjeeringsdetaljer display ) w
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Tilkobling av datakabel:

Koble datakabelen fra effektenheten
til baksiden av betjieningsenheten.
Pass pé at datakabelen ikke knekkes
og ikke trekkes over skarpe kanter.
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Liming av displaydeksel:

Fjern beskyttelsesfolien p& LCD-skjermen.

Fjern beskyttelsesfolien pé kiebefolien.

Plasser dekselet pa skjermen og trykk det forsiktig
ned over hele overflaten.

Bruksanvisning for styringen icon 4 Touch for infrarede kabiner

Beskrivelse av displayet:

Visning av tilkoblede infrarade strélere 1-4 og deres effektverdi i % (ikke brukte utganger forblir tomme)
Tidsvisning: gjenvaerende tid til utkobling (forh&ndsinnstilling 30 minutter)

Knapper farste rad: oker stréleeffekten med 1 % per trykk

Knapper andre rad: reduserer straleeffekten med 1 % per trykk

Knapper nederste rad:

Tid opp/ned: velg ensket brukstid (forhandsinnstilling 30 minutter)

For knappene for stréleeffekt og tid gjelder: ett trykk endrer verdien med 1 %, holdt inne endrer verdien raskt

Start-knapp: timeren starter nedtelling og de infrarade straleme aktiveres.

Av/pa-knapp: med et lett trykk starter du displayet, ved & holde inne i kort tid slas det av. Merk: de infrarede strélermne
aktiveres farst med start-knappen.

De sist innstilte parameteme lagres.

Forlepet av en gkt i en infraredkabin
Hver person reagerer imidlertid forskjelig pa varme, derfor ber alle finne sitt eget komfortomrade.

Drikk far akten hovedsakelig
vann, te og usgtede juicer

N Dusjing og terking gjer det

sioes lettere & svette

W '
P— 2 .
o= Bruk Qt handkle eller lignende Brukstid ca. 20 1l 30 min
som sitteunderlag

ANNAA
S. Utsvetting og hvile etter gkten
)

Dusjing etter gkten

Drikk etter gkten hovedsakelig
vann, te og usgtede juicer

5]

-3 Optimal ukentlig bruk
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Alternative gktvarianter:

SPORT: @ “@ SPENNINGER:
Fer trening, med kleer pé og 10-15 minutter direkte
& med &pen kabinder, varm hele ?; bestraling

kroppen i ca. 10 minutter.
Etter trening kan en svetteokt
giennomferes.



Nér du ikke ber bruke infraradkabinen:

Hvis du lider av en sykdom eller er usikker p& om bruk av en infraradkabin er egnet for deg, ber du kontakte lege.

Du ma for eksempel ikke bruke infrargdkabinen ved dpne sér, etter operasjoner, ved ayesykdommer, ved alvorlig solbrenthet
og hvis du er pavirket av alkohal.

Seerlig forsiktighet med barn: barn méa ikke bruke infraradkabinen uten tilsyn! Filterskiven pé infraredstréleren kan bli sveert
varm og kjgles ikke umiddelbart ned etter at kabinen er slatt av. Veer derfor oppmerksom pé utilsiktet beraring.
Infrargdkabinen/sengenvinfraredstraleren ma alltid beskyttes mot utilsiktet bruk av bam og ikke-instruerte personer.

Etter en okt pa ca. 30 minutter ma materialene avkjeles i ca. 20 minutter.

Viktig ved liggekabiner/relax-senger: takstraleren ma kun brukes nar man ligger. Bestréling av hodet ber unngés.
Takstraleren ma ikke dekkes til ovenfra, og ingen gjenstander ma plasseres pa kabinen! Brannfare!

Seng med elektromotorer: sengen er kun egnet for tiltenkt bruk. Feil bruk kan fere til funksjonsfeil og skader som vi ikke er
ansvarlige for. Dette inkluderer for eksempel & sitte pa bein- eller ryggdelen. Motoriseringen er beregnet for en
giennomsnittlig kroppsvekt pa opptil ca. 85 kg. Hvis for mye vekt legges péa ryggdelen, mé motoren aviastes under
bevegelse. Tyngdepunktet ber alltid ligge pé sitteomradet. Ikke opphold deg i bevegelsesomrédet til sengen, og ikke plasser
gienstander der. Det er fare for skade eller skade pé sengen. Motoren har overbelastningsvern. lkke hold fiernkontrollen inne
nar elementene har nadd sin maksimale posisjon. Beskytt mot utilsiktet aktivering — det er fare for skade!

Ved bruk av infrargdstralere i kombinasjon med badstuedrift ma det utvises forsiktighet! Ved for hey Iufttemperatur ber
samtidig bruk unngas av helsemessige arsaker. Falg instruksjonene i manualen til den aktuelle badstueovnen.

Generelle advarsler:

For & unnga brann, terk ikke Kleer i infraradkabinen og la ikke héndkleer eller andre brennbare materialer ligge igjen.

For & forebygge brannskader og elekirisk stet, berer ikke infrarade varmeelementer og bruk ikke metallverktay pa dem.

Ikke spray veesker pa varmeelementene. Dette kan fare til elektrisk stet eller skade pa elementene.

Sarg for at det ikke kommer stov, o eller fremmedlegemer pé de varme infraredstrélerne.

Ved graviditet, sykdommer (f.eks. falsomhetsforstyrrelser ogsé etter hudbehandlinger, lammelser, epilepsi, heyt blodtrykk, arr
i ryggomrédet, implantater med ekstern tilgang) eller bruk av medisiner, spesielt medisiner som kan pavirke varmefalelsen,
ber du radfere deg med lege far bruk av infraradkabinen.

Unngé ogsé bruk ved feber, akutte infeksjoner og betennelser, friske skader, trombose, under pévirkning av alkohol eller
narkotika, samt etter soling eller solarium.

Generelt kan infraradstrélere og badstueovn brukes sammen. Lufttemperaturen ber imidlertid ikke overstige 45 °C, og det
skal ikke foretas pahelling av vann. Dette kan overbelaste sirkulasjonen og overopphete huden.

Tekniske data

icon 4 TOUCH

Spenning: nom. 230 V + 20 %

Frekvens: 50 Hz

Nettform: TN-S P+N+PE (i henhold til DIN VDE 0100-540:2007-06 (punkt 543.4.3))
Effekt:

Maksimal total effekt icon 4 Touch: 3,6 KW; 4 kanaler hver maks. 6 A, totalt maks. 16 A
Kapslingsgrad: IP20 (EN 60529)

Kigling: passiv, maksimal omgivelsestemperatur 45 °C

ISO-Klasse: B (EN 60085)

@vrig valgfritt (nedvendig ved kommersielle installasjoner): nadstopp via NGDSTOPP, utkobling ved temperatur f.eks. >45 °C ved 110 cm over gulvniva
Betjeningsenhet: individuell styring av kanalene

Timer: ja

Feildiagnose:

De infrarade stréleme vises ikke pa displayet: styringen méler stremforbruket nar den kobles til stikkontakten. Hvis de infrarede stréleme ikke var tilkoblet
pa det tidspunktet, vises de ikke. Koble styringen fra stremnettet igjen.

En enkelt stréler vises ikke: kontroller koblingene og reret.

MERKNAD:
Koble styringen til stromnettet forst ETTER at alt tilkoblingsarbeid er fullfort!
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POLSKI

Zakres dostawy

e Modut mocy icon 4 wraz z kablem danych i przewodem zasilajgcym

e Panel sterujacy z wyswietlaczem icon 4 TOUCH

e Powierzchnia wyswietlacza

e Instrukcja obstugi z instrukcjami bezpieczenstwa GURTNER

Ogdlne instrukcje bezpieczenstwa

Zastosowanie zgodne z przeznaczeniem

e Sterownik icon 4 TOUCH stuzy wytacznie do regulacji odpowiednich promiennikow
petnospekiralnych / promiennikdw czerwonego Swiatta (np. InfraROTmed).

e Sterownik jest zaprojektowany dla maksymalnej mocy catkowitej 3,6 KW oraz maksymalnego
obcigzenia na wyjscie wynoszgcego 6 A.

¢ Modut mocy moze by¢ uzywany wytacznie z dotaczonym panelem sterujgcym za pomoca
przeznaczonego do tego kabla danych.

e Prace nalezy wykonywac¢ wytgcznie w stanie catkowitego odtgczenia od sieci elektrycznej.
Nie podtgczac ani nie odigczac zadnych elementow pod napieciem.

e Sterownik nalezy podtaczy¢ do odpowiedniego gniazdka z wtyczka Schuko dopiero po
zakonczeniu wszystkich prac instalacyjnych (wczesniej sprawdzi¢ obciazalnosc gniazdka).

Infra@®med
CLASSIC

Montaz modutu mocy:

Modut mocy icon 4 montuje sie na suficie kabiny, na Scianie kabiny lub zgodnie z zaleceniami
producenta za pomoca $rub przeprowadzonych przez przeznaczone do tego otwory montazowe.
Modut mocy oddaje ciepto, dlatego nalezy zapewni¢ odpowiednig wentylacje. Modutu mocy nie wolno
zakrywac. Nieprawidtowy montaz bez wentylacji moze spowodowac uszkodzenie modutu mocy lub
pozar.

Modut mocy musi by¢ zamontowany w suchym miejscu przy maksymalnej temperaturze otoczenia
35°C.

Przewdd zasilajacy i przewdd danych sg juz fabrycznie zamontowane.

Podtaczenie promiennikow podczerwieni:

Podtaczenie promiennikow podczerwieni do modutu mocy odbywa sie za pomoca ztaczy
urzadzeniowych typu C14 w 4 oznaczonych gniazdach.

W promienniku podczerwieni InfraROTmed sg one juz zamontowane fabrycznie.

Montaz panelu sterujgcego:

Panel sterujgcy moze by¢ montowany rowniez w saunie finskiej, jednak wytacznie w strefie chronionej przed
wysokg temperatura. Nie wolno go montowac obok Iub nad piecem saunowym ani nad promiennikami
podczerwieni.

Maksymalna wysokos¢ montazu w saunie wynosi 120 cm (w zaleznosci od pieca, czasu nagrzewania i cyrkulagji
powietrza), w kabinach na podczerwien dowolna.

W celu montazu zlicowanego wyswietlacz mozna

wyfrezowac zgodnie z rysunkiem. W przeciwnym \ R
razie wyswietlacz bedzie wystawat 0 grubosc ‘\“’“'
ramki. Zaleca sie dokonanie pomiardw na ; —

oryginalnym elemencie.

Aby zamontowac wyswietlacz, przymocuj
obudowe za pomocg 4 $rub w przygotowanym
otworze. Upewnij sie, ze $ruby sa osadzone rowno

i nie wystaja. @ 0
- B
96
Szczegdty wyciecia L
124,3

Podtgaczenie przewodu danych:
Podtacz przewdd danych od modutu
mocy do tylnej czesci panelu
sterujgcego.

Uwazaj, aby nie zagina¢ przewodu
danych i nie prowadzi¢ go przez
ostre krawedzie.
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Przyklejanie ostony wyswietlacza:

Usun folie ochronng z wyswietlacza LCD.

Usun folie ochronng z warstwy Klejace.

Umiesc ostong na wyswietlaczu i delikatnie docisnij
ja na catej powierzchni.

Instrukcja obstugi sterownika icon 4 Touch do kabin na podczerwier\

Opis wyswietlacza:

Wyswietlanie podtaczonych promiennikow podczerwieni 1-4 oraz ich poziomu mocy w % (niewykorzystane wyjscia
pozostajg puste)

Wyswietlacz timera: pozostaly czas do wytgczenia (ustawienie domysine: 30 minut)

Przyciski w pierwszym rzedzie: zwiekszanie mocy promiennikow o 1%

Przyciski w drugim rzedzie: zmniejszanie mocy promiennikow o 1%

Przyciski w dolnym rzedzie:

Czas goéra/dot: wybdr zadanego czasu uzytkowania (ustawienie domysine: 30 minut)

Dla przyciskéw mocy promiennikéw i czasu obowigzuje: pojedyncze dotkniecie zmienia wartos¢ o 1%, przytrzymanie
przycisku zmienia wartos¢ szybko

Przycisk Start: timer rozpoczyna odliczanie wsteczne, a promienniki podczerwieni zostajg wiaczone.

Przycisk wiaczania/wytaczania: lekkie dotkniecie uruchamia wyswietlacz, krétkie przytrzymanie go wytacza. Uwaga:
promienniki podczerwieni wigczaja sie dopiero po nacisnieciu przycisku Start.

Ostatnio ustawione parametry zostaja zapisane.

Przebieg sesji w kabinie na podczerwien
Kazdy cztowiek reaguje jednak inaczej na ciepto, dlatego kazdy powinien samodzielnie znalez¢ swoj wiasny zakres komfortu.

Przed sesja pij gtownie wode,

sy Prysznic i osuszenie ciata
wiees herbate i niestodzone soki

utatwiajg pocenie sie

o={ Uzywaj recznika lub podobnego Czas trwania sesji ok. 20 do
materiatu jako podktadki do 30 min
siedzenia
AN
® Wypocenie | odpoczynek po o 1 Po sesji pij gtownie wode,
sesji a herbate i niestodzone soki
PN Prysznic po sesji Optymalne stosowanie
: ] ‘3 tygodniowe
Alternatywne warianty sesji:
SPORT: @ @ NAPECIA:
Przed sportem, w ubraniu i przy 10-15 minut bezposredniego
@ otwartych drzwiach kabiny, }/ naswietlania
rozgrzej cate ciato przez okoto
10 minut.

Po sporcie mozna
przeprowadzi¢ sesje pocenia
sie.



Kiedy nie nalezy uzywac kabiny na podczerwien:

Jedli cierpisz na chorobe lub nie jestes pewien, czy korzystanie z kabiny na podczerwien jest dla Ciebie odpowiednie,
skonsultyj sie z lekarzem.

Nie wolno uzywac kabiny na podczerwien m.in. w przypadku otwartych ran, po operacjach, przy chorobach oczu, przy
ciezkich oparzeniach stonecznych oraz gdy jestes pod wptywem alkoholu.

Szczegdlna ostroznose w przypadku dzieci: dzieci nie moga korzystac z kabiny na podczerwien bez nadzorul Szyba
filtrujgca promiennika podczerwieni moze by¢ bardzo gorgea i nie stygnie natychmiast po wytaczeniu kabiny. Nalezy wiec
uwazac na przypadkowy kontakt.

Kabina na podczerwier/lezanka/promiennik zawsze musza by¢ zabezpieczone przed przypadkowym uruchomieniem przez
dzieci i osoby nieprzeszkolone.

Po okoto 30-minutowe)j sesji materiaty musza stygna¢ przez okoto 20 minut.

Uwaga przy kabinach lezgcych/lezankach relaksacyjnych: promiennik sufitowy moze by¢ uzywany wytacznie w pozycii
lezacej. Nalezy bezwzglednie unika¢ naswietlania gtowy. Promiennika sufitowego nie wolno przykrywac od gory; nie nalezy
ktas¢ zadnych przedmiotéw na kabinie! Ryzyko pozaru!

Lezanka z silnikami elektrycznymi: lezanka jest przeznaczona wytgcznie do zgodnego z przeznaczeniem uzytkowania.
Nieprawidtowa obstuga moze prowadzi¢ do usterek i uszkodzen, za ktdre nie ponosimy odpowiedzialnosci. Dotyczy to np.
siedzenia na elemencie Nog lub oparcia. Naped lezanki jest przystosowany do sredniej masy ciala do ok. 85 kg. Jesli zbyt
duzy ciezar zostanie przeniesiony na oparcie, silnik musi by odciazony podczas ruchu. Srodek ciezkodci powinien zawsze
znajdowac sie na czesci siedzace). Nie nalezy przebywac w obszarze ruchu lezanki ani umieszczac tam przedmiotdw.
Istnieje ryzyko obrazen lub uszkodzenia lezanki. Silnik posiada zabezpieczenie przed przeciazeniem. Nie nalezy
przytrzymywac pilota, gdy elementy osiggna maksymalne potozenie. Nalezy zabezpieczy¢ przed przypadkowym
uruchomieniem — istnieje ryzyko obrazen!

W przypadku stosowania promiennikdw podczerwieni w potaczeniu z pracg sauny nalezy zachowac ostroznosc! Przy zbyt
wysokiej temperaturze powietrza ze wzgleddw zdrowotnych nie nalezy stosowac jednoczesnie obu urzadzen. Nalezy
przestrzegac instrukcji obstugi danego pieca saunowego.

Ogdlne ostrzezenia:

Aby unikng¢ pozaru, nie suszy¢ ubrar w kabinie na podczerwien i nie pozostawiaC w nigj recznikdw ani innych tatwopalnych
materiatow.

Aby zapobiec oparzeniom i porazeniu pradem, nie dotykaj elementdw grzewczych na podczerwien i nie uzywaj metalowych
narzedzi przy nich.

Nie spryskiwac elementdw grzewczych zadnymi ptynami. Moze to prowadzi¢ do porazenia pradem lub uszkodzenia
elementow.

Nalezy upewnic¢ sie, ze na gorgce promienniki nie dostajg sie kurz, ktaczki ani inne ciata obce.

W przypadku cigzy, chordb (np. zaburzen czucia takze po zabiegach skomych, paralizu, epilepsji, nadcisnienia, blizn w
okolicy plecow, implantow z dostepem zewnetrznym) lub przyjmowania lekow, zwtaszcza wptywajgcych na odczuwanie
ciepta, przed uzyciem kabiny nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

Nalezy réwniez zrezygnowac ze stosowania w przypadku gorgczki, ostrych infekcji i standw zapalnych, swiezych urazdw,
zakrzepicy, pod wptywem alkoholu lub narkotykdw, a takze po opalaniu lub wizycie w solarium.

Ogdlnie promienniki podczerwieni | piec saunowy moga by¢ uzywane jednoczesnie. Jednak temperatura powietrza nie
powinna przekraczac¢ 45°C i nie nalezy wykonywac polewania woda. Moze to prowadzi¢ do przecigzenia uktadu krazenia i
przegrzania skory.

Dane techniczne

icon 4 TOUCH

Napiecie: nom. 230 V +/- 20%

Czestotliwose: 50 Hz

Uktad sieci: TN-S P+N+PE (zgodnie z DIN VDE 0100-540:2007-06 (punkt 543.4.3))

Moc:

Maksymalna moc catkowita icon 4 Touch: 3,6 KW; 4 kanaty po maks. 6 A, tgcznie maks. 16 A
Stopien ochrony obudowy: IP20 (EN 60529)

Chtodzenie: pasywne, maksymalna temperatura otoczenia 45°C

Klasa ISO: B (EN 60085)

Pozostate opcje (wymagane w instalacjach komercyjnych): wytaczenie awaryjne poprzez WYLACZNIK AWARYINY, wylgczenie przy temperaturze np.
>45°C na wysokosci 110 cm nad podtogg

Panel sterujgcy: indywidualne sterowanie kanatami

Timer: tak

Diagnostyka btedow:

Promienniki podczerwieni nie sa wyswietlane na ekranie: sterownik mierzy przeptyw pradu podczas podfgczania do gniazdka. Jesli promienniki
podczerwieni nie byty w tym momencie podtaczone, nie zostang wyswietlone. Odtacz sterownik od sieci elektrycznej i podtacz ponownie.
Pojedynczy promiennik nie jest wyswietlany: sprawdz potaczenia wtykowe oraz rure.

UWAGA:
Sterowanie podfaczac do sieci elektrycznej dopiero PO zakonczeniu
wszystkich prac podfaczeniowych!
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PORTUGUES

Conteudo da entrega

¢ Unidade de poténcia icon 4 incluindo cabo de dados e cabo de alimentacéo elétrica
e Unidade de comando com display icon 4 TOUCH

e Superficie do display

e Manual de instrugdes com indicacdes de seguranca GURTNER

Instrucdes gerais de seguranca

Utilizagao prevista

e O controlador icon 4 TOUCH destina-se exclusivamente ao controlo de emissores de
espectro total/emissores de luz vermelha adequados (por exemplo, InfraROTmed).

e O controlador foi concebido para uma poténcia total maxima de 3,6 KW e uma carga
méxima por saida de 6 A.

e A unidade de poténcia s pode ser operada com a unidade de comando fornecida, através
do cabo de dados previsto para esse fim.

¢ Trabalhe apenas com o equipamento totalmente desligado da corrente elétrica. N&o ligue
nem desligue componentes enquanto estiverem sob tenséo.

e | igue o controlador a uma tomada adequada com ficha Schuko apenas apds a conclusao
de todos os trabalhos de ligagao (verifique previamente a capacidade da tomada).

Infra@®med
CLASSIC

Montagem da unidade de poténcia:

A unidade de poténcia icon 4 € montada no teto da cabine, na parede da cabine ou de acordo com
as recomendagdes do fabricante, utilizando parafusos atraves das aberturas de fixagcao previstas para
esse fim. A unidade de poténcia gera calor, sendo por isso necessario assegurar ventilagao
suficiente. A unidade de poténcia n&o pode ser coberta. Uma instalag&o incorreta sem ventilagéo
pode causar danos na unidade de poténcia ou provocar incéndio.

A unidade de poténcia deve ser montada num local seco com temperatura ambiente maxima de 35
°C. O cabo de alimentagao elétrica e o cabo de dados ja vém montados de fabrica.

T

Ligagc&o dos emissores infravermelhos:

A ligacao dos emissores infravermelhos a unidade de poténcia € feita através de conectores de
aparelho frio (C14) nos 4 pontos de ligagao assinalados.

Nos emissores infravermelhos InfraROTmed estes ja vém montados de fabrica.

Montagem da unidade de comando:

A unidade de comando também pode ser montada numa sauna finlandesa, mas apenas numa érea protegida
da temperatura. Nao pode ser utilizada ao lado ou acima de um aguecedor de sauna, nem acima de
emissores infravermelhos.

A altura maxima de instalag&o numa sauna € de 120 cm (dependendo do aguecedor, do tempo de
aguecimento e da circulacdo de ar); nas cabines infravermelhas, a instalagao € livre.

Para uma instalagdo embutida e nivelada, o

display pode ser fresado de acordo com o

desenho. Caso contrario, o display ficara saliente \R

pela espessura da moldura. Recomenda-se ‘\f’“’ W
verificar as medidas diretamente no original. ; — —
Para instalar o display, fixe a caixa com 4
parafusos na abertura prevista. Certifique-se de
que os parafusos ficam nivelados e n&o salientes.

— 5 =
3 = 2
w
Detalhes do recorte do display
96
— M P
124,3

I8

Ligag&o do cabo de dados:

Ligue o cabo de dados da unidade
de poténcia a parte traseira da
unidade de comando.
Certifique-se de ndo dobrar o cabo
de dados nem passa-lo sobre
arestas afiadas.
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Colagem da cobertura do display:

Remova a pelicula protetora do display LCD.
Remova a pelicula protetora da pelicula adesiva.
Cologue a cobertura sobre o display e pressione-a
suavemente sobre toda a superficie.

Manual de instrugdes para o controlador icon 4 Touch para cabines infravermelhas

Descrigao do visor:

Indicagao dos emissores infravermelnos ligados 1—-4 e respetivo valor de poténcia em % (as posigdes dos canais n&o
utilizados permanecem vazias)

Indicagdo do temporizador: tempo restante até ao desligamento (pré-definicao de 30 minutos)

Botbes da primeira fila: aumentar a poténcia dos emissores em 1% de cada vez

Botdes da segunda fila: reduzir a poténcia dos emissores em 1% de cada vez

Botbes da fila inferior:

Tempo mais/menos: selecionar a duragéo desejada da utilizagao (pré-definicédo de 30 minutos)

Para os botbes de poténcia dos emissores e tempo aplica-se: um toque altera o valor em 1%, manter pressionado
altera o valor rapidamente

Botéo Start: o temporizador inicia a contagem decrescente e os emissores infravermelhos séo ligados.

Botéo ligar/desligar: com um toque suave liga o visor; mantendo pressionado brevemente, desliga-o. Nota: os

emissores infravermelhos so sao ligados através do botdo Start.

Os Ultimos parémetros definidos ficam guardados.

O funcionamento de uma sessdo numa cabine de infravermelhos
No entanto, cada pessoa reage de forma diferente ao calor, por isso cada um deve encontrar o seu proprio nivel de conforto.

Tomar banho e secar-se facilita o | Beber antes da sesséo
a transpiragéo a principalmente agua, cha e
sumos sem aguicar

Utilizar uma toalha ou algo
semelhante como base para
sentar

Duracao da aplicagéo cerca de
20 a 30 min

AN

Transpirar e repousar apos a Beber apds a sessédo

Sessao principalmente agua, cha e
sumos sem aguicar
Tomar banho apds a sessédo .I -3 Aplicagdo semanal ideal
Variantes alternativas de sessao:
DESPORTO: o ) TENSOES:
Antes do desporto, com roupa 10-156 minutos de radiagdo
& e com a porta da cabine ?; direta

aberta, aquecer todo o corpo
durante cerca de 10 minutos.
Apds o desporto pode ser
realizada uma sesséo de
transpiracéo.



Quando néo deve usar a sua cabine de infravermelhos:

Se sofre de uma doenga ou Ndo tem a certeza se 0 uso de uma cabine de infravermelhos € adequado para si, consulte o
seu medico.

Nao deve utilizar a cabine de infravermelhos, por exemplo, em caso de feridas abertas, apds operacdes, em doencas
oculares, em caso de queimaduras solares graves e quando estiver sob influéncia de dlcool.

Atencéo especial com criangas: as criangas nao podem utilizar a cabine de infravermelhos sem superviséo! A placa de filtro
do emissor de infravermelhos pode ficar muito quente e n&o arrefece imediatamente apds o desligamento da cabine. Por
isso, tenha atencao a contactos n&o intencionais.

A cabine de infravermelhos/leito/emissores de infravermelnos devem ser sempre protegidos contra a ativagao involuntaria
pOr criangas e pessoas nNao instruidas.,

Apds uma sesséo de cerca de 30 minutos, os materiais devem arrefecer durante cerca de 20 minutos.

Atencé&o em cabines de deitar/leitos de relaxamento: o emissor de teto sé pode ser utilizado quando se esté na posicdo
deitado. A iradiacéo da cabega deve ser evitada a todo o custo. O emissor de teto n&o pode ser coberto por cima; néo
cologue objetos sobre a cabine! Perigo de incéndiol

Leito com motores elétricos: o leito destina-se apenas ac uso previsto. A utilizacdo inadequada pode causar avarias e
danos pelos quais Ndo nos responsabilizamos. Isto inclui, por exemplo, sentar-se na parte das permas ou das costas. A
motorizacéo do leito foi concebida para um peso corporal médio até cerca de 85 kg. Se for colocado demasiado peso na
parte das costas, 0 motor deve ser aliviado durante o movimento. O centro de gravidade deve estar sempre na parte do
assento. N&o permanega na area de movimento do leito nem cologue objetos nesse local. Existe risco de ferimentos ou
danos no leito. O motor possui protecdo contra sobrecarga. Nao mantenha o comando pressionado quando os elementos
atingirem a sua posigao maxima. Proteja contra ativagao involuntéria — existe risco de ferimentos!

Ao utilizar emissores de infravermelhos em combinacao com o funcionamento da sauna, deve ter-se cuidado! Em caso de
temperatura do ar demasiado elevada, nao deve ocorrer funcionamento simultaneo por razées de salde. Siga as
instrugbes do manual do respetivo forno de sauna.

Avisos gerais de seguranga:

Para evitar incéndios, ndo seque roupas na cabine de infravermelhos e nao deixe toalhas ou outros materiais inflamaveis no
interior.

Para prevenir queimaduras e chogues elétricos, nao toque nos elementos de aquecimento de infravermelhos e nao utilize
ferramentas metdlicas neles.

Nao pulverize liquidos sobre os elementos de aquecimento. Isto pode causar choques elétricos ou danos nos elementos.
Certifigue-se de que ndo entram poeiras, fiapos ou objetos estranhos nos emissores de infravermelhos quentes.

Em caso de gravidez, doengas (por exemplo, distlrbios de sensibilidade, também apds tratamentos de pele, paralisias,
epilepsia, hipertensao, cicatrizes na regido das costas, implantes com acesso externo) ou toma de medicamentos,
especiamente medicamentos que possam afetar a percecao de calor, consulte © seu médico antes de utilizar a cabine de
infravermelhos.

Evite também a utilizacéo em caso de febre, infecdes agudas e inflamacdes, lesdes recentes, trombose, sob influéncia de
alcool ou drogas, bem como apds exposicao solar ou visita ao solario.

Em geral, emissores de infravermelhos e forno de sauna podem ser utilizados em conjunto. No entanto, a temperatura do
ar ndo deve ultrapassar 45°C e n&o deve ser realizada qualquer aplicacdo de agua. Caso contrario, o sistema circulatério
pode ser sobrecarregado e a pele pode sobreaquecer.

Dados técnicos

icon 4 TOUCH

Tensao: nom. 230 V +/- 20%

Frequéncia: 50 Hz

Tipo de rede: TN-S P+N+PE (conforme DIN VDE 0100-540:2007-06 (ponto 543.4.3))
Poténcia:

Poténcia total maxima do icon 4 Touch: 3,6 KW; 4 canais com max. 6 A cada, total max. 16 A
Grau de protecéo da caixa: IP20 (EN 60529)

Refrigeracéo: passiva, temperatura ambiente maxima de 45 °C

Classe ISO: B (EN 60085)

Outros opcionais (necessérios em instalagdes comerciais): desligamento de emergéncia através de PARAGEM DE EMERGENCIA, desligamento a uma

temperatura, por exemplo, >45 °C a 110 cm acima do piso
Unidade de comando: controlo individual dos canais
Temporizador: sim

Diagnéstico de falhas:

Os emissores infravermelhos nao aparecem no display: o controlador mede o fluxo de corrente ao ser ligado a tomada. Se os emissores
infravermelhos ainda n&o estiverem ligados nesse momento, nao seréo exibidos. Desligue novamente o controlador da rede elétrica.

Um emissor individual ndo € exibido: verifique as ligagbes e o tubo.

NOTA:
Ligue o controlador a rede elétrica apenas APOS a conclusao de todos os
trabalhos de ligacao!
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ROMANA
Continutul livrarii
e Unitate de putere icon 4 inclusiv cablu de date si cablu de alimentare
e Unitate de comanda cu display icon 4 TOUCH
e Suprafata displayului
e Manual de utilizare cu instructiuni de siguranta GURTNER

Instructiuni generale de siguranta

Utilizare conform destinatiei

e Controlerul icon 4 TOUCH este destinat exclusiv reglérii emitatoarelor cu spectru complet /
emitatoarelor cu lumina rosie adecvate (de ex. InfraROTmed).

e Controlerul este proiectat pentru o putere totald maxima de 3,6 KW si o sarcind maxima de
conectare de 6 A pentru fiecare iesire.

¢ Unitatea de putere poate fi utilizata numai Tmpreuna cu unitatea de comanda livrata, prin
intermediul cablului de date prevazut in acest scop

e Lucrati numai in stare complet fara tensiune. Nu conectati si nu deconectati componente
atunci cand acestea sunt sub tensiune.

e Conectati controlerul la o priza adecvata cu stecar Schuko numai dupa finalizarea tuturor
lucrarilor de conectare (verificati In prealabil capacitatea prizeil).

Infra®med
CLASSIC

Montarea unitaii de putere:

Unitatea de putere icon 4 se monteaza pe tavanul cabinel, pe peretele cabinei sau conform
recomandarilor producatorului, folosind suruburi introduse prin orificile de fixare prevazute in acest
scop. Unitatea de putere degaja caldurd, de aceea trebuie asigurata o ventilatie suficienta. Unitatea de
putere nu trebuie acoperita. O instalare incorecta fara ventilatie poate duce la deteriorarea unitatii de
putere sau la incendiu.

Unitatea de putere trebuie montata intr-un loc uscat, cu o temperatura ambientaléa maxima de 35°C.
Cablul de alimentare si cablul de date sunt deja montate din fabrica.

Conectarea emitatoarelor infrarosii:

Conectarea emitatoarelor infrarosii la unitatea de putere se realizeaza prin conectori de aparat tip C14 la
cele 4 locasuri marcate.

LLa emitatorul infrarosu InfraROTmed acestea sunt deja montate din fabrica.

Montarea elementului de comanda:
Elementul de comanda poate fi montat si intr-o sauna finlandeza, insa numai intr-o zona protejata termic. Nu
trebuie utilizat 1anga sau deasupra unui cuptor de sauna si nici deasupra emitatoarelor infrarosii.

Inaltimea maxima de montaj intr-o sauna este de 120 cm (in functie de cuptorul de sauna, durata incalziri si
circulatia aerului), iar in cabinele cu infrarosu este la alegere.

Pentru un montaj la nivel cu suprafata, displayul poate fi frezat conform desenului. In caz contrar, displayul va iesi
in afara cu dimensiunea ramel. Se recomanda
verificarea masurilor pe produsul original.
Pentru montarea displayului, fixati carcasa cu 4
suruburi in decupajul pregatit. Aveti grija ca
suruburile sa fie la nivel si sé& nu iasa in afara.

Detalii decupaj display

Conectarea cablului de date:
Conectatl cablul de date de la
unitatea de putere la partea din spate
a elementulul de comanda.

Aveti grija sa nu indoiti cablul de date
si s& nu il treceti peste muchii
ascutite.
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Lipirea capacului displayului:

Indepartati folia de protectie de pe displayul LCD.
Indepértati folia de protectie de pe stratul adeziv.
Asezali capacul pe display si apasati-I usor pe
intreaga suprafata.

Instructiuni de utilizare pentru controlerul icon 4 Touch pentru cabine cu infrarosu

Descrierea afisajului:

Afisarea emitatoarelor infrarosii conectate 1-4 si a valorii puterii acestora in % (iesirile neutilizate raman goale)

Alisajul temporizatorului: timpul ramas pana la oprire (setare implicita 30 de minute)

Butoanele din primul rand: cresterea puterii emitatoarelor cu cate 1%

Butoanele din al doilea rand: scaderea puterii emitatoarelor cu cate 1%

Butoanele din randul inferior:

Timp sus/jos: selectarea duratei dorite de utilizare (setare implicita 30 de minute)

Pentru butoanele de putere si imp: o apasare modifica valoarea cu 1%, mentinerea apasata modifica valoarea rapid

Buton Start: temporizatorul incepe numéréatoarea inversa, iar emitatoarele infrarosii sunt pornite.

Buton pornire/oprire: printr-o atingere usoara pormeste afisajul, prin mentinere scurta il opreste. Nota: emitatoarele
infrarosii sunt activate doar prin butonul Start.

Ultimele setari introduse sunt salvate.
Desfasurarea unei sesiuni intr-o cabind cu infrarosu

Fiecare persoana reactioneaza diferit la caldura, de aceea fiecare ar trebui sa Isi gaseasca propriul nivel de confort.

A Dusul si uscarea corpului Inainte de sesiune, beti in
faciliteaza transpiratia principal apa, ceai si sucuri

i : neindulcite

o={ ;‘ Folositi un prosop sau ceva

5]

Durata utilizarii aprox. 20 pana

similar ca suport pentru sezut la 30 min

AN
® Transpiratie si odihna dupa
sesiune

Dus dupa sesiune

g€

Dupa sesiune, beti in principal
apa, ceai si sucuri neindulcite

5

Utilizare optima saptamanala

X%

Variante alternative de sesiune:

SPORT: @ @ TENSIUN:
Inainte de sport, Imbracat si cu 10-15 minute de iradiere
&) usa cabinei deschisa, incalzti }} directa

intregul corp timp de
aproximativ 10 minute.

Dupa sport se poate efectua o
sesiune de transpiratie.
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Céand nu ar trebui sa utilizati cabina cu infrarosu:

Dacéa suferfi de 0 boala sau nu sunteti sigur daca utilizarea unei cabine cu infrarosu este potrivita pentru dumneavoastra,
consultati medicul.

Nu trebuie sa utilizati cabina cu infrarosu, de exemplu, In cazul ranilor deschise, dupa operatii, in cazul afectiunilor oculare, in
cazul arsurilor solare severe sau daca va aflati sub influenta alcoolului,

Atentie deosebita la copii: copiii nu au voie sa utilizeze cabina cu infrarosu fara supraveghere! Placa filtranta a radiatorului cu
infrarosu poate deveni foarte fierbinte si nu se raceste imediat dupa oprirea cabinei. De aceea, evitali contactul accidental.
Cabina cu infrarosu/sezlongul/radiatoarele cu infrarosu trebuie protejate intotdeauna impotriva pomirii neintentionate de catre
copii sau persoane neinstruite.

Dupa o sesiune de aproximativ 30 de minute, materialele trebuie lasate sa se raceasca timp de aproximativ 20 de minute.
Atentie la cabinele cu sezlong/sezlongurile de relaxare: radiatorul de tavan poate fi utilizat doar atunci cand va aflati in pozitie
culcata. Iradierea capului trebuie evitata. Radiatorul de tavan nu trebuie acoperit de sus; nu asezati obiecte pe cabinad!
Pericol de incendiu!

Sezlong cu motoare electrice: sezlongul este destinat exclusiv utilizarii conform destinatiei. Utilizarea necorespunzatoare
poate duce la defectiuni si deteriorari pentru care nu ne asumam raspunderea. Aceasta include, de exemplu, asezarea pe
partea pentru picioare sau pe spatar. Motorizarea sezlongului este proiectata pentru o greutate corporald medie de pana la
aproximativ 85 kg. Daca transferall prea multa greutate pe spatar, motorul trebuie degrevat in timpul miscéarii. Centrul de
greutate trebuie sa fie intotdeauna pe partea de sezut. Nu stationati in zona de miscare a sezlongului si nu plasati obiecte
acolo. Existéa risc de accidentare sau de deteriorare a sezlongului. Motorul este prevazut cu protectie la suprasarcing. Nu
mentineti telecomanda apasata atunci cand elementele au ajuns la pozitia maxima. Protejati impotriva pornirii neintentionate
— exista risc de accidentare!

La utilizarea radiatoarelor cu infrarosu in combinatie cu functionarea saunei, este necesara prudenta! La temperaturi prea
ridicate ale aerului, din motive de sanatate nu ar trebui s& aiba loc functionare simultana. Respectati instructiunile din
manualul sobei de sauna respective.,

Avertismente generale:

Pentru a evita incendiile, nu uscati haine in cabina cu infrarosu si nu 1asati proscape sau alte materiale inflamabile in interior.
Pentru a preveni arsurile si socurile electrice, nu atingeti elementele de incalzire cu infrarosu si nu utilizati unelte metalice pe
acestea.

Nu pulverizati lichide pe elementele de Incalzire. Acest lucru poate provoca socuri electrice sau deteriorarea elementelor.
Asigurati-va ca nu ajung scame de praf sau corpuri straine pe radiatoarele cu infrarosu fierbinti.

In caz de sarcina, boli (de exemplu tulburér de sensibilitate, inclusiv dupa tratamente ale pielii, paralizii, epilepsie,
hipertensiune arteriald, cicatrici in zona spatelui, implanturi cu acces extern) sau administrare de medicamente, in special
medicamente care pot afecta perceptia caldurii, consultati medicul inainte de utilizarea cabinei cu infrarosu.

De asemenea, evitati utilizarea in caz de febra, infectii si inflamatii acute, leziuni recente, tromboze, sub influenta alcoolului
sau drogurilor, precum si dupa expunere la soare sau vizita la solar.

In general, radiatoarele cu infrarosu si soba de saund pot fi utilizate impreuna. Totusi, temperatura aerului nu trebuie sa
depaseasca 45°C si nu trebuie realizate tumnéari de apa. Sistemul circulator poate fi suprasolicitat si pielea poate fi
supraincalzita.

Date tehnice

icon 4 TOUCH

Tensiune: nom. 230 V +/- 20%

Frecventa: 50 Hz

Sistem de retea: TN-S P+N+PE (conform DIN VDE 0100-540:2007-06 (punct 543.4.3))
Putere:

Putere totala maxima icon 4 Touch: 3,6 kW; 4 canale a cate max. 6 A fiecare, total max. 16 A
Grad de protectie carcasa: IP20 (EN 60529)

Racire; pasiva, temperatura ambientala maxima 45°C

Clasa ISO: B (EN 60085)

Altele optional (necesar pentru instalatii comerciale): oprire de urgenta prin BUTON DE URGENTA, oprire la temperaturd de exemplu >45°C la 110 cm
deasupra podelei

Unitate de comanda: control individual al canalelor

Timer: da

Diagnostic erori:

Emitatoarele infrarosii nu sunt afisate pe display: controlerul masoara fluxul de curent la conectarea la priza. Daca emitatoarele nu sunt conectate in acel
moment, acestea nu vor fi afisate. Deconectati din nou controlerul de la refeaua electrica.

Un emitator individual nu este afisat: verificati conexiunile si tubul.

INDICATIE:
Conectati sistemul de comanda la reteaua electrica doar DUPA finalizarea
tuturor lucrarilor de conectare!



SLOVENSKO

Obseg dobave

e Napajalni del icon 4 vkljucno z podatkovnim kablom in napajalnim kablom
e Upravijalna enota z zaslonom icon 4 TOUCH

e Povrsina zaslona

e Navodila za uporabo z varmostnimi opozorili GURTNER

SploSna vamostna navodila

Namenska uporaba

e Krmilnik icon 4 TOUCH je namenjen izklju¢no upravijanju ustreznin polnovalnih infrardecin
oddajnikov / rdecih svetlobnih oddajnikov (npr. InfraROTmed).

e Kmilnik je zasnovan za najvecjo skupno mo¢ 3,6 KW in najvecjo prikljucno obremenitev 6 A
na izhod.

¢ Napajalni del se sme uporabljati samo skupaj s prilozeno upravijalno enoto preko za to
predvidenega podatkovnega kabla.

¢ Delajte samo v popolnoma breznapetostnem stanju. Ne priklapljajte ali odklapljajte
komponent, ko so pod napetostjo.

e Krmilnik prikljucite na ustrezno vti¢nico s Schuko vticem Sele po zakljucku vseh prikljucnin del
(predhodno preverite prikljlucno moc¢ vticnice).

Infra®@med
CLASSIC

Montaza napajalnega dela:

Napajalni del icon 4 se montira na strop kabine, na steno kabine ali v skladu s priporocili proizvajalca z

vijaki skozi za to predvidene odprtine za vijake. Napajalni del oddaja toploto, zato je treba zagotoviti

zadostno prezracevanje. Napajalnega dela ni dovolieno prekriti. Napacna vgradnja brez prezraCevanja

lahko povzroci poskodbe napajalinega dela ali pozar.

Napajalni del mora biti namescen v sunem prostoru z najve¢ 35 °C temperature okolice. ‘

Napajalni kabel in podatkovni kabel sta ze tovamisko namescena. = \\
|

Prikljucitev infrardecin oddajnikov:
Prikljucitev infrardecin oddajnikov na napajalni del se izvede s hladnimi aparatnimi konektorji (C14) na 4

/
oznadenih prikljucnin mestin. i (
Pri infrarde¢em oddajniku InfraROTmed so ti Ze tovarnisko namesceni. \
Montaza upravijaine enote: AN
Upravljalna enota se lahko montira tudi v finski savni, vendar le v temperaturno zascitenem obmocju.
Ne sme biti namesS¢ena ob ali nad pecjo za savno, niti nad infrardecimi oddajniki.
Najvecja viSina vgradnje v savni je 120 cm (odvisno od peci, Casa segrevanja in krozenja zraka), v infrardecin
kabinah pa je poljubna.
Za poravnano vgradnjo je mogoce zaslon vgraditi v izrez po risbi. V nasprotnem primeru zaslon izstopa za
debelino okvirja. PriporoCa se preverjanje mer na originalnem izdelku. ! (i
Pri vgradnji zaslona pritrdite ohisje s 4 vijaki v izrezu. b ’
Pazite, da so vijaki poravnani in ne strijjo.
\R
A w
J — —
® 5| | v
B o N o ﬁ
Podrobnosti izreza zaslona w w
96
—_ : _
124,3 =
g w

Prikljucitev podatkovnega kabla:
Prikljucite podatkovni kabel od
napajalinega dela na zadnjo stran
upravijaine enote.

Pazite, da kabla ne prepogibate in ga
ne viecete preko ostrih robov.
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Leplienje pokrova zaslona:

Odstranite zascitno folijo z LCD zaslona.
QOdstranite zas¢itno folijo z lepilne folije.

Polozite pokrov na zaslon in ga nezno pritisnite po
celotni povrsini.

Navodila za uporabo krmilnika icon 4 Touch za infrardece kabine

Opis prikaza:
Prikaz prikljucenih infrardecin oddajnikov 1-4 in njihove vrednosti moci v % (neuporablieni izhodi ostanejo prazni)
Prikaz casovnika: preostali ¢as do izklopa (privzeta nastavitev 30 minut) l B E %

, o {884
Tipke v prvem vrstnem redu: povecanje moci oddajnikov za 1% ' B B%
Tipke v drugem vrstnem redu: zmanjSanje moci oddajnikov za 1% g { B E %

68-88
Tipke v spodnjem vrstnem redu:
Cas gor/dol: izbira Zelienega Gasa uporabe (privzeta nastavitev 30 minut) (2] [B
Za tipke moci oddajnikov in ¢asa velja: en pritisk spremeni vrednost za 1%, drzanje tipke omogoca hitro spreminjanje [Z] E] [3 @

vrednosti

(&) (&) [+ []

Tipka Start: ¢asovnik zac¢ne odstevati in infrardeci oddajniki se vklopijo.

Tipka vklop/izklop: z rahlim dotikom se zaslon vklopl, z daljSim pritiskom se izklopi. Opomba: infrardeci oddajniki se
vklopijo Sele s tipko Start.

Zadnji nastavljeni parametri se shranijo.

Potek seje v infrardeci kabini
Vendar se vsak ¢lovek razliéno odziva na toploto, zato mora vsak zase najti svoje obmocije udobja.

Pred sejo pijte predvsem vodo,

Prhanje in brisanje olajsata o |
potenje a ¢aj in nesladkane sokove
i
Uporabite brisaco ali podobno Trajanje uporabe priblizno 20
kot podlago za sedenje do 30 min
NN
® Potenje in pocitek po selji Po seji pifte predvsem vodo,
¢aj in nesladkane sokove
Prhanje po seji Optimalna tedenska uporaba
1-3

Alternativne oblike seje:

SPORT: @ “w@ ZAPETOST!:
Pred Sportno aktivnostjo, 10-156 minut neposrednega
& oble¢eni in z odprtimi vrati ?; obsevanja

kabine, priblizno 10 minut
ogrevajte celotno telo.

Po sportni aktivnosti se lahko
izvede potilna seja.



Kdaj ne smete uporabljati infrardece kabine:

Ce imate kakrgno koli bolezen ali niste prepri¢ani, ali je uporaba infrardede kabine za vas primerna, se posvetuite z
zdravnikom.

InfrardeCe kabine ne smete uporabljati npr. pri odprtih ranah, po operacijah, pri ocesnin boleznih, pri hudih soncnih
opeklinah in ¢e ste pod vplivom alkohola.

Posebna previdnost pri otrocin: otroci ne smejo uporabljati infrardece kabine brez nadzora! Filtrimo steklo infrardeCega
sevalnika se lahko zelo segreje in se po izklopu kabine ne ohladi takoj. Zato pazite na nenamerne dotike.

Infrardeca kabina/lezis¢e/infrardeci sevalniki morajo biti vedno zasciteni pred nenamernim vklopom s strani otrok in
neusposoblienin oseb.

Po priblizno 30-minutni seansi se morajo materiali priblizno 20 minut ohlajati.

treba nujno prepreciti. Stropni sevalnik ne sme biti pokrit, na kabino ne postavijajte predmetov! Nevarnost pozaral

LeZisCe z elektricnimi motorji: lezis¢e je namenjeno samo za predvideno uporabo. Nepravilna uporaba lahko povzroci motnje
v delovanju in poskodbe, za katere ne prevzemamo odgovormosti. To vkljucuje npr. sedenje na delu za noge ali hrbet.
Motorika leZi&¢a je zasnovana za povpreéno telesno tezo do priblizno 85 kg. Ce prenesete preveliko teZo na hrbtni del, je
treba motor pri gibanju razbremeniti. TeziSCe mora biti vedno na sedeznem delu. Ne zadrzujte se v obmocju gibanja lezisCa
in ne postavijajte predmetov tja. Obstaja nevarmost poskodb ali poskodb lezis¢a. Motor ima zaScito pred preobremenitvijo.
Ne drzite daljinskega upravijalnika pritisnjenega, ko elementi dosezejo maksimalni polozaj. Obvezno zascitite pred
nenamemim vklopom — obstaja nevamost poskodb!

Pri uporabi infrardecin sevalnikov v kombinaciji s savno je potrebna previdnost. Pri previsoki temperaturi zraka iz zdravstvenin
razlogov ne sme potekati socasno delovanje. Upostevajte navodila v prirocniku posamezne savne peci.

Splosna opozorila:

Za prepreCevanje pozara ne susite oblacil v infrarde¢i kabini in ne puscaijte brisa¢ ali drugih vnetljivih materialov v njej.

Za prepreCevanje opeklin in elektricnega udara se ne dotikajte infrardecin grelnin elementov in ne uporabljajte kovinskih orodij
na njin.

Ne prsite tekocin na grelne elemente. To lahko povzrodi elektricni udar ali poskodbe grelnih elementov.

Poskrbite, da na vro¢e infrardece sevalnike ne pride prah ali tujki.

Pri nosecnosti, boleznih (npr. motnje obcutljivosti tudi po zdravljenju koze, paraliza, epilepsija, visok krvni tlak, brazgotine v
predelu hrbta, implantati z zunanjim dostopom) ali jemanju zdravil, zlasti takin, ki vplivajo na obcutek toplote, se pred
uporabo infrardece kabine posvetujte z zdravnikom.

Prav tako se izogibajte uporabi pri vrocini, akutnin okuzbah in vnetjin, svezin poskodbah, trombozi, pod vplivom alkohola ali
drog ter po son¢enju ali obisku solarija.

Na splosSno se lahko infrardeci sevalniki in savna pe¢ uporabljajo skupaj. Vendar temperatura zraka ne sme preseci 45 °C in
ne sme se izvajati polivanje z vodo (aufguss). Obstaja nevarmost preobremenitve krvnega obtoka in pregrevanja koze.

Tehnicni podatki

icon 4 TOUCH

Napetost; nom. 230 V +/- 20%

Frekvenca: 50 Hz

Omrezni sistem: TN-S P+N+PE (v skladu z DIN VDE 0100-540:2007-06 (tocka 543.4.3))
Moc:

Najvecja skupna mo¢ icon 4 Touch: 3,6 kW; 4 kanali po maks. 6 A, skupaj maks. 16 A
Stopnja zascite ohisja: IP20 (EN 60529)

Hlajenje: pasivno, maksimalna temperatura okolice 46 °C

ISO razred: B (EN 60085)

Drugo (opcijsko, potrebno pri komercialnih napravah): varmostni izklop preko GUMB ZA NUJNI IZKLORP, izklop pri temperaturi npr. >45 °C na visini 110
cm nad tlemi

Upravijaina enota: individualno upravijanje kanalov

Casovnik: da

Diagnostika napak:

Infrardecti oddajniki niso prikazani na zaslonu: krmilnik ob priklopu v viiénico meri tokovni pretok. Ce infrardeci oddajniki v tistern trenutku niso prikfjuden,
se ne prikazejo. Ponovno izklopite krmilnik iz elektriénega omreZja.

Posamezen oddajnik ni prikazan: preverite kabelske povezave in cev.

OPOMBA:
Krmiljenje prikljucite na elektricno omrezje sele PO zakljucku vseh prikljucnih
del!



SLOVENSKY

Rozsah dodavky

* \/ykonova jednotka icon 4 vratane datového kabla a napéjacieho kabla

e Ovladacia jednotka s displejom4 TOUCH

e Povrch displeja

e Névod na obsluhu s bezpecnostnymi pokynmi GURTNER

VSeobecné bezpecnostné pokyny

Urcené pouzitie

e Ovladac icon 4 TOUCH sluzi whradne na reguléciu vhodnych plnospektralnych Ziaricov /
Zlaricov cerveného svetla (napr. InfraROTmed).

e Ovladac je navrhnuty na maximalny celkovy vykon 3,6 KW a maximéalne zatazenie 6 A na
jeden wystup.

¢ \/ykonova jednotka sa smie pouzivat iba s dodanou oviadacou jednotkou prostrednictvom na
to uréenej datovej linky.

¢ Pracujte iba v Uplne beznapatovom stave. Nezapdjajte ani neodpajajte komponenty, ked su
pod napatim.

e Ovladac pripojte do vhodnej zasuvky so Schuko vidlicou az po dokonceni vsetkych
pripojovacich prac (pred pripojenim skontrolujte zatazenie zasuvky).

Infra@®med
CLASSIC

Montaz wkonovej jednotky:

\Wkonové jednotka icon 4 sa montuje na strop kabiny, na stenu kabiny alebo podia odporicani
vyrobcu pomocou skrutiek cez na to uréené montazne otvory. Viykonova jednotka vydava teplo, preto
je potrebné zabezpedit dostatocné vetranie. Vykonova jednotka sa nesmie zakryvat. Nespravna montaz
bez vetrania mbze spdsobit poskodenie vykonovej jednotky alebo poziar.

Vykonova jednotka musi byt inStalovana v suchom prostredi s maximalnou teplotou okolia 35 °C.
Napéjaci kébel a datovy kabel sU uz z vyroby namontovane.

Pripojenie infratervenych ZiariGov:

Pripojenie infratervenych ZiariCov k wkonovej jednotke sa vykonava pomocou pristrojowych konektorov
typu C14 na 4 oznacenych pripojnych miestach.

Na infracervenom Ziarici InfraROTmed su tieto konektory Uz z vyroby namontované.

Montéz oviadacieho prvku:
Ovladaci prvok je mozné montovat aj vo finskej saune, avsak len v teplotne chranenom priestore. Nesmie sa
inStalovat vedla alebo nad saunové kachle ani nad infraCervené Ziarice.

Maximalna montazna vyska v saune je 120 cm (v zavislosti od kachli, doby ohrevu a cirkulacie vzduchu), v
infraCervenych kabinach je umiestnenie lubovolné.

Pre zapustenlt montaz je mozné displej vyfrézovat podia wkresu. V opacnom pripade bude displej vystupovat o
hrdbku ramu. Odporuca sa premerat originalny

diel.

Pri montazi displeja upevnite kryt pomocou 4
skrutiek v pripravenom wyreze. Dbajte na to, aby \
skrutky boli zarovnané a nevycnievali. —

e

Detaily vyrezu displeja

Pripojenie datového kabla:

Pripojte datovy kabel z vykonovej
jednotky na zadnu stranu oviadacieho
prvku.

Dbajte na to, aby sa kabel neohybal a
netahal cez ostré hrany.
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Lepenie krytu displeja:

QOdstrante ochrannu féliu z LCD displeja.
Odstrante ochrannu foliu z lepiacej fdlie.

Polozte kryt na displej a jemne ho pritlacte po celej
ploche.

Navod na obsluhu oviadaca icon 4 Touch pre infraCervené kabiny

Popis zobrazenia:
Zobrazenie pripojenych infracervenych Ziaricov 1-4 a ich hodnoty vykonu v % (nepouzité vystupy zostavajl prazdne)

Zobrazenie Casovaca: zostavajlci ¢as do vypnutia (predvolené nastavenie 30 mindt) 1E ,B E*

Tlacidla v prvom rade: zvysovanie vykonu ziaricov po 1 % - ,BB%
. (o]

3= {88

{B8%

Tlacidla v druhom rade: znizovanie vykonu Ziaricov po 1 %

°gga8

Cas hore/dole: whber poZadovanej doby pouZivania (predvolené nastavenie 30 minut) (4] [B [Z] E3)
Pre tlacidla vykonu ZiariCov a ¢asu plati: jedno stlacenie zmeni hodnotu o 1 %, podrzanie tladidla umoznuje rychlu zmenu E] £ )53

Tlacidla v spodnom rade:

Tlagidlo Start: ¢asovad za¢ne odpoditavat a infradervené Ziarice sa zapnu. & &)

Tlacidlo zapnutie/vypnutie: jemnym dotykom sa displej zapne, kratkym podrzanim sa vypne. Upozomenie: infraCervené
ZiariGe sa zapnu az tlacidiom Start.

Naposledy nastavené parametre sa ukladaju.

Priebeh jednej relécie v infra¢ervenej kabin
Kazdy ¢lovek reaguje na teplo odlisne, preto by si mal kazdy sam ndjst svoju viastnu zénu komfortu.

S Sprchovanie a osusenie Pred relaciou pite najmé vodu,
" e ulahCuje potenie ¢aj a nesladené &tavy
e —— o . . )
g Po(tjlzwtiakuterak a(ljebg podabnd DiZka pouzitia cca 20 az 30
podlozku na sedenie mint
/AN

Po relécii pite najmé vodu, ¢aj a
nesladené stavy

Vypotenie a odpocinok po
relacii

IC

Sprchovanie po relacii Optimalne tyzdenné pouzivanie

X%

Alternativne varianty rel&cif:

SPORT: o & NAPATIE SVALOV:
Pred Sportom sa oble¢eni 10 — 15 minut priame
@ zahrievajte v kabine s ?; ozarovanie

otvorenymi dverami priblizne 10
minUt na celé telo.

Po Sporte je mozné absolvovat
potnu relaciu.
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Kedy by ste nemali pouzivat infraCervenu kabinu:

Ak trpite nejakym ochorenim alebo si nie ste isti, Ci je pouzivanie infracervenej kabiny pre vas vhodné, poradte sa so svojim
lekarom.

Infracervenu kabinu nesmiete pouzivat napr. pri otvorenych ranach, po operaciach, pri ochoreniach ocf, pri silnom spélent
od slnka a ak ste pod vplyvom alkoholu.

Osobitna opatrnost u deti: deti nesmu pouzivat infraCervend kabinu bez dozorul! Filtratné sklo infraterveného ziari¢a mbze
byt velmi hortice a neochladi sa okamyzite ani po vypnutl kabiny. Preto davajte pozor na nedmyselny kontakt.

Infracervena kabina/l6zko/infraCervené ziariCe musia byt vzdy chranené pred nelmyselnym spustenim detmi a
nepreskolenymi osobami.

Po priblizne 30-mindtove] relacii sa materialy musia priblizne 20 mindt ochladzovat.

Pozor pri leziacich kabinach/relaxacnych 16zkach: stropny Ziari¢ sa smie pouzivat iba v polohe lezmo. Ozarovanie hlavy sa
musi bezpodmienecne vyhnUt. Stropny ziaric nesmie byt zhora zakryty, na kabinu neumiestriujte Ziadne predmety!
NebezpecCenstvo poziarul

L6zko s elektromotormi: 16zko je urCené iba na spravne pouzivanie. Nespravna manipulacia moze viest k porucham a
poskodeniam, za ktoré nerucime. Patrf sem napr. sedenie na Casti pre nohy alebo chrbéat. Motorizécia 167ka je dimenzovana
na priememu hmotnost do cca 85 kg. Ak presuniete prilis velkd hmotnost na chribtovd ¢ast, motor musi byt pri pohybe
odlah&eny. Tazisko by malo byt vzdy na sedacej &asti. V priestore pohybu 167ka sa nezdrziavajte a neumiestridjte tam
predmety. Hrozi nebezpecenstvo zranenia alebo poskodenia 16zka. Motor ma ochranu proti pretazeniu. Dialkové oviadanie
nedrzte stlacené, ked prvky dosiahnu maximalnu polohu. Chrante pred nedmyselnym spustenim — hrozi nebezpecenstvo
zranenia!

Pri pouzivani infraCervenych Ziariov v kombinacii so saunou je potrebna opatrmost! Pri prilis vysokej teplote vzduchu by sa
70 zdravotnych dévodov nemala vykonavat sicasna prevadzka. Dodrziavajte pokyny v navode prislusného saunového
kachla.

VSeobecné vystrahy:

Aby sa predislo poziaru, nesuste v infraCervenej kabine obleCenie a nenechavajte v nej uteraky ani iné horlavé materidly.
Aby sa predislo popaleninam a zasahu elektrickym pridom, nedotykajte sa infraCervenych vykurovacich prvkov a
nepouzivajte na ne kovoveé nastroje.

Nestriekajte tekutiny na vykurovacie prvky. Mohlo by to viest k Urazu elektrickym pridom alebo poskodeniu vykurovacich
prvkov.

Zabezpelte, aby sa na horuce infraCervené Ziarice nedostali prachové vidkna ani cudzie predmety.

V pripade tehotenstva, ochoreni (napr. poruchy citlivosti aj po oSetreniach koze, ochrutie, epilepsia, vysoky krvny tlak, jazvy
v oblasti chrbta, implantaty s vonkajsim pristupom) alebo uzivania liekov, najma liekov, ktoré mézu ovplyvnit vnimanie tepla,
sa pred pouzitim infracervenej kabiny poradte so svojim lekérom.

Zdrzte sa pouzivania aj pri hordcke, akutnych infekciach a zapaloch, cerstvych zraneniach, trombdze, pod vplyvom alkoholu
alebo drog, ako aj po opalovani alebo navsteve solaria.

Vo vSeobecnosti je mozné infracervené ZiariCe a saunové kachle pouzivat spolu. Teplota vzduchu by vsak nemala
presiahnut 45 °C a nemalo by sa vykonavat polievanie (aufguss). Mohlo by djst k pretazeniu krvného obehu a prehriatiu
pokozKy.

Technické udaje

icon 4 TOUCH

Napétie: nom. 230 V +/- 20 %

Frekvencia: 50 Hz

Sietovy systém: TN-S P+N+PE (podla DIN VDE 0100-540:2007-06 (bod 543.4.3))
\Wykon:

Maximalny celkovy vykon icon 4 Touch: 3,6 kKW; 4 kanaly po max. 6 A, spolu max. 16 A
Stupen krytia skrine: IP20 (EN 60529)

Chladenie: pasivne, maximalna teplota okolia 45 °C

ISO trieda: B (EN 60085)

Ostatné (volitelng, potrebné pri komerenych intaldciach): ntidzové vypnutie cez TLACIDLO NUDZOVEHO VYPNUTIA, vypnutie pri teplote napr. >45 °C
vo vyske 110 cm nad podlahou

Ovladacia jednotka: individualne riadenie kanalov

Casovac: ano

Diagnostika portch:

Infracervené ZiariCe sa nezobrazujl na displeji: riadiaca jednotka pri zapojeni do zasuvky meria tok pridu. Ak Ziarice v tom momente nie su pripojené,
nezobrazia sa. Odpojte riadiacu jednotku od elektrickej siete.

Jeden Ziari¢ sa nezobrazuje: skontrolujte kablové spojenia a trubicu.

UPOZORNENIE:
Riadiacu jednotku pripojte k elektrickej sieti az PO dokonceni vsetkych
pripojovacich prac!



Toimitussisaltd . m

e Tehoyksikko icon 4 siséltéen datakaapelin ja verkkolitantdjohdon
e Ohjauspaneel ja nayttd icon 4 TOUCH

e Nayton pinta

o Kayttdohje turvallisuusohjeineen

GURTNER

Yleiset turvallisuusohjeet

Kayttotarkoitus

e Ohjausjarjestelméa icon 4 TOUCH on tarkoitettu ainoastaan soveltuvien tayden spektrin
séteilijdiden / punavalosateilijdiden (esim. InfraROTmed) ohjaamiseen.

e Ohjaus on suunniteltu enintddn 3,6 kW kokonaisteholle ja enintddn 6 A kuormalle per 1ahto.

® Tehoyksikkdd saa kayttdd vain mukana toimitetun ohjauspaneelin kanssa siihen tarkoitetun
datakaapelin kautta.

* Tydskentele vain t&ysin jannittesttdmassa tilassa. Ala kytke tai irota komponentteja, kun
laitteessa on jannite.

o Kytke ohjaus laitteeseen Schuko-pistokkeella vasta, kun kaikki litantatyot on tehty (tarkista
pistorasian kuormitettavuus etukéateen).

Infra@®med
CLASSIC

Tehoyksikdn asennus:
Tehoyksikkd icon 4 asennetaan saunan kattoon, saunan seinddn tai valmistajan suositusten mukaisesti
ruuvellla siihen tarkoitettujen kiinnitysreikien kautta. Tehoyksikko tuottaa Iampda, joten riittéavasta

iImanvaindosta on huolehdittava. Tehoyksikkda ei saa peittdd. Virheellinen asennus iiman iimanvaihtoa
voi aiheuttaa vahinkoa tehoyksikolle tai tulipalon.

Tehoyksikkd on asennettava kuivaan tilaan, jonka maksimilampdétila on 35 °C.
Verkkoliitantgjohto ja datakaapeli on esiasennettu valmiiksi.

T

Infrapunasateilijdiden kytkenta:

Infrapunaséteilijat kytketaan tehoyksikkdon kylméalaiteliitiimilla (C14) nelidan merkittyyn litantaan.
InfraAROTmed-infrapunaséteilijdissa ndma ovat valmiiksi asennettuina.

Ohjausyksikdn asennus:

Ohjausyksikon saa asentaa myds suomalaisessa saunassa, mutta vain lamposuojattuun alueeseen.

Sita ei saa asentaa kiukaan viereen tai sen ylapuolelle eiké infrapunasatellijdiden ylapuolelle.

Asennuskorkeus saunassa enintédan 120 cm (riippuen kiukaasta, lammitysajasta ja imankierrosta),
infrapunakabineissa asennus on vapaa.

Upotettavaa asennusta varten nayttd voidaan jyrsia ohjeen mukaisesti. Muussa tapauksessa naytto jad kehyksen
verran ulos. Suositellaan mittaamaan alkuperainen osa.
Naytdén asennuksessa kotelo kiinnitetdéan 4 ruuvilla
lelkattuun aukkoon. Varmista, etté ruuvit ovat

tasossa eivatka jaa ulos. \:

Naytdn aukon tiedot

Datakaapelin littaminen:

Liité datakaapeli tehoyksikodsta
ohjauspaneelin takaosaan.
Varmista, ettd datakaapelia ei taiteta
eika vedeta terdvien reunojen yii.
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Naytén suojan kiinnittaminen:

Poista suojakalvo LCD-naytosta.

Poista suojakalvo limakalvosta.

Aseta suojus néytdn paalle ja paina se kevyesti koko
pinnalta kiinni.

Kayttbohje ohjausjariestelmalle icon 4 Touch infrapunakabineihin

Nayton kuvaus:

Littettyjen infrapunasétellijdiden 1-4 nayttd seka niiden tehoarvo prosentteina (kayttdmattdmat 1ahdot jadvat tyhjiksi)
Ajastinnaytto: jaliella oleva aika ennen sammumista (oletusasetus 30 minuuttia)

Ensimmaisen rivin painikkeet: sateilijdiden tehon lisé&dminen 1 % kerrallaan

Toisen rivin painikkeet: séteilijdiden tehon vahentaminen 1 % kerrallaan

Alimman rivin painikkeet:

Alka ylos/alas: valitse haluttu kayttdaika (oletus 30 minuuttia)

Séateilijan tehon ja ajan painikkeille patee: yksi painallus muuttaa arvoa 1 %, painettuna pitdminen muuttaa arvoa nopeasti

Kaynnistyspainike: ajastin alkaa laskea aikaa taaksepain ja infrapunasateilijat kytkeytyvat paélle.

Virtapainike: kevyt kosketus kaynnistad nayton, pitka painallus sammuttaa sen. Huom: infrapunaséteilijat kytkeytyvat
padlle vasta kaynnistyspainikkeella.

Viimeksi asetetut parametrit tallennetaan.

Infrapunakabinin istunnon kulku
Jokainen ihminen reagoi lampdon eri tavoin, joten jokaisen tulisi itse 16ytada oma miellyttava lampodalueensa.

Juo ennen istuntoa erityisesti
vetts, teeté ja
makeuttamattomia mehuja

o Suihku ja kuivaaminen
iees helpottavat hikoilua

Kayttdaika noin 20-30 min

o={ Kayta pyyhetta tai vastaavaa
istuinalustana

Juo istunnon jalkeen erityisesti
vetts, teeté ja
makeuttamattomia mehuja

Hikoilu ja lepo istunnon jélkeen

®

)1\.5

Suihku istunnon jalkeen Optimaalinen viikoittainen kaytto

X%

Vaihtoehtoiset istuntomuodot

URHEILU: . :‘,g\. JANNITYKSET:

Ennen urheilua lammittele 10-15 minuutin suora séateilytys
@ pukeutuneena ja kabinin ovi }'}

auki koko kehoa noin 10

minuutin ajan.

Urheilun jalkeen voidaan tenda
hikoiluistunto.



Milloin et saa kayttaa infrapunakabiinia;

Jos Kérsit jostakin sairaudesta tai et ole varma, sopiiko infrapunakabiinin kayttd sinulle, ota yhteys laakariin.
Infrapunakabiinia ei saa kayttaa esimerkiksi avohaavojen yhteydesss, leikkausten jélkeen, simésairauksissa, vakavan
auringonpolttaman yhteydessé eiké alkoholin vaikutuksen alaisena.

Erityinen varovaisuus lasten kohdalla; lapset eivat saa kayttaa infrapunakabiinia iman valvontaa! Infrapunaséateilijan suojalasi
voi kuumentua voimakkaasti eiké jaahty heti kabinin sammuttamisen jélkeen. Siksi on véltettava tahattomia kosketuksia.
Infrapunakabiini/penkki/infrapunaséteiljat on aina suojattava lasten ja ohjeistamattomien henkildiden tahattomalta kaytolta.
Noin 30 minuutin istunnon jalkeen materiaalien tulee antaa jaahtya noin 20 minuuttia.

Huomio lepotyyppisissa kabineissa/relax-penkeissa: kattosateilijad saa kayttad vain makuuasennossa. Paan sateilytysta on
ehdottomasti valtettava. Kattosateilijaa el saa peittéa eiké kabinin paélle saa asettaa esineita! Palovaaral

Sahkodmoottorilla varustettu penkki: penkki on tarkoitettu vain asianmukaiseen kayttoon. Vaara késittely voi aiheuttaa
toimintahé&iridita ja vaurioita, joista emnme ole vastuussa. Tahan kuuluu esimerkiksi istuminen jalkatai selk&osalla. Penkin
moottori on mitoitettu keskiméaaréiselle kehonpainolle noin 85 kg asti. Jos paino kohdistuu likaa selk&osaan, moottoria on
kevennettava likkeen alkana. Painopisteen tulisi aina olla istuinosassa. Ala oleskele penkin likealueella &laka aseta sinne
esineita. Loukkaantumisvaara tai penkin vaurioitumisen vaara on olemassa. Moottorissa on ylikuormitussuoja. Kaukosaadinta
el saa pitdd painettuna, kun osat saavuttavat maksimiasennon. Suojaa tahattomalta k&ynnistymiseltd — loukkaantumisvaaral
Infrapunaséteilijdiden kayttd yhdessa saunan kanssa vaatii varovaisuuttal Liian korkean ilman [ampétilan yhteydessa ei
terveydellisista syista tule kayttaa laitteita samanaikaisesti. Noudata kyseisen kiukaan k&yttbohjetta.

Yleiset varoitukset:

Tulipalon valttamiseksi ala kuivaa vaatteita infrapunakabiinissa alaka jata sinne pyyhkeita tai muita palavia materiaaleja.
Palovammojen ja sahkdiskun estamiseksi &la kosketa infrapunaldmmityselementteja alakéa kayta niissé metallitydkaluja.

Ala suinkuta nesteita lammityselementeille. Tama voi aiheuttaa sahkoiskun tai vaurioittaa elementteja.

Varmista, ettel polyé tai vieraita esineitd pdase kuumille infrapunasateilijville.

Raskauden, sairauksien (esim. ihon herkkyyshairiot myos hoitojen jalkeen, halvaus, epilepsia, korkea verenpaine, selan
alueen arvet, implantit ulkoisella litannalld) tai laakityksen yhteydessé, erityisesti jos ladkkeet voivat vaikuttaa
lammontuntemukseen, keskustele 188karin kanssa ennen kayttoa.

Ala kayta mydskaan kuumeen, akuuttien infektioiden ja tulehdusten, tuoreiden vammojen, tromboosin, alkoholin tai
huumeiden vaikutuksen alaisena, eik& auringonoton tai solariumin jélkeen.

Yleisesti infrapunasateiljdita ja saunaa voidaan kayttaa yhdessa. llman lampdtila ei kuitenkaan saa ylittéa 45 °C, eika l6ylya
saa tehda. Verenkierto voi ylikuormittua ja iho ylikuumentua.

Tekniset tiedot

icon 4 TOUCH

Jannite: nim. 230 V +/- 20 %

Taajuus: 50 Hz

Verkkojarjestelma: TN-S P+N+PE (DIN VDE 0100-540:2007-06 (kohta 543.4.3) mukaisesti)

Teho:

Maksimikokonaisteho icon 4 Touch: 3,6 KW; 4 kanavaa, max. 6 A per kanava, yhteensa max. 16 A
Kotelon suojausluokka: IP20 (EN 60529)

Jaahdytys: passiivinen, maksimilampétila ymparistdssa 46 °C

ISO-luokka: B (EN 60085)

Muut (valinnainen, tarvitaan kaupallisissa asennuksissa): hatapysaytys HATASEIS-painikkeella, katkaisu esim. yii 45 °C lampdtilassa 110 cm korkeudella
lattiasta

Ohjausyksikkd: kanavien yksilollinen ohjaus

Ajastin: kylla

Vianmaaritys:
Infrapunasétellijoita el ndy ndytdssa: ohjaus mittaa virran kulun kytkettdessa verkkovirtaan. Jos séatellijdita ei ole tuolloin kytketty, niité ei nayteta. Irrota

ohjaus uudelleen sahkdverkosta.
Yksittéinen sateilija ei ndy: tarkista litannat ja putki.

HUOMAUTUS:
Liita ohjausyksikk6 sahkéverkkoon vasta KAIKKIEN kytkentétéiden péaatyttya!
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SVENSKA

Leveransomfattning

o Effektenhet icon 4 inklusive datakabel och natanslutningskabel

* Mandverpanel display icon 4 TOUCH

e Displayyta

* Bruksanvisning med sékerhetsanvisningar GURTNER

Allmé&nna sékerhetsanvisningar

Avsedd anvandning

e Styrningen icon 4 TOUCH &r uteslutande avsedd fér reglering av [ampliga
fullspektrumstrélare/rotijusstrélare (t.ex. InfraROTmed).

e Styrmingen &r dimensionerad for en maximal total effekt pa 3,6 kW och en maximal belastning
per utgang pa 6 A.

o Effektenheten far endast anvandas tilsammans med den medfoljiande mandverpanelen via
den avsedda datakabeln.

® Arbeta endast i helt spanningslost tillstand. Anslut eller koppla inte ur komponenter nér de &r
spanningssatta. InfraBimed

* Anslut styrmingen till ett lampligt végguttag med Schuko-kontakt forst efter att alla CLASSIC
anslutningsarbeten har slutforts (kontrollera uttagets belastningskapacitet i férvag).)

Montering av effektenheten:

Effektenheten icon 4 monteras i kabinens tak, pa kabinens vagg eller enligt tillverkarens
rekommendationer med skruvar genom de avsedda skruvdppningarna. Effektenheten avger varme och
darfor méste tillracklig ventilation sakerstéllas. Effektenneten far inte tackas dver. Felaktig installation
utan ventilation kan orsaka skador pé enheten eller brand.

Effektenheten ska monteras pé en torr plats med en maximal omgivningstemperatur pa 35 °C.
Néatanslutningskabel och datakabel ar redan fardigmonterade.

Anslutning av infrarédstrélare:
Infrarddstrélarma ansluts till effektenheten med apparatkontakter (C14) i de fyra markerade uttagen. Pa
InfraROTmed-infrarddstrélare ar dessa redan monterade.

Montering av mandverpanelen:
Mandverpanelen far &ven monteras i finsk bastu, men endast i temperaturskyddat omréde. Den fér inte
monteras bredvid eller ovanfor en bastuugn, eller ovanfor infrarddstrélare.

Monteringshéjd i bastu max 120 cm (beroende pa bastuugn, uppvarmningstid och luftcirkulation), i
infrarodkabiner valfri.

For plan infalining kan displayen frasas in enligt ritningen. Annars sticker displayen ut motsvarande ramstorleken.
Métning pa originalet rekommenderas.

Vid montering av displayen fixeras holjet med 4

skruvar i utskamingen. Se till att skruvama &r i niva

och inte sticker ut. \:

\w2
\ s
o | | 2
o S = X
Utskamingsdetaljer for display W w
96

Anslutning av datakabel:

Anslut datakabeln fran effektenheten
till baksidan av mandverpanelen.

Se till att datakabeln inte bojs eller
dras dver vassa kanter.
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Fastséattning av displayens skydd:

Ta bort skyddsfimen pé LCD-skérmen.

Ta bort skyddsfilmen péa sjalvhaftande filmen.

Placera skyddet pé displayen och tryck forsiktigt fast
det 6ver hela ytan.

Bruksanvisning for styringen icon 4 Touch for infrarédkabiner

Displaybeskrivning:

Visning av anslutna infrarédstrélare 1-4 och deras effektvarde i % (outnyttiade utgéngar lamnas tomma)
Timerdisplay: &terstéende tid tills avstangning (standardinstalining 30 minuter)

Knappar forsta raden: oka strélamas effekt med 1 % per steg

Knappar andra raden: minska stralamas effekt med 1 % per steg

Knappar nedersta raden:
Tid upp/ner: vélj dnskad anvandningstid (standard 30 minuter)

For knapparna for stralareffekt och tid géller: ett tryck andrar vérdet med 1 %, och vid nedtryckt lage éndras vardet

snabbot

Startknapp: timern startar nedrakning och infrarddstrélama aktiveras

P&/av-knapp: med I&tt tryck startas displayen, med ett langre tryck stangs den av. Observera: infrarddstrélarna aktiveras

férst med startknappen.

Senast installda parametrar sparas.

Forloppet av en session i en infrarddkabin
Varje manniska reagerar dock olika pa varme, darfor bor var och en sjélv hitta sitt eget komfortomrade.

o Dusch och torkning underlattar

wiees svettning

W '
o= Anvand handduk eller liknande
som sittunderlag @

ANNAA
® Efterféljande svettning och vila
efter sessionen
S

Duscha efter sessionen

5]

=

3
X

Alternativa sessionsvarianter:

SPORT: ‘ :{3\.
Innan sport, med ki&der och
¢ Oppen kabinddrr, varm upp };

hela kroppen i cirka 10 minuter.
Efter sport kan en svett-session
genomféras.

Drick fore sessionen framst
vatten, te och osotade juicer

Anvandningstid ca 20 till 30
min

Drick efter sessionen framst
vatten, te och osotade juicer

Optimal veckovis anvandning

SPANNINGAR:
10-15 minuters direkt
bestraning
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Néar du inte bdr anvanda din infrarédkabin:

Om du lider av en sjukdom eller &r oséker p& om anvandning av en infrarddkabin &r ldamplig for dig, radgdr med din 1&kare.
Du far till exempel inte anvanda infrarddkabinen vid dppna sér, efter operationer, vid dgonsjukdomar, vid kraftig solbranna
eller om du &r péverkad av alkohol.

Sérskild forsiktighet med barn: barn fér inte anvénda infrarddkabinen utan tillsyn! Filtrerglaset i infrarédstralaren kan bli mycket
varmt och kyls inte omedelbart efter att kabinen stangts av. Var darfor uppmarksam pé oavsiktlig berdring.
Infrarddkabinen/liggdelen/infrarddstrélama méste alltid skyddas frén ocavsiktlig anvandning av bam och oinstruerade
personer.

Efter en session pa cirka 30 minuter méaste materialen kylas av i cirka 20 minuter.

Observera vid liggkabin/relaxliggdel: takstralare far endast anvandas nér man befinner sig i liggande position. Bestralning av
huvudet ska absolut undvikas. Takstrélare far inte tdckas ovanifrén, och inga foremal far placeras pé kabinen! Brandrisk!
Liggdelsmobel med elmotorer: liggdelen &r endast avsedd for avsedd anvandning. Felaktig hantering kan leda till
funktionsstomingar och skador, for vilka vi inte ansvarar. Detta inkluderar t.ex. att sitta p& ben- eller ryggdelen. Motorn i
liggdelen &r dimensionerad for en genomsnittlig kroppsvikt pa upp till ca 85 kg. Om for mycket vikt 1aggs pé ryggdelen
méste motorn avlastas under rorelse. Tyngdpunkten ska alltid ligga pé sittdelen. Uppehéll dig inte i liggdelens rérelseomrade
och placera inga féremal dér. Risk for skador eller skador pé liggdelen foreligger. Motorn har dverbelastningsskydd. Hall inte
fiarrkontrollen intryckt nér delarna har nétt sin maximala position. Skydda mot oavsiktlig aktivering — risk fér skador!

Vid anvéandning av infrarddstrélare i kombination med bastu ska forsiktighet iakttas! Vid for hog lufttemperatur bor samtidig
anvandning inte ske av hélsoskal. Folj anvisningama i respektive bastuugns manual.

Allmanna varmningar:

For att undvika brand, torka inte klader i infrarbdkabinen och 1amna inte handdukar eller andra brandfarliga material dar.

For att undvika brannskador och elektriska stdtar, rér inte infrardda varmeelement och anvand inga metallverktyg pa dem.
Spraya inte vatskor pa varmeelementen. Detta kan orsaka elektriska stotar eller skador pa elementen.

Se till att inga dammflockar eller frammande foreméal kommer i kontakt med de heta infrarédstrélarma.

Vid graviditet, sjukdomar (t.ex. knselstormingar &ven efter hudbehandlingar, forlamning, epilepsi, hdégt blodtryck, arr i
ryggomréadet, implantat med extern &tkomst) eller vid medicinering, sérskilt lakemedel som kan péverka varmekanslan,
radgdr med lékare fore anvandning av infrarddkabinen.

Avsta dven fran anvandning vid feber, akuta infektioner och inflammationer, farska skador, tromboser, under péverkan av
alkohol eller droger samt efter solbad eller solariesolning.

Generellt kan infrarddstrélare och bastuugn anvéandas tillsammans. Lufttemperaturen bor dock inte Gverstiga 45 °C och
ingen bastuanga (aufguss) ska goras. Cirkulationen kan ¢verbelastas och huden éverhettas.

Tekniska data

icon 4 TOUCH

Spéanning: nom. 230 V +/- 20 %

Frekvens: 50 Hz

Natform: TN-S P+N+PE (enligt DIN VDE 0100-540:2007-06 (punkt 543.4.3))
Effekt:

Maximal total effekt icon 4 Touch: 3,6 KW; 4 kanaler & max 6 A, totalt max 16 A
Kapslingsklass: IP20 (EN 60529)

Kylning: passiv, maximal omgivningstemperatur 45 °C

ISO-Klass: B (EN 60085)

Owrigt (valfritt, krévs fér kommersiella installationer): nédstopp via NODSTOPP, avstangning vid t.ex. >45 °C vid 110 cm héjd éver golv
Mandverenhet: individuell styming av kanaler

Timer: ja

Fels6kning:

Infrarddstrélar visas inte i displayen: styringen mater stromflodet nar den ansluts till vagguttaget. Om infrarddstralama inte &r anslutna vid den tidpunkten

visas de inte. Koppla bort styrningen fran elnatet igen.
En enskild strélare visas inte: kontrollera kabelanslutningar och réret.

OBS:
Anslut styrenheten till elnétet forst EFTER att alla anslutningsarbeten har
slutférts!
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Obxeat Ha gocTaBkaTa

e BaxpaHBall Moay/ icon 4, BKIIOUMTENHO AaTta kaben v saxpaHBall, kaben
o KoHTpOoneH naHen ¢ aycnnen icon 4 TOUCH

® [TOBBPXHOCT Ha avcrnes

e P1HKoBOACTBO 3a ynoTpeda C MHCTRYKLM 38 6E30MacHOCT

OO6LLM NHCTPYKLMI 38 6e30MacHOCT

[NpenHasHaqeHa ynorpeba

e Cuctemarta 3a ynpasneHve icon 4 TOUCH e npeaHasHaueHa eanHCTBEHO 3a perynvpaHe
Ha MOAXOAALLIM MbHOCMEKTbPRHW/ MHMDPadepBeHN VambyusaTenv (Hanp. InfraROTmed).

® YNpaBneHreTo e NPOEKTUPaHO 3a MakcKMasiHa obLia MOLLIHOCT 3,6 KW 1 MakcumaneH Tok
Ha 13xof 0 6 A Ha kaHar.

® 3axpaHBalMAT MOy MOXe fa Ce 13Mos3Ba Camo C NPEefoCTaBEHs KOHTPOMEH naHes
4Ypes NpeaBVaeHVs 3a ToBa Aata kabern.

e PaboTeTe camo MPUY HaMbITHO USKITKOHEHO eNeKTpo3axpaHBaHe. He cBbp3BanTe U He
paseaVHsIBaTE KOMMOHEHT, KOraTo ca Mof HanpeXkeHme.

e Cebp3BanTe yNpaBneHneTo KbM MoaxoasLL, KOHTaKT Tvn Schuko eaga cnef nprkitoysaHe
Ha BCUHYKM MOHTEXKHM paboTy (MpeaBapm TenHO NPOBEpETE HATOBAPBAHETO Ha KOHTaKTal).

MoHTaXX Ha 3axpaHBaLLyist MoayI:

BaxpaHBalLMAT MO iCoN 4 ce MOHTUPA Ha TaBaHa Ha kabvHaTta, Ha CTeHaTta Ha kabvHaTa Unm
ChIM1aCHO NPENOPbBKITE Ha MPOU3BOANTENS YPE3 BVHTOBE MPE3 NPEABUAEHUTE MOHTaKHM OTBOPU.
BaxpaHBalLsaT MoAyN OTAENS TOMvHa, Nopaay KOeTo TpsabBa Aa ce ocurypy AocTarbyHa
BeHTUNaLmA. MoaymbT He Tpsibea fia ce nokpyviea. HenpasnneH MoHTax 663 BeHTUNaLMA MOXe [a
[noBefe N0 NMoBpeaa Ha Mofdyna WiV moxap.

BaxpaHsalLmsaT Mofyn Tpsibea Aa 6bAe MOHTMPaH Ha CyxO MACTO MNP MakcrManHa TeMnepaTtypa Ha
okonHata cpepa 35 °C.

BaxpaHBalLmMAT kaben 1 gata kabembT ca hadpUyHO MOHTVPaHW.

CBbp3BaHe Ha VHPPaYepBEHUTE U3TbYBaTENN:

VHbpadepBeHMTe UambUBaTeN Ce CBbP3BAT KbM 3axpaHBaLLvis MOAYN YPE3 KOHEKTOPK 3a CTyAeHO
BrtouBaHe (C14) B YeTupmTe 0b60o3HaqeHn rHeadaa. MNpu uanbusatennte InfraROTmed Te Beve ca
NpenBapUTENHO MOHTUPaHM.

MOHTaXK Ha KOHTPOHMA NaHes:
KOHTROMHMAT MaHes MOXe fa Ce MOHTVIPa 1 BbB (MHIAHOCKa CayHa, HO Camo B 30Ha, 3allTeHa oT

Temnepatypa. He TpsibBa fa ce MoHTVIpa 10 Wi Haf, cayHa Nevka, HATO Hap MH(hpaq“epBeH/ NanbHsaTeni.
MakcmMarnHa B1ncoqmHa Ha MoHTax B cayHa: 120 cM (B 3aB/CMOCT OT nevkara, BpemeTo Ha HarpsisaHe 1

LIMpKynaumsTa Ha Bb3ayxa), Npu MHbpa“epBeH kabyHy — CBOOOAHO.
3a BrpageH MOHTaXK AvicnnesiT Moxke Aa 6bae
hpesoBaH crnopen HYepTexka. B npoTrBeH cny4ai
O/ICINedT 13n3a Hanpen C pasvepa Ha pamkara.
MpenopbyBa ce 3MepBaHe Ha OpUrHAIHIAA
EeNeMEHT.

[pW MOHTaYK Ha AMCIINIEN KOPMYCHT ce dukempa ¢
4 BUHTa B 13psi3aHis OTBOP. BHuMasaTe
BVHTOBETE [a Ca HapaBHO W A He CTbpHaT.

[eTannu Ha nspsasBaHeTo 3a aycnnes

Cebp3BaHe Ha fata kabena:
CBbprkeTe garta kabena ot
3axpaHBaLList MO/ KbM 3aHaTa
CTpaHa Ha KOHTPOMHUSA NaHes.
BH1vaBanTe pa He nperbeate aata
kabena v aa He ro npexapsare npes
oCTpY PBOOBE.

BbJIFTAPCKHA

GURTNER

Infra@®med
CLASSIC
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3anensaHe Ha 3alLMTHOTO MOKPUTVE Ha AMCTIIEN:
OtcTpaHeTe 3amTHoTO hommo ot LCD amcnnes.
OTCTpaHeTe 3amMTHOTO QOO OT
camoganensaLLys Clon.

[NocTaBeTe NOKPUTLETO BbPXY AUCTNES M IO
NPUTUCHETE BHAMATEHO MO LisnaTta MOBbPXHOCT.

PbkoBOACTBO 3a yrnoTpebda Ha crcTemara icon 4 Touch sa nHbpadepBeH KabuH

Onvcanvie Ha aycnnes:

[Noka3BaHe Ha CBbp3aH1Te HPPaqepBeH M3mbyBaTen 1-4 11 TaxHaTa MOLLHOCT B % (HEV3MONSBaHNTE 13XoaM
ocTagat npazHm)

ViHovkaLyis Ha Taivepa: ocTaBalllo Bpeme A0 U3KIoYBaHe (CTaHaapTHa HacTpoka 30 MUHYTY)

ByToHM MbpBYM pen; yBenmyaBaHe Ha MOLLHOCTTa Ha uambysatenmTe ¢ no 1%

ByToHV BTOpW pef; HamansBaHe Ha MOLLHOCTTa Ha V3nibysaTteniTe ¢ no 1%

ByToHu noner pen:

Bpewme Harope/Hanony: 1360p Ha xenaHata NPpoab/PKUTENHOCT Ha padoTa (CTaHaapTHO 30 MuHYTH)

3a 6yToHMTE 3a MOLLIHOCT 1 Bpeme: eHO HaT/CKaHe MPOMEHs! CTOMHOCTTa ¢ 1%, 3aabpyaHe MPOMEHs CTOMHOCTTA
6bP30

CTrapT BYTOH: TaMEPBT 3arnouBa 06paTHO BPOEHE 1 MHDPAYEPBEHMTE U3MTHYBATENM CE BKITKOYBAT

ByToH BKITOUBaHE/M3KIOUBAHE: C NNIEKO JOKOCBaHE Ce BKITKOUBA AVICTINEAT, C MO-MPOABIPKNTENHO 3a0bpXKaHe ce
N3ko4Ba. 3abenexka: MHdpadepBeHNTe 3NbUBATENN Ce BKIIIOHYBAT CaMO ChC CTapT OyToHa.

MocnenHo 3apaneHTe rfapaveTpn ce 3arnamerHsar.

[poTtryare Ha eaHa cecus B nHdpadepBeHa kabvHa
Bcekn 4oBek pearvpa pa3nuuHo Ha TorivHa, 3aToBa BCek TpsioBa cam [ja Hamepyt CBOSt COOCTBEH KOMMOPTEH Aana3oH.

[yLLBT 1 NOACYLIABaHETO
YNECHSIBAT 13MOTSABAHETO

[Npean cecudra numnTe
npeaMMHO Boada, |Yai m
HeroaCNaieH COKOBE

o~ | anonssanTe Kbpra um MPOIL/PKATESHOCT Ha
ggﬁgﬁgo KATO MOMIOKKA 38 @ manonaeaHe oxkono 20 go 30
== MUHYTU
Y/ l/lanoTsBaHe v novvBka cnep o | Cnen cecrata nuinTe
cecvsTa npeaMMHO Boada, |Yai m

5

HEMOACAAEHN COKOBE

A Oy cnen cecrsta -I -3 OnTManHo ceammiHo
.‘ npVNoXXeHue
ANTEPHATUBHY BapWaHTV Ha Cecm:
ClroPT: . 3}\ . HANPEXKEHWA:
[Mpeny cnopt, obneyeHn 1 ¢ 10-15 MUHYTN OVPEKTHO
@ OTBOPEHA BpaTa Ha kabyHata, “}; obnbyBaHe

3aToMNANTE LIANOTO TAO 38
OKOSI0 10 MUHYTA,

Cnen cnopT MoXe Aa ce
npoBefe cecns 3a
13noTABaHe.



Kora He TpsbBa fa usnonseare nHdpadepseHaTa kabuHa:

AKO CTpagare oT 3ab0NnaBaHe Ui He CTe CUMNYPHU Aalv U3MON3BaHETO Ha MHbpadepBeHa kabuHa e MoaxodsALlo 3a Bac,
KOHCY/TTUpanTe Ce C Balns lexap.

He TpsibBa pa 1anonaeare VHMpadepBeHaTa kabuHa Hanpumep Npwv OTBOPEHW PaHK, cnen ornepaumn, Npy OHHN
3a00N9BaHNA, MPY TEXKKO CITbHYEBO U3rapsiHe 1 ako CTe Nof Bb3AEMCTBUETO Ha ankoXofT.

OcobeHo BHUMaHWe Npu Aelia: deuata He TpsitBa da 13non3eaT UHbpadepseHaTa kabuHa 6e3 Hag3op! rTbPHOTO
CTBKII0 Ha MHpaYepBeHnsa N3TbHBaTEN MOXE [a CTaHe MHOIO FOPELLIO 1 HEe Ce OXNakaa BedHara cnefl usktoHBaHe Ha
KabyHaTa, 3aToBa UsbArBanTe HEBOH JOKOCBaHMS.

VHbpadepBeHaTa kabvHa/nexaHka/MHMpa“epBEHUTE 3TbYBaTe TpABa BHArM ga 6bOaT 3allyTeHm OT HEBOSTHO
BK/TIOYBaHE OT Aela W HEVMHCTRYKTURaHM LA,

Cnen oxkono 30-MuHyTHa cecust MatepuaniTe TpsibBa Aa ce oxnaadT 3a Okoo 20 MUHYTU.

BHuMaHe npy nexxalliy kabyHn/penakc NexkaHku: TaBaHHVST U3TbHBaTe MOXe [a Ce M3Mon3sa camo KoraTo CTe B
nerHano nonoxxkeHue. O6TbHBaHETO Ha MaBaTa TpAtBa 3a0b/PKITENHO fa ce U36area. TaBaHHVAT M3TbYBaTen He TpAtBa
[a ce nokpriea OTrope 1 He NoCTaBanTe NPeaMeTV BbpXy kabuHatal OnacHOCT oT noxkap!

JlexxaHka ¢ enexkTpoMOTOpK: NTeXkaHkaTa € NpeaHasHadeHa camo 3a yrnotpeba no npefHasHadeHre. HenpaeunHara
yrioTpeba MOXXe Aa AoBede [0 HEUSNPaBHOCTY 1 MOBPEAN, 38 KOUTO HE HOCKIM OTFOBOPHOCT. KbM ToBa ce oTHacs
HanpuMep csfaHe Bbpxy YacTTa 3a kpakata viv repba. MoToprsaumsaTa Ha NexkaHkara € NpoexTvpaHa 3a cpeaHo
TEeNEeCHO Terno A0 okomo 85 kg. AKO MPexBBLRMTE TBBPAE rONAMO TEr10 BbpXy HacTTa 3a rbpba, MOTopbT Tpsioea Aa
Obae 0bnekyeH no Bpeme Ha aBkeHve. LIeHTbpbT Ha TexkecTTa BrHar Tpsioea Aa 6bae BbpXy ceflanHaTa YacT. He ce
HamVparTe B 30HaTa Ha OABVKEHVE HAa NeXkaHKaTa U He MOCTaBanTe Tam npeaMeTu. ChLUECTBYBA PUCK OT HapaHABaHe
W NoBpea Ha nexxaHkara. MoTopbT VMa 3allpTta OT NpeToBapaHe. He 3ambpranTe ANCTaHUMOHHOTO yrpaBeHe
HaTVCHaTO, KOraTo eNemMeHTUTE NOCTUMHAT MaKCUMATHOTO CU MONOXEHE. 3aAb/PKUTENHO NpeanasBanTe OT HEBOMHO
BK/TIOHYBaHE — CbLLECTBYBa PVICK OT HapaHsaBaHe!

[pv M3NoN3BaHe Ha VHMpPaYepBeHTE N3TbYBaTENM B KOMOMHALMA ChC cayHa TpstBa fa ce BHMara! [py Tebpae
BICOKa TeMMepaTypa Ha Bb3yxa He TpsbBa Ja Ce 13MonsBaT e0HOBPEMEHHO MO 3APaBOCIOBHM MpUHHY. CrnassanTte
yKasaH1ATa B PbKOBOACTBOTO Ha CbOTBETHATA CayHHa Meyka.

OBLLM MpenynpeKaeHUA:

3a na nsberHete noxap, He cylleTe Apexy B MHpadepBeHaTa kabHa 1 He OCTaBanTe Kbprv U Apyri 3anasiimm
MaTepvanm BbTpe.

3a fa NpenoTBpaTtuTe UsrapsHa 1 TOKOB Yaap, He AOKOCBaTe MHMpaYepBeHTe HarpeBaTenHi eneMeHT 1 He
3MON3BANTE METASTHV UHCTPYMEHTU BBPXY TAX.

He npbCkanTe TEHYHOCTU BbPXY HarpeBaTeH1Te enemMeHT. ToBa MOXe fa A0BeAe A0 TOKOB yaap Wiv rnoBpeaa Ha
eneMeHTuTe.

YBepeTe ce, He Mpax Wiv Yyxxay Tefa He nonafaT Bbpxy ropeLLmTe MHdpas“epBeH nsmbsHsaTesi.

[Mpv 6peMeHHOCT, 3a60NABaHWA (Hanp. HapyLIeHMS Ha YyBCTBUTENHOCTTA, BKIFOYUTENHO CRed, KOXHW Tepanun, napanmaa,
ennnencyst, BUCOKO KPBBHO HandraHe, 6enesn B obnactra Ha repba, UMMIaHT/ C BbHLIEH OOCTbM) A NpUeM Ha
MeOMKamMeHTU, OCOBEHO TakMBa, KOMTO MoraT Aa MOBAMAAT YCELLIaHETO 3a TOMIMHA, Ce KOHCYTTUPanTE C Nexkap npean
13Mon3BaHe Ha MHdpadepBeHaTa kabyHa.

CbLLO Taka ce Bb3abpKanTe OT U3MO3BaHE MNPy TEMNeparypa, OCTRN MHAEKLM 1 Bb3NaANIEHUA, MPECHM HAPAHABAHS,
TPOMO03M, NOA BL3AEMCTBMETO Ha &SIKOXON W HAPKOTULIM, KAKTO 1 CNEL CITbHYEBM OaH 1 MOCELLIEHNE Ha CONapUyM.
[0 NpYHUVIN MHMPaYepBEHUTE U3MBbYBATENM 1 CayHHaTA NeYka MoraT Ja Ce U3Mon3sart 3aeaHo. Bbnpeks Toa

TexHU4eckun gaHHU

icon 4 TOUCH

Hanpexxerue: Hom. 230 V +/- 20%

Yectota: 50 Hz

Mpexxosa cuctema: TN-S P+N+PE (cbracHo DIN VDE 0100-540:2007-06 (Touka 543.4.3))
MoLHOCT:

MakcumvanHa obLa MoLHOCT icon 4 Touch: 3,6 kW; 4 kaHana no maxc. 6 A, 0610 Makc. 16 A
CTeneH Ha 3alpTa Ha kopnyca: IP20 (EN 60529)

OxnaxkpaHe: nacyiBHO, MakcManHa TeMneparypa Ha okonHata cpefa 45 °C

ISO knac: B (EN 60085)

[ombaHNTENHO (0N, HEOOXOAMMO MPW ThPIOBCKM MHCTANaLWW); aBapyinHO UsKIToHuBaHe Ypea 6yToH STOP, 13kntovBaHe Mpu Temneparypa Hamp.
>45 °C Ha B/co4rHa 110 cm Haa nona

YnpasnssaLl, 610K: MHAVB1AYaHO YrpaBeHne Ha kaHamTe

Tanvep: fa

JAnarHocTyka Ha rpeLuku:

VIHbpadepBernTe 13NbYBaTeNM He Ce NMOKasBaT Ha AVICIIes: YNpaseHVeTo 13Mepsa MPOTNHaHETO Ha TOK MPUY BKIFOYBaHE KbM efexkTpuHeckaTa
Mpexa. AKO 13mbyBaTeENMTE He ca BUM CBBbP3aHN B TO3WM MOMEHT, Te HAMa da ce NokavkaT. [/I3kioHeTe OTHOBO cucTeMaTa OT enekTpuyeckaTa
Mpexa.

EavH oTaeneH nsnbysaten He ce nokasea: NpoBepeTe CBbp3BaLIVTE Kabem 1 Tpbbarta.

3ABEJIEXKKA:
CBbp3BaliTe yripaB/IeHNETO KbM eJieKTpu4yeckata mpexa egsa CJIE[]
npuKJIlo4BaHe Ha BCUYKN MOHTa)XXHu pabortu!



EAAHNIKA

[Neplexdueva cuoKeLATIAC

* Movada 1ox0og icon 4 cuumepAaURavoUEVOL KaAWSIoL SeS0PEVWY Kal KAAWSIOL TPOPOdOTIag

e Movada xelplopol pe oBdvnicon 4 TOUCH

e Frucdpavela 08ovng

o OBNyiec Xprone pe odnyiec aohaieiag GURTNER

[evIKEC 0ONyleC aopaieiac

[poBAeTOuEVN XProN

® H povada eAeyxou icon 4 TOUCH mpoopiCeTal anmokASIOTIKA Yia TN pUBUICH KATAAANAWY
AQUTTTAPWY TIANPOUC GACATOC/UNEPLBENG axTivoBoAaG (TT.X. InfraAROTmed).

® H Lovada eAEYXOUL elval OxeOIA0UEVN VIO JEYIOTN OLVOAIKN) oYU 3,6 KW Kal EYIOTO GopTio
ouvOEONC avd £6060 BA.

® H ovada 1oXVOC ETITEETIETAIL VA ASITOVEVYE! JOVO e TN OLVOOEUTIKN IOVASA XEIRIOHOU ECW)
TOU TIPOBAETIOHEVOL KOAWOIOU SEOOUEVWV.

e EoyaleoTe UOVO OTaV N CUCKEUN lval TIARNPWS anocLveedeuEvn amnod To NAEKTOIKO OIKTUO.
Mnv oLVEEETE 1| AMOCLVOEETE EEQRTHUATA OTAV Bpiokovtal LTTO TAoN.

® SUVOEDTE TN POVAOA EAEYXOL OE KATAAANAN TIRICa Schuko pdvo PETA TV OAOKANPWan OAwvV
TWV EQYACILV CUVEECNC (EAEYETE TIPONYOULUEVWG TNV ETITEETIOMEVN 1oXL TNC TpiCac!).

Infra®med
CLASSIC

ToroBeTnon TNG povadag 1oxXVOoC:

H povada 1ox0og icon 4 TomobeTeltal oTnv 0podr) TS KaUMivag, aTov TolXo TNG Kaumivag i cuudwva pe
TIC 0ONY(EG TOU KATAOKELAOTH, XONOIOTIOWVTAG BISEC UECW TWV TTEOBAETIOUEVWY 0TIV OTEPEWONC. H
HOVGSA 10XVOC TTAPAYEL BEPUOTNTA, ETIOUEVWC TTOEMEL VA £EA0MANCETAl EMAPKNC AgPIOUOC. H povada
1oXVOG SEV ETITPETIETAL VA KAAUTTTETAL AQVBACUEVN EYKATAOTAON XWPEIC AgPIOUG UMOPEL VAl TIDOKAAETEL
(NUIEC OTN HoVAdQ 1oXVOC 1 TIVPKAVIAL.

H povada 1ox0og TIpEMEL va TOTIOBETETal 08 ENPO XWPEO e UEYIOTN Beplokpacia TiepiBdArovTog 35°C.
To kaAwdIo Tpododoaciag Kal To KAAWSIO dedopévwy elval iGN TIROEYKATECTNUEVAL.

2 0OVOEDN TWV LMEPLBPWY BEPUAVTTPWV:
H clvdeon Twv unEPLBPWY BepuavIrPWY CTN PoVAdA I0XVOG TIPAYUATOMOLETAl EOW CLVEECHWY TUTTOU
C14 oT¢ 4 emonuUacpéves UMoSoKEC. 2TOUG UmepuBpous Bepuavthpes InfraROTmed autol efval ron
EYKATECTNUEVOL.

TomoBéTnon Tou XelploTnpiou:

To XelpIoTrPIO ETUTEEMETAL VA TOTIOBETNBE! Kal 08 PIVAQVOIKK) 0AouVa, OAAG POVO OE TIEQIOXT) TIOOCTATEUPEVN ATTO
LPNAEG Beppokpaoieq. Aev eTiTpENeTAl Va TOTIOBeTETal STAQL 1) TIAVW Ao oOUNa cAouvVaC OUTE TIAVW Ao
UMEPLBPOUG BEPUAVTHPEC.

To uéyloto VYOG eykaTdoTaons oe odouva elval 120 cm (avaAoya e TN adumna, Tn SidpKela BEppavonc kat TNV
KUKAODOPIa TOL CEPQY), EVW OTIC UTIEPUBPEG KAWTTIVES elval EASVUBEQO.

[a xwveuTr) eykatdoTtaon, N 08évn propel va
evowpatwBel cuUdwva pe To oxedIo. AIAPOPETIKA,
n 08évn Ba TPOoEEEXEL KATA TO PEYEBOC TOu
TAQICIOL. ZLVICTATAL PETENCN TIAVW OTO AUBEVTIKO
jarelelelV —
[a tnv eykatdotaon TnG 0BévNG, OTEREWOTE TO
nepiBAnua e 4 Ridec oto dvolyua ToroBeTnonc.
Beawbeite o11 o1 Bideq eival emimedeg kal dev
TIPOEEEXOLV.

W

X

/\eTTTopEPEIEC AVOlyaTOC 08OVNG

> 0vdean ToL KaAWOIoU GESOUEVWV:
ZUVOECTE TO KAAWDIO GEdOUEVWY ard
TN povada 1oXVOC OTO THow PEPOC
TOU xelplotnpiou.

Bepawbelte 611 1o kaAwdlo
Sedopevwy dev AyiCel kal bev TIEpPVA
TTAVW ard AXUNEES AKUEC.
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ErmdANoNn Tou kaAUpuaToc Tne oBovng:
ADaIPETTE TNV TIPOCTATEUTIKY YeUBpdvn and v
06ovn LCD.

AdaIpETTE TNV TIPOCTATEUTIKY UeuBpdvn ard Tnv
QUTOKOAANTN eTTIdAVELQL.

TomoBeTroTe TO KAALUA TTIAVW OTNV 0B8OVN Kal
TIECTE TO AraAd e OAN TNV ETIPAVELD.

Obnylec xpriong yia To cloTNua eAgyxoL icon 4 Touch yia LTTIEPUBPEC KauTTiveg

[Meplypadn evoeitewv:
‘BEvdeifn Twv ouvdedepevwy uepLBpwY Beppavtnpwv 1-4 kal TG TG I0XVOG TOUG o % (0L N XPNOIOTIOIOVUEVEG
€E060L TIAPAUEVOLY KEVEQ)

88

‘BEvdeiEn xpovodIakOTTIN: UTOASITOUEVOC XOOVOC LEXOL TNV artevepyortoinon (mposrmAoyr) 30 AeTtrd) ! B B%
Koupurd mpwtng oelpdc: avnon NG IoXUOG Twv Bepuavrpwy Katd 1% kabe dopd :gg*
4 %

e o , ) ) ) . 6] 7
Kouprd éettepng oelpdc: pelwon TG 1ox0oc Twy Bepuavirowy katd 1% kdbe dpopd B BB B

Kouprd kdtw oeipdc: ®BEE E3]
Xoovog TIAVW/KATW: ETIAEETE TNV eTiBLLNTT SldpKela XProng (mpoetthoyr) 30 Aetttd) [Z] k) @ )
[0 Ta KOLUTTIA 1OXVOC KAl XPOVOU 10XVEL €va TIATNUA AAAACEL TNV TIWr Katd 1%, evw TIAPATETAUEVO TIATNUA AAAACEL

Yoryopa Ty T BIE

Kouur Start: 0 xpovodIaKATTING EeKIVE QVTIOTOODN UETENON KAl OL UTIEPUBROL BEQUAVTHOES EVEQYOTIOIOUVTAL.

Kouurl evepyortoinonc/amevepyoroinong: pe anaid aTnua evepyoroetal n 08évn, e cOVIOUO MAPATETAPEVO TTATNUA
QrevepyoTIolE(Tal. 2NUeiwon: ol UMEPUBPOL BEpUAVTAPES EVEPYOTIOIOUVTAL UOVO e TO kouurt Start.

Ol TeAeLTaIEC PUBLICUEVEC TTAPAPETOOL AMOBNKeVOVTAL.

H dladikaoia piac ouvedpliac oe pia umepubpn kaumiva
Kdbe dvBpwrog avtidpd SlapopeTkA oTn BepudtnTa, Y auTtd Kal 0 KaBevag Ba TpETel va BEel O B1og TN OIkr) ToL TIEPIOXT| AVECNG.

To VTOUC Kal TO OoTEYWWA
BlELKOAUVOLY TNV ePidpwon

[MiveTe TV TN cuvedpia KuPIwg
vepO, ToAl Kal un (axapoUxous

5]

) XUHIOUG
o= XpNOIWOTONOTE TIETOETA 1 KATL AGPKEIQ EGAPLOVC TIEQITOU
TIAPOPOIO WC LTTOCTPWLA 20 éwc 30 Aerd
kaBiopatog
NN
didpwon kal Eexolpaon PETA fveTe PETA TN ouvedpia Kupiwg
© Eoid Eexol ) — M ) 50 .
™ obvedpia @ vepO, ToAl Kal un (axapoUxous
F XUHIOUG
TOUG LETé TN ouvedpia QVvikr| eBoopadiaia xprion
N : Sl .I -3 [6avikr eBdopadial )
EvaA\aKTIKES popdEC cuvedpiac:
ASNHTIZMOZ: . :‘g\ . ENTAZER:
[plv TNV AoKNon, pe poUxa Kal 10-156 Aertra Gueong
(& QvoIXTr) MOPTA KauTtivag, }; aKTIVOROoAIOG

(e0TAVETE OAOKANPO TO CWUA
yla mepimou 10 Aerta.

MeTd TNV doknon uropel va
TpayatomnoinBel cuvedpla
edidpwongc.
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[oTe Gev MPETTEL va XPNCIOTIOE(TE TNV UTEPLBEN KapTtiva:

Edv mdoxete and kamola acBevelia ) dev elote BeRaiol av n xerion unepuBpnc kauTivag eival kaTtdANAN yia eadg,
ouuBoLAsUTETE TOV YIOTPO OCC.

Aev ETITPETIETAL VA XPNOWOTIOIETE TNV UTTEQUBPN KAUTTIVAL TT.X. 08 TIERIMTWON AVOIXTWY TRAUUATWY, HETA OO XEIPOUPVYIKES
eneuaoelc, oe 0PBAAUOAOYIKES TTIABNOEIG, 08 0OPRAPO NAIOKO EyKauUA KAl OTav BplokeaTe LMO TNV ETPEIC AAKOOA.
IBlaitepn mpoooxr) ota Tadid: Ta A &gV TIPETIEL VA XPNOWOTIOIOUY TNV UTepuBpn kaurtiva xwelc ertiBAen! To piATpo Tou
UMEPUBPOUL exTTopmoU pnopel va yivel TToAD (eaTd Kal dev PUXETAl Aueca PETA TNV arevepyornoinon NS kaumivag. M’ autd
TIDOCEELTE YIAl TUXAIEC eTTADEC.

H uépLBPN KAUTTVO/EQMAWOTOQ/EKTIOUTION TTIPETTEL TIAVTA VA TIDOOTATEVOVTAL O AKoVAIa evepyoTtoinon arod TadId KAt pn
eknadeLpEVa AToAL.

MeTtd aro mepirmou 30 AeTttd cuvedpIiac, TG LAKA TIRETIEL VA KPUWOOULV yia TTepiou 20 AeTtTd.

[poooxr) oe KauTiveq EamlwaTpac/relax: 0 0podrQ EKTIOUTIOR ETITREMETAL VA XPNCIWOTIOETal HOVO GTav BpiokeoTe oe
EamAwtr) Beon. H axtivoBoAia oto keddM Tpenel va artopelyeTal onwodrmote. O 0podriq EKTTOPNOG Sev TIPETEL va
KOAUTTTETAL KAl NV TOTTOBETETE avTIkelueva TIavw oTnv kapmival Kivduvog mupkayidc!

ZAMAWOTPA e NAEKTOOKIVNTHPEC: N EQMAWOTOC TIPOOPRICETAL OVO YIa TNV TIPOPRAETIOHEVN XErion. H akaTdAANAN xpron
uTopel va MPoKaAETeE! SLCAEITOLEYIEC Kal (NUIEC, YIA TIC OTToleg Sev PEPOLPE eVBUVN. 2& AUTO TIEPAAURAVETAL TT.X. TO
KABIoPA OTO TINUA TIOOIWV 1 TIAGTNG. O UNXAVIOUOE €XEL OXEOIAOTE! YA UECO OWUATIKO BAp0og wg Tepirou 85 kg. Edv
HETADEPETE LTMEPPBOAIKO BACOC OTO TUNUA TNC TIAATNG, O KIVATARAG TIPETIEL va ATTopoTICETAl KATA TNV Kivnon. To KEVTPO
Bdpouc mperel avTa va Bploketal oTo Tunua kabiouatog. Mnv BplokecTe otV TIEQIOXr Kivnong TNG EQMAWCTEAC KAl NV
ToroBeTelte aviikelpeva exel. Yrapxel kivouvog TpaupaTiopol r (nuide. O kivntrpac SlaBETeL TIPOOTAGIA LTTEPPOLTWONG.
Mnv KoATATe TIATNUEVO TO TNAEXEIPIOTAPIO OTAV Ta OTolKelc PTACOLY OTNV TEAIK) ToLG Bean. MpooTaTteleTe and akolola
evepyortolnon — LTAPXeL KivOLVOC TPAVUATIONOU!

Kartd tn xprion LIEPLUBOWY EKTIOUTIWY O CUVOUACUO e ASITOLEYIO 0AOLVAC ATTAITETAL TIPOCOX!. 2.€ TIEPITTWON LTEPBOMKA
VPNANC Bepuokpaaiag aepa dev TIPETIEL VA YivETAl TAUTOXOOVN XN 0N yla AOyoug Lyslag. AKOAOLBNOTE TIC 0dNyiec Tou
QVTIOTOIKOL BEPPAVTHEA CAOLVAC.

[EVIKEC TIPOEIOOTIOINCEIC:

[0 armouyr| TIVEKAYIAC, NV OTEYWIVETE POUXC OTNV LTTEPLBON KAUTTVa KAl PNV adrveTe TETOETEC 1 AAAA EUPAEKTA UAKA
peaa.

[0 armoduyr| eyKALUATWY KAl NAEKTPOTTANEIQC, PNV awiCeTe Ta BepuavTiké OTOIKEIQ KAl UNV XONOIUOTTOIETE UETOANKA
epyaAeia Tiavw Toug,.

Mnv PexdleTe LypA TIAVW OTA BEPUAVTIKA OTOIXE(, KaBwe propel va TipokANBel NASKTPOTIANEL | CNPIAL

BeBawwbeite 611 dev PpTAvouv okdvn 1 EEva cwuata oToug Beppolc LTEPUBOOUG EKTTOUTIONG.

2€ TePlTwon eykuuoovNG, TIABNoEWV (TT.X. SIATAPAXEC AIOBNTIKOTNTAC, TIOPAAUON, eTIANYIA, LPNAY aPTNEICKN THEon,
OLAEC OTNV TIAATN, eUPUTELHATA PE EEWTEQIKN TTIPOORACN) 1N ANPYNG GAPUGKWY TIOL £TTNPEEACOLY TNV aicbnon BepudtnTag,
OULUPBOVAEUTEITE TOV YIATPO OAC TPV ATIO TN XPron.

ATIODUYETE £TTIONG TN XPrON OE TIERITTWON TIVPETOU, OEEWV AOILWEEWY KAl PAEYLIOVIDV, TIOOOPATWY TRAUUATIOUWY,
BpouBwong, LMO TNV EMHPEIC AAKOOA 1 VAPKWTIKWY, KABWE Kal LeTd and nAioBepartela ry emtiokepn ae COAAQIOUU.

[eVIKd, Ol LTEPUBPOL EKTTOUMOL KAl N aOUTa GAoLVAG UTToPOoLV va Xpnoluorolouvtal adl. Qotdoo, n Beppokpacia Tou agpa
dev TpENEel va urepBaivel Toug 45°C kat dev TIpEMEL va yiveTal pihn vepou (aufguss). YTdpxel Kivduvog LTepdOPTWONG TOU
KUKAODOPIKOU OLCTIUATOC KAl UTTEPBEQUIOVONCG TOL OEPUIATOC.

TeXVIKA XapaKTNPLoTIKA

icon 4 TOUCH

Tdon: ovop. 230V +/- 20%

Juxvotnta: 50 Hz

Tunog 6iktvov: TN-S P+N+PE (cUpdwva pe DIN VDE 0100-540:2007-06 (onueio 543.4.3))

loxug:

MeyioTn cLVOAIKT 1oxUG icon 4 Touch: 3,6 kW; 4 kavalia e gy, BA TO kaBéva, CUVOAKA gy, 16A
BaBuoc npootaciag nepiBAnuatoc: IP20 (EN 60529)

WUEN: mabnTikn), ueyiotn Beppiokpacia mepiBéiovtog 45°C

KAdon ISO: B (EN 60085)

A\OIA TIPOAIPETIKA (AMaPAITNTA YA ETTAYYEALATIKEG EYKATACTACEIC): OIAKOTT) EKTAKTNG AVAYKNG pEow Olakorttn EKTAKTHS AIAKOIMHZ, arevepyortoinon
oe Beppokpacia m.x. >45°C ce o 110 cm Tévw amnod 1o SAedo.

Movada xelplopoL: aveEdpTNTOC EAEYXOC KAVAAIWY

XpovodlakoTNG: val

Alayvwon cparpatwv:

Ot urepuBpol Bepuavtrpeg dev epdaviCovtal otnv 08évN: To CUOTNUA EAEYXOUL UETPA TN POr) PEVUATOC KATA TN cUvEEon oTnV TIPICa. Av Ol UTIEQUBOL
Bepuavtripeg dev NTav cLVOESEUEVOL EKEVN TN OTIyUr, Sev Ba edavioTouV. ATTOCLVOECTE EQVAl TO CUCTNUA ATTO TO NAEKTOIKS SIKTLO.

‘Bvag pepovwuevog Bepuavinoag dev epdavieTal eAEYETE TIC CUVOETEIG KAl TOV CWArVA.

ZHMEIQZXH:
ZuvOEoTe TN povada eAEyxov oTo NAeKTPIKO SikTvo uovo AQOY oAokAnpwBouv
OAec ol gpyaoicc ovvdeonc!
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Infrarotstrahler & Steuerungen direkt vom Hersteller

GURTNER WELLNESS GmbH
Gunzing 57
4923 Lohnsburg

www.gurtner-infrarot.at
office@gurtner-infrarot.at

Irrtum, Satz-, Ubersetzungs- und Druckfehler vorbehalten.
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